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Wstep

W maju 1998 r. Jeff Dickson opublikowat esej ,,Paradoks naszych czaséw” na swoim

internetowym Hacks-R-Us:

Mamy wigksze domy, ale mniejsze rodziny;
wiecej udogodnien, ale mniej czasu;
Mamy wiecej dyplomow, za to mniej sensu;
wiecej wiedzy, ale mniej rozumu;
wiecej ekspertow, a zarazem wiecej problemow;

wiecej lekarstw, lecz mniej zdrowia [ ...].

Dzisiejszy $wiat jest §wiatem oksymoronow. Szybko rosngca rola technologii cyfrowych,
banki informacyjne, manipulacja w mediach, smog informacyjny, FOMO, fonoholizi:

duze zmiany na rynku pracy — to jest rzeczywisto$¢, z ktora musza mierzy¢ si¢ uczni

studenci oraz mlodzi ludzie wchodzacy na rynek pracy, w tym milodzi nauczyciele.
Dynamiczny postep technologiczny ksztattuje nie tylko wspotczesng gospodarke, ale takze
kwestie socjologiczne, zwigzane z zZyciem w coraz szybciej zmieniajacym si¢ spoleczenstwie
informacyjnym, w ktorym to wilasnie informacja staje jednym z najcenniejszych doébr
niematerialnych. Determinantami jako$ci oraz sposobu zycia wspotczesnego obywatela sa
mi¢dzy innymi globalizacja, a w tym rozwdj technik masowej komunikacji, nowe media,
mi¢dzynarodowe zmiany skladu demograficznego sity roboczej czy potrzeba ksztatcenia
ustawicznego dorostych. Uczelnie wyzsze, coraz czg¢sciej biora pod uwage potrzeby rynku
pracy i stref aktywno$ci ekonomicznej wspolczesnego spoteczenstwa, w tym nauczycieli —
przyrodnikow. Waznym aspektem wydaje si¢ by¢ innowacyjnos¢ sposobow nauczania juz na
etapie szkolnym. Chodzi z jednej strony o to, aby wyksztatci¢ §wiadomego obywatela, a z
drugiej strony dobrze radzacego sobie w przysztosci studenta. Studenta, dla ktérego zar6wno
procedury badawcze, jak i tre§ci napotkane w czasie nauki na uczelni nie beda catkowicie obce,
zwlaszcza w konteks$cie najnowszych osiagnig¢ nauki i dezaktualizacji niektérych zatozen.
Warto bowiem pamigtaé, ze ze wzgledu na postgp technologiczny, obecnie przygotowujemy
ucznidw i studentow do pracy w zawodach, ktore w dzisiejszych czasach moga nawet jeszcze
nie istnie¢. Mozna si¢ zastanowié, co zrobi¢ by nauka szkolna szerzej nawigzywata do osiagnigc
wypracowanych przez szkoly wyzsze, by metody stosowane na lekcjach byly wstepem do

procedur badawczych stosowanych na uczelniach.



Powstaje szereg pytan, na ktore warto szuka¢ odpowiedzi:

e Na czym polega profesjonalizm dydaktyczny we wspotczesnym $wiecie?

e Jakie zasoby potrzebne sg uczelniom wyzszym, aby uksztattowaé nauczyciela XXI
wieku?

e W jaki sposéb dobrze prowadzi¢ ksztalcenie przyszlych nauczycieli w sposob
zaposredniczony?

e Co zrobi¢ by umocni¢ wi¢z migedzy edukacjg szkolng i akademicka?

e Jakie szanse 1 zagrozenia niesie za soba nauczanie zdalne w szkotach i na
uniwersytetach?

e Jaki wplyw na codzienne funkcjonowanie uczelni i szkét maja zmiany przepisow
prawnych?

e Jak zmienia si¢ proces ksztalcenia i doskonalenia zawodowego nauczycieli
w odpowiedzi na globalne zmiany spoteczne?

e W jaki sposob zachgca¢ ucznidw i studentow do krytycznego myslenia, formowaé
w nich nawyk weryfikowania dostepnych w mediach informacji i poprawnego

swiadomego spogladania na zrodta danych?

Niniejsza monografia stanowi probe¢ udzielania odpowiedzi na postawione wyzej pytania.
Pozostajemy w nadziei, ze lektura tresci umieszczonych na kolejnych stronach, skloni do
rozwazan nad obecnag sytuacja polskiego systemu edukacji i stojacymi przed nami wyzwaniami
edukacyjnymi, a moze nawet zainspiruje do tworzenia wlasnych rozwigzan, ktore pozwola

udoskonala¢ warsztat nauczyciela — zarowno szkolnego, jak i akademickiego.

Marcin M. Chrzanowski i Patrycja Scilewska
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E-tutoring akademicki — edukacja spersonalizowana na odlegtos¢

Streszczenie

Tutoring jest procesem, w ktorym uczacy si¢ na bazie spersonalizowanych relacji z opiekunem
wzmacnia swoj potencjat i wykorzystuje go do osiagania celéw zgodnych z jego mozliwosciami, potrzebami
i warto$ciami. Tutor pyta, stucha i udziela informacji zwrotne;j. Nie tyle naucza, ile wskazuje rézne drogi do
wiedzy. Edukacja spersonalizowana nie jest niczym nowym (wspomnijmy o Sokratesie, interdyscyplinarnym
ujmowaniu §wiata, o stawianiu pytan), ale okazuje si¢, ze czgsto w nattoku wyzwan i zadan, jej ranga moze
nam umyka¢. Czas pandemii spowodowal obowigzkowe zawieszenie zaje¢ na uczelni i przeniesienie ich na
platformy e-learningowe. Izolacja uwypuklita wazko$¢ relacji spotecznych. Mamy duzo szczgécia, ze
towarzyszace nam technologie pozwalaja na kontakty bez koniecznosci bezposredniego spotkania. Czy sa
one ubozsze? Zapewne w wielu aspektach tak. Jednakze sztuka jest w trudnej sytuacji zauwazac szanse jakie
stwarza. W przypadku ksztatcenia na odleglosc jest to okazja do spersonalizowanej pracy z uczniem.

Stowa kluczowe: tutoring, edukacja spersonalizowana, nauczanie zdalne

Academic e-tutoring — personalized distance education
Summary

Tutoring is a process in which learners, on the basis of personalized relationships with the tutor, strengthen
their potential, and use it to achieve goals consistent with their capabilities, needs, and values. Not only does the
tutor ask, listen, and give feedback but also shows different ways of learning. Personalized education is nothing
new (e.g. Socrates' teachings, the interdisciplinary approach to the world, and asking questions), but it turns out
that often in the multitude of challenges and tasks, its importance may elude us. The time of the pandemic caused
the obligatory suspension of classes at the university and their transfer to e-learning platforms. The isolation
highlighted the importance of social relations. We are very lucky that new technology allows us to contact without
a face-to-face meeting. Are they poorer? Probably yes, in many respects. However, the trick is to notice the
opportunities it presents in a difficult situation. In the case of distance education, it creates an opportunity for
personalized work with a student.

Keywords: tutoring, personalized education, distance learning
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Okres pandemii COVID-19 uzmystowil nam wiele aspektow pracy zawodowej, ale i dziatan
pozazawodowych, ktore dotad czesto moglty umykac¢ w codziennosci i zwigzanej z nig rutynie.
Ograniczenia wigzace si¢ z wymuszong izolacja przebudowaly nasze nawyki, wytracily
z utartych szlakéw dziatania. Dla nauczycieli ten okres byl szczegdlnie trudny. Po pierwsze
zaistniala konieczno$¢ zmiany warsztatu pracy. Jasne jest, ze ten sam temat lekcji z kazdym
zespotem uczniowskim realizuje si¢ inaczej. Tu jednak konieczne bylo drastyczne
przeobrazenie. W ekspertowym tempie wdrazano inne metody pracy, inne formy, okrojono
tresci 1 podzielono ja na mniejsze jednostki, co wynikato ze specyfiki pracy zdalnej. Potrzebne
tez byly inne techniki motywowania uczniéw do wspotdziatania, do czynnego uczestnictwa w
zaj¢ciach, do bycia w kontakcie. To troche tak, jakby wyruszy¢ w podrdéz na odlegly kontynent
1 naucza¢ w innym miejscu, w innych warunkach, w inny sposob, a nawet innych uczniow. Co
wigcej, nauczyciele musieli zaczaé ksztatci¢ z wykorzystaniem sprzetow, ktore, cho¢ znane,
w tym celu najczesciej wykorzystywane byly marginalnie. Nowy kanal transmisji, nowe
oprogramowanie. Brak sprzetu? Musisz sobie poradzi¢! Nie masz warunkow w domu? Trudno,
dasz rade¢! Musisz da¢ rade! Jezeli dotad wydawato Ci sig, ze w sali zajgciowe] jest wiele
dystraktoréw, bo komus spadnie dtugopis, kto$ si¢ spdzni, kto§ musi do toalety — to teraz masz
nowa opcje. Domownicy, pies, kot, gotujacy si¢ obiad, kurier z paczka, czy tez pan z gazowni.
W Internecie zaroilo si¢ od zdje¢ zdesperowanych nauczycieli, ktorzy zabiegajac o ciszg
konieczng do pracy wywieszaja ogtoszenia dla domownikéw nawotujagce do powsciagliwosci
akustycznej. Czy nauczyciel w sytuacji walki o wlasne przetrwanie ma jeszcze moznosé
wspierania uczniow? Czy uczen przed ekranem ma szans¢ na rozwoj, na flo? Rzeczywistos¢
edukacyjna jest na tyle trudna, ze wywotuje dyskurs spoleczny, a Ministerstwo Edukacji

i Nauki obniza wymagania w nadchodzacych egzaminach zewnetrznych.

Nade wszystko jednak, praca z uczniami na odleglto$§¢ podkreslita wazno$¢ relacji.
Bezposredni kontakt z drugim czlowiekiem. Jego mimika, sposob reakcji na nasze zachowania,
to wazny kanat komunikacji. Tak nauczyciele szkolni, jak i akademiccy zasiedli przed ekranami
1 do tych ekranow zaczg¢li przemawia¢. Z mniejszym lub wigkszym sukcesem aktywizowali
tych, ktérzy po drugiej stronie hiperprzestrzeni formalnie zobligowani byli do interakcji. Jesli
uczen / student wiaczyl kamerg, to juz potowa drogi do sukcesu. Akademicy raczej nie mogli
tego wymagac od studentow. Mogli prosi¢. Procz wszystkich innych probleméw zwigzanych
z edukacja zdalng, mogto doj$¢ poczucie wyobcowania, braku sensu i zniechecenia. Ci
nauczyciele, ktorym udaje si¢ nawigzywac bardziej indywidualne relacje z uczniami

prawdopodobnie pracuja z wigksza motywacja, a po drugiej stronie maja bardziej
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zaangazowanych uczniéw. Tutoring, z zatoZenia jest relacjg spersonalizowang zatem wydaje

si¢ by¢ dobrym pomystem na trudny czas izolacji spoteczne;.

W Stowniku Jezyka Polskiego PWN (sjp.pwn.pl) sprecyzowano, ze Tutor to ,,pracownik
uniwersytetu lub innej szkoty czuwajacy nad przebiegiem studiéw studentoéw ksztatcacych sig
w indywidualnym trybie” oraz, ze dawniej byt to ,,prywatny nauczyciel lub korepetytor”.
Z zapisu zatem wnioskujemy o tutoringu, jako zindywidualizowanej pracy nauczyciela
i ucznia, co w domysle moze przybiera¢ forme pracy o podwyzszonej efektywnosci w stosunku
do edukacji powszechnej. W §wiadomosci spotecznej wydaje sie, ze mocno osadzona jest wizja
nauczyciela akademickiego, jako mentora, najbardziej uwidaczniajgca si¢ na etapie pisania
pracy dyplomowe;j. Ale tutor, to nie mentor. Mozna kojarzy¢ t¢ rol¢ z tak popularnym obecnie
coachem, ale nie mozna tego utozsamia¢. Jakie zatem roznice sg pomig¢dzy tymi trzema
sposobami relacji z podopiecznym? Widoczne sa one w obszarze pomig¢dzy swoboda
a dyrektywnoscig relacji oraz celem, jaki zostaje obrany na starcie. Mentoring bedzie
charakteryzowat si¢ duza dyrektywnosciag podejmowanych dziatan prowadzacych do celu,
ktorego zakres bedzie zalezat od mentora. Mentor wie i chetnie dzieli sie tg wiedza. Wskazuje
najlepsze drogi dzialania, a podopieczny moze z nich czerpa¢ w drodze do wlasnego
mistrzostwa. Coaching, niejako w opozycji, bedzie reaktywna relacja, w ktorej opiekun
pytaniami ukierunkowuje podopiecznego w myS$leniu o jego rozwoju. Rozwdj ten moze
dotyczy¢ tak obszarow zawodowych, jak i osobistych. To coachee okresla problem, ktorym
chce si¢ zajac, a coach dobierajac adekwatne narzedzia coachingowe [Jones, Gorell, 2020]
i zadajac ukierunkowane pytania pozwala podopiecznemu znalez¢ droge do rozwigzania
sytuacji, z ktérg chcial si¢ zmierzy¢. Tutoring mozna okresli¢ jako dzialania posrednie
pomiedzy mentoringiem a coachingiem. To forma wsparcia, ktora dobrze odnajduje si¢
w edukacji [Master, 2019]. Zadaniem tutora jest poprowadzenie podopiecznego w obranym
obszarze tematycznym, inspirowanie do korzystania ze swoich talentéw w drodze do
mistrzostwa. Warto to podkresli¢, tutoring to praca na zasobach ucznia a nie na jego deficytach.
Nie jest jego zadaniem wsparcie futee w nadrabianiu materiatu, a wzmocnienie tych obszarow,
ktére dadza uczucie spelnienia i satysfakcji. Przy czym to, jak rozumiemy mistrzostwo,
wyznaczane jest na regularnych, indywidualnych spotkaniach, na ktorych obie strony (tutor
1 podopieczny) wspolnie rozmawiaja o celach, aspiracjach, sposobach skutecznego dzialania w
odniesieniu do warto$ci, przekonan i potrzeb ucznia/studenta. Tutoring akademicki moze
przyjmowaé dwojaki charakter: naukowy — ukierunkowany na zagl¢bianie si¢ w dyscypline

poznania i rozwojowy — ukierunkowany na rozwdj osobisty podopiecznego. W trakcie
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kolejnych spotkan student decyduje sig, na ktorym z tych obszaroéw zostanie postawiony punkt

cigzkos$ci, przy czym wydaje sig¢, ze oba filary sa konieczne dla dobrej jakosci procesu.

Tutoring realizowany na poziomie akademickim ma dlugotrwala historig, zwlaszcza
w krajach anglojezycznych. Nie jest celem samym w sobie a stuzy podniesieniu jakoS$ci
ksztatcenia. Mozna postuzy¢ si¢ poréwnaniem [za Karpinska-Musiat, 2016], ze tutoring to
mistrzostwo nauczycielskie, w odréznieniu do podejscia rzemieslniczego, podawczego.
Odnajduje si¢ jako nieoceniona metoda pracy ze studentami, tak z tymi wybitnie zdolnymi, jak
1 borykajacymi si¢ ze specyficznymi trudnos$ciami. Pozwala rozwing¢ skrzydta podopiecznego,

szczego6lnie takiego, ktory ma juz ukierunkowane zainteresowania.

Na Wydziale Biologii Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w Poznaniu od czterech lat
realizowany jest program KRAB — kierowanie rozwojem aktywno$ci badawczej studentow.
Jego podstawowym zatozeniem jest wsparcie chetnych studentow I roku studiow licencjackich
w odnalezieniu swojej $ciezki rozwoju w obszarze nauk biologicznych. Grupa przeszkolonych
ponad 50 pracownikéw dydaktycznych kazdego roku ma mozliwos¢ ztozenia swojej oferty
pracy ze studentem, w ktorej nakresla si¢ swoje zainteresowania badawcze i obszar realizacji
procesow tutorskich. Sposréd aktywnych ogloszen studenci maja szanse wyboru 3
najciekawszych dla siebie pdl dziatania, a wybor ten uzupetniaja listem motywacyjnym.
Zgloszenia te sg przez tutoroOw analizowane i finalizowane doborem par tutor — tutee. Nast¢pnie
w ciagu kolejnych 8 spotkan (chociaz zazwyczaj jest ich wigcej), pomigdzy ktérymi student
pracuje nad wybranym tematem, toczy si¢ proces tutorski nakierowany na diagnoze i rozwoj
potencjatu studenta. Dotychczas przeprowadzone procesy konczyty si¢ m.in. projektami badan
naukowych, wystgpieniami na konferencjach studenckich, publikacjami artykutow i esejow,
czy prowadzeniem spotkan na Festiwalu Nauki. Program tutoringu akademickiego na Wydziale
Biologii UAM w Poznaniu realizowany jest z powodzeniem od lat, a Wydzial otrzymat
akredytacje potwierdzajaca jakos¢ podjetych w tym obszarze dziatan. Rok akademicki
2020/2021 przynidst jednak wyzwanie zwigzane z tutoringiem na odlegtos¢. W chwili pisania
tego artykutu wigkszo$¢ procesow tutorskich prowadzonych na naszym wydziale jest otwarta
iw tym momencie dobrze bylo zada¢ kilka pytan tak nauczycielom, jak i studentom, ktore
pozwola nam na podglad sytuacji. Przeprowadzono badanie obejmujace 12 tutorow sposrod 16
obecnie pracujacych oraz 8 studentdéw, ktérzy znalezli czas i ochote, aby odpowiedzie¢ na
pytania ankietowe. Nie mozna traktowac tego badania w sposob ilo§ciowy, lecz jako case study,
gdzie podgladanym problemem jest realizacja procesow tutorskich za posrednictwem MS

Teams.
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Kazdego roku wszystkie zgloszenia studentow i ich przyporzadkowanie do opiekunow
prezentowane sg w tabeli zbiorczej. Analiza tegorocznego zestawienia, wskazuje na fakt, ze
wielu akademikéw zdecydowalo si¢ ograniczy¢ do jednego futee. Sposrod wszystkich
tegorocznych tutoréw, tylko jeden objat opieka troje studentow, ale 100% tych, ktorzy
zdecydowali si¢ odpowiedzie¢ na pytania ankietowe zwigzane z artykulem, ma tylko jednego
podopiecznego. Zatem praca ze studentami odbywa si¢ pojedynczo, i jak wyjasnito troje
tutoréw, nawet w ubieglych latach, gdy pod opieka mieli oni po trzech studentow, sesje miaty
charakter indywidualnych spotkan. Tylko jedna osoba z pytanych zadeklarowata, Ze lubi
pracowaé¢ z dwojka studentdw jednoczes$nie, poniewaz podwyzsza to dynamike spotkan
i studenci wzajemnie si¢ wspieraja. Zgodnie z deklaracjami tutorow, praca zdalna utatwia
utrzymanie dyscypliny czasowej (latwiej jest si¢ umoéwi¢ na spotkanie w ,,okienku”, a to
obliguje by zamkna¢ je na czas). Sesje student — nauczyciel trwaja wigc najczesciej krocej lub
tak samo dtugo, jak w latach poprzednich. Jeden z respondentow podkreslit, ze w tegorocznej
formie spotkan tutoringowych nie byto takich elementow, jak rozmowy na tematy poboczne,
robienie i wspolne picie herbaty. Cato$¢ spotkania skupia si¢ na procesie. Tylko dwie
z zapytanych osob zadeklarowaly, Ze ich sesje s3 dluzsze — co, jak jeden z respondentéw
zaznaczyt, moze si¢ wigza¢ z dynamikg rozmowy on-line. Istota proceséw tutoringowych jest
praca na zasobach studenta w bliskiej relacji z opiekunem. Bylo zatem dla nas niezwykle
ciekawe, jak praca na odleglo$¢ przektada si¢ ten atrybut kontaktu. Uzyskane odpowiedzi byly
podzielone na trzy kategorie. Pierwsza, obejmujaca czterech respondentdw, wskazywata na
bardzo dobre relacje, spotkania przebiegajace sprawnie, bez zauwazalnych rdéznic. Druga
grupa, na ktora sktadaja si¢ dwie wypowiedzi, deklarowata, ze udato si¢ nawigza¢ blizszy
kontakt z tuteekami niz w latach ubieglych. W trzeciej grupie, kolejnych pig¢ glosow
wskazywalo na pogorszenie tego aspektu. W ankiecie zapisali oni m.in.: ,.,trudniej budowaé
relacje na spotkaniach online, cho¢ moj podopieczny jest bardzo otwarty”, czy ,,mniej jest
osobistych opowiesci o zyciu”, ,,Po raz pierwszy nic nie wiem o sytuacji rodzinnej, wlasnie
zdatam sobie z tego spraw¢”. Jednoczesnie, respondenci deklarowali, Ze utrzymany zostal,
wzgledem lat ubieglych, charakter procesow. U jednych jest on bardziej ukierunkowany
naukowo, u innych zawiera znaczacy komponent. rozwojowy. Wszystko zalezy od tego,
z jakim studentem i na jaki temat si¢ pracuje. Bylo dla nas ciekawe, czy zmiana spotkan na
form¢ on-line wymusita jakie§ ograniczenia w pracy tutorskiej? Jesli tak, to jakie? Tu
odpowiedzi podzielity si¢ prawie po potowie. Szescioro respondentdw nie stwierdzito zadnych
ograniczen wynikajacych z pracy na odlegtos¢. Pigcioro wskazato, Ze ograniczenia wystepuja

w obszarze mozliwo$ci wykorzystania okre§lonych narzedzi i metod pracy, szczeg6lnie tych
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zwigzanych z badaniami laboratoryjnymi. Jedna osoba potwierdzita wczes$niejsza deklaracje,
ze widzi utrudnienia w obszarze relacji, sg one bardziej formalne. Ostatnim pytaniem zadanym
dla potrzeby tego artykutu byto: Czy mozna wyodrebni¢ zalety przeniesienia proceséw
tutorskich do pracy on-line? Dwie spo$rod dwunastu poproszonych o odpowiedz oséb nie
znalazly takich aspektéw. Pozostali respondenci deklarowali gtéwnie zalety organizacyjne.
Przywotamy tu dwie wypowiedzi: “Niewatpliwa zaleta jest uczestnictwo w tutoringowych
spotkaniach w dobrze znanych pomieszczeniach domowych, co moze zwigksza¢ poczucie
bezpieczenstwa, komfort psychiczny i otwarto$¢ podczas spotkan. Latwiejszy jest tez dostep
do niektorych materiatdéw np. ksigzek czy materialdow on-line" oraz: “Organizacja zaje¢, jak
1 ich charakter przebiegaja bardzo podobnie do formy stacjonarnej, wigc trudno wskazac jakies
dodatkowe zalety. By¢ moze tatwiej jest wszystko zorganizowac, tj. przesylaé eseje, pliki,
artykuty, ustala¢ deadline itp. jako ze spotkania odbywaja si¢ przez platform¢ MS Teams

1 wszystkie te informacje mozna tatwo 1 szybko gromadzi¢, organizowac i korygowac”.
y y s

Na pytania dotyczace tutoringu on-line zdecydowato si¢ odpowiedzie¢ o§mioro studentow
pierwszego roku. Jest to grupa osob, ktéra nie miata okazji dos§wiadczy¢ stacjonarnego trybu
studiowania. Ciekawe wydawato sig, jakie motywy przy$wiecaly im przy zglaszaniu si¢ na
tutoring, 1 jak odbieraja sytuacj¢ edukacji zdalnej. Wszyscy oni zadeklarowali, ze ich
najwickszg motywacja przystgpienia do tutoringu byta che¢é¢ rozwoju, doswiadczenie
bezposredniego kontaktu z nauczycielem akademickim. Zapytani o to, czy realizacja procesOw
tutoringowych w bezposrednim kontakcie bylaby ich zdaniem lepsza, niz na drodze zdalnej,
dwoje studentéw zadeklarowalo, ze wtasciwie nie ma dla nich réznicy, czy ten kontakt jest
bezposredni, czy on-line, z tym, Ze jedna z tych osob uscislita: ,,W zasadzie nie ma tu wigkszej
r6éznicy. W mojej opinii, jesli spotkanie nie zaklada pracy nad tematem w laboratorium, czy
innego rodzaju pracowni, to nie jest to problem, natomiast szkoda, ze wlasnie nie jest mozliwe
podjecie takiej pracy w formie on-line — nad czym ubolewam”. Pozostali studenci réwniez
wskazali na trudno$¢ poznania pracy w laboratorium oraz dodali: ,,Mysle, ze tak. Chociazby
dlatego, ze elektronika bardzo me¢czy oczy oraz omawianie wynikéw pracy takze wydaje si¢
ograniczone. I nic nie zastapi herbatki z tutorem”, ,,Wedtug mnie tak, normalng rzeczg jest to,
ze normalny kontakt wplywa lepiej na komunikacje”. Podobnie jak tutoréw zapytatySmy takze
studentow o to, czy widza dobre strony realizacji proceséw tutoringowych realizowanych
zdalnie. Kazdy z nich takie dobre aspekty znalazt. Najwigcej —bo 5 0s6b, podkreslito utatwienia
organizacyjne, tatwo$¢ znalezienia czasu na to, by spotkac si¢ z tutorem, ,,nie trzeba bra¢ pod

uwage wzgledow transportu i mozna si¢ umawia¢ na spotkania w pizamce, i1 dresiku”. Trzy
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pozostale odpowiedzi byly bardziej szczegotowe, jedna osoba napisala, ze nauczyla si¢
sprawniej poszukiwac¢ interesujacych artykulow, druga podkreslita, ze ,,zajecia w trybie
zdalnym dajg mozliwos$¢ stworzenia bazy r6znych informacji, krok po kroku mozna zobaczy¢
to w jaki sposob powstawata praca. Zostaje §lad w korespondencji, ktéry jednoczesnie
wprowadza pewien porzadek w pracy z tutorem” i trzecia ,,Przede wszystkim dostepnoscé.
Wygoda w pewnym sensie. Mozliwo$¢ pracy nad tematem w $rodowiskach réznych
oprogramowan on-line. Dostgpnos$¢ wielu publikacji, ktére mozna wyszukiwac i analizowac¢ na
biezaco”. Ostatnie z pytan dotyczyto deklaracji tego, w jakich kategoriach studenci odbieraja

uczestnictwo w tutoringu. Uzyskane wyniki przedstawiono na wykresie (Rys. 1).

4. W jakiej kategorii/kategoriach odbiera Pan/Pani uczestnictwo w programie tutorskim?

Wiecej szczegdtow

@ wsparcie zyciowe 1 2
@ wsparcie naukowe 8 !
. . 6

@ cbciazenie emocjonalne 1
5

@ cbciazenie naukowe 1
a4

@ cbciazenie czasowe 0

@ cickawa forma relagji

@ cos nowego, co warto poznaé

@ :posob na zaliczenie innych za... 1 0 - - - -

Rys. I Rozktad odpowiedzi studentow na pytanie wielokrotnego wyboru: ,, W jakiej

kategorii/kategoriach odbiera Pan/Pani uczestnictwo w programie tutorskim?” N=8

Zardéwno tutorzy, jak i studenci mieli mozliwos¢ zapisania komentarza, dopowiedzenia
kwestiach zwigzanych =z tutoringiem, ktéorych nie wyczerpywaly pytania. Ponizej
przedstawiono niektére z nich (wybrane ze wzgledu na nowe, niewspominane wczesniej

informacje):
Tutorzy

,»Wydaje mi sig¢, ze sytuacja na §wiecie z jednej strony przyczynia si¢ do wysokiego poziomu
stresu, z drugiej do docenienia relacji miedzyludzkich i zindywidualizowanego podejscia do

nauki. Moze to przyczyni¢ si¢ do wiekszego zainteresowania tutoringiem”
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,, Lutoring jako forme pracy ze studentem goraco polecam. Wydaje mi sig, Ze jest to jedna z

bardziej udanych form dydaktycznych dla studentéw (rozwijajaca zardwno tutora jak i tutee)”.

,,W obecnym roku tutoring prowadzony przeze mnie jest inny od poprzednich nie tylko ze
wzgledu na formg online, ale takze ze wzgledu na mniejszg liczbe tutee (w poprzednich latach
pracowatam z 3, 4 podopiecznymi w ramach tzw. grupowego tutoringu). Zdecydowanie forma
1:1 daje szanse na pelniejsze nawigzanie kontaktu/relacji z tutee 1 wigcej czasu na dyskusje

naukowe”
Studenci

,Bardzo mito wspolpracuje mi si¢ z moim tutorem. Cieszy mnie fakt, Ze pomaga mi on
rozwijac te aspekty naukowe, ktore mnie interesuja, a jednoczesnie pozwala mi odkry¢ te, ktore

jeszcze nie sg mi znane”.

,,Bardzo pomaga mi tutoring w praktyce jezyka polskiego jako cudzoziemcu. Duzo glgbokiej
wiedzy na ciekawe tematy i juz mam poczatkowa wiedz¢ dla napisania prac licencjackich

1w ogoble zadan w trakcie studiow” (zachowana pisownia oryginalna).

,Jest cieckawa formg poznawania zagadnien naukowych. Pozwala pozna¢ doswiadczenia
osoby zajmujacej si¢ praca badawcza. Ksztattuje jezyk 1 uczy jak wilasciwie budowac
wypowiedz naukowa. Tutor moze by¢ mentorem dla osoby, z ktdrg pracuje. Moze by¢ jej

inspiracjg do dalszej pracy naukowe;j”.

,Jest to forma 1 na 1, wigc najbardziej si¢ sprawdza — bezposrednio$¢ kontaktu wptywa na

kazda ptaszczyzne naukowej podrozy”.

,»lutoring to bardzo wazne, poniewaz studenci maja wigcej kontaktu z wyktadowcami

1 wigcej czasu, aby rozwia¢ wiedz¢ na tematy, ktore lubig”.

,Dopiero zaczelam swoja przygode z tutoringiem, ale ciesz¢ si¢, ze podjetam taka a nie inng
decyzje. Wiem, ze ten program pomoze mi si¢ rozwing¢ i wdrozy¢ w $wiat artykuldw
i eksperymentéw, na czym bardzo mi zalezato idac na biotechnologi¢ i wybierajac ten
uniwersytet. Zatuje tylko, Ze przez okolicznoéci zwigzane z pandemig nie moge uda¢ sie do

laboratorium, co opdznia projekt, ktory realizujg”.

,Pani Profesor xxxx jest cudowna ;) I zycze, aby zaden z tutorow nigdy nie przestat by¢

doceniany w tym, co robi"
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Jak wcze$niej wspomniano, to mikro badanie nie mialo aspiracji do analiz ilo§ciowych.
Zatem rozpatrzmy studium przypadku realizacji proceséw tutorskich na odlegtos¢,

z wykorzystaniem platformy zdalnego kontaktu.
Identyfikacja problemu

Tutoring jest formg bezposredniej, indywidualnej relacji tutor—tutee. Dla ludzi z reguly jest
wazne, by by¢ ze sobg w tym samym miejscu i tym samym czasie. Stuchamy drugiego
czlowieka nie tylko uszami, czytamy tez z jego mimiki, ruchow ciata. Bycie tu i teraz w tej
samej przestrzeni jest wazne dla jakosci kontaktu. Sytuacja izolacji wynikajacej z pandemii
wywotanej przez koronowirusa SARS-CoV-2 dla wszystkich jest trudna. Z jednej strony
dotyczy ona obawy o stan zdrowia swoj i najblizszych, z drugiej strony w przypadku pracy
zdalnej $srodowisko zawodowe zaczyna funkcjonowa¢ w nienaturalnych warunkach i wigze si¢
to z wieloma wyzwaniami technicznymi i metodycznymi. Jak przy tak wielkim obcigzeniu

moga odbywac si¢ procesy tutorskie nastawione na rozwoj podopiecznych?
Geneza i dynamika zjawiska

Nauczanie zdalne na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu zostato
wprowadzone w marcu 2020 roku. Z uwagi na specyfik¢ studiow na Wydziale Biologii
dotozono wszelkich staran, by zajecia laboratoryjne odbywaty si¢ w budynku Uczelni.
Jednakze wigkszo$¢ kurséw przeszta na platformy: Moodle i Teams. Moodle nie sprzyja pracy
synchronicznej. Zatem to Temsy staly si¢ rozwigzaniem na szerokg skale wprowadzonym do
edukacji na UAM. O ile platforma Moodle jest raczej juz znana pracownikom, o tyle
srodowisko platformy Teams dla wigkszosci byto nowe, a to wigzalo si¢ z koniecznoscia
rozpoznania mozliwos$ci narzedzia, radzenia sobie z usterkami i problemami organizacyjnymi.
By¢ moze dlatego tak niewielka liczba tutorow zgtosita si¢ do programu, a wigkszos$¢ z nich
zdecydowata si¢ na jednego podopiecznego. Wyzwaniem byto uruchomienie procesu naboru
studentow. Na spotkaniu inauguracyjnym podano najwazniejsze informacje o programie
i zachgcono do skladania listow motywacyjnych. Opiekunowie roku rowniez zachecali, by
zglosi¢ si¢ na tutoring. W ten sposob wylonita si¢ grupa chetnych (poréwnywalna liczebnie
z rokiem ubieglym), ktéra dokonata wyboru swojego opiekuna. Nie byto wzorem lat ubiegtych,
mozliwo$ci spotkania ,,zerowego”, na ktorym studenci mieliby okazj¢ porozmawia¢ z kilkoma
tutorami 1 ostatecznie zadecydowacé, kogo wybieraja. To pierwsze spotkanie odbywato si¢ juz
na platformie i tam byt realizowany proces, w odstgpach czasowych dogodnych dla studenta

(czasem co tydzien, czasem rzadziej). To trudna sytuacja, gdy dwoje ludzi nie widzac si¢ nigdy
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wczesniej ma zacza¢ pracowaé na tak glebokim poziomie relacji, ktory wymaga wzajemne;j

otwartosci, szczeros$ci 1 zaufania.
Znaczenie problemu

Tutoring jest forma pracy na zasobach. Nie ma mozliwosci rozpoznania talentow
podopiecznego bez jego otwartosci na taki wglad w siebie. Przypomnijmy, projektem zostali
objeci studenci pierwszego roku, w nowej dla nich sytuacji zyciowej, jaka bylo podjecie
studiow uniwersyteckich. Wazne zatem mogly okaza¢ si¢ takie narzedzia, ktore poprowadza
proces w kierunku rozwojowym: koto zycia, tabela wartosci, praca na celach. Cz¢é¢ z tych
narzedzi do$¢ trudno zaimplementowaé do $rodowiska on-line, np. karty rozwojowe.
Te trudno$¢ zasygnalizowali badani tutorzy. Dodatkowo program KRAB — kierowanie
rozwojem aktywnosci badawczej w zatozeniu zakladat mozliwo$¢ wdrozenia studentéw do
pracy badawczej, co w tym roku byto duzym wyzwaniem, jak w sytuacji zamknigcia budynku

poradzi¢ sobie z brakiem dostgpu do laboratoriow.
Prognoza

Negatywna prognoza mogta zaktada¢, ze nie warto zatem w tym roku uruchamia¢ procesow
tutoringowych. Przez wzglad na wyzej wymienione trudnosci byty male szanse na powodzenie
catosci przedsiewziecia. Wigcej, mozna bylo osiggnaé efekt odwrotny do zamierzonego —

nieudane procesy mogly zniechgci¢ do studiowania w ogole.

Jednakze pozytywne =zalozenia zaktadaly, Ze narzgdzia ktéorymi dysponujemy sa
wystarczajagcym wsparciem, by procesy tutoringowe mogly si¢ odby¢ z powodzeniem. Nowe
srodowisko, to nowe wyzwania, ale tez i szersze niz dotad mozliwosci. Latwiej pracowaé
z bazami danych. Latwiej umawia¢ spotkania. Latwiej tez koordynowac catos¢ relacji, tworzac
zwarte kompendium przesytanych plikéw, prac studenta. Zaréwno pracownicy uczelni, jak
1 studenci sg na tyle mocno osadzeni w §rodowisku technologii, Ze potrafig z niego sprawnie

korzysta¢ 1 rekompensowac niedostatki kontaktu zdalnego atrybutami pracy na odlegtos¢.
Propozycje rozwigzan

Przeniesienie procesow na platform¢ Teams okazato si¢ mato klopotliwe. Platforma ta
umozliwia bezposrednig rozmowe, z wlaczonym mikrofonem i kamera. W trakcie spotkania,
mozna positkowaé si¢ innymi, dogodnymi narz¢dziami, np. Whiteboard, filmy, ilustracje.

Umozliwia tworzenie zadan dla studentow i zbiera przesytane przez nich pliki. Stato si¢ to
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w warunkach kryzysu (pandemia, nowe narzedzie), zatem tym bardziej moze si¢ sprawdzié

jako uzupetnienie procesow, ktore beda toczy¢ sie¢ w przysztosci.
Wyniki podjetych dziatan

Jak ukazaty wyniki przeprowadzonego badania, pomimo nowego trybu pracy, procesy
tutoringowe tocza si¢, nie tyle bez przeszkdd, ale w inny sposob. Co ciekawe, mozna znalez¢
zalety tego trybu pracy. Maja one charakter organizacyjny: latwiej umowic¢ si¢ na spotkanie,
nie trzeba szukaé sali zapewniajacej spokojng prace, tatwiej skupi¢ si¢ na procesie. Mozna
znalez¢ rowniez utatwienia metodyczne, zwigzane z przesylaniem prac, udost¢pnianiem baz
danych, czy wyszukiwaniem informacji. Pomimo tego, ze relacje zdalne s3 trudniejsze, tak

tutorzy, jak i studenci wydaja si¢ by¢ zadowoleni z podjetego wysitku.

Wydaje sig, ze warto wykorzystywa¢ nowe technologie do urozmaicania, ale i wzbogacania
procesOéw tutoringowych, jakie tocza si¢ na uczelniach wyzszych. Badania przeprowadzone
przez Turrentine i MacDonald [2006] dowiodly, ze w powodzeniu efektywnego tutoringu
pierwszorzedng rolg, przed narz¢dziami i Srodowiskiem pracy, odgrywa kultura organizacji
1 zaangazowanie uczestnikow procesu. Laczenie spotkan na uczelni ze spotkaniami on-line
moze okaza¢ si¢ najlepszym rozwigzaniem dla podniesienia atrakcyjnosci i efektywnosci

spotkan tutoringowych.
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Projektowanie zorientowane na uzytkownika w doskonaleniu

dydaktyki akademickiej na kierunkach przyrodniczych

Streszczenie

Stale modyfikacje szkolnictwa wyzszego wynikaja z zachodzacych zmian prawnych, spotecznych
i kulturowych oraz nieustannej potrzeby doskonalenia jakosci. W artykule zaprezentowano i przeanalizowano
propozycje innowacji dydaktycznych opracowanych przez doktorantdow w ramach kursu ,,Dydaktyka szkoty
wyzszej w naukach przyrodniczych”. Zastosowano tu metodologi¢ projektowania zorientowanego na
uzytkownika, ktora wydaje si¢ mie¢ duza przyszto§¢ w planowaniu nie tylko produktow, ale i procesow.
Analizujac prace doktorantow mozna stwierdzi¢, ze okazali si¢ bystrymi obserwatorami rzeczywisto$ci zar6wno
w roli studentoéw, jak i wspotprowadzacych zajecia. Przy wspotpracy z wykladowcami moga wige stac si¢ nie
tylko autorami nowatorskich rozwiazan, ale tez wprowadzi¢ je do praktyki dydaktycznej. Ponadto analiza
wykazata, ze istnieje realna potrzeba wzmocnienia wzajemnej komunikacji w triadzie: student—doktorant—
nauczyciel! po§wigconej samemu procesowi nauczania i uczenia sie.

Stowa kluczowe: doktoranci, dydaktyka szkoly wyzszej, projektowanie, innowacje dydaktyczne

User Centred Design and Design Thinking as a Tool in University Education

Quality Enhancement

Summary

Permanent modifications of higher education result from the ongoing legal, social, and cultural changes
and the constant need to improve the quality of education. The article presents and analyzes the proposals of
pedagogical innovations developed by PhD students as part of the “University education in natural sciences"
course. It uses a User Centred design (UCD) methodology that seems to have a great future in not only product
but process planning. Analyzing the work of doctoral students, it can be stated that they turned out to be keen
observers of reality, both as students and co-teachers. Therefore, in cooperation with lecturers, they can become
not only authors of innovative solutions, but also introduce them to the teaching practice. Moreover, the analysis
showed that there is a real need to strengthen mutual communication in the triad: student-doctoral student-teacher
devoted to the very process of teaching and learning.

Keywords: design thinking, university education, doctoral students, UCD, quality enhancement

!'Stowo ,,student” reprezentuje w tym artykule ogot osob studiujacych, a ,,nauczyciel” lub ,,wyktadowca” — kazda
osob¢ majacg zajecia dydaktyczne ze studentami bez wzglgdu na stanowisko czy ptec.
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Wprowadzenie

Rozwazajac zagadnienie ,,uniwersyteckiej i szkolnej edukacji przyrodniczej w obliczu
globalnych zmian” warto przyjrze¢ si¢ samemu problemowi wprowadzania zmian w edukacji.
Temat ten byl juz wielokrotnie rozwazany w literaturze w wielu aspektach, kontekstach i
w odniesieniu do réznych poziomoéw ksztalcenia [Cylkowska—Nowak, 2000; Dorczak, 2019;
Fullan, 1982; Lew—Starowicz, 2020]. Modyfikacje, a czasem nawet rewolucyjne przemiany
obejmujg migdzy innymi: struktur¢ systemu edukacji, organizacj¢ pracy szkoty, podstawy
programowe, systemy ksztalcenia nauczyciel, oceniania uczniéw i/lub studentow czy
finansowania edukacji. Transformacje te miewaja rozne cele jawne i ukryte, u§wiadomione
inie, ogoélne 1 szczegdlowe, strategiczne 1 biezace np. poprawienie wynikow
ucznidow/studentow lub szerzej: podniesienie poziomu ksztatcenia, unowoczesnienie tresci i
metod, dopasowanie nauczania do wymagan rynku pracy, przygotowanie miodziezy do
spelniania obowigzkéw zawodowych, rodzinnych i obywatelskich w nowej rzeczywistosci,
wyrownywanie szans edukacyjnych, zwigkszenie dostepu do edukacji na kolejnych etapach
ksztatcenia, obnizenie lub racjonalizacj¢ kosztow, a nawet ,,spetnienie oczekiwan spotecznych”
[Reforma edukacji, 2020] lub po prostu dostosowanie do zaistniatej sytuacji, jak na przyktad
nauczanie zdalne w dobie pandemii. Konieczno§¢ wzbogacania dziatan z zakresu zapewnienia
jakosci  ksztalcenia  (ang. quality  assurances) o dzialania prowadzace do
doskonalenia/wzmocnienia tejze (ang. quality enhancement) wydaje si¢ niezbednym
elementem zmian w szkolnictwie wyzszym [Elassy, 2015]. Doskonalenie jakosci wymaga
wspotpracy 1 prawdziwego zaangazowania wszystkich grup uczestniczacych w procesie
nauczania i uczenia si¢, od studentow i wyktadowcow, po technikéw i administracje. Celem
tego artykutu jest pokazanie, jaka rol¢ moga odgrywaé w tych zmianach doktoranci oraz jak
zastosowa¢ w doskonaleniu jakosci edukacji model projektowania zorientowanego na

uzytkownika na przyktadzie kierunkoéw przyrodniczych.

Doswiadczenie uzytkownika w projektowaniu zmian

Projektowanie nowych rozwigzan moze by¢ oparte na réznych strategiach dziatania. Jedna
z nich jest tzw. Projektowanie zorientowane na uzytkownika — ang. User Centered Design
(akronim: UCD) lub ang. User Experience Design (akronim: UXD, UX Design, ew. UED).
“Glownag przestanka User Centred Design jest to, ze najlepiej zaprojektowane produkty

i serwisy wynikaja ze zrozumienia potrzeb ludzi, dla ktérych sa one projektowane” (User
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Experience — przewodnik dla poczatkujacych). UCD mozna opisa¢ w postaci czterech etapow,

ktore sa cyklicznie powtarzane az do osiggnigcia optymalnego wyniku dziatan (Rys.1).

eobserwacja uzytkownikow w ich naturalnym srodowisku, w sytuacjach, w ktc’>rych1
mogliby wykorzysta¢ projektowany produkt, proces lub ustuge

ezrozumienie ich problemoéw i potrzeb

8 ewymyslenie jak najwiekszej liczby potencjalnych rozwigzan
urza

moézgéw J

estworzenie prototypu wybranego rozwigzania

Prototyp

eobserwacja docelowej grupy uzytkownikdéw, ktdrzy postuguijg sie stworzonym

: , Kédi
| przez projektantéw prototypem w realnym kontekscie

v
Vv

Rys.1 Etapy Projektowania zorientowanego na uzytkownika (opracowanie wiasne na

podstawie: User Experience — przewodnik dla poczgtkujgcych)

Przy projektowaniu zmian mozna takze moéwi¢ o opartym na kreatywnosci i pracy
zespolowej modelu Design thinking (akronim: DT) spopularyzowanym przez Uniwersytet
Stanforda (Stanford d.school). DT dziata w oparciu o nastgpujace zatozenia:

1. Koncentracja na uzytkowniku — doglebne zrozumienie jego uswiadomionych
1 nieuswiadomionych potrzeb.

2. Kreatywna kolaboracja — spojrzenie na problem z wielu perspektyw, szukanie nowych
rozwigzan, wyjscie poza utarte schematy.

3. Eksperymentowanie i testowanie hipotez — budowanie prototypow i czgste zbieranie
informacji zwrotnej od uzytkownikow. (Design thinking).

Jeden z najpopularniejszych modeli DT sktada si¢ 5 etapow zblizonych do UCD: empatia,

diagnoza potrzeb, generowanie pomystow, prototypowanie i testowanie.
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2.1. Projektowanie zorientowane na uzytkownika w edukacji

Oparte na pracy grupowej i nieszablonowym mysleniu Design thinking staje si¢ ostatnio
coraz bardziej popularne w edukacji [Beligatamulla, Rieger, Franz i Strickfaden, 2019;
Jabtonowska, 2018; Panke, 2019], miedzy innymi poprzez oparcie zaj¢¢ na pomystach ich
uczestnikow. Pokrzycka [2020] scharakteryzowata ten proces w nastgpujacy sposoéb ,,Aby
skutecznie wspottworzy¢ nowe pomysty, uczestnicy pracy grupowej muszg mie¢ mozliwos¢
wyrazania swoich mysli i akceptowania roznych perspektyw. Zamiast skupia¢ si¢ na jednym,
konkretnym pomysle, podejscie DT wykorzystuje indywidualne koncepcje czltonkow zespotu,
aby stworzy¢ szereg roznych pomystow, ktore mozna odrzuci¢ lub dalej rozwija¢ w ramach
procesu grupowego.”.

Design thinking znajduje zastosowanie takze w przypadku rozwoju kompetencji
dydaktycznych doktorantéw i wykladowcow akademickich, podczas ktorych uczestnicy:
charakteryzuja swoich odbiorcow (okreslone grupy studentéw), badaja ich potrzeby i obawy,
analizuja, co tak naprawdg jest dla nich istotne, budujag modele i prototypy rozwigzan np.
pomocy dydaktycznych, organizacji zaj¢¢, a na koniec prezentuja opracowane pomysty

przedstawicielom studentéw [Pokrzycka, 2020].

Kurs ,,Dydaktyka szkoty wyzszej w naukach przyrodniczych”

Na Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi (od roku 2018 dwa wydziaty: Wydziat Biologii
oraz Wydziat Geografii i Geologii) Uniwersytetu Jagiellonskiego wykorzystano zasady
Projektowania zorientowanego na uzytkownika proponujac studentom studiow doktoranckich,
a w ostatnich latach — szkoly doktorskiej, uczestnikom kursu ,,Dydaktyka szkoty wyzszej
w naukach przyrodniczych”, przygotowanie w ramach pracy zaliczeniowej propozycji zmian
w organizacji, metodach ksztalcenia i ocenianiu studentéw studiow I i1 II stopnia. Kurs
prowadzony jest od roku 2013/2014, obejmuje 30 godz. kontaktowych (lub nauczania zdalnego
w formie synchronicznej) realizowanych gtownie w postaci warsztatow oraz zaj¢é opartych na
modelu cyklu Kolba.

W zaliczeniowych propozycjach innowacji dydaktycznych doktoranci bazuja na swoich
osobistych do$wiadczeniach ze studiow licencjackich i magisterskich na réznych polskich
uczelniach, a takze na wiedzy i umiej¢tnosciach zdobytych w trakcie kursu. Lacza w tym
procesie projektowania do$wiadczenie uzytkownika w roli studenta z doswiadczeniem

uzytkownika w roli nauczyciela, a takze wiedza ,,ekspercka” wyniesiong z zaj¢¢ 1 literatury
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przedmiotu. W ciaggu 7 lat, w omawianym kursie uczestniczylo 131 doktorantow. Mieli oni
mozliwo$¢ pracy indywidualnej lub w matych grupach (2-3 osobowych) nad wybranym
aspektem dydaktyki akademickie;.

Poniewaz doktoranci kierunkéw przyrodniczych odbywaja swoje praktyki dydaktyczne
glownie w ramach =zaje¢ laboratoryjnych 1 réznego rodzaju ¢wiczen praktycznych
z wykorzystaniem aparatury, preparatow, odczynnikéw, probek, obiektow itd. (ang. hands-on)
pod opieka nauczyciela akademickiego, wtasnie w te kursy szczegdlnie cieszyty si¢ ich
szczegblnym zainteresowaniem (69% propozycji). Ponadto, ze wzglgdu na szczegdlne warunki
dziatania, wyodrgbniono zaj¢cia prowadzone w pracowni komputerowej (11,5%) oraz zajecia
terenowe (6,5%) — one tez, cho¢ nie tak liczne w og6lnej puli zaje¢ na kierunkach biologicznych
i nauk o Ziemi, s3 czgsto zlecane do prowadzenia doktorantom. Do kategorii ,,inne” zaliczono
seminaria, konwersatoria oraz zmiany proponowane w kilku kursach wchodzacych w sktad
jednego przedmiotu (zwykle: wyktad oraz ¢wiczenia). Jedna trzecia pomystoéw to byly oferty
nowych kurséw, w wigkszosci o charakterze praktycznym, czgsto jako kurs ¢wiczeniowy lub
laboratoryjny dodany do juz funkcjonujacego w ofercie programowej wyktadu.

Kazda prezentacja zaczynata si¢ od zarysowania kontekstu, uzasadnienia potrzeby
wprowadzenia zmiany oraz zdefiniowania problemu, co odpowiada pierwszym etapom
projektowania zorientowanego na uzytkownika oraz Design thinking. Po czym nastgpowaty
propozycje modyfikacji zaje¢, kurséw czy przedmiotoéw, by na koniec poddac je ocenie
pozostatych czlonkéw grupy warsztatow ,Dydaktyka szkoty wyzszej w naukach

przyrodniczych”.

Diagnoza - przeglad probleméw dydaktycznych widzianych oczami
doktorantow

Niezbedne jest rozpoczecie tego rozdzialu od zastrzezenia: przytoczenie w nim konkretnych
przyktadow probleméw nie oznacza, ze sg one powszechne na wydziatach, na ktorych zdobyli
swoje tytuly magistra uczestnicy kursu, ale ze byly i sg one dla nich istotne, co jest zgodne
zmodelem projektowania zorientowanego na uzytkownika. Analizujac wypowiedzi
doktorantow trzeba takze zauwazy¢, ze nie reprezentujg oni umownego, ,,standardowego”
studenta. Aby otrzymac ten status musieli wykaza¢ zainteresowanie pracg badawcza oraz
odpowiednio wysoka $rednig ocen¢ ze studiow magisterskich. Stad tez ich pomystly

niekoniecznie sprawdza si¢ na kazdej uczelni i w przypadku kazdego innego studenta. Nie
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obniza to jednak wartosci zaproponowanych innowacji i propozycji ulepszen procesu
dydaktycznego na kierunkach przyrodniczych.

Zidentyfikowane przez doktorantow potrzeby 1 problemy sklasyfikowano zgodnie
z zaadaptowang listg podstawowych elementéw strukturalnych procesu ksztatcenia w szkole
wyzszej (Tab.1). Zastosowano w niej zarowno elementy behawioralnej koncepcji uczenia si¢
np. definiowanie celow w kategoriach zdobycia ,uzytecznej” wiedzy i umiejetnosci;
zastosowanie $rodkow dydaktycznych w celu zwigkszenia efektywno$ci ksztatcenia;
precyzyjne planowanie procesu nauczania; zalozenie, ze ocena powinna by¢ ,,obiektywna”,
wystawiana na podstawie standardow, oraz koncepcji humanistycznej i romantycznej, w ktorej
student powinien mie¢ mozliwo$s¢ swobodnego wyboru kursow odpowiadajacych jego
zainteresowaniom; studiowanie oparte jest na samodzielnosci osoby uczacej si¢; docenia si¢
uczenie si¢ we wspolpracy; nacisk potozony jest na rozwdj studenta; powszechna jest
$wiadomos¢ potrzeby indywidualizacji nauczania i uczenia si¢, w tym za pomoca rdznych

srodkéw dydaktycznych; a ocena dotyczy postgpow studenta [Sajdak, 2011].

Tab.1 Zidentyfikowane przez doktorantow potrzeby i problemy dydaktyczne (opracowanie

wlasne)
Kategoria Potrzeba/problem Przyktadowe wypowiedzi doktorantow

Cele Przewaga celow dotyczacych | ,,Na kursach niewiele czasu poswigcone jest na

wiedzy (podstawowe praktyke, ktora potem jest kluczowa przy

kategorie taksonomiczne z prowadzeniu badan do pracy magisterskiej”

zakresu. C.CIOW p angwczygh) ., Po zaliczeniu kursu [student] ma dos¢

nad umiej¢tnosciami, teorii . . . ..
abstrakcyjng wiedze (...) nie potrafi jej

nad praktyka. - iy L
umiejscowic¢ w szerszym kontekscie
,,Studenci nie majg umiejetnosci niezbednych

Niedostatek kursow na rynku pracy”

ksztalcacych umicjgtnosci ., Potrzebny jest kurs uczqcy praktycznych

badawcze. - ) . "
umiejetnosci/pracy w laboratoriach ...
,,Studenci prawdopodobnie nawet nie wiedzq,

Niedostateczna korelacja z Ze istnieje proste narzedzie umozliwiajgce

wymaganiami rynku pracy. odtworzenie i prognozowanie zmian klimatu.
Wiedzq, majq swiadomos¢ istnienia i skali
zjawiska, ale nie wiedzq, jak je badac, w jaki
sposob MIERZYC te zmiany, jak je
udowodnic.”

Tresci Potrzeba aktualizacji tresci. »~Praca na nieaktualnych danych (od lat tych
samych, przygotowanych przez prowadzgcego)
zniechgca studentow, przez co kazde zadanie
wykonujg schematycznie przy niezbednym
minimalnym wysithku.”
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Potrzeba wprowadzenia

,, Powierzchowne podjecie tematu na kursach

dodatkowych kurséw podstawowych”
specjalistycznych.
Metody/strategie/ | Dominuja metody podajace. ., Duzq czes¢ zajec laboratoryjnych (nawet do
techniki polowy czasu) zajmuje czasami wyklad
prowadzgcego”
,, Glownie wykorzystuje sie wyklad i pokaz”
Organizacyjne Niedostatek czasu na ., INa zajecia potrzebne jest dodatkowe 20
realizacje programu w godz.” ,,Czas zaje¢ nie jest w petni
zatozonej liczbie godzin wykorzystany”
kontaktowych. ., Studenci majg problem ze zrozumieniem
Brak wiedzy wstepnej materiatu teoretycznego i wykorzystaniem go
studentéw niezbednej do w praktyce, poniewaz nie postugujq si¢ w
zrozumienia tresci nowego stopniu zadowalajgcym programami z pakietu
kursu (niepodane lub Office (Excel) oraz majg braki z matematyki.”
ni:flfi]ki;vciv&;ane ., Tresci wyktadow wprowadzajgcych na
P Y. ¢wiczeniach (w grupach) i wyktadow
Brak korelacji pomigdzy informacyjnych (dla catego roku) pokrywajg
kursami w obre¢bie jednego sig”.
przedmiotu lub pomig¢dzy
przedmiotami.
Srodki Potrzeba dopracowania ., Studenci przygotowujq si¢ na kolejne
dydaktyczne materiatow, stosowania ¢wiczenia opracowujqc materiat z ksigzek nie

$rodkéw opartych na
nowoczesnych technologiach
(ICT).

zawsze napisanych dla nich przystepnym
Jezykiem.”

Ocena efektow
procesu
ksztalcenia

Kursy konczace si¢ wytacznie
zaliczeniem lub brak jasnych
kryteri6w oceny nie daje
wystarczajgcej informacji
zwrotnej studentowi o jego
postepach.

Dominacja oceniania
koncowego nad ksztaltujacym,
oceny podstawowych
kategorii z zakresu
kompetencji kognitywnych
(zna, rozumie, stosuje w
sytuacjach typowych) nad
pozostalymi.

Brak narzedzi kompleksowej
oceny umiejegtnosci
praktycznych i migkkich.

wtudent moze uzyskac zaliczenie nie angazujgc
sig¢ w zajecia, nie stuchajgc prowadzqgcego (...)
a sprawozdanie moze przepisac od kolegow”

., Nie ma wymagan dotyczqcych konkretnych
zrodet, w wigkszosci przypadkow jest to
wikipedia”

., Zaliczenie nie sprawdza umiejetnosci
Studentow w dostosowaniu metod pracy do
warunkow innych niz pokazane na zajeciach, a
wystepujgcymi w rzeczywistosci”

., Zagadnienia z ¢wiczen sq pomijane na
koncowym egzaminie”

Stosowane metody nie
pozwalaja na zrealizowanie
efektow uczenia si¢, a metody
oceny na rzetelng ewaluacje

,»Na wielu kursach wymagana jest umiejetnosc
rysowania preparatow, jednak ograniczenia
czasowe nie pozwalajg na ksztatcenie w tym
zakresie”
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tych efektow (brak tzw.

. . ,, Gtownym sktadnikiem oceny koncowej z
constructive alignment).

kursu laboratoryjnego sq wyniki kolokwiow, a
nie ocena wykonania ¢wiczenia praktycznego”

Studenci Niska aktywnos¢ studentow. ., Studenci biernie obserwujq i opisujq.”
Brak zainteresowania ., W dyskusji bierze udziat 2—4 studentow”
przedmiotem

., Niska aktywnos¢ skutkuje problemami z
Duze zr6znicowanie grup w zaliczeniem kursu, co wynika z braku
przypadku kursow do wyboru. | systematycznosci w nauce”

,, Brak umiejetnosci uczenia si¢”

Sposoby Ograniczona komunikacjana | ,, Wigkszos¢ studentow nie zdaje sobie sprawy,
komunikacji 1 poziomie meta (0 samym Jjak waznym kursem jest seminarium”
wspotdziatania procesie uczenia si¢) oraz na

,, Brak mozliwosci wspottworzenia programow

tematy inne niz tre$¢ kursu. A
kursow

Ponadto doktoranci wspominali wysoki poziom stresu przy pisaniu prac magisterskich
zwigzany z naglym przejsciem od metod podajacych, podrecznikow, podstaw i teorii, do
wymaganych: samodzielno$ci, literatury zrodtowej, zaawansowanej wiedzy i umiejetnosci
praktycznych. Rowniez doktoranci innych wydziatow zdaja sobie sprawg, ze ocenianie jest
jednym z najtrudniejszych elementdéw pracy nauczyciela, a takze budzacym najwigksze emocje

[Dudek, Kopytek, Plotek i Smusz, 2013].

Prototypowanie — proponowane zmiany w procesie dydaktycznym

Doktoranci przygotowali i przedstawili szereg pomyslow na rozwigzanie opisanych powyzej
probleméw lub spelnienie zauwazonych potrzeb studentow i ich nauczycieli. Wybrane

propozycje opisano ponizej, sklasyfikowane w kilku, tematycznie jednorodnych, kategoriach.

Efekty uczenia sie i tresci ksztatcenia.

Stosujac podejscie behawioralne, uczestnicy kursu zwrécili uwage na konieczno$¢
uwzglednienia potrzeb rynku pracy w programach ksztatcenia — ,,W celu wyksztatcenia kadry
mogqcej znalez¢ zatrudnienie [ ...] potrzebne jest ogolne rozeznanie pracownikow i studentow
w  wymaganiach pracodawcow”. Doktoranci pokreslili wage rozwoju umiejetnosci
praktycznych takich, jak:

» pisanie ekspertyz (np. hydrologicznych),
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» praktyczne aspekty oceny stanu srodowiska,

* negocjacje srodowiskowe,

» stosowanie zasad bioetyki w praktyce,

* obstuga nowoczesnego i specjalistycznego sprzetu oraz oprogramowania.

Ponadto uczestnicy zaje¢ zauwazyli, ze ,,Studenci kwestie bezpieczenstwa powinni sobie
przyswoic nie jako wiedze, ale umiejetnosci”’. Jednoczesnie chcieliby zaprasza¢ na zajecia
specjalistow — praktykoéw mogacych przedstawi¢ zastosowanie zdobywanej przez studentow
wiedzy poza murami uczelni. I ten postulat okazat si¢ spojny z polityka Wydziatu Biologii UJ,
poniewaz otrzymal on dofinansowanie z NCBiR na projekt ,,Sprosta¢ oczekiwaniom
pracodawcow!" Dostosowanie programow ksztalcenia kierunkéw II stopnia UJ: Biologia,
Zarzadzanie zasobami przyrody, Ecology and Evolution, do potrzeb otoczenia spoteczno-
gospodarczego”, w ktorym przewidziane jest prowadzenie 14 kursoOw przez pracodawcoéw lub
we wspOlpracy z nimi, przy wykorzystaniu ich najnowszej aparatury, innowacyjnych metod

oraz najnowoczesniejszego oprogramowania.

Na kierunkach geografii i geologii, doktoranci proponowali uruchomienie kursow
inzynieryjnych i interdyscyplinarnych np. hydraulika, GPS i GIS dla geologéw, ,kamien
naturalny w budownictwie”, analiza rdzeni wiertniczych, uzasadniajac to m.in. koniecznos$cia
konkurowania na rynku pracy z absolwentami kierunkdéw inzynieryjnych innych uczelni.
Ponadto wuczestnicy kursu zwracali uwage na potrzebe wprowadzenia kursow
interdyscyplinarnych, przygotowujacych absolwentow uniwersytetow do pelnienia roznych rol
zawodowych i spotecznych. Zaproponowano mi¢dzy innymi wprowadzenie nowego kursu pod
nazwa ,,Publiczne rozumienie nauki”, ktory utatwitby przyrodnikom prowadzenie dyskursu w
przestrzeni spotecznej. Autorzy opisali go nastgpujaco ,,W roku 2016 Maciej Giertych wraz
z wydawnictwem Fronda wypuscit ksigzke ,,Ewolucja, Dewolucja, Nauka” (...) Student
otrzymuje fragment: ,,Nowe gatunki nie powstajq, nie ma dowodow na istnienie specjacji.
Mamy do czynienia tylko z dewolucjq, ktora prowadzi do wymierania gatunkow, co obecnie
obserwujemy” analizuje go, a nastepnie w formie raportu, listu do profesora Giertycha lub
recenzji ksiqzki przedstawia argumenty popierajqce lub obalajgce tq teze”.

Z drugiej strony, dla uczestnikow kursu istotne byto przygotowanie do pracy badawczej. Ich
zdaniem ,,Potrzeba wiecej refleksji nad wtasnymi wynikami studentow, pytan problemowych”

i stad sugestia zadania ,,Can We Trust Western Blots?” obejmujacego pytanie ,,Po czym
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stwierdzamy, ze nasz wynik nie jest satysfakcjonujgcy?” lub ,,Studenci majq za zadanie ocenic¢
jakos¢ otrzymanych do analizy danych, odrzucié te, ktore nie spetniajg kryteriow (asystent
celowo umieszcza bledne dane)”. Tu takze zwrdcono uwage na niezb¢dne kompetencje spoza
samych nauk przyrodniczych i zaproponowane nowe kursy np. ,,Pozyskiwanie funduszy na
badania naukowe” czy ,,Publikacje naukowe”, co by¢ moze wynikato takze z osobistych
potrzeb doktorantow.

Samo poprawne zdefiniowanie efektow uczenia si¢ takze byto wazne dla uczestnikow kursu.
Pisali oni: ,,Trudno jest mie¢ oczekiwania wobec studenta, jesli sami doktadnie nie wiemy, jakq
wiedze i umiejetnosci powinien on po tym kursie prezentowac” oraz ,zdefiniowanie efektow
ksztalcenia umozliwiloby — monitorowanie ich realizacji, utatwitoby prowadzqcym
przygotowanie si¢ do zajeé, a studentom umozliwitoby wczesniejsze poznanie oczekiwan”
uzupehniajac brakujace efekty lub korygujac je w istniejacych sylabusach.

Wielokrotnie doktoranci przedstawiali przyktady bliskich studentom kontekstow, w jakich
mozna by im przybliza¢ suchg wiedz¢ teoretyczng, poprzez jej interdyscyplinarne aspekty,
przyktady zastosowania w zyciu zawodowym i codziennym, najnowsze odkrycia, dyskusyjne

tezy.

Metody i strategie, techniki

Dydaktyka szkoty wyzszej oferuje szeroki wachlarz metod i technik, z ktérych jednak tylko
mala czg$¢ jest wykorzystywana w praktyce akademickiej. Doktoranci siggneli do tych
zasobow 1 zaproponowali m.in. gry symulujace dobor naturalny czy czgsto$¢ wystepowania
alleli, elementy grywalizacji np. ,,dokupywanie” wynikéw analiz biochemicznych za zdobyte
wczesniej punkty, stawianie cotygodniowych ,wyzwan”, odgrywanie rél: antropologa,
uczestnika debaty publicznej, konferencji, recenzenta, eksperta Urzedu Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych, Komisji Bioetycznej itd.

Wydaje sig¢, ze uczestnicy kursu przekonali si¢ do zdobywania i doskonalenia umiejetnosci
w toku cyklu Kolba (experiental learning). W swoich pracach zaliczeniowych kilkukrotnie
proponowali wprowadzenie teoretycznych aspektow wybranych kwestii juz po omowieniu
realnego doswiadczenia lub eksperymentu myslowego. W ten sposob przyjmowali kolejnos¢
postepowania zupelnie odmienng od znanej im dotychczas, gdy spotykali si¢ glownie
z sekwencja: najpierw wyktad, potem ¢wiczenia. W zwigzku z powyzszym definiowali

Luczenie sie jako proces nieustannej modyfikacji poprzednich doswiadczen”.
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Doktoranci wydaja si¢ by¢ otwarci na praktyczne wykorzystanie mozliwosci uczenia si¢
studentow we wspolpracy, od siebie nawzajem. Czg$¢ z nich akceptuje sytuacj¢, gdy nie
wszystkie grupy studenckie wykonuja doktadnie te same ¢wiczenia, a jednak osiggaja te same
efekty uczenia si¢. W przypadku gdy ,,[obecnie] Studenci [na zaliczenie] przedstawiajq wiedze
dotyczqcq jedynie jednego przypadku, z ktorym mieli do czynienia podczas zajec terenowych.
Mimo ze na zajeciach realizowanych jest kilka problemow to dana grupa opracowuje tylko
jeden z nich.” zasugerowano mozliwo$¢ dzielenia si¢/wymiany sprawozdaniami pomig¢dzy
grupami oraz pisanie recenzji sobie nawzajem, co zmotywuje, ich zdaniem, do zapoznania si¢
z tematyka 1 opracowaniami przygotowanymi przez innych. Popularna okazata si¢ praca
metoda projektow z wykorzystaniem modelu r6l grupowych Belbina: ,,Grupy dobierane by
byty pod kqtem zroznicowania zainteresowan i kompetencji, a ocena projektu dokonywana
przez nauczycieli akademickich i przedstawicieli pracodawcow.”.

Na seminariach, ktore w opinii doktorantow wymagaty zmiany ze wzgledu na stosunkowo
wysoka bierno$¢ studentéw, zasugerowano np.. wprowadzenie oceny wzajemnej dokonywane;j
przez reszt¢ grupy, ¢wiczenia ksztatlcgce umiejetno$¢ prezentacji, zanim bedzie ona oceniana,
a takze odrgbng ocene aktywnosci widowni, motywujaca ja do uwaznego stuchania,
komentowania i zadawania pytan. Wyrazono potrzebg¢ organizacji seminariow z udziatem
studentow, doktorantdw oraz naukowcow, na ktérych beda omawiane najnowsze metody i
wyniki badan w oparciu o analiz¢ literatury ,,Brak jest sposobnosci wymiany poglgdow na
biezqce tematy zwigzane z postgpem w naukach ...”,

W swoich propozycjach doktoranci ktadli nacisk na aktywizowanie studentéw. Znajdowali
zastosowanie dla metod stosowanych gtownie w naukach humanistycznych i spotecznych lub
zwigzanych z nimi interdyscyplinarnych kurséw przyrodniczych (bioetyka, zarzadzanie
zasobami przyrp.y) np. diagram Ishikawy, studium przypadku, metoda jigsaw czy metaplan.
Ta ostatnia metoda polega na analizie danego zagadnienia poprzez udzielenie odpowiedzi na
pytania: a) jak jest? b) jak by¢ powinno? oraz c) dlaczego nie jest tak, jak by¢ powinno?
»W przyrodzie znajdziemy od groma zachowan lub uktadow, ktorych istnienie na pierwszy rzut
oka moze wydawac sig bezsensowne, jednakze w rzeczywistosci sq to wysoce wyspecjalizowane
podmioty.”. Proponowali oni takze wprowadzenie, zapowiadanych z wyprzedzeniem, quizow
na koniec poszczeg6lnych spotkan jako czynnika mobilizujacego do uwagi w ich trakcie, przy
zatozeniu wpisywania ,,do dziennika” wylacznie pozytywnych ocen.

Nauczanie przez odkrywanie i metody problemowe rowniez znalazty swoje zastosowanie w
pracach doktorantéw. Zamiast rozpoczynaé, jak dotychczas, ¢wiczenia od wykladu

przypominajacego juz poznane tresci, doktoranci sugerowali wyjscie od pytan badawczych
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oraz przypomnienie i wyjasnienie wymaganych poje¢ lub zalezno$ci przez samych studentéw
(ang. retrieval based learning). W przypadku kurséw laboratoryjnych studenci niejednokrotnie
spotykali si¢ z ciaggiem odrgbnych ¢wiczen, niepowigzanych ze sobg, a grupy nie kontaktowatly
si¢ ze sobg w ramach zaje¢¢. Dlatego doktoranci potozyli nacisk na konieczno$¢ wprowadzenia
zaje¢ podsumowujacych caty kurs, na ktérych studenci bgda dobierali poznang wczesniej
technike lub narzedzie (np. rodzaju mikroskopu) do konkretnego pytania badawczego. Ponadto
sugerowali prezentacje wynikdéw/raportow grup na forum, co umozliwialoby m.in. ich
poréwnanie pomigdzy grupami, dyskusje wynikow, analiz¢ ew. rozbieznosci oraz wycigganie
wnioskow. Sprawozdanie mogloby zosta¢ przedstawione w formie plakatu lub prezentacji
,,konferencyjnej”.

W opinii doktorantdw organizacja zaj¢¢ praktycznych nie zawsze jest optymalna. Ich
zdaniem mozna na przyklad , wykorzysta¢ czas przeznaczomy na inkubacje probek na
rozwazania teoretyczne.” Ponadto zaproponowano organizacj¢ zaje¢ w systemie blokowym
tak, jak ma to miejsce na kierunkach medycznych lub w niektérych uczelniach amerykanskich.
,»Chodzi o to, Zeby studenci mogli zobaczy¢ caly proces, w tym efekt koncowy np. hodowli
tkankowych (czego nie widzq w przypadku zaje¢ 2 godz./tydzien), a przez to zobaczyé
konsekwencje swoich dziatan np. czy przezyly izolacje? czy nie wystgpito zakazenie? czy trzeba
im zmieni¢ pozywke?”

Aby zaciekawic¢ studentow eksperymentami na zajeciach, jeden z uczestnikow kursu napisat,
7e ,,to ich zadaniem bedzie przygotowanie materiatu, na ktorym bedg pracowac na zajeciach
(dotychczas wszystko przynosil prowadzqgcy)”. Jest to dos¢ popularne podejscie na §wiecie,
studenci przynosza wiasne probki wody, zywnosci, gleby, ro$lin, analizowane w trakcie
spotkania.

O ile w przypadku zaje¢ terenowych polegajacych na oznaczaniu konkretnych organizméw
ro§linnych, zwierzecych lub mineratow, zadania sg jasne, $ci$le okreslone i dobrze znane
studentom, o tyle wizyty w instytucjach, stacjach itd. pozwolity uczestnikom kursu na
przedstawienie propozycji ulepszen. Jednym z pomystéw byla koniecznos$¢ przygotowania
konkretnych zadan, ktére stanowityby dla studentow pewne wyzwanie, budzity w nich che¢é
znalezienia odpowiedzi na zadane pytania, takze podczas wyjs$¢ terenowych np. do zoo, ogrodu
botanicznego, stacji uzdatniania wody, oczyszczalni $ciekow czy instytutu badawczego. Jedna
z doktorantek zasugerowata, by zadania te byly wykonane i oddane przed wyjsciem grupy
z obiektu, aby z jednej strony zmobilizowa¢ studentow do aktywnego shuchania, ogladania,
zadawania pytan, a z drugiej — ograniczy¢ praktyke kopiowania sprawozdan od starszych

kolegdw, a wiadomosci z, czasami mato wiarygodnych, zrodet internetowych. Zwrocono takze
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uwage na potrzebe dopracowania scenariusza spotkan wprowadzajacych do zaje¢ terenowych.
Doktoranci zaproponowali, by nie poprzestawa¢ na omdéwieniu warunkow, w jakich przyjdzie
studentom si¢ poruszac, ale zeby pokazac¢ im na zdjgciach, przez jakie chaszcze czy mokradta
beda si¢ przedziera¢, albo po jakich wertepach wedrowa¢. Tym sposobem chceieliby pomdc
studentom unikna¢ typowych ktopotow spowodowanych niewtasciwym ubiorem czy obuwiem.

To drobiazg, ale potrafigcy skutecznie utrudni¢ prowadzenie i udzial w zajeciach.

Zastosowanie technologii informatycznych oraz informacyjno-

komunikacyjnych

Jeszcze przed przymusowym przejsciem na nauczanie zdalne w zwigzku z pandemia
COVID - 19, uczestnicy kursu sugerowali zastosowanie szeregu narzedzi technologii
informacyjno — komunikacyjnych, ktore sg im, jako mtodszemu pokoleniu bardzo bliskie, a w
szczeg6lno$ci szersze wykorzystanie platformy e-learningowej, pracy na wspolnych dyskach
itd. Doktoranci doceniali mozliwosci, jakie daja nowe technologie piszac ,,Wykorzystanie
filmow instruktazowych zamiast instrukcji do zajec¢ praktycznych.”, ,, Ukazanie na filmach
dtugiej, wieloetapowej procedury, ktora jest niekiedy niemozliwa do przeprowadzenia
w catosci w ciggu trwania zaje¢.” Poddano migdzy innymi pomyst wykorzystania sesji PICO
(Presenting Interactive Content, www.edu2014.eu/pico.html), podczas ktérej student lub grupa
studentow wyswietla poster, a ich koledzy i kolezanki nanosza na niego uwagi korzystajac ze
swojego sprzetu (komputer, tablet).

Wystepowano z propozycja zamieszczania materialdw omawianych na zajgciach np.
fotografii preparatow, ros$lin, zwierzat, zadan, tutoriali na platformie e-learningowe;j, ,,aby
studenci mogli do nich wrocic¢ i przeanalizowaé w swoim tempie” albo zapoznaé si¢ z nimi
przed zajeciami w strategii odwroconej klasy, czy tez w ramach uzupelniania ew. brakow przed
zaj¢ciami wynikajacych miedzy innymi z réznic programowych. Zauwazono, ze platforma daje
takze mozliwo$¢ zaoferowania studentow testow shuzacych do samooceny: ,,Uwazamy, zZe
przeznaczanie calego spotkania na powtorzenie tematow, ktore powinny byé dobrze znane
studentowi jest stratq czasu, dziatajgcq na niekorzys¢ obydwu stron. Naszq propozycjg wyjscia
z tej sytuacji jest stworzenie quizu na platformie. Przed rozpoczeciem cwiczen studenci
zostaliby oddelegowani do wypetnienia quizu, ktorego wynik wskaze im, czy ich wiedza jest
wystarczajgca, aby moc swobodnie bra¢ udziat w éwiczeniach czy potrzebujq podszkoli¢ sie
z okreslonych tematow. Studenci, ktorzy majq jeszcze problemy z danym tematem mogq liczy¢

na dodatkowe materialy uzupetniajqce ich wiedze.”. Zwrocono ponadto uwage na potrzebe
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pracy z nowoczesnym oprogramowaniem do analizy i interpretacji wynikow (np. GC/MS,

GIS).

Ocenianie

Uczestnicy kursu byli zdania, ze niezbedne jest zr6znicowanie metod i technik oceniania,
wyjscie poza pytania zamknigte, ktore nie sprawdzaja umieje¢tnosci wykorzystania posiadanej
wiedzy i celow z wyzszych kategorii taksonomii Blooma, na przyklad: ,,dobor metody analizy
dla okreslonych probek z wyttumaczeniem jego zasadnosci” lub odwrotnie ,,wybranie z listy
metod, ktore nie nadajq si¢ do zbadania danej probki wraz z uzasadnieniem ich odrzucenia”.

Szczegolng uwage poswigcono ewaluacji wiedzy, umiejetnosci i kompetencji zdobywanych
w trakcie zaj¢¢ laboratoryjnych. Pytania na kolokwium z tego typu zaje¢ powinny, zdaniem
doktorantéw, dotyczy¢ przede wszystkim praktycznej czesci kursu, a nie wytacznie podstaw
teoretycznych, jak miato to niejednokrotnie miejsce dotychczas. Poniewaz zdaniem doktorantki
tudenci otrzymujg oceng za efekt koncowy swoich analiz [raport] i za wiedze jakg posiadajg
[kolokwium], a nie za caly proces przeprowadzenia szeregu badan laboratoryjnych na
wybranych probkach”, zaproponowala ona przeprowadzenie ewaluacji na podstawie
obserwacji, arkusza oceniajacego ,zarowno starannos¢ wykonania, porzqdek na stole
laboratoryjnym, precyzje, jak i umiejetnosc opisania wtasnymi stowami tego, co si¢ w danym
momencie zrobito”. Inni uczestnicy kursu przygotowali rodzaj ,.check—listy, w ktorej
prowadzgcy zaznacza poprawnie wykonane czynnosci” lub nawet cale macierze kryteriow
oceny (ang. rubrics), a takze propozycje sprawdzianow praktycznych ,.student losuje jedng
z metod przeprowadzanych na zajeciach (lub jej pewnej czesci) i przeprowadza podane
procedury, majgc do dyspozycji instrukcje oraz odczynniki, jesli sq potrzebne”. Warto
zauwazy¢, ze obserwacje pracy przy wykorzystaniu kart obserwacji dotyczyly zarowno zajeé
laboratoryjnych, jak i terenowych. Para doktorantow zaproponowala zaliczenie koncowe w
postaci zadania problemowego: ,,Student dostaje probki ptasiej krwi oraz niezbedne odczynniki,
a jego zadaniem jest identyfikacja pici ptakow, z ktorych zostata pobrana. ,,Jestes stazystqg/tkq
w zespole zajmujgcym sie strategiq rozrodczq sikorki bogatki. Kilka dni temu wykluty sie mtode
ptaki i zostales poproszony/na o zidentyfikowanie plci poszczegolnych pisklgt w legu.
Korzystajgc z informacji oraz umiejetnosci zdobytych podczas ¢éwiczen, przeprowadz
odpowiedniq analize otrzymanych probek krwi. (Ze wzgledu na diugi czas oczekiwania jednego
z etapow, kiedy wykonasz poprzedzajqgce czynnosci, dostaniesz uprzednio przygotowane probki

do dalszej analizy).”

34



Doktoranci sg prze§wiadczeni o koniecznos$ci wigkszego udziatu oceny z laboratoriow
w ocenie koncowej z danego przedmiotu, ktéra nierzadko jest obecnie tylko oceng z egzaminu,
a egzamin sprawdza wylacznie wiedz¢ z wykladéw. Natomiast na zajeciach w pracowni
komputerowej chcieliby ocenia¢ wszystkie 3 elementy ,,Wprowadzi¢ check—listy
z uwzglednieniem umiejetnosci czysto matematycznych, obstugi programu oraz znajomosci

zagadnien z materiatu.”.

Studenci

W przypadku grup studenckich o bardzo zréznicowanym poziomie wiedzy i umiejetnosci,
co zdarza si¢, gdy kurs obowigzkowy dla jednej specjalnosci jest jednoczesnie kursem do
wyboru dla studentow wszystkich innych specjalnosci, a nawet lat czy poziomoéw studiow,
doktoranci zauwazyli jak trudno jest dopasowac program zaje¢ do mozliwosci wszystkich
z nich. Jedni si¢ nudzg, inni nie nadgzaja. Uczestnicy kursu dydaktycznego rozpoczeliby swoje
dzialania naprawcze od opracowania testow diagnozujacych poziom danej grupy oraz jej
indywidualnych czlonkow, ktore to testy pozwolityby okresli¢ potrzeby poszczegdlnych
studentow oraz zaproponowac odpowiednie narze¢dzia i materiaty, zaréwno. Szczegolnie
istotny byl, ich zdaniem, sprawdzian ze znajomosci terminologii charakterystycznej dla danej
dziedziny, bez ktorej trudno liczy¢ na zrozumienie nowych tresci.

Doktoranci zauwazyli, jak wazna dla sukcesu nauczyciela jest wiedza o tym, ktore elementy
danego kursu s3 dla ich studentéw najtrudniejsze i uwzglednienie tej wiedzy w swoich
dziataniach dydaktycznych. Postanowili m.in. ,,uwzglednic¢ w skrypcie do ¢wiczen dodatkowe
szczegolowe opisy czynnosci najczesciej sprawiajqcych problemy”. Jeden z uczestnikow kursu
dydaktycznego zaadaptowal swoje do$wiadczenia zdobyte podczas pobytu na wymianie
studenckiej w Holandii, gdzie w przypadku ¢wiczen wykonywanych samodzielnie w pracowni
komputerowej, liczba asystentéw stuzacych wsparciem, rada, pomoca studentom jest wicksza
niz w przypadku innych form ksztalcenia (np. seminaridow czy konwersatoridéw). Podczas
wybranych zaje¢ kursu, stanowigcych szczegolne wyzwanie dla studentow zamierzat wezwac
do pomocy innych doktorantow ze swojego zaktadu dydaktycznego hastem ,,Wszystkie rece na
poktad!”.

Uczestnicy kursu widza potrzebe rozmowy ze studentami o strategiach uczenia sie, ktoére w
wielu przypadkach polegaja jedynie na wielokrotnym czytaniu podre¢cznika lub skryptu, jak ma
to miejsce na Wydziale Geografii i Geologii w postaci kursu Pracowni Ogoélnej. Analizujac

skutki wprowadzenia zmian w organizacji procesu ksztalcenia w jednym z instytutéw t;j.
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,» Uwolnienie znacznej liczby godzin na potrzeby kursow fakultatywnych okazato sie strzatem
w dziesigtke [...] mnogosc¢ kursow nastrecza nie lada problem w doborze tych, przydatnych w
przysztosci” — zgtoszono pomyst wprowadzenia kursu propedeutycznego, czego$ na ksztatt
wystepujacego w innych krajach »orientation week” (por.
https://en.wikipedia.org/wiki/Student_orientation), ktéry utatwiatby podejmowanie decyzji co
do wiasnej $ciezki edukacyjne;.

Doktoranci docenili zalety integracji prowadzonej grupy studenckiej oraz nauczyciela z grupa,
a przez to budowania wzajemnego zaufania czy odwagi poproszenia o pomoc w razie potrzeby,
o$mielenie do wypowiedzi na forum, a takze ulatwiajacej dalsza wspolprace w mniejszych
zespolach. Wyrazili to w postaci np. ,,Na zajecia uczeszczajg studenci pierwszego roku, dlatego
dobrze zaczq¢ takie zajecia od ,ice breaker”, ktory pozwoli na poznanie studentow,
prowadzgcego (...)". Uczestnicy kursu dydaktycznego widzieli tez potrzeb¢ budowania
motywacji do nauki w swoich grupach, nie tylko za pomocg ocen i pluséw za aktywnos¢, ale
takze poprzez wyjasnienie studentom, do czego zdobywana wiedza i umiej¢tnosci moga im si¢
przyda¢ w przysziosci. W swoich propozycjach zaliczeniowych wskazywali zarowno na
zastosowanie efektow uczenia si¢ danego kursu w pracy zawodowej, jak i w toku dalszej
edukacji (kolejnych przedmiotach obowigzkowych w programie studiow, pracach

licencjackich 1 magisterskich).

Testowanie prototypow

Ten etap polegal na zbieraniu informacji zwrotnych od pozostatych cztonkéw grupy
doktorantow po prezentacji ,,innowacji”. Pojgcie ,,innowacja” w znaczeniu ,,wprowadzenie
czego$ nowego” [[nnowacja, Stownik, PWN]zostato zapisane w cudzystowie, poniewaz to, co
dla jednej osoby jest zupelng nowoscia, dla innej moze by¢ rutynowym dzialaniem, co zreszta
wykazaly gltosy w dyskusji. Koledzy i kolezanki zwracali uwage, gdy pomyst nowatorski
w jednym zakladzie dydaktycznym, dla danej specjalizacji, byt juz z powodzeniem od lat
realizowany w innym, dzielili si¢ wtedy swoim do§wiadczeniem, proponowali uzupetnienia np.
,<Moze warto poza symulacjg analizowac przypadki z literatury?”. Dyskusje bywaly ozywione,
a uwagi bardzo konkretne, jako ze uczestnicy odnosili si¢ do kurséw, w ktéorych sami
niejednokrotnie brali kiedy$ udziat jako studenci lub wspotprowadzg je obecnie.

Doktoranci ukazywali tez potencjalne trudnosci z wprowadzeniem nowych idei w Zycie
m.in. obszernosci tresci i liczby efektow uczenia si¢ w poréwnaniu do przewidywanego

naktadu pracy (punktacji ECTS) - ,,Za duzo aktywnosci na jednych zajeciach”. Propozycja
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budowania przez studentéw stowniczka terminéw fachowych na platformie zdalnego
nauczania spotkata si¢ z przewidywaniem bezmys$lnego dziatania typu kopiuj — wklej zamiast
rzeczywistego zaangazowania we wspolne dzieto. Ponadto zwracano uwage na stosunek
naktadu: wysitku obu stron, czasu nauczyciela przeznaczonego na planowanie zaj¢é, ich
prowadzenie, prace samodzielng studenta, ew. $rodkow, w stosunku do spodziewanych
efektow, zwlaszcza w przypadku grywalizacji oraz kursow prowadzonych w strategii Problem
Based Learning. Rowniez poziom trudno$ci oraz wymagania stawiane uczestnikom
w poréwnaniu do mozliwosci studentdow danego roku studiow, w tym mozliwos¢
samodzielnego zaplanowania eksperymentu, ktore spotkaty si¢ z watpliwosciami odno$nie
posiadania przez studentéw wiedzy bazowej, ktéra by mu to umozliwiala, byt przedmiotem
rzetelnej dyskusji.

Dzigki zroéznicowaniu grupy doktorantdw, pomystodawca miat mozliwo§¢ poznania
r6éznych opinii, zweryfikowania swojego, jednostkowego punktu widzenia. To co u jednych
bylo nowatorskim podej$ciem do edukacji na poziomie uniwersytetu, u drugich budzilo
niepokdj, np. ,,Niekoniecznie korzystanie z klockow i kredek jest odpowiednie dla studentow”.
W ten sposob wskazywano na mozliwo$¢ niezrozumienia intencji lub niekoniecznie pozytywny
odbior zaproponowanych zmian. Podczas omawiania prac zaliczeniowych, duzo emocji
wzbudzita na przyklad propozycja wprowadzenia nowego kursu ,,Rysunek biologiczny”.
Stuchacze podzielili si¢ na 2 grupy — zwolennikéw rysunku odrgcznego oraz preferujacych
aplikacje komputerowe. Doktoranci wyrazili tez odmienne zdania w kwestii przydzielania
punktow za aktywno$¢ studentow na zajgciach. Jedna czg$¢ grupy cheiataby wprowadzi¢ takie
narzgdzie motywacyjne, druga — zwracata uwage na nieréwne warunki oceny dla studentéw
z natury ekstra- i introwertycznych.

Dyskusje na ostatnich zajgciach w pewnej cze$ci dotyczyly dylematow zwigzanych
z przeciwstawnymi koncepcjami dydaktyki szkoty wyzszej opartej na modelu behawioralnym
lub humanistycznym [Sajdak, 2011]. Tematem rozmowy byta m.in. potrzeba przydzielania
zadan/¢wiczen przez nauczyciela vs. samodzielny ich doboér zgodnie z zainteresowaniami
studenta, losowy/pucharowy dobdr grup/ro6l w grupie vs. pozostawienie tej decyzji studentom,
czy tez kwestia mozliwo$ci wykorzystania wiedzy i umiejetnosci zdobytych przez studentéw

na innych kursach vs wyktad wprowadzajacy prowadzacego do kazdych zajec.

Whioski, rodzgce sie¢ nowe pytania i rekomendacje na przysztos¢
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Celem tej publikacji nie byla ocena, czy przedstawiona diagnoza probleméw widzianych
oczami doktorantéw, niegdysiejszych studentéw jest stluszna, a proponowane rozwigzania
adekwatne 1 mozliwe do wprowadzenia w konkretnych sytuacjach. By¢ moze na innych
wydziatach opisane w tym teks$cie udoskonalenia sg codzienng praktyka, jednak autorka ma
nadziej¢, ze chociaz kilka z nich zainspiruje do wprowadzenia zmian we wlasnej pracy
dydaktycznej lub w systemie doskonalenia jako$ci ksztalcenia. Jednocze$nie prowadzaca
zaj¢cia kursu ,,Dydaktyka szkoty wyzszej w naukach przyrodniczych” niejednokrotnie odniosta
wrazenie, ze by¢ moze kurs omawiany na podstawie wlasnych doswiadczen przez doktoranta
zostal dobrze zaplanowany, a dzialania nauczyciela byly w petni uzasadnione, to jednak
studenci czasem odbierali i rozumieli je w odmienny od oczekiwanego przez wykladowce
sposob. Powodem moze by¢ niedostatek dyskusji i rozméw o samym procesie nauczania
i uczenia si¢, brak bardziej szczegélowego wyjasnienia, uzasadnienia sposobu postgpowania,
doboru metod i tresci. Pierwszym postulatem koncowym jest zatem potrzeba zintensyfikowania
wzajemne] komunikacji pomigdzy nauczycielami a studentami ukierunkowanej na proces
ksztatcenia, komunikacji na poziomie meta, czyli wykraczajacym ponad tresci ksztalcenia.

Doktoranci zwrdécili uwage na przepas¢ wystepujaca pomiedzy obowigzkowymi
przedmiotami, a pracownig dyplomowa — ,,Zajecia na uczelni sq w glownej mierze czysto
teoretyczne, a eksperymenty odtworcze (wg przepisu). Wigkszos¢ studentow nie umie i nie ma
mozliwosci zaplanowania eksperymentu, co bedzie wymagane w pracy magisterskiej
i zawodowej”. Ta obserwacja jest zgodna z wczesniejszymi badaniami autorki na przyktadzie
studentow Wydzialu Chemii [Krzeczkowska i Maciejowska, 2014]. W zwigzku z tym powstaje
pytanie — dlaczego? Czy chodzi o przyjety model dydaktyki szkolty wyzszej, w ktorym
dominuje postawa dyrektywna nauczyciela akademickiego? Czy wyktadowcy przedmiotéw
przyrodniczych, w oparciu o swoje wieloletnie doswiadczenie nie wierza, ze studenci w Polsce
daliby sobie rad¢ z bardziej kompleksowymi, wymagajacymi umiej¢tnosci z wyzszych
pozioméw taksonomii Blooma, zadaniami w ramach obowigzkowych kurséw, wczesniej niz
na roku dyplomowym, jesli tylko otrzymaliby odpowiednie wsparcie? Czy bgdzie to wymagato
zbyt duzego wysitku od obu stron? Czy moze jest to kwestia braku holistycznego podejscia do
procesu ksztatcenia? Zastosowanie podejscia IBSE (ang. Inquiry Based Science Education),
nauczania i uczenia si¢ przez dociekanie naukowe, w ktérym to pracujacy w grupach uczniowie
lub studenci stawiaja na zajeciach kursowych pytania badawcze, hipotezy, planuja
eksperymenty, analizuja otrzymane dane, modyfikuja warunki badania, poréwnuja wyniki
z innymi itd., bylo ostatnio silnie promowane w Europie (tematyka wiodaca konkurséw 7

Programu Ramowego UE z dydaktyki przedmiotow przyrodniczych), jest tez popularne na
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$wiecie, szczegolnie w USA. Przyktadowo, Kumar, Baker, Coyle, i McLaughlin opisali
zastosowanie IBSE na zajeciach kursu biologii komoérki [2012].

Warto zauwazy¢, ze do czgsto wymienianych propozycji zmian nalezato zwigkszenie liczby
godzin kontaktowych danego kursu. Jak wiadomo, liczba ECTS w ciaggu roku jest ograniczona
przepisami, zatem w przypadku kursow obowigzkowych, jesli jednemu przedmiotowi
przypisze si¢ wigksza liczbe godzin, jaki$ inny bedzie musiat je straci¢ — ta zalezno$¢ wydawata
si¢ jednak obca, przynajmniej niektérym, doktorantom. Mozna z tego faktu wyciggnac¢ kilka
wnioskow. Po pierwsze, warto studentom 1 doktorantom systematycznie prezentowaé
cato$ciowy obraz programu studidéw, a nie tylko jego oderwane od siebie fragmenty, sylabusy
pojedynczych przedmiotow. Po drugie, warto w projektowaniu i wdrazaniu nowego kursow
stosowa¢ metody User Experience Design 1 Design thinking, w tym konsultowaé si¢ ze
studentami i absolwentami. To oni wiedza najlepiej, ile czasu poswigcili na nauke samodzielna,
czy tempo zaj¢¢ pozwalalo na nadazanie za prowadzacym/prowadzaca, co z danego kursu
przydato im si¢ w dalszym procesie ksztalcenia, przy przygotowywaniu pracy dyplomowe;j,
w pracy zawodowej, a co bylo tylko balastem pamigciowym.

Doktoranci wydaja si¢ by¢ grupa niedoceniong w procesie podnoszenia jakosci ksztalcenia,
a mogg w nim odegra¢ niebagatelng rolg. W dotychczasowym systemie ewaluacji, badania
dotycza ich opinii na temat studiow lub szkoét doktorskich, podczas gdy, jak wykazalo
omawiane powyzej 7 lat doswiadczen kursu ,Dydaktyka szkoly wyzszej w naukach
przyrodniczych”, moga by¢ oni takze zrodlem dobrze przemys$lanych, niezafalszowanych
wlasnym statusem i zwigzanymi z tymi zalezno$ciami (sg juz przeciez absolwentami), opinii
na temat procesu ksztatcenia na studiach I i II stopnia. Zgodnie z obowigzujacym prawem,
doktoranci powinni zasiada¢ w cialach kolegialnych szkot wyzszych, ale s3 tam zwykle
reprezentowani w niewielkiej liczbie przedstawicieli, nie zawsze jest im tez latwo prezentowaé
swoje opinie w obecnosci kadry 1 wtadz uczelni, a czasami po prostu nie wystarcza czasu na
wchodzenie w szczegdty. Warto zatem doda¢ badania fokusowe na grupie doktorantéw do
technik prowadzenia ewaluacji jakosci ksztatcenia takze na nizszych stopniach edukac;ji.

Uczestnicy kursu okazali si¢ bystrymi obserwatorami rzeczywistosci zar6wno w roli
studentow, jak i wspolprowadzacych zajecia, a przy tym nie wpadli jeszcze w rutyng, ani nie
dosigglo ich jeszcze wypalenie zawodowe. Przy wspotpracy z do§wiadczonymi nauczycielami
akademickimi mogag wigc nie tylko by¢ autorami nowatorskich rozwigzan shuzacych
podnoszeniu jakos$ci ksztalcenia, ale jednoczes$nie istnieje szansa na wspolne wprowadzenie

tych modyfikacji w praktyke dydaktyczng.
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Humanisci i przyrodnicy wspoélnie z laboratorium w dobie edukacji zdalnej i
stacjonarnej — o obserwacji celowej

Streszczenie

W roku akademickim 2019/2020 do puli zaje¢ ogdlnouniwersyteckich, prowadzonych przez Uniwersytet
Warszawski, dotaczyt przedmiot: Chemistry and biology of everyday life - the simplest explanation of phenomena
around us, poprowadzony przez pracownikéw Laboratorium Dydaktyki Chemii i Pracowni Dydaktyki Biologii,
a stworzony podczas realizacji jednego ze zwycigskich projektow XV edycji konkursu Funduszu Innowacji
Dydaktycznych na Uniwersytecie Warszawskim.

Studenci kierunkéw humanistycznych i przyrodniczych otrzymali mozliwos¢ wspolnego uczestnictwa
w zajeciach, a w szczegdlnosci — wspodlnego eksperymentowania w laboratorium chemicznym. Tematyka
oferowanych zaje¢ jest niezwykle bogata i obejmuje rézne aspekty zycia codziennego. By jednak moc
odpowiednio wnikliwie obserwowac $wiat wokot nas, pierwsze z zajg¢ dotyczyly prowadzenia obserwacji.
Niniejsza publikacja prezentuje zadania postawione przed studentami podczas tych zajg¢, rozwigzania
1 towarzyszace im refleksje dotyczace tego, czy jedynie patrzymy na $wiat, czy faktycznie obserwujemy 1 widzimy
otaczajace nas obiekty.

Stowa kluczowe: studenci, laboratorium, FID, edukacja

Students of humanities and natural sciences together in the laboratory during
online and stationary learning - about observational study

Summary

The general university course, entitled Chemistry and biology of everyday life - the simplest explanation of
phenomena around us, is conducted by the teaching staff of the Laboratory of Chemistry Didactics and the
Laboratory of Biology Didactics of the University of Warsaw since the academic year 2019/2020. This course was
created during the implementation of the winning projects in the 15 edition of the Teaching Innovation Fund at
the University of Warsaw.

Students of humanities and natural sciences given the opportunity to participate in the classes together, and in
particular to experiment together in a chemical laboratory. The variety of the proposed topics of the offered classes
is extremely rich and covers various aspects of everyday life. However, in order to be able to appropriately observe
the world around us, the first class focused on observational skills. This paper presents the tasks set for students
during these classes, solutions and accompanying reflections on whether we are only looking at the world or
actually observing and seeing the objects around us.

Keywords: students, laboratory, FID, education
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Geneza powstania przedmiotu ogélnouniwersyteckiego, dedykowanego
humanistom i przyrodnikom

Celem gtéwnym Funduszu Innowacji Dydaktycznych Uniwersytetu Warszawskiego (FID),
utworzonego w 2004 roku, jest wzbogacanie oferty dydaktycznej uczelni i wspieranie
poszczegdlnych jednostek w nauczaniu studentéw.? Corocznie, w ramach konkursu FID,
dofinansowywane jest kilkanascie projektow sktadanych przez rézne jednostki Uniwersytetu
Warszawskiego. Szczeg6lng aktywno$¢ wykazuja Wydziaty Biologii i Chemii, ktore w
ostatnich pigciu edycjach (edycje XIII — XVII) otrzymaly dofinansowanie 37 sposrod 71
wszystkich dofinansowanych projektow. Wérdéd zwycigskich projektow znajduje si¢ takze
wspolny projekt Laboratorium Dydaktyki Chemii Wydziatu Chemii i Pracowni Dydaktyki
Biologii Wydziatu Biologii, zatytulowany Fascynujgcy i bezpieczny swiat wokot nas — wzrost
efektywnosci ksztatcenia przysztych nauczycieli chemii i biologii oraz poglebienie wiedzy
i umiejetnosci studentow kierunkow humanistycznych dotyczgcych bezpiecznego postepowania
i eksperymentowania z substancjami obecnymi w Zyciu codziennym (dofinansowanie w ramach
XV edycji oraz dofinansowanie kontynuacji projektu w ramach XVII edycji). O dostrzezeniu
niezwykto$ci tego projektu §wiadczy¢ moze artykul, ktory ukazat si¢ w piSmie uniwersyteckim,

zaraz po ogloszeniu wynikéw XV edycji konkursu FID [Maksimowicz, 2019].

Jednym z kluczowych elementow skltadowych projektu bylo przygotowanie
i poprowadzenie zaje¢ ogolnouniwersyteckich Chemia i biologia zycia codziennego, czyli jak
najprosciej wyttumaczy¢ zjawiska zachodzgce wokot nas. Dotaczyty one do oferty zajec
ogdlnouniwersyteckich UW od roku akademickiego 2019/2020. Celem tych innowacyjnych
zaj¢¢ jest oswojenie studentdw kierunkow innych niz przyrodnicze oraz studentéw bloku
dydaktycznego — przysztych nauczycieli chemii i biologii — z metodyka eksperymentowania w
ciekawym kontekscie — bliskim kazdemu studentowi kontekscie dnia codziennego. Podczas
zaj¢c studenci (zardowno humanisci, jak i przyrodnicy) uczg si¢ sztuki obserwacji i uwaznosci,
zwigkszaja swoja wiedze dotyczaca substancji obecnych w gospodarstwie domowym (m.in.
w lekach, zywnosci, kosmetykach), a takze ksztattuja umiejetnosci praktyczne zwigzane
z bezpiecznym ich wykorzystywaniem. Rozwijaja swa wiedz¢ i umiejetnosci dotyczace
stosowania zasad BHP w laboratorium, identyfikowania zagrozen na podstawie piktogramow
obecnych na opakowaniach, w tym opakowaniach substancji uzywanych na co dzien. Podczas
zaje¢ wdrazane s3 elementy metody naukowej (w tym IBSE — Inquiry Based Science

Education), tzn. formutowania problemoéw badawczych, stawiania hipotez, planowania

2 http://bss.uw.edu.pl/fid-uw/
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sposobow rozwigzywania, dokumentowania, analizowania, wyciagania wnioskow, a w koncu
weryfikowania hipotez 1 w razie potrzeby stawiania nowych. Zajecia pierwszej edycji
zrealizowane zostaly w duzej czgsci metoda CLIL (Content and Language Integrated
Learning), bedaca zintegrowanym nauczaniem przedmiotu i jezyka obcego — w tym przypadku
angielskiego. Pozwolito to uczestnikom na przyswojenie podstawowej nomenklatury
chemicznej 1 biologicznej (na przyklad: nazwy wybranych pierwiastkow i zwigzkéw
chemicznych, nazwy szkla laboratoryjnego, podstawowych typow reakcji chemicznych), co
utatwia im identyfikacj¢ substancji znajdujacych si¢ na etykietach, ktérych nazwy czgsto
zapisane sa w jezyku angielskim. Dla znakomitej czg¢$ci uczestnikow zaj¢é, byty to pierwsze
w ich zyciu eksperymenty przyrodnicze, cho¢ eksperymentowanie jest integralnym elementem
w szkolnym ksztatceniu przyrodniczym. Jak pokazuja wyniki badan przeprowadzonych przez
specjalistow z Pracowni Przedmiotéw Przyrodniczych Instytutu Badan Edukacyjnych,
doswiadczenia na zajeciach przedmiotdw przyrodniczych w szkole nie pojawiaja si¢ czesto:
w wypadku chemii odsetek zaje¢ z demonstracja eksperymentu przekraczat 40%, natomiast dla
biologii siegat jedynie 25% [Ostrowska i1 Spalik, 2015]. Inne dane podane we wspomnianym
raporcie wskazuja, ze najczestsza metoda prowadzenia zaje¢ z biologii 1 chemii jest metoda
podawcza, a jednym z istotnych elementéw, dla ktéorych nauczyciele nie wykonuja

doswiadczen na zajeciach jest lek przed porazkg [Madalinska-Michalak, 2016].

Do zaj¢¢ opracowano skrypt ¢wiczeniowy w jezyku angielskim, ktory stanowi podstawe

przygotowania niniejszego tekstu [Siporska i Chrzanowski, 2020].

Uczestnicy zajeé

Zajecia, zgodnie z projektem, dedykowane s3 zarowno studentom Wydzialow Chemii
i Biologii realizujagcym blok pedagogiczny, jak i studentom innych kierunkéw, pragnacym
zwigkszy¢ swa wiedze dotyczaca chemii i biologii, a w szczegdlnosci substancji 1 artykutow
wykorzystywanych w gospodarstwie domowym i wyksztatci¢ umiejetnos¢ bezpiecznego ich
wykorzystywania. W zajeciach przeprowadzonych z 5 grupami (jedna grupa w semestrze
zimowym 2019/2020, po dwie grupy w semestrach zimowym i letnim 2021/2021), wzigto
udzial 77 studentéw 36 kierunkow prowadzonych przez Uniwersytet Warszawski:
Administracji, Archeologii, Architektury przestrzeni informacyjnych, Artes Liberales,
Bezpieczenstwa wewnetrznego, Bioinformatyki, Biologii, Biotechnologii, Chemii, Ekonomii,
Europeistyki, Filologii klasycznej, Finansow, rachunkowo$ci i ubezpieczen, Fizyki, Geografii,
Geologii, Geologii poszukiwawczej, Hungarystyki, Informatyki, Informatyki i ekonometrii,

44



InZynierii nanostruktur, Kryminalistyki 1 nauk sadowych, Lingwistyki stosowanej,
Matematyki, = Ochrony  $rodowiska,  Orientalistyki, = Pedagogiki = przedszkolnej
i wczesnoszkolnej, Prawa, Psychologii, Publikowania wspoétczesnego, Socjologii, Stosunkow
mi¢dzynarodowych, Studiow amerykanskich, Zarzadzania, Zarzadzania finansami
1 rachunkowosci, Zastosowania fizyki w biologii i medycynie.

Grupy zajeciowe byly wigc niezwykle zrdznicowane. Stanowito to z jednej strony wyzwanie
dla prowadzacych, a z drugiej — byto ciekawym doswiadczeniem do obserwacji, np. sposobu
myslenia, formutowania hipotez czy pytan badawczych dotyczacych reprezentowanej przez

studentow i studentki dziedziny.
Przebieg zaje¢

Zajecia sktadajg si¢ z 7 dziatow tematycznych:
1. Wszyscy jesteSmy naukowcami / We are all scientists
. Zyjemy odpowiedzialnie / We live responsibly

Odkrywamy $wiat wszystkimi zmystami / We discover the world with all our senses

2
3
4. Zyjemy w czystym $wiecie / We live in a clean world
5. Zyjemy zdrowo / We live healthy
6. Naukowiec w kuchni / Scientist in the kitchen
7. Zyjemy w $wiecie wlokien / We live in a world of fabrics
Niniejsza publikacja dotyczy realizacji na zajgciach czgéci dzialu 1., dotyczacego

prowadzenia obserwacji.
Cechy naukowca

Zajecia rozpoczynatly si¢ od wspolnego zastanowienia si¢ uczestnikow i prowadzacych nad
tym, jakie cechy powinien posiada¢ naukowiec, dokonujacy obserwacji i poszukujacy
odpowiedzi na nurtujace go pytania badawcze. Wszak wszyscy jesteSmy naukowcami
i kazdego dnia dokonujemy obserwacji celowej $wiata wokot nas. Podczas zaje¢ prowadzonych
w roku akademickim 2019/2020, w trybie stacjonarnym, studenci poproszeni zostali o
podawanie cech i udzielali odpowiedzi pojedynczo, biorgc pod uwage pomysty poprzednikow
i budujac w ten sposob sylwetke idealnego naukowca. W roku akademickim 2020/2021,
podczas nauki zdalnej, przygotowane zostato narzedzie pozwalajace na jednoczesng odpowiedz

wszystkim uczestnikom. Polecenie brzmiato: Jaki jest naukowiec? Zapisz przymiotniki matq
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literq z polskimi znakami.> Powstala w ten sposdb chmura wyrazow, przedstawiona na Rys. 1

ponizej.
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Rys. 1 Chmura wyrazow stworzona przez studentow podczas zajeé¢ semestrow zimowego
i letniego roku akademickiego 2020/2021. Wielkosci czcionek obrazujq czestos¢ pojawiania si¢
danej odpowiedzi (im wigksza czcionka, tym odpowiedz byla czesciej udzielana przez

studentow)

Studenci wskazali, ze naukowiec przede wszystkim powinien by¢ inteligentny i mqdry,
wyksztatcony, profesjonalny, oczytany, elokwentny, doswiadczony, a mimo to nadal spragniony
wiedzy, pelen pasji i zafascynowany. Naukowiec nie odnajdzie odpowiedzi na zadawane sobie
pytania, jesli nie bedzie ciekawski (ciekawy sSwiata), eksperymentujgcy, otwarty, bystry,
szalony, przedsiebiorczy, odwazny, smiaty, przywodczy, zdecydowany 1 sprytny. Pomoga mu
w tym takze bycie pomystowym, kreatywnym i innowacyjnym. Naukowiec musi by¢ sumienny,
pracowity, cierpliwy, wytrwaly, ambitny, dociekliwy, analizujgcy 1 zdeterminowany w dazeniu
do realizacji swoich celow, ale takze sumienny, rzetelny, doktadny, drobiazgowy, doglgdajqcy,
zorganizowany, skrupulatny, uwazny, spokojny, skupiony, metodyczny 1 staranny, by nie
zaniedba¢ zadnego szczegdhu ze swoich obserwacji. Powinien by¢ réwniez wqtpigcy, nieufny

1 sceptyczny, co pozwoli mu na ostrozne wycigganie wnioskow. W swojej pracy powinien by¢

3 www.menti.com, 20 64 62 8
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on uczciwy 1 odpowiedzialny za podawane wyniki badan, praktyczny, racjonalny, rozsqdny.
Powinien lubié prace zespotowg — wszak to ona jest w stanie przynie$¢ szybsze 1 bardziej pelne
rezultaty. Méglby tez by¢ brodaty. Niewatpliwe naukowiec jest potrzebny.

Podobny obraz naukowca zarysowat si¢ podczas zaje¢ stacjonarnych roku akademickiego
2019/2020.

Przekroje

Kolejnym etapem zajeé, po omowieniu sylwetki naukowca, byl zlozony etap weryfikacji
umiejetnosci obserwacyjnych oraz ¢wiczenia wrazliwosci, szacowania i uwaznos$ci. Pierwsze
¢wiczenie dotyczylo przekrojow roznych obiektéw znanych uczestnikom zaje¢ z zycia
codziennego. Zostaly przedstawione i omowione dwie podstawowe ptaszczyzny przekroju:

poprzeczna i podtuzna (Rys. 2), co byto potrzebne w kolejnym ¢wiczeniu.

Transverse plane Longitudinal plane

Rys. 2 Podstawowe plaszczyzny przekroju (transverse — poprzeczna, longitudinal — podtuzna)?

4 Zrodto grafiki: Kiru, G., Bicknell, C., Falaschetti, E., Powell, J., Poulter, N. (2016). An evaluation of the effect of an angiotensin-converting
enzyme inhibitor on the growth rate of small abdominal aortic aneurysms: a randomised placebo-controlled trial (AARDVARK). Health
Technology Assessment, 20 (59)

47



Przekroje jabtek i pomidorow

Na zaj¢cia stacjonarne roku akademickiego 2019/2020, dla studentéw przygotowane zostaty
jablka i pomidory oraz noze i deski do krojenia. Zanim jednak jabtka i pomidory zostaty
pokrojone, poproszono studentow o wyobrazenie sobie przekrojow: poprzecznego
i podtuznego jablka i narysowanie go. W drugim etapie studenci wykonywali analogiczne
¢wiczenie, ale tym razem wyobrazali sobie 1 rysowali przekroje pomidora. Trzeci etap
stanowito ,,zatrzymanie si¢ na chwilg i zastanowienie nad tym, czy faktycznie obserwuj¢ $wiat,
czy podchodze do niego bezrefleksyjnie”. Narysowanie przekrojow jabtek nie nastreczylo
studentom wigkszych trudnos$ci. Ktopotem dla kilkorga z nich okazato si¢ jednak narysowanie
przekrojow pomidora. Warto sobie przypomnie¢ w tym miejscu, ze przekrdj pomidora jest
znacznie bardziej ztozony w poréwnaniu z przekrojem jabtka. Dodatkowo owoce pomidora
charakteryzuje duza zmienno$¢ w zaleznosci od odmiany. Pojawily si¢ tez nieliczne bledy
zwigzane z przyporzadkowaniem nazwy rodzaju przekroju, a w szczego6lnosci problemy
studentow zwigzane z odpowiednim uloZeniem nasion pomidora — zazwyczaj nie byly
przytwierdzone szyputkami, ale byly narysowane tak, jakby swobodnie unosily si¢ w migzszu
owocu. Podczas zajg¢ zdalnych roku akademickiego 2020/2021, rysunki przekrojow wraz
z nazwami rodzajow przekrojow byly prezentowane przez studentow w czasie rzeczywistym
poprzez zblizenie ich do kamery, a prawidtowo$¢ wykonania byta mozliwa do sprawdzenia
poprzez poréwnanie ze zdjgciami zamieszczonymi na prezentacji.

Przyktadowe prace studenckie zawierajagce przekroje pomidora z zaje¢ zdalnych

zamieszczone sg na Rys. 3.
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Rys. 3 Przykladowe prace studenckie zawierajqce przekroje poprzeczne i podtuzne pomidora,

pochodzgce z zaje¢ zdalnych
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Kostki
Cwiczenie 1
Kolejng grupa zadan dla studentéw, rozwijajaca ich umiejetnosci obserwacyjne, a w tym
réwniez umiej¢tno$¢ szacowania, bylo zadanie z szeScianami powycinanymi z réznych

produktow zywnos$ciowych, ktore przedstawione sg na Rys. 4.

Rys. 4 Projekt wykonany przez Lernert & Sander studio®

Na podstawie zdjecia studenci mieli za zadanie oszacowacé liczbg kostek, a dopiero p6zniej
je policzy¢. Okreslanie przyblizonych wartosci danych wielkosci nie jest fatwe, ale nabycie tej
umiejetnosci jest niezwykle cenne, pozwalajace miedzy innymi oszczgdzaé czas.

W roku akademickim 2019/2020 podczas zaje¢ stacjonarnych, studenci szacowali liczbe
kostek na zajeciach poprzez wypowiadanie jej na gtos. Kolejne osoby mogly juz sugerowac si¢
wartosciami podanymi przez poprzednikéw. W semestrze zimowym roku akademickiego
2020/2021 oszacowanie liczby kostek zostalo zadane jako asynchroniczne zadanie domowe -
samoksztatceniowe. Studenci mieli dowolnga, dostosowang do ich potrzeb, ilo§¢ czasu na to, by

przyjrze¢ si¢ grafice 1 dokona¢ oszacowania. W semestrze letnim zadanie zostato

3 Zrédto grafiki: followthecolours.com.br/wp-content/uploads/2015/05/follow-the-colours-cubos-alimentos-Lernert-Sander-01.jpg
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przeprowadzone podczas zaj¢¢ synchronicznych. Studenci mieli kilka sekund na oszacowanie
1 na dany znak zapisanie wartosci na czacie. Wartosci liczbowe zostaly zamieszczone w tabeli

(Tabela 1) i przedstawione na wykresie (Rys. 5).

Tabela 1. Wyniki otrzymane podczas szacowania liczby kostek przez studentow

Zajecia synchroniczne zdalne Samoksztalcenie asynchroniczne
(rok akademicki 2020/2021 (rok akademicki 2020/2021
semestr letni) semestr zimowy)
Oszacowana liczba . , Oszacowana liczba . ,
Liczba 0s6b Liczba 0sob
kostek kostek
40 2 40 1
50 7 45 1
60 4 50 1
64 1 56 1
65 1 60 1
70 8 70 1
80 3 80 3
85 1 100 7
89 1 120 1
100 4 - -
180 1 -
200 1 - -
98
10 -
9 .
8 .
7 - g
8 6 -
8
_f.: 5 1 Zdalne
5 4 @ Samoksztatcenie
3 - *
2 4
1 - L 22 X X J
O T T T 1
0 50 100 150 200
Szacowana liczba kostek

Rys. 5 Wyniki oszacowania przez studentow liczby kostek przeprowadzonej podczas zajec
zdalnych (synchronicznych) i podczas samoksztalcenia (asynchroniczne prace domowe). Linie
tqczqce punkty zostaly poprowadzone dla wiekszej przejrzystosci wykresu. Linia pionowa

o wartosci 98 wskazuje liczbe kostek zamieszczonych na grafice.

51



Szacowanie to zazwyczaj podawanie ,,zaokraglonych” wartosci i1 blisko 90% studentow
uczestniczacych w zajeciach podato wartosci podzielne przez dziesi¢¢. Niektérzy podali
zaskakujaco doktadne wartosci szacunkowe, np. 64 czy 89. Zamieszczone w Tabeli 1 dane
pozwalaja na obliczenie miar tendencji centralnej szacowanej liczby kostek podczas zaje¢

synchronicznych i asynchronicznych. Wartosci te zostaly zamieszczone w Tabeli 2.

Tabela 2. Miary tendencji centralnej

Rodzaj miary Warto$é

Zajecia Samoksztalcenie

synchroniczne zdalne asynchroniczne

(rok akademicki (rok akademicki

2020/2021 2020/2021

semestr letni) semestr zimowy)
Srednia 75 81
Modalna 70 100
1. kwartyl 50 56

2. kwartyl
(mediana) 70 80
3. kwartyl 80 100
4. kwartyl 200 120
Rozstep

¢wiartkowy 30 a4

Warto$ci $redniej i mediany rdznig si¢ od siebie znacznie mniej niz warto$ci modalne;.
Warto zauwazy¢, ze warto$¢ modalnej szacowania podczas zaj¢¢ asynchronicznych wynosi 100
1 jest bliska liczbie kostek rownej 98.

Rozrzut warto$ci jest nadspodziewanie duzy, szczego6lnie w przypadku szacowania podczas
zaje¢ synchronicznych (od 40 do 200). Udowadnia to, ze szacowanie jest niezwykle trudng
umiejetnoscia. To, ze jest jednak bardzo potrzebng umiejetnoscia, potwierdza cytat z pracy
studenckiej:

Moja umiejetnos¢ oszacowania ilosci przedstawionych kostek na zdjeciu pokazata,
ze zdecydowanie szybciej jestem w stanie wykonac zadanie, anizeli liczy¢ kostki pojedynczo.
Policzenie kostek poprzez przemnozenie ich w pionie i w poziomie pozwolito mi sig¢ tylko

upewnic¢ w sprawie dobrze oszacowanego zadania.

Kolejnym zadaniem dla studentéw byto ocenienie przez nich tego, jak (i czy w ogole)
umiejetnos¢ obserwacji jest wazna w nauce. Mieli oni odpowiedzie¢ na pytanie: Czy uwazasz,
Ze umiejetnosci obserwacji sq wazne w nauce? Jesli tak — gdzie mogq by¢ przydatne?

Uczestnicy zajg¢ stacjonarnych 1 zdalnych synchronicznych odpowiadali w czasie
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rzeczywistym, po krotkim zastanowieniu, a studenci zaj¢¢ asynchronicznych — mieli czas na
zastanowienie si¢ w domu. Wedlug nich umiej¢tnosci obserwacyjne sa niezwykle wazne
w nauce, wrgcz kluczowe. Sa jednymi z najbardziej przydatnych umiejetnosci w prawie
wszystkich dziedzinach nauki. Obserwacje to jeden z najwazniejszych elementoéw nauki. Jako
przyktady dziedzin, w ktérych szczegdlnie wazne s3 prawidlowo dokonane obserwacje,
uczestnicy podawali glownie nauki $ciste, przyrodnicze, techniczne, m.in.:

e chemi¢ z wnikliwg obserwacja reakcji zachodzacych pomig¢dzy substancjami,

e geografie z doktadng obserwacja proceséw zachodzacych w poszczegdlnych warstwach

Ziemi,

e Dbiologi¢ z uwazng obserwacja z wykorzystaniem mikroskopu,
ale nie tylko. Réwniez w naukach spotecznych podczas jakichkolwiek badan w formie
wywiadu, gdy badacz stara sie nie tylko dostacé petne odpowiedzi na pytania, ale rowniez
obserwuje badanego, z czego moze tez wywnioskowaé duzo rzeczy. Obserwacje, wedlug
studentow, pozwalaja na dokonywanie rzetelnej oceny sytuacji i stawianie kolejnych krokéw
w nauce, w tym na przeprowadzanie eksperymentow, doktadne opisywanie zjawisk, zadawanie
pytan, wyciagganie precyzyjnych wnioskow, zaprzeczanie lub potwierdzanie hipotez, a w koncu
— na odkrycia naukowe. Obserwowanie to jeden z gtéwnych sposobéw na poznanie $wiata,
zachodzacych zjawisk oraz zrozumienie ich zaleznosci. Studenci, w nawigzaniu do tytulu zajec,
zwrécili uwage na to, ze obserwacja generuje cieckawos¢ przydatng we wszystkich aspektach
zycia codziennego, a wnioski wyciagane z obserwacji wpltywaja na wszystkie aspekty

codziennego zycia, czym nawigzali do tytutu przedmiotu.

Cwiczenie 2
Kolejne ¢wiczenie dotyczyto sztuki obserwacji i wyobrazni. Studenci mieli za zadanie
napisa¢ nazwy cze$ci produktow, z ktorych wykonano kostki i opisa¢, jak si¢ czuli po
wykonaniu ¢wiczenia. To zadanie, zgodnie z ich refleksjami, nie zawsze bylo tatwe:
e z pewnoscig nie bylabym w stanie poprawnie zidentyfikowalé wszystkich substancji,
z ktorych wykonano kostki.
o udato mi si¢ odgadnqgc¢ kostki najbardziej charakterystyczne, takie jak granat bgdz
czerwona cebula. Zadanie pokazalo, iz obserwacja i rozpoznanie kostek stato sie
poczqtkowo utrudnione i wymagalo skupienia, a takze zastanowienia sig, aby nie

pomyli¢ rzedow, oraz przypomniec sobie strukture konkretnych owocow i warzyw.
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e jedzenie, ktorego nazwy nie znatam, lub nie bylam pewna, na sile probowatam
dopasowac do nazw rzeczy, ktore znam i wyglgdajq podobnie.
o sprawilo mi ktopot w utrzymaniu wzroku na wybranym wierszy z powodu uktadu tych

kostek.

Kolejnym krokiem byta ocena wilasnych umiejetnosci obserwacyjnych na podstawie
wykonanego szacowania i identyfikacji produktow spozywczych znajdujacych si¢ na grafice
(Rys. 4). Uczestnicy zaje¢ ocenili swoje umiejetnosci obserwacyjne jako dobre lub przecigtne

(Rys. 6), rzadko — jako bardzo dobre.

® bardzo dobre
m dobre

W przecigtne

Rys. 6 Wyniki samooceny przez studentow ich zdolnosci obserwacyjnych.

Z ich wypowiedzi wynika, ze ¢wiczenie uwrazliwito ich na potrzebe doskonalenia
umiejetnosci obserwacji, niezaleznie od tego, czy uwazaja swe umiejetnosci za dobre, czy tez
bedac §wiadomymi swoich niedoskonato$ci obserwacyjnych:

o Sgdze, ze mam bardzo szerokie umiejetnosci w tym zakresie i staram sie je dalej
rozwijac.

o  Uwazam, ze mam dobre zdolnosci obserwacyjne. Jednakze powinnam rozwijaé¢ swoje
umiejetnosci, stawac si¢ uwazniejszq i bardziej dbajgcq o detale.

o Mysle, ze moje umiejetnosci obserwacyjne pozostawiajq wiele do zyczenia. Mam
swiadomosé, ze mie zwracam uwagi na duzq czes¢ istotnych czynnikow podczas

obserwacji z tego wzgledu, ze jestem bardzo mato spostrzegawcza.

A. Warzywa i owoce

Przekroje poprzeczne i podluzne warzyw i owocow towarzyszyly uczestnikom zajeé

podczas kolejnego zadania. Mieli oni poda¢ nazwy wszystkich owocow 1 warzyw, ktérych
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przekroje poprzeczne pokazane zostaty na grafice (Rys. 7). W zalezno$ci od trybu prowadzenia
zaj¢¢ uczestnicy albo dostawali zalaminowane obrazki wydrukowane w wysokiej

rozdzielczosci, albo mieli je zaprezentowane na ekranie komputera.

Rys. 7 Przekroje owocéw i warzyw®

O ile podczas zaje¢ stacjonarnych i zdalnych semestru zimowego 2020/2021 studenci
podawali nazwy, stuchajac wypowiedzi poprzednikow — o tyle w semestrze letnim 2020/2021
wykorzystano program Mentimeter,” ktory umozliwil zbieranie odpowiedzi w czasie

rzeczywistym i stworzenie z nich chmury wyrazow (Rys. 8).

¢ Zrédto grafiki: //66.media.tumblr.com/74c6cdebaded75b67f105de5c30d139a/tumblr mp0dalWV8H1gzs7m301_500.jpg
7 www.menti.com, 20 64 62 8
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cebula czerwona

pieczarko pdp.)ry.ko

awokado
czerwona cebula

karambola

cytryna

Papaja

marakuja

" jabtko

czerwona papryka

cytrynka

Rys. 8 Chmura wyrazow stworzona przez studentow podczas zajeé¢ semestrow zimowego
i letniego roku akademickiego 2020/2021. Wielkosci czcionek obrazujq czestos¢ pojawiania sie¢

danej odpowiedzi (im wigksza czcionka, tym odpowiedz czestsza).

Studenci wpisywali nazwy, nie widzac odpowiedzi wpisywanych przez innych. Najwickszej
liczbie 0so6b udato si¢ rozpoznaé 1. kiwi, 2. cebule (cebule czerwona, czerwong cebule), 3 i 4.
papryke (czerwong papryke wskazano, ale zielonej nie wyrdzniono), 5. ogorka, 6. pomidora, 7.
cytryng (cytrynke), 8. pieczarke, 9. pomarancze, 10. jabtko, 11. papaje, 12. winogrono, 13. kaki.
Nielicznym udalo si¢ odnalez¢ 14. marchewke i 15. czosnek. Niektorzy rozpoznali awokado,

karambole, marakuje, mandarynke, czy mangostan, ktorych na grafice nie byto.

Mandarynki (opracowane na podstawie Guichard, 1998)

To niezwykte 1 budzace bardzo duzo emocji zadanie zostalo zrealizowane jedynie w trybie
stacjonarnym, podczas zaje¢ w roku akademickim 2019/2020.

Studenci otrzymali materialy pi$miennicze — kartki, kolorowe kredki, otowki i mazaki oraz
kosz wypelniony mandarynkami. Nastepnie — po kolei mieli si¢ kierowa¢ poleceniami kolejno
wyswietlanymi na tablicy (studenci nie zobaczyli od razu wszystkich polecen):

1. Wybierz jedng mandarynke z koszyka.

2. Narysuj jg w ciggu dwoch minut.

3. Odtoz mandarynke z powrotem do koszyka i wymieszaj zawartos¢ koszyka.
4

Teraz odnajdz narysowang przez siebie mandarynke, uzywajgc swojego rysunku.
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5. Teraz masz dwie minuty, aby wykona¢ drugi rysunek mandarynki, dzieki ktoremu

rozpoznasz swojq mandarynke miedzy innymi mandarynkami w koszu.

6. Odftoz mandarynke z powrotem do koszyka i wymieszaj zawartos¢ kosza.

7. Wymiencie sie rysunkami i sprobujcie znalez¢ mandarynki kolegow/kolezanek za pomocq

wykonanych przez nich/nie rysunkow.

8. Teraz masz jedng minute na uaktualnienie drugiego rysunku mandarynki, aby pomoc

swojemu koledze/kolezance odnalezé twojqg mandarynke.

Odnajdywanie mandarynek sprawiato wiele ktopotu, zwlaszcza na poczatku, kiedy studenci

nie wiedzieli jaki jest cel wykonania przez nich rysunku owocu. P6zniej, gdy uczestnicy zajec

zaczeli zwraca¢ wigksza uwage na szczegély, zaznaczajac je na rysunkach, odnalezienie

wiasciwej mandarynki stawato si¢ latwiejsze, cho¢ 1 tak czasem si¢ to nie udawato. Zamiast

mandarynek mozna uzy¢ innych owocéw, np. jabtek lub orzechow (ten wariant moze by¢

znacznie trudniejszy). Wazne, aby byly tak dobrane, by posiadaty podobny ksztatt i wielkos¢,

a roznity si¢ jedynie trudnymi do zauwazenia na pierwszy rzut oka znakami szczegdlnymi.

Odczucia uczestnikéw zajeé

Po pierwszej edycji zaje¢, ktora odbyla si¢ stacjonarnie w semestrze zimowym roku

akademickiego 2019/2020, studenci bardzo przychylnie odniesli si¢ do zajec:

Byly przyjemniejsze niz sie spodziewatem.

Drzigkuje za swietne zajecia.

Bardzo ciekawe doswiadczenia w laboratorium.

Polecitem po pierwszych zajeciach (z sukcesem), polecitbym raz jeszcze.

Datbym rowniez opcje zaje¢ w jezyku polskim — zyczenie zostalo spelnione w roku
akademickim 2020/2021.

Lekko wydtuzyt (zajecia).

Wiecej zaje¢ w labach.

Niestety nadszedt czas pandemii i zaj¢cia w roku akademickim 2020/2021 odbyly si¢

zdalnie. Byly one ubogacane tak duza liczba prowadzonych w czasie rzeczywistym

doswiadczen, jak tylko to byto mozliwe. Docenili to studenci w przeprowadzonej na koniec

zaj¢¢ ankiecie.
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o  Byly [to] bardzo kreatywne i tworcze zadania.

e Zajecia o kwasach na trqdzik byly supe,r najciekawsze ze wszystkich! Dowiedziatam sig
duzo ciekawych i PRZYDATNYCH rzeczy, mega mnie to ciekawito i robitam
screeny/notatki, naprawde super! Pamietam, Ze nie moglam si¢ doczekaé co bedzie
nastepne :)

o Mozliwos¢ zobaczenia ciekawych doswiadczen - jedynym minusem jest to, ze to jednak
nie jest to samo, co wykonywanie tych doswiadczen samodzielnie.

o Doswiadczenia i eksperymenty nagrywane online, naprawde ciekawe tematy zajec
o zjawiskach codziennych.

Ankieta obejmowata rowniez pytania, ktére miaty pozwoli¢ zaprojektowac zajecia jak
najbardziej dopasowane do potrzeb studentow, m. in.:
1. Jaka forme zaje¢¢ preferujesz?
Studenci mogli zaznaczy¢ jedng z dwdch odpowiedzi lub obie:

e Zajecia w sali laboratoryjnej — eksperymentuje na zywo i musze dojezdzac.

e Zajecia online - obserwuje¢ pokaz prowadzony przez prowadzgcego i nie musze
dojezdzac.

Wyniki okazaty si¢ zaskakujace (Rys. 9).

Zajecia w sali laboratoryjnej -
eksperymentuje na zywo i
musze dojezdzac.

21 (72,4%)

Zajecia online - obserwuje
pokaz prowadzony przez
prowadzacegdo i nie musze...

12 (41,4%)

0 5 10 15 20 25

Rys. 9 Odpowiedzi studentow na pytanie: Jaka forme zaje¢ preferujesz?

Sposrod 29 osob, ktére odpowiedziaty na to pytanie, 12 wskazato na tryb online, mimo, ze
zajecia zostaly zaprojektowane jako laboratoryjne. Zapewne tutaj przewazyla mozliwosé
udzialu w zajeciach, niezaleznie od miejsca lokalizacji. 4 osoby zainteresowane sg udzialem

w obu formach prowadzenia zaj¢c.
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2. Kontynuacja - czy gdyby byla taka mozliwos$¢ to chciatby$ / chciataby§ wzig¢ udziat
w kontynuacji przedmiotu?
Mogli zaznaczy¢ dowolng liczbe z trzech opcji:
o Tak —w formie zdalnej
o Tak —w formie stacjonarnej w laboratorium
e Nie
Wyniki ponownie okazaty si¢ zaskakujace (Rys. 10).

Tak - w formie zdalnej —16 (55,2%)

Tak - w formie stacjonarnej w

0
laboratorium 20 (69%)

Nie

Rys. 10 Odpowiedzi studentow na pytanie: Kontynuacja — czy gdyby byta taka mozliwos$¢ to

chciatbys/chciataby$ wzig¢ udzial w kontynuacji przedmiotu?

Sposrod 29 osob, 28 chcialoby uczestniczyé w kontynuacji, oczywiscie w wickszosci
w trybie laboratoryjnym. Dla 8 os6b obie formy kontynuacji okazaty si¢ by¢ odpowiednie.
Ta che¢ kontynuacji pokazuje, ze zajecia przyrodnicze sg niezwykle wazne i bardzo potrzebne
w ofercie zaje¢ ogodlnouniwersyteckich. Dofinansowanie kontynuacji projektu, otrzymane
w ramach ostatniego konkursu Funduszu Innowacji Dydaktycznych, pozwoli na udoskonalanie
prowadzonych zaje¢ oraz lepsze dostosowanie ich formuly do potrzeb studentow z catego

Uniwersytetu Warszawskiego.
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Zapis symboliczny zwigzkéw chemicznych a ich wizualizacja

Streszczenie

Nauka chemii opiera si¢ na trzech filarach:

e  przeprowadzanych i obserwowanych w $wiecie makro reakcji chemicznych;

e  wyjasnianiu ich przebiegu w mikro$wiecie (czyli $wiecie atomow, jonow i czasteczek);

e  oraz zapisie tych obserwacji i wyjasnien z zastosowaniem symboliki chemiczne;j.

Umiejetno$¢ sprawnego poruszania si¢ po tych trzech poziomach rozumienia i opisywania $wiata chemii
gwarantuje sukces dydaktyczny. Jednak liczne badania ukazuja, ze uczniowie czgsto nie ,,poruszaja si¢” sprawnie
po wszystkich trzech poziomach. Badania ukazuja roéwniez, ze nieumiejetnos¢ poruszania si¢ uczniow po tych
trzech poziomach powoduje trudno$ci i moze by¢ jedna z przyczyn niskiej motywacji do uczenia si¢ chemii jako
przedmiotu szkolnego.

W niniejszej pracy dokonano analizy podrgcznikow i pomocy dydaktycznych pod wzgledem spdjnosci
wizualizacji wzorow strukturalnych. Na tej podstawie opisano miskoncepcje mogace powstaé w umystach
uczniow zwigzane z blednymi wizualizacjami wzordow strukturalnych zwigzkéw chemicznych wynikajace
z niezrozumienia zapisu symbolicznego lub jego réoznorodnosci.

stowa kluczowe: wzory strukturalne, wizualizacja

Symbolic notation of chemical compounds and their visualization
Abstract

The science of chemistry is based on three pillars:
e macro chemical reactions carried out and observed in the world;
e cxplaining their course in the microworld (i.e. the world of atoms, ions and molecules);
e and the recording of these observations and explanations using chemical symbols.

The ability to efficiently navigate these three levels of understanding and describing the world of chemistry
guarantees didactic success. However, numerous studies show that students often do not "navigate" efficiently at
all three levels. Research also shows that students' inability to navigate these three levels causes difficulties and
maybe one of the reasons for low motivation to learn chemistry as a school subject.

In this work, textbooks and teaching aids were analyzed in terms of consistency in the visualization of structural
formulas. On this basis, misconceptions that may arise in the minds of students related to erroneous visualizations
of structural formulas of chemical compounds resulting from a misunderstanding of the symbolic notation or its
diversity are described.

Keywords: structural formulas, visualization
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Wprowadzenie

Chemia powszechnie jest uwazana jako przedmiot o charakterze abstrakcyjnym, ktory
sprawia trudnos$ci zarbwno w uczeniu si¢ jak i nauczaniu [Janiuk i Dymara, 2003; Hoffer
i Svoboda, 2005; Skoda, 2005; Gryczman i Gisges, 2009; Rius-Alonso i Gonzalez Quesada,
2015]. Jedna z przyczyn takiego podejscia do edukacji chemicznej jest fakt, iz uczenie si¢
chemii wymaga sprawnego poruszania si¢ na trzech poziomach [Johnstone, 1982]. Pierwszym
z nich jest poziom obserwowanego §wiata — Swiata makro, czyli §wiata, w ktorym zyjemy,
ktory postrzegamy zmystami i w ktorym obserwujemy zachodzace reakcje chemiczne. Drugi
obszar to poziom mikro§wiata — poziom indywiduéw chemicznych - (atomoéw, jondéw
1 czasteczek), czyli $wiat, w ktorym faktycznie zachodza obserwowane zmiany. Aby zrozumie¢
1 wyjasni¢ zmiany zachodzace w makroswiecie musimy odwota¢ si¢ do mikro§wiata, bowiem
to na tym poziomie mozliwe jest zrozumienie zasad rzadzacych procesami chemicznymi.
Trzeci poziom to poziom symboliki chemicznej — obszar jezyka specjalnego, kodu
chemicznego — obszar wzoré6w sumarycznych i strukturalnych, obszar modeli zwigzkéw
chemicznych.

Interakcja pomigdzy tymi trzema poziomami stala si¢ paradygmatem badawczym
w edukacji chemicznej [Talanquer, 2011]. Liczne badania potwierdzaja, ze uczniowie czgsto
nie ,,poruszaja si¢” swobodnie pomigdzy tymi trzema poziomami [Johnstone, 1982; Taber,
2013a; Gabel, 1999; Dawati i in. 2019]. Wydaje si¢, ze jedna z przyczyn, ktora utrudnia
uczniom zrozumienie relacji migdzy tymi poziomami jest btedna wizualizacja wzorow

strukturalnych zwigzkéw chemicznych.

Historia symboliki chemicznej

Po raz pierwszy zaczgto zastgpowaé nazwy substancji chemicznych ich graficznymi

znakami w tekstach alchemicznych (Rys. 1).

TAkc reddifh rich Virgin Earth in 4, im-
pregnate it with ©, b, ferenc and dew,
till the end of May: Then imbibe fprink-

An Explication of the Characters which
are ufed in thig Book,

lingly with dew gathered in May, and dry @ Gold, A.F. Aqua Fortss.
in O, expofeall Nightto the ) and Air, fe-  p Sibver. A.B. Aqua Regu.
curing it from Rain.  Still when it isdry, & Irom. §.V. Spirit of Win
imbibe und turn the Earth often.  Conrinue ¥ Mercury. w Sub imate,
this till sxmation.  The hot ®@ (efpeciall 3 Fupiter. = ?’rmpttata.
i the Dog-days) will make a purc Saf; Q Venns, did Amalgama.
fhootup, which mingle backinto tr)c Earth, h Lead. v Waser,
byturning itall over. Then diftill by gra- 8 Anbimiony. o Fivg

% Sal armoniac.

duated A as A F. forcing all the Spirits

Rys. 1 Rysunek przedstawia tekst alchemiczny z uzytymi w nim symbolami chemicznymi (po

lewej) i wyjasnienie tych symboli (po prawej), ksigzka: A Choice Collection of Rare Secrets,
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Kenelm Digby (1682) [Zrodio: http://www.lib.umich.edu/tcp/docs//dox/alchem.html - dostep
15.12.2020]

Jonn Dalton prezentujac swoja teorig atomistyczng w New System of Chemical Philosophy
nie wykorzystat istniejacej juz symboli alchemicznych, poniewaz nie pasowaty one do nowej
koncepcji budowy materii. Dlatego tez, zaproponowat nowy zestaw symboli graficznych
zarowno dla pierwiastkow jak 1 zwigzkdw chemicznych (Rys. 2). Jego symbole graficzne
zwigzkow chemicznych bliskie sg obecnie uzywanym w edukacji chemicznej przestrzennym
modelom czaszowym (lub ich rysunkom np. w podrecznikach). Mozna uzna¢, ze historycznie
pochodzenie reprezentacji symbolicznej bylo przede wszystkim motywowane checig opisu
ilo§ciowego poznanych zwigzkéw chemicznych a nie odniesienia si¢ do submikroskopowej
chemii (chemii indywiduéw chemicznych, czyli atomow, jonow, czasteczek, rodnikéw ...)
[Liu, Taber, 2016].
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Rys. 2 Weczesne notatki Daltona (1803 r.), petna lista symboli graficznych pierwiastkow

Daltona z 1808 r. oraz graficzne przedstawienie zwigzkow chemicznych

[zrodlo: https://www.meta-synthesis.com/webbook/35 pt/pt_database.php?textfield=Dalton -
dostep 15.12.2020 r.].
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Oprocz symboli ukazujacych tylko ilosciowy sktad zwigzku (jak u Daltona) pojawity sie

wizualizacje, ktore probowaty wyjasni¢ wewnetrzng budowe zwigzkéw chemicznych - mozna

by powiedzie¢, ze byty to pierwowzory wzordw strukturalnych (por. Tabela 1).

Tabela 1. Roznorodnosé pierwszych wzorow strukturalnych

S T L

wodor chlorowodor woda amoniak metan

Modele czasteczek wg teorii typéw Gerhardta (1848-
1956) (Wawrzynek, 1959) za (Soloniewicz, 1986)

S c_.u.} o
As As 0 CzH3
S CaHs 0 CzH3
As 0 Aas ]l o
0 CoHs 0 0
As 0 As |CaHa 0 ‘o
0 0
0 [o CiH; [ CHe]
sb {0 0 C4H; CyHs
0 sb 10 Sb 1 CaHs sb 1 CaHsf
0 CiHs 0
CaHs Lo 0 Lo

Sb {C4Hs

Wzory E. Fraklanda przedstawiajace, w sposéb
obrazowy, warto$ciowos¢ zwigzkéw (Frankland, 1852)
za (Mierzecki, 1987)

00

amoniak

benzen

toluen

anilina
cylkopropan

‘Wzory Konstytucyjne J. Loschmida (Loschmidt, 1861)

(——

PR R )
nmmmn

0

8]

(8}

0
S

Dwutlenck siarki

wnormmnn
mmmwmnn

0 S

Atom siarki Trojtlenck siarki Siarkowodér

Modele czasteczek uwzgledniajgce warto$ciowos¢ —
Erlenmeyer za (Soloniewicz, 1986)

H N C2H3 N C2H5 N
/ 0] / (0] 0]
H H C2H5
Rysunek ukazujgcy w  sposéb  graficzny

podobienstwa w budowie zwigzkéw chemicznych:
»alkohol (...) jest wodg, w ktorej polowa atoméw
wodoru jest zastapiona przez uwgglony wodoér, a eter
jest woda, w ktorej oba atomy wodoru s3 zastgpione
przez uwgglony wodér”. (Williamson, 1851) za
(Mierzecki, 1987)

peag

Préba wizualizacji pojecia ,,warto§ciowo$¢” -
wzory strukturalne Kekulego (rys. gorny: wzor
tlenku siarki(IV) i metanu; rys. dolny a. chloroetan, b.
etanol, c. kwas etanowy, c. kwas aminoetanowy) - za
(Soloniewicz, 1986)

Model czasteczki amoniaku uwzgledniajgcy
warto$ciowo$¢ — Dlacvaud (1865 r.) za

(Soloniewicz, 1986)
A a
/AN
OHO OO
Ol0,

Modele czgsteczek uwzgledniajgce wartoS$ciowosé
— Frankland za (Soloniewicz, 1986)
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Czasy obecne

Wspolczesny zapis symboliczny zostat po raz pierwszy zaproponowany przez szwedzkiego
chemika Jacoba Berzeliusa w 1813 r., a pdzniej zostat ogolnie przyjety przez naukowcow w
latach trzydziestych XIX wieku [Brock, 1993]. Obecnie stosowane wzory strukturalne maja
forme¢ symbolicznego rysunku, gdzie ukazane jest, jakie indywidua chemiczne tworza dany
zwigzek chemiczny i iloma wigzaniami sg polaczone. To jak wazne jest wlasciwe wyobrazenie
sobie przestrzennych relacji w danym indywiduum chemicznym a nast¢gpnie poprawne
zapisanie ich przy pomocy wzoru strukturalnego ukazuje, znana wszystkim, historia okreslenia
budowy wewnetrznej benzenu. Dlatego, aby jak najdoktadniej, odda¢ wspotczesng wiedze o
wewnetrznej budowie materii stosuje si¢ roznorodne wzory. Uzywa si¢ zar6wno wzory
strukturalne pelne (z narysowanymi wszystkimi atomami, jonami i wigzaniami), oraz wzory
strukturalne mniej lub bardziej uproszczone, w ktérych pewne grupy atomoéw zastepuje si¢ ich
skrotami lub pomija. Ponadto wzory te mozna rysowac tak, aby dobrze oddawaty faktyczny
uktad przestrzenny atoméw i katy wigzan chemicznych lub rysowac je "ptasko", ignorujac

faktyczny uklad indywidudéw chemicznych w przestrzeni (Rys. 3).

H HH
H s
2 /é\ /H
g ~C Cl
C?H13=06HmCH3=©=L::7= i | | =
. ~C.___Cr
! : " H 7
4 H H

Rys. 3 Przyktady roznych wzorow strukturalnych — metylocykloheksanu; 1 — prosty wzor
sumaryczny, 2 — rozwiniety wzor sumaryczny (tzw. wzor grupowy), 3 — szkieletowy, ptaski wzor
strukturalny, 4 — szkieletowy, przestrzenny wzor strukturalny, 5 — petny (plaski) wzor
strukturalny. [Zrodto: By Doxepine - Praca wlasna transfered from pl-Wiki, Domena publiczna,

https://commons.wikimedia.org/w/index.php? curid=9545514 - dostep 15.12.2020]

We wzorach strukturalnych mozemy tez zaznacza¢ typ wigzania (spolaryzowane, jonowe,
koordynacyjne) lub pomija¢ ten element. Istniejg rdwniez tzw. wzory elektronowe, gdzie
zaznaczamy wolne pary elektronowe za pomoca kropek lub kresek symbolizujacych pary

elektronowe (Rys. 4, Rys. 5).
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Rysunek 4. Rozne wzory strukturalne tlenku wegla(Il).
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Rys. 5 Rozne wzory strukturalne amoniaku.

Ponadto probujac odda¢ perspektywe stosuje si¢ réznorodne wzory m.in. konikowe,
perspektywiczne, Newmana czy Fishera (Tab. 2).
Tabela 2. Rozne wzory ukazujgce sposoby wizualizacji budowy przestrzennej czgsteczek

Wzory konikowe — starajg si¢ ukazac perspektywe we wzorze zwiazku

o . chemicznego.
Wzory perspektywiczne - wigzania blizsze, rysujemy pogrubione, dalsze,
. stabo widoczne, za pomoca linii przerywane;j.

y ~ Zgodnic z zasadami geometrii, przez 3 punkty (w tym wypadku atomy), mozna
przeprowadzié ptaszezyzng (atom wegla 1 dwa nicbieskic atomy lezg na jednej
plaszczyznic). Pozostale dwa podstawniki znajdujg si¢: jeden przed (czerwony),
a drug! pod plaszczyzng (zohy).

Wzory Newmana - aby go narysowacé, patrzymy na czgsteczke wzdhuz wigzania
. migdzy dwoma atomami: atomy te obrazuje kolo. Dla atomu blizszego

9 wigzania wychodzg od $rodka kota 1 od obwodu dla atomu dalszego.
A 4 ! °
o
Wzér projekeyjny Fischera powstaje przez rzutowanic na plaszczyzng
[ ] papieru, czgsteczki wg nastgpujgcych zasad:
o - czasteczke nalezy ustawié pionowo,
® - atomy centralne (na rysunku czarne) znajdujg si¢ w ptaszczyznic papicru,

- atomy lezgce powyze] 1 ponize] atomow centralnych znajdujg si¢ pod
plaszczyzng papicru (atomy czerwony i granatowy),

- atomy lezace z lewe] 1 z prawe] strony atomow centralnych znajdujg si¢ nad
plaszczyzng papicru (atomy zéhe i nicbicskic),

- atom o najnizszym lokancic znajdujc sig u gory.
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Przeglad literatury

Mimo, ze symbolika chemiczna stanowi jeden z filar6w rozumienia chemii badania nad
problemami ze zrozumieniem jej przez ucznidw nie sg liczne. Mozna je podzieli¢ na dwa
gléwne nurty. Pierwszy, bardziej tradycyjny, badajacy trudnos$ci pojawiajace si¢ w procesie
stosowania symboli w umystach uczniéw. I drugi odwotujacy si¢ do nauk humanistycznych w
tym gtownie do zasad semiotyki spotecznej czy teorii systemowej lingwistyki funkcjonalne;.

Badania nad zrozumieniem zapisu réwnan reakcji chemicznych przez ucznidéw wykazaty,
ze w umystach ucznidw symboliczny zapis jest powiazany z aspektem ilo§ciowym, a nie
z wyobrazeniami mikro§wiata [Nurrenbern i Pickering, 1987; Hinton i Nakhleh, 1999; Sanger,
2005]. 1, ze wielu ucznidow ma powazne trudnosci z powigzaniem wyrazen symbolicznych
z czasteczkowa naturg materii [de Jong i Taber, 2014].

Badania [Canac, Kermen, 2016] dotyczace rozumienia symboli ucznidéw wzorow
chemicznych wsréd 603 francuskich ucznidow na réznych poziomach edukacji chemicznej
wykazuja, ze badani uczniowie nie potrafia poprawnie skojarzy¢ z nazwy ze wzorem
chemicznym. Autorzy uwazaja, ze symboliczny jezyk chemii moze by¢ zrodtem klopotoéw
w nauce chemii.

Natomiast [Keig, Rubba, 1993] przeprowadzili badania, ktérych celem bylo
scharakteryzowanie zdolnos$ci uczniéw szkoét srednich do dokonywania “thumaczen” pomiedzy
trzema rodzajami/typami symboli opisujacych materi¢ oraz okreslenie stopnia, w jakim
zdolno$¢ uczniéw do dokonywania tych ttumaczen jest zwigzana ze zdolno$cig rozumowania,
umiejetnoscia rozumowania przestrzennego, plcig i znajomoscig reprezentacji symbolicznej.
Do badan wybrano trzy rodzaje/typy symboli: wzory chemiczne, konfiguracje elektronowe
imodele czasteczek (patyczkowo-kulowe). Maja one t¢ cechg, ze kazdy z nich dokladnie
opisuje wybrane szczegdly odpowiedniej teorii, ale inne szczegdly ulegaja zatarciu.
W badaniach wykazano korelacje pomigdzy umiejetnoscia dokonywania “tlumaczen”
pomiedzy trzema rodzajami/typami symboli opisujacych materi¢ a zdolnoscig rozumowania,
umiejetnoscia rozumowania przestrzennego 1 znajomoscig reprezentacji symboliczne;.
Natomiast nie potwierdzono korelacji z ptcig badanych.

Badania [Liu, Yet, 2011] opieraja si¢ na teoriach systemowej lingwistyki funkcjonalnej
1 analizujg procesy tworzenia znaczen symbolicznych w tekstach naukowych. Badania ukazuja,
ze semiotyczne przejscie od jezyka do symbolizmu rozszerza potencjat znaczeniowy dyskursu

chemicznego 1 przeksztatca codzienne do§wiadczenie w wiedz¢ naukowa.
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Natomiast badania [Liu, Taber, 2016] wykorzystali zasady semiotyki spotecznej do analizy
symbolicznej reprezentacji w chemii z dwoch perspektyw: historycznej i funkcjonalne;.
Badania wykazaly, ze symbolika zostala wprowadzona w celu przedstawienia skladu
iloSciowego zwigzkow chemicznych i wyjasnienia ich reaktywno$ci. Stwierdzono, ze
poczatkowo reprezentacja symboliczna nie byta zwigzana z chemig submikroskopowa i nie
rozwingta wystarczajacych $rodkéw do zaoferowania szczegdélowych wyjasnien sub-
mikroskopowych modeli teoretycznymi. Badania te omawiaja tez implikacje dydaktyczne
wynikajace ze semiotycznego ujecia symboliki chemiczne;.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze problem zrozumienia przez uczniéw symboliki chemicznej jest
jednym z powodow, dla ktérego nauczanie/uczenie si¢ chemii jest uwazane za trudne.

Wydaje si¢ jednak, ze z przeprowadzonych badan (zwlaszcza Liu i Taber) wynika tez
jeszcze jeden wniosek. Stosowana w chemii symbolika chemiczna nie przeszia krytycznej
analizy. Rownocze$nie stosuje si¢ roznorodne symbole, pochodzace z rdznych teorii i1 ktadace
nacisk na inne elementy opisu indywidudéw chemicznych. Dlatego tez postanowiono zbada¢ na
ile zapis symboliczny wystepujacy w polskich podrecznikach do nauki chemii oraz

w pomocach dydaktycznych jest koherentny.

Metodologia badan

Aby zorientowac si¢ na ile ten réoznorodny zapis chemiczny pojawia si¢ w czasie edukacji
chemicznej dokonano przegladu podrecznikow do chemii (w tym e-podrecznikow) jak
i pomocy dydaktycznych (réwniez tych on-line). Zrodtem danych byly wyrazenia symboliczne
powszechnie uzywane w kursach chemii dla uczniow szkét podstawowych i §rednich. Badania

koncentrowaty si¢ na symbolicznej reprezentacji wzordw strukturalnych.

Wyniki badan

W analizowanych tresciach wyodrebniono kilka grup wzordéw strukturalnych i ich
wizualizacji.

Pierwsza z nich sg wzory strukturalne dotyczace zwigzkow o budowie jonowej. Wzory
strukturalne tlenkdw metali, wodorotlenkow czy soli czgsto rysowane sg w taki sposob jakby
nie istniaty w nich wigzania jonowe (Rys. 6). Temu btednemu graficznemu zapisowi wigzania
jonowego bardzo czesto towarzyszy bledny przekaz stowny. Poniewaz czesto termin

czasteczka, masa czasteczkowa jest btednie uzywany dla substancji z wigzaniami jonowymi.
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Rys. 6 Bledny rysunek wzoru strukturalnego dla weglanu wapnia.

Druga grupe stanowig zwigzki o wigzaniu atomowym spolaryzowanym. W tym przypadku,
najczesciej, nie mamy do czynienia z blednymi wzorami, ale z duza ich réznorodnoscia.
Najczgsciej we wzorach strukturalnych NIE zaznaczamy polaryzacji wigzania, ale gdy to

robimy mozemy zrobi¢ to na kilka sposobow. (Rys. 7).

a) b) c) d s

7N /SN / VAR
Z NP e IR 20 NN
H H H H H H ’_H H
5 54
Rysunek 7. Rozne sposoby zazmaczania polaryzacji wigzania w czgsteczce wody: a)
spolaryzowane wigzania oznaczamy jako trojkqty — podstawa trojkqta jest przy pierwiastku
bardziej elektroujemnym (to oznaczanie moze generowac problemy ze zrozumieniem ze
wzgledu na to, zZe trojkgtne wigzania wystepujq tez we wzorach przestrzennych), b) w potowie
wigzania rysuje sie grot strzatki w kierunku bardziej elektroujemnego pierwiastka, c)
umieszczone strzatki nad wigzaniem — posiadajq na jednym z koncow (po przeciwnej stronie
grota) znak "+". Jest to specjalna strzatka, ktora stuzy do oznaczania polaryzacji, poniewaz
strzatka zwykla uzywana jest do oznaczania momentu dipolowego i wigzan koordynacyjnych,
d) znaczniki tadunku czgstkowego 6+ i 0—
[zrodlo  —  http://'www.chemmix.edu.pl/artnet/index.php?s1=02&s2=003&s3=016 dostep
15.12.2020).

Trzecia grupa to zwigzki, we wzorach ktérych rysuje si¢ wigzania koordynacyjne
(donorowo-akceptorowe). Wigzanie to jest podtypem wigzania atomowego przy czym oba
elektrony tworzace wigzanie pochodza formalnie od jednego atomu. Chociaz logiczne jest
wyjasnienie budowy jonu NH4" lub jonu H3O0" za pomoca tego wigzania, to zastosowanie tego
wyjasnienia do innych zwigzkow chemicznych rodzi wigcej pytan niz korzysci. Przyjrzyjmy

si¢ nastepujacym wzorom strukturalnym pokazujacym wigzania donor-akceptor (Rys. 8).
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Rys. 8 Wzory strukturalne czgsteczek zawierajqgcych wigzanie donorowo-akceptorowe.

Jak na przyktadzie tych wzoréow wytlumaczy¢ wartosciowos¢ atomow wegla C, tlenu O, czy
azotu N, gdy definiujemy warto$ciowos$¢ jako liczbg wytworzonych wigzan? Patrzac na rysunki
musimy uznacé, ze w czasteczce tlenku wegla(Il) CO wegiel tworzy dwa wigzania, a tlen O trzy.
W jonie H3O" tlen O tworzy trzy wigzania. W jonie NH4" azot N tworzy cztery wigzania. A w
czasteczce kwasu azotowego(V) HNOs azot tworzy réwniez cztery wigzania. Nie sposob
wyjasni¢ logicznie uczniowi tej sprzecznosci.

Poroéwnajmy wzory z zaznaczonymi wigzaniami koordynacyjnymi (Rys. 8) z wzorami
strukturalnymi najczesciej wystepujacymi w podrecznikach i pomocach dydaktycznych (Rys.
9).

B + " - 0O’
H—0—H | A\N
I H—N—H N - O
H I /2
C=0 H O. H

Rys. 9. Wzory strukturalne czgsteczek najczesciej wystepujgce w  podrecznikach

(tradycyjne).

Pojawia si¢ pytanie: Dlaczego przy rysowaniu tradycyjnego wzoru strukturalnego
oznaczamy wigzanie donor-akceptor jako jedng kreske — wigzanie pojedyncze (np.
W przypadku jonu amonowego i oksoniowego), raz jako dwie kreski — wigzanie podwdjne (np.
w kwasie azotowym(V)) a raz w ogdle je pomijany (np. w tlenku wegla(1l))?

Podczas analizy reprezentacji graficznej wzordéw strukturalnych w podrgcznikach

i pomocach dydaktycznych stwierdzono jeszcze brak spojnosci dotyczacy hydratow, zwigzkow
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aromatycznych, dimeréw, zwigzkow o wigzaniach wodorowych. Jednak ze wzgledu na ich
mniejsze znaczenie w edukacji chemicznej pominigto je w tym rozwazaniu.

Badania wykazaty, ze podczas edukacji chemicznej uczen spotyka si¢ z roznego rodzajami
wzorow strukturalnych dotyczacych tych samych czasteczek czy indywiduéw chemicznych.
W przypadku uczniéw zdolnych taka r6znorodno$¢ wzordéw strukturalnych jest z pewnoscia
czynnikiem pobudzajacym i1 u$wiadamiajagcym uczniom, iz réznorodne wzory to tylko
symboliczny zapis niewyobrazalnego §wiata. Jednak w przypadku ucznidow nie potrafigcych
w pelni abstrahowac tak duza r6znorodno$¢ prowadzi do natloku i chaosu informacji. Czgsto,
nawet w tym samym podreczniku uzywane sg rozne rodzaje wzorow strukturalnych. Dlatego
tez uczen moze czu¢ si¢ zagubionym wsrod réoznorodnych symboli i moze nie wiedzie¢, ktory
z elementdw mikro$wiata akurat dany symbol odzwierciedla doktadnie a co w tym wzorze
strukturalnym jest nieprecyzyjne. Powoduje to niekorzystne zjawiska psychiczne takie jak np.:
transfer ujemny (z ktorym mamy do czynienia wowczas, gdy wczesniejsze partie materiatu
“blokuja” rozumienie nowych dziatow, np. gdy na dalszych etapach ksztatcenia wprowadza si¢
nowe, inne wzory strukturalne) czy hamowanie proaktywne i retroaktywne (zdarza si¢ np., gdy
do jednego bodzca — w tym wypadku nazwy zwigzku chemicznego przyporzadkowane jest

kilka wzoréw strukturalnych).

Podsumowanie

Bardzo waznym elementem dotyczacym stosowania wzorow strukturalnych jest to, ze
wraz z tworzeniem nowych teorii chemicznych powstaja nowe modele teoretyczne (mentalne)
oraz odpowiadajace im modele symboliczne — czyli wzory strukturalne. Poniewaz rozwdj teorii
chemicznych dotyczacych budowy mikro§wiata postgpuje w ostatnich 100 latach bardzo
gwaltownie, obecnie mamy do czynienia z wieloma r6znymi typami wzorow. Wynika to z kilku
faktow:

— po pierwsze starsze, prostsze wzory strukturalne nie zostaty calkowicie wyparte przez
nowsze, poprawniejsze, ale bardziej skomplikowane wzory (dotyczy to zwlaszcza edukacji)?;

— po drugie aktualny stan naszej wiedzy powoduje, ze postugujemy si¢ wieloma modelami,
z ktorych kazdy odnosi si¢ tylko do okreslonego zbioru faktow chemicznych (np. inny wzor
stosujemy do ukazania budowy katéw pomie¢dzy wigzaniami, inny by ukazaé, przestrzenny

rozklad atomow czy jonow, inny, gdy chcemy zwroci¢ uwage na elektrony).

8 Max Planck w Scientific Autobiography napisat: Nowe idee nie zostajq zaakceptowane dzigki temu, ze starsi uczeni si¢ do nich przekonujq,
tylko dzieki temu, ze wymierajg (Planck, 1949). str 115
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Réwnoczesne stosowanie wielu rodzajow wzorow zmusza kazdorazowo zaréwno

ucznia, jak i naukowca do $wiadomego wyboru wzoru odpowiedniego do obszaru

zainteresowan badawczych, jak réwniez wymaga poznania ograniczen poszczegoélnych

wzoréw 1 ich wzajemnych relacji. W rezultacie postugujac si¢ wieloma réznymi wzorami

strukturalnymi musimy ciaggle pamigta¢ o ich wzglgdnos$ci, gdyz o zadnym z nich nie mozna

powiedzie¢, ze jest idealny i ostateczny, a w przypadku niektorych trzeba pamigta¢ o ich

wylacznie historycznym znaczeniu. W nauczaniu jest to sytuacja szczegdlnie niekorzystna,

prowadzaca do zaburzenia procesu nauczania poprzez wystapienie zjawisk: transferu

ujemnego, generalizacji bodzca oraz hamowania pro- i retro- aktywnego.
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Jak zapakowaé, aby dostosowac¢? — koncepcja grupowania
wiadomosci i umiejetnosci w oparciu o zrewidowang taksonomie
Blooma w uczeniu pisania rownan reakcji chemicznych

Streszczenie

Dydaktyka chemii jest dziedzing, w ktorej nauczyciel musi zmierzy¢ si¢ migdzy innymi z przekazaniem
swoim uczniom umiejetnosci pisania i uzgadniania réwnan reakcji chemicznych. Istota tego procesu
dydaktycznego jest wprowadzenie wszystkich teoretycznych wiadomosci oraz praktycznych umiejetnosci
niezbednych dla ucznia, aby zapisat i uzgodnit prawidtowo réwnanie reakcji chemicznej. Na koncowy efekt sktada
si¢ bardzo wiele elementéw i operacji do wykonania. Kazdy uczen, jako osoba niepowtarzalna w czasie
zapisywania rownania reakcji chemicznej napotyka na inne problemy i przeszkody do pokonania. Pomocnym
narz¢dziem w wypracowaniu umiej¢tnosci pisania rownan reakcji chemicznych réznego typu moze byc
odpowiedni program komputerowy. Opisywany w artykule pomyst na program uczacy pisania rownan reakcji
chemicznych bazuje na pelnej interaktywno$ci narzgdzia z uzytkownikiem. Opiera si¢ na precyzyjnym
grupowaniu wiadomosci i umiejetnosci w oparciu o tzw. Revised Bloom’s Taxonomy.

Stowa kluczowe: dydaktyka chemii, pisanie rownan reakcji chemicznych; program komputerowy

How to pack to customize? — the concept of grouping knowledge and skills
based on Bloom's revised taxonomy in teaching the writing of chemical
equations

Summary

Didactics of chemistry is a field in which the teacher has to deal with, among other things, teaching his
students the ability to write and reconcile equations chemical. The essence of this didactic process is to introduce
all theoretical knowledge and practical skills necessary for the student to write down and agree correctly the
chemical equation. The final effect consists of many elements and operations to be performed. Each student has
faces other problems and obstacles to overcome. A suitable computer program can be a helpful tool in developing
the ability to write chemical equations of various types. The idea for a program teaching writing chemical equation
described in the article is based on the full interactivity of the tool with the user. It is based on the precise grouping
of messages and skills based on the so-called Revised Bloom's Taxonomy.

Keywords: chemistry didactics, writing chemical equations; computer program
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Umiejetno$¢ pisania rownan reakcji chemicznych jest niezbedna dla kazdego chemika.
Zgodnie z obowigzujaca podstawa programowa ksztalcenia ogodlnego réwniez jest to
umiejetnosé, ktora powinien si¢ legitymowac uczen konczacy juz szkole podstawowa w Polsce.
Kazdy nauczyciel chemii zapytany o t¢ umiej¢tnos¢ podkresli, ze jest ona niezbedna. Jednak
gdy zagadniemy ucznidw czy uwazaja siebie za specjalistOw w pisaniu réwnan reakcji
chemicznych, ich odpowiedzi czgsto beda okreslalty tworzenie zapisu rownan reakcji
chemicznych za trudne [Nodzynska, Pasko 2008], czasem nudne. Przyczyng takiej sytuacji jest
ztozono$¢ operacji myslowych [Nodzynska, 2012], ktore nalezy wykona¢ w celu zapisania
poprawnego rownania reakcji chemicznej. To wilasnie ten aspekt powoduje, Zze uczniowie maja
problem z nabyciem tej umiejetnosci. Poszczegolni uczniowie napotykaja na trudnosci
w pisaniu rownan reakcji chemicznych na réznych etapach ich zapisu [Nodzynska, 2006].
Jeden uczen ma trudno$¢ z zapisaniem symboli poszczegdlnych pierwiastkdw. Inny uczen nie
umie zapisa¢ prawidtowo wzoru sumarycznego danego zwiazku chemicznego. Jeszcze inny
uczen ma trudnos$¢ ze zbilansowaniem réwnania reakcji chemicznej. Problemoéw jest duzo,

a czasu na lekcjach mato (Rys. 1).

3
~

Rys. 1 Kluczowym pytaniem jest jak nauczac pisania rownan reakcji chemicznych, aby

{\" N <

uczniowie opanowali te umiejetnos¢ niezaleznie od napotykanych w trakcie procesu ksztalcenia

przeszkod?

Wspoélczesni uczniowie nie maja $wiadomosci jak wiele operacji myslowych musza
wykona¢. Okreslajg czgsto pisanie réwnan reakcji chemicznych jako trudne lub niezrozumiale,
nie zawsze starajg dociec przyczyny zaistniatych trudnos$ci. Jesli nawet podejmuja proby
zapisania poprawnego réwnania reakcji chemicznej konczy si¢ to dla nich niepowodzeniem
[Pasko, 2009]. Poniewaz juz z pozoru drobny btad niesie powazne konsekwencje. A zapytani
o przyczyne niepowodzenie odpowiadaja: “nie wiem”. Poddajg si¢, przestaja dociekaé i szukad
rozwigzania. Niska motywacja u znacznej grupy ucznidéw jest wigc dodatkowym utrudnieniem,
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przeszkadzajacym w nabyciu umiej¢tnosci pisania rownan reakcji chemicznych. Przy okoto 28
uczniach w klasie i niewielkiej ilo§¢ przeznaczonych na nauke¢ chemii dla wielu z nich konczy
to si¢ brakiem opanowania tej umiejetnosci.

Rozwigzaniem tej sytuacji moze by¢ odpowiednio skonstruowany program komputerowy
[Karahoca, Karahoca, Yengin, 2010] pomagajacy uczniowi zapisa¢ kazdy etap rdwnania
reakcji chemicznej. Trudno$¢ konstrukcji takiego narzedzia polega na ujeciu w jezyku
programowania aspektow dydaktycznych. Wazne jest, aby program byl tez przyjazny
uzytkownikowi. Umozliwial uczniowi korzystanie tylko z tych wskazowek, ktore mu sa
potrzebne, a nie zmuszat do zmudnego przedzierania si¢ przez kolejne etapy.

Ciekawym wymiarem tworzenia takiego narz¢dzia jest zadanie sobie pytania: Jakie
informacje sg dla ucznia przydatne w tworzeniu zapisu rownania reakcji chemicznej? Co
w odniesieniu do tworzenia tego typu narz¢dzia pozwala na umieszczenie dodatkowych danych
pomocnych dla ucznia. Korzystanie z dodatkowych informacji uczy prawidlowego
selekcjonowania danych teoretycznych, ktére uczen moze wykorzysta¢ do rozwigzania
konkretnego problemu na danym etapie pisania rOwnania reakcji chemiczne;.

W niniejszej pracy prezentujemy wtlasng koncepcje programu, ktorego robocza nazwa
brzmi: cleverCHEMHELPER (Rys. 2). Pomyst zdan naprowadzajacych opracowaty$my na

podstawie zrewidowanej taksonomii Blooma [Bloom 1 in.1956].

clever H M HELPER

Rys. 2 Uczen - samodzielny kreator wiasnego procesu ksztalcenia dzigki zastosowaniu

programu cleverCHEMHELPER.

Zostal opracowany schemat udzielania zdan naprowadzajacych dla ucznia pomagajacych
wypracowaé umiejetnos¢ pisania rownan reakcji chemicznych oparta na budowaniu trwatych
polaczen z wiedza ucznia. Waznym aspektem wypracowane]j klasyfikacji, bazujacej na
zrewidowanej taksonomii Blooma [Bloom i in., 1956] jest stworzenie mozliwosci samodzielne;j
pracy ucznia dostosowanej do jego indywidualnego tempa rozwoju i przeprowadzenia przez

elementy, ktorych nie umie i nie rozumie. Samodzielno$¢ tego procesu gwarantuje mozliwos¢
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poradzenia sobie z kazdym rownaniem reakcji chemicznej bez potrzeby pomocy dodatkowe;j
osoby (nauczyciela lub korepetytora).

Samodzielno$¢ uczniow w kazdym wymiarze ich edukacji szkolnej — rowniez w pisaniu
réwnan reakcji chemicznych — przektada si¢ na umiejetno$¢ radzenia sobie ze ztozonymi
problemami, ktore napotyka w swoim zyciu. Uczen, ktory w szkolnej tawie nie pozostawat
bierny, ma wicksza szansg, ze nie begdzie bierny w rozwigzywaniu zyciowych problemow
i wyzwan. Uczen, ktory jest w stanie samodzielnie przeanalizowa¢ i podzieli¢ na etapy
skomplikowany zapis rownania reakcji chemicznej bedzie miat wigkszg szans¢ na
wyodrgbnienie w zlozonych problemach zyciowych mniejszych wyzwan, z ktéorymi bedzie
musiat sobie poradzi¢, aby osiggna¢ sukces. Umiejetno$¢ logicznego myslenia, analizowania
jest potrzebna wspotczesnej mtodziezy, ktora bedzie zmagata si¢ z coraz bardziej ztozonymi
zalezno$ciami i konieczno$cia podejmowania coraz bardziej skomplikowanych decyzji
zyciowych wynikajacych z szybkiego rozwoju technologii.

Rozwdj technologii, pojawienie si¢ sztucznej inteligencji moze z jednej strony zmieniaé
wymiary naszego zycia takie jaki dost¢p do informacji i konieczno$¢ podejmowania decyzji
dotyczacych tego, co jest dla nas wazne, potrzebne w réznych dziedzinach zycia od edukacji
po prace zawodowa czy rozrywke [Zhu, Wen, Xie, 2012]. Wazna jest ich samodzielnos¢
niezalezno$¢ od dostepnosci innych oso6b. Czas pandemii pokazal, ze umiejetnosé
rozwigzywania skomplikowanych zalezno$ci, analizowania wielu danych, samodzielno$¢ byly
kluczowe dla przetrwania danego cztowieka, danej firmy czy zminimalizowania kosztow
spotecznych zaistniatej sytuacji. Dlatego potrzebne jest tworzenie nowoczesnych narze¢dzi
[Tavares, Tavares, 2010] ksztattujacych wszystkie opisane w zrewidowanej taksonomii

Blooma sfery kognitywnej, afektywnej i psychomotorycznej (Rys. 3).

clever H M HELPER

Rys. 3. Nowoczesna technologia moze wspomagacé samodzielnos¢ uczniow — jak program

cleverCHEMHELPER.
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Gléwne zatozenia koncepcji programu cleverCHEMHELPER do nauki pisania

réwnan reakcji chemicznych

Zostaly utworzone trzy grupy podpowiedzi (zdan naprowadzajacych dla ucznia) dla kazdego
réwnania reakcji. ROwnania reakcji chemicznych, ktore sa zgodne z wymaganiami polskiej

podstawy programowej zostaty podzielone na trzy poziomie trudnosci:

® latwy,
® Sredni,

® trudny.

Grupy podpowiedzi zostaly okreslone tak jak w zrewidowanej taksonomii Blooma [Bloom
1 in., 1956]. Taki klucz opisu grup podpowiedzi jest potrzebny dla zachowania przejrzystosci
procesu nauczania. Pozwala to na analiz¢ dydaktyczng dotyczacg precyzyjnego wyznaczenia
badanego obszary i zalezno$ci miedzy nimi. Na podstawie prze$ledzenia zapisu krokow
wybranych przez ucznia, okresli¢ z jakimi kategoriami uczen ma problem w swoim osobistym

procesie dydaktycznym. Opisane trzy grupy podpowiedzi wynikajg z:

1. sfery kognitywnej (wiedza). Jest to kategoria w programie cleverCHEMHELPER
przeznaczona dla tych uczniow, ktdrzy nie pamigtaja elementow teoretycznych
przedstawianych na lekcjach chemii;

2. sfery afektywnej (postawy i zdolnosci). Jest kategoria dedykowana w programie
cleverCHEMHELPER tym uczniom, ktérzy wiedza. Pamigtaja teori¢ potrzebng do
rozwigzania zadania, ale nie potrafig przetozy¢ je na dziatania praktyczne. Brakuje im
umiejetnosci;

3. sfery psychomotorycznej (umiejetnosci). Przeznaczona jest w  programie
cleverCHEMHELPER dla tych uczniow, ktorzy wiedza. Znaja teori¢, maja umiejetnosci
opanowane w pewny zakresie, ale chcg by¢ specjalistami w pisaniu rownan reakcji
chemicznych. Chcg radzi¢ sobie z nietypowymi zadaniami. Jest to szansa na przejscie
od szkolnego zainteresowania chemig do zwigzania z tym przedmiotem swojej kariery

zawodowe;j.

Opisane powyzej trzy grupy podpowiedzi bazuja bezposrednio na zrewidowanej taksonomii
Blooma [Bloom 1 in., 1956]: na potrzeby programu sg one okreslane jako gléwne czarne

skrzynki (highest level black box) okre§lonymi od angielskich nazw podanych przez Blooma.
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W kazdym gléwnym pudetku umieszczamy zdania naprowadzajace dla ucznia zgodne

z gtownymi kategoriami dotyczacymi koncepcji Blooma.
Pierwsza gtéwna czarna skrzynka

Knowledge (K.). Jesli uczen korzystajacy z programu cleverCHEMHELPER nie pamigta
pewnych informacji teoretycznych takich jak: symbole pierwiastkéw chemicznych, zasady
tworzenia wzor6w sumarycznych w poszczegdlnych grupach zwigzkéw chemicznych czy nie
umie okres§li¢ zasad uzgadniania wspotczynnikéw stechiometrycznych réwnan reakcji
chemicznych to nie bgdzie w stanie napisa¢ roéwnania reakcji chemicznej. Dla uczniéw
majacych problemy z tej sfery, w formulowania zdah naprowadzajacych wykorzystano
czasowniki sluzace do opisywania celow ksztatcenia. W praktyce oznacza to, Zze uczen ma
napisane roéwnanie reakcji chemicznej z nazwami substratow i produktow. Jego zadaniem jest
napisa¢ podane rodwnanie reakcji chemicznej przy uzyciu symboli pierwiastkow, wzordéw
sumarycznych czasteczek zwiazkow chemicznych. Podobnie jak u Blooma wyrdzniono
kategorie, ktore sa intuicyjne dla dziatania ucznia, odpowiadaja zrewidowanej taksonomii
Blooma, zapewniajg przejrzysto$§¢ analizy procesu opanowywania badanej umiejetnosci,
zapewniajg indywidualizacj¢ 1 skutkuja realng pomoca dla konkretnego ucznia. Pozwala to nam
na osiagnigcie satysfakcji i skutecznosci u wszystkich uczestnikow procesu. Uczen — umie
napisa¢ rownanie reakcji chemicznej; badacz — wie jaki krok jest najtrudniejszy dla
poszczegoOlnych ucznidw. Kategorie, ktore wynikajg ze zrewidowanej taksonomii Blooma

[Bloom i in., 1956], a sa dedykowane uczniom z tej grupy odbiorcow:

1. wiedza, dotyczy znajomosci symboli pierwiastkéw 1 warto§ciowosci tworzacych
substraty i produkty — lub wiedzy, gdzie te informacje mozna znalez¢. Odpowiednie
elementy zawarte w programie cleverCHEMHELPER bedace zestawieniem
podstawowych informacji niezbednych dla kazdego chemika np. uktad okresowy
pierwiastkéw chemicznych:

a. wiedza oparta na faktach — na podstawie nazwy uczen wpisuje pamigtany
symbol pierwiastka;

b. wiedza konceptualna — na podstawie przynaleznosci do danej grupy w uktadzie
okresowym pierwiastkéw uczen okresla wartosciowo$¢ pierwiastka;

c. wiedza proceduralna — na podstawie nazwy zwigzku uczen wybiera wiasciwe

miejsce zapisania symbolu pierwiastka we wzorze zwigzku chemicznego;
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d. wiedza metakognitywna — na podstawie wykonanych wcze$niej czynnosci

uczen zaznacza czego si¢ juz nauczyl — tworzenie motywacji wewnetrznej u
ucznia, ktory staje si¢ Swiadomym kreatorem wlasnego procesu ksztatcenia. Ten
wymiar realizowany jest przez utworzong w programie cleverCHEMHELPER
liste umiejetnosci dla ucznia, w ktorej samodzielnie zaznacza on co juz si¢
nauczyl, poszczegdlne elementy listy s3 mozliwe do zaznaczania przez ucznia
jesli wykona dane dziatania i podejmie odpowiednie wybory w czasie pracy z
programem cleverCHEMHELPER. Personalizacja programu polega na
wys$wietleniu listy na koniec pracy z danym rownaniem reakcji chemiczne;j.
Graficzne wyrdznienie opanowanych szczegoétowych umiejetnosci polega na
podswietleniu ich na zielono, dokltadane sa za to punkty motywacyjne, ktore

obrazuja realne przetozenie si¢ posiadanych umiejetnosci na jakas forme zysku.

2. rozumienie, dotyczy zasad teoretycznych tworzenia wzoru substratu/6w 1 produktu/ow

w programie cleverCHEMHELPER:

a.

rozumienie oparte na faktach — uczen na podstawie
zapami¢tanych/przypomnianych zasad wpisuje wartosciowosci poszczegolnych
pierwiastkéw tworzacych wzor;

rozumienie konceptualne — uczen na podstawie warto§ciowosci oblicza ile
poszczego6lnych symboli atoméw ma by¢ we wzorze sumarycznym;
rozumienie proceduralne — uczen wpisuje prawidlowg ilo$¢ symboli atomow w
wlasciwym miejscu wzoru,

rozumienie metakognitywne — na podstawie wykonanych wczesniej czynnosci
uczen zaznacza czego si¢ juz nauczyl — tworzenie motywacji wewnetrznej u
ucznia, ktory staje si¢ §wiadomym kreatorem wtasnego procesu ksztatcenia. Ten
wymiar realizowany jest przez utworzong w programie cleverCHEMHELPER

liste umiejetnosci dla ucznia.

3. zastosowanie, dotyczy ostatecznego zapisania wzoru substratu/6w i produktu/éw w

programie cleverCHEMHELPER:

a.

zastosowanie oparte na faktach — uczeh na podstawie zapamigtanej zasady
zapisuje wszystkie wzory sumaryczne substratow i produktow;

zastosowanie konceptualne — uczen na podstawie zapamigtanej zasady zapisuje
wszystkie wzory sumaryczne substratow i produktow poniewaz zna juz te

informacje;
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c. zastosowanie proceduralne — uczen na podstawie zapamietanej zasady zapisuje
wszystkie wzory sumaryczne substratow i produktow poniewaz zna juz te
informacje;

d. zastosowanie metakognitywne — na podstawie wykonanych wczes$niej
czynno$ci uczen zaznacza czego si¢ juz nauczyl — tworzenie motywacji
wewnetrznej u ucznia, ktory staje si¢ $wiadomym kreatorem wlasnego procesu
ksztatlcenia. Ten wymiar realizowany jest przez utworzong w programie
cleverCHEMHELPER liste umiej¢tnosci dla ucznia.

4. analiza — zweryfikowanie poprawnosci zapisania wzoru substratu/6w i1 produktu/ow
w programie cleverCHEMHELPER:

a. analiza oparta na faktach — uczniowi wyswietla si¢ informacja o prawidtowym
wykonaniu zadania; zdanie naprowadzajace pozwalajace zweryfikowac
poprawnos¢ odpowiedzi,

b. analiza konceptualne — uczen rozroznia substraty i produkty;

c. analiza proceduralne — na podstawie wykonanych wczes$niej czynnosci uczen
zaznacza €zego si¢ juz nauczyt - tworzenie motywacji wewngtrznej u ucznia,
ktory staje si¢ $Swiadomym kreatorem wiasnego procesu ksztalcenia. Ten
wymiar realizowany jest przez utworzong w programie cleverCHEMHELPER
liste umiej¢tnosci dla ucznia, ktéra jest aktualizowana 1 przypisywana
poszczegolnym uzytkownikom.

5. synteza — uzgadnianie wspOlczynnikow stechiometrycznych w  programie
cleverCHEMHELPER:

a. synteza oparta na faktach — uczen na podstawie zapamictanej zasady wpisuje ile
ma symboli atomoéw danego pierwiastka po stronie substratow i produktow dla
kazdego wzoru zwiazku chemicznego;

b. synteza konceptualna — uczen sumuje wszystkie symbole atomoéw danego
pierwiastka typu po stronie substratow i po stronie produktow;

c. synteza proceduralna — uczen sprawdza czy liczba symboli pierwiastka atomu
po stronie substratow jest taka sama, jak po stronie produktow;

d. synteza metakognitywna — jesli w punkcie c. tak, to jest uczen jak na podstawie
wykonanych wcze$niej czynno$ci uczen zaznacza czego si¢ juz nauczyl —
tworzenie motywacji wewnetrznej u ucznia, ktory staje si¢ $wiadomym
kreatorem wtlasnego procesu ksztatcenia. Ten wymiar realizowany jest przez

utworzong w programie cleverCHEMHELPER list¢ umiejetnosci dla ucznia,
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w ktorej samodzielnie zaznacza on co juz si¢ nauczyt, poszczegdlne elementy
listy sa3 mozliwe do zaznaczania przez ucznia jesli wykona dane dziatania i
podejmie  odpowiednie wybory w czasie pracy 2z programem

cleverCHEMHELPER, je$li nie to doprowadza do takiego stanu.

6. ewaluacja — sprawdzenie uzgodnienia wspotczynnikow stechiometrycznych:

a. ewaluacja oparta na faktach — uczen na podstawie zapamigtanej zasady
sprawdza czy ilo$¢ symboli pierwiastkow atomoéw kazdego typu si¢ zgadza;

b. ewaluacja konceptualna — uczen sprawdza czy suma wszystkich symboli
atomow danego pierwiastka po stronie substratow i po stronie produktow jest
taka sama;

c. ewaluacja proceduralna — jesli wspotczynniki stechiometryczne sa wlasciwie
uzgodnione to przechodzi do dalszego etapu jesli nie otrzymuje zaznaczone
btednie uzgodnione;

d. ewaluacja metakognitywna — ponownie jak powyze] w odniesieniu do

budowania wewngtrznej motywacji.
Druga gtéwna czarna skrzynka

Attitudes/Abilities (A) kategorie, w formutowania zdan naprowadzajacych dla ucznia
wykorzystujemy czasowniki sluzgce do opisywania celow ksztalcenia przeznaczonych dla tej
sfery. Uczen ma napisane roOwnanie reakcji z nazwami substratow i produktow ma napisac
symboliczny zapis réwnania reakcji chemicznej w programie cleverCHEMHELPER. Jego
zadaniem jest napisa¢ podane réwnanie reakcji chemicznej przy uzyciu symboli pierwiastkow,
wzorow sumarycznych czasteczek zwigzkow chemicznych. Podobnie jak u Blooma
wyrdzniono kategorie, ktore opisuja dzialania ucznia, odpowiadaja zrewidowanej taksonomii
Blooma [Bloom i in., 1956], zapewniaja przejrzysto$¢ analizy procesu doskonalenia badane;j
umiejetnosci, zapewniajg indywidualizacje¢ 1 skutkuja realng pomocg w konkretnym problemie
ucznia. Pozwala to nam na osiagnigcie satysfakcji 1 skutecznosci u wszystkich uczniow
korzystajacych z narzedzia. Uczen moze odwotaé si¢ do zdan naprowadzajacych niezaleznie
od czarnej skrzynki — sfery dla ktoérej sa dedykowane. Kategorie, ktoére wynikaja ze
zrewidowanej taksonomii Blooma [Bloom 1 in., 1956], a sa dedykowane uczniom z tej grupy
odbiorcéw. Nalezy pamietaé, ze opisywana czarna skrzynka ma bezposrednia mozliwo$¢

odwotania si¢ do omowionej powyzej w zaleznos$ci od potrzeb ucznia:

84



1. otrzymywanie/postrzeganie; dotyczy ostatecznego zapisania wzoru substratu/ow
i produktu/6w bez etapu K.1 i K.2. w pierwsze] wersji zdania naprowadzajacego dla
ucznia jes$li potrzebuje to dajemy na tym etapie mozliwos¢ skorzystania z tej
podpowiedzi;

2. odpowiadanie — zweryfikowanie poprawnosci zapisania Wwzoru substratu/ow
i produktu/6w po A.1 w pierwszej wersji zdania naprowadzajacego dla ucznia, jesli
potrzebuje to dajemy na tym etapie mozliwos¢ skorzystania z tego zdania
naprowadzajacego;

3. warto$ciowanie — uzgodnienie wspotczynnikow stechiometrycznych po A.11 A.2;

4. organizowanie — sprawdzenie uzgodnienia wspolczynnikéw stechiometrycznych po
Al,A21A3;

5. charakteryzowanie — wybranie rodzaju reakcji chemicznej syntezy, analizy, wymiany,

endotermiczna, egzotermiczna w programie cleverCHEMHELPER.
Trzecia gtéwna czarna skrzynka

Skills (S) kategorie, w formutowania zdan naprowadzajacych dla ucznia wykorzystujemy
czasowniki shuzace do opisywania celow ksztalcenia. Jest to poziom w ktorym mozna
doskonali¢  samodzielne pisanie roéwnan reakcji chemicznych w  programie
cleverCHEMHELPER. Ponownie wyrozniono kategorie, ktére opisuja dziatania ucznia,
odpowiadajg zrewidowanej taksonomii Blooma [Bloom i in., 1956], zapewniaja przejrzystos$¢
obserwacji procesu doskonalenia badanej umiejetno$ci na najwyzszym poziomie specjalizacji
u ucznia, zapewniajg indywidualizacje 1 skutkuja realng samodzielnoscig u ucznia. Pozwala to
nam na osiaggniecie satysfakcji u ucznidw posiadajacych juz umiejetnos$¢ pisania prostych
1 typowych réwnan reakcji chemicznych. Uczen rdwniez z poziomu trzeciej czarnej skrzynki
moze odwota¢ si¢ do zdan naprowadzajacych nalezacych do czarnych skrzynek sfer
omawianych we wczesniejszej czg¢sci artykutu. Kategorie, ktore wynikaja ze zrewidowanej
taksonomii Blooma [Bloom i in., 1956], a sa dedykowane uczniom z grupy odbiorcow, ktora
mozemy nazwaé specjalistami lub uczniami bardzo zainteresowanymi przedmiotem. Nalezy
podkresli¢ ponownie, ze opisywana czarna skrzynka ma bezposrednig mozliwo$¢ odwotania

si¢ do tych zdan naprowadzajacych, ktorych potrzebuje dany uczen:

1. percepcja (postrzeganie) — uczen ma wybra¢ na podstawie nazwy substratow nazwy

produktoéw z jakiej$ grupy danych;
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2. stan gotowosci do dzialania — dotyczy ostatecznego zapisania wzoru substratu/ow
1 wybranych przez ucznia produktu/6w bez etapu K.1. 1 K.2.;

3. reagowanie kierowanie — uzgadnianie wspolczynnikéw stechiometrycznych bez A.l
1A.2,;

4. mechanizm i1 kompleksowe lub jawne reagowanie — udowodnienie przez ucznia
prawidlowos$ci uzgodnienia wspotczynnikéw stechiometrycznych;

5. adaptacja (przystosowanie) — poprawa przez ucznia blednego rownania;

6. oryginalno$¢ (powstawanie) — samodzielne pisanie réwnan reakcji chemicznych na

podstawie dostepnych nazw substratow.
Podsumowanie

Istotnym zatozeniem opisywanego programu cleverCHEMHELPER jest skorzystanie
z zrewidowanej taksonomi Bloom [Bloom i in., 1956], ktéra jest warto§ciowym narzedziem do
formulowania celow ksztatcenia, na potrzeby programu cleverCHEMHELPER analizowane
cele ksztalcenia wynikaja z polskiej podstawy programowej. Ich sformutowanie bylo
niezbedne, aby opisa¢ czego wymaga si¢ od ucznia na poszczegoélnych etapach procesu
dydaktycznego realizowanego w programie cleverCHEMHELPER. Taki zabieg pozwala na
zapewnienie rozwoju uczniow we wszystkich sferach. Tylko takie wszechstronne narzedzie
zapewnienia skuteczno$ci i1 trwatosci opanowania umiejetno$ci pisania rownan reakcji
chemicznych. Umiejetno$¢ wymagana przez polska podstawe programowa moze by¢
jednocze$nie elementem wspierania ksztattowania postawy $wiadomego kreatora wlasnego
procesu ksztatlcenia u uzytkownikow programu cleverCHEMHELPER. Wazne jest
zastosowanie przyjaznego dla wspodlczesnego ucznia interfejsu i poslugiwanie si¢ w zdaniach
naprowadzajacych jezykiem zrozumiatym i przyjaznym dla odbiorcy. Zastosowanie programu
opartego w swojej konstrukcji dydaktycznej na zrewidowanej taksonomii Blooma pozwala na
wszechstronny rozwdj osobowos$ci ucznia, co skutkuje nie tylko nabyciem waznej z punktu
widzenia edukacji chemicznej umiejetnosci, ale pozwala tez na stworzenie szansy
wyedukowania osoby, ktéra mozemy okresli¢ jako §wiadomego kreatora wlasnego procesu

ksztalcenia.
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Uczen w mtodszym wieku szkolnym jako eksperymentator

Streszczenie

Autor artykutu reprezentujacy Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,, WOM” w Bielsku-
Bialej podejmuje temat wykorzystania metod doswiadczalnych w edukacji przyrodniczej ucznia
w miodszym wieku szkolnym. Zaproponowany model ksztalcenia oparty na metodzie naukowej ma na celu
stworzenie warunkow do dynamizacji umyshi, emocji i wyobrazni oraz umozliwi¢ uczniowi tworzenia
znaczen dl pojec 1 zjawisk fizycznych zachodzacych w §rodowisku przyrodniczym. Celem projektu jest
réwniez stworzenie jak najwigkszej liczby sytuacji edukacyjnych w celu wyksztalcenia kompetencji
naukowych i spotecznych.

Stowa kluczowe: uczen, edukacja wczesnoszkolna, metody doswiadczalne metoda naukowa, edukacja
przyrodnicza

Younger learner in primary education as an experimenter

Summary

Author of article representing the Regional Teacher Training Center in Bielsko-Biala takes up the topic
of using experiment methods in science education in younger learners in primary education.
The proposed model of teaching and learning is to create conditions for the dynamization of the mind, emotions
and imagination and to enable the learners to create the meanings for concepts and physical phenomena taking
place in the natural environment.
The aim of the project is also to create as many educational situations as possible in order to develop scientific and
social competences.

Keywords: learner, early school education,experimental methods, scientific method, nature education
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»Najwazniejszg postawa uczniow, jaka mozemy w nich uksztattowa¢, jest ich
pragnienie uczenia sie”
J. Dewey 1938

Jedng z mysli podsumowujacych obrady XXIV Krajowej Konferencji Dydaktykow
Przedmiotéw Przyrodniczych byto stwierdzenie, ze wspdlczesna szkota potrzebuje nowych
narzgdzi edukacyjnych, wyjscia poza utarty sposob myslenia oraz rozpoczecia edukacji
przyrodniczej we wezesnym wieku szkolnym.

Swiadomo$é przedmiotowych przeobrazen znalazta odzwierciedlenie w dzialaniach
RODN ,,WOM” w Bielsku-Biatej, wspierajacych rozwoj zawodowy nauczycieli. W 2019 roku
zgloszony przez nasz os$rodek projekt: ,,Przygotowanie infrastruktury i wyposazenie Pracowni
Aktywnej Edukacji” w 1 edycji Marszatkowskiego Budzetu Obywatelskiego, gltosami
mieszkancow zostal wybrany do realizacji. Jedng z pracowni jest pracownia przyrodniczo-
techniczna — miejsce organizacji zaj¢¢ warsztatowych dla nauczycieli pracujacych z mtodszymi

dzieémi.

Przewrot kopernikanski w edukaciji, czyli przenies¢ punkt ciezkosci na ucznia

Stanowisko konstruktywistyczne wystepuje bez mata we wszystkich rodzajach wiedzy
i jest odmieniane na wiele sposobdw, a swa niewyrazistos¢ 1 pojemnos$¢ zawdzigcza wiasnej
popularnosci [Skrendo 2004], bowiem ,,jak wiadomo, ostro§¢ kazdego pojecia maleje wraz
z rozszerzaniem si¢ mozliwosci jego uzycia” [Skrendo 2004]. Zaréwno w swojej wersji
rozwojowej [Jean Piaget 1966, 1992], jak i socjokulturowej [Jerome S. Bruner 1960,1978; Lew
S. Wygotski 1989] konstruktywizm stat si¢ zrédtem zasadniczego zwrotu w obszarze myslenia
0 nauczaniu i uczeniu si¢ [Klus-Stanska 2019]. ,,Tym, co taczy odmiany konstruktywizmu, jest
zatozenie, zgodnie z ktorym czlowiek (w zaleznos$ci od danej odmiany konstruktywizmu
ujmowany jako ,,autopojetyczny system poznawczy” albo jako ,.istota spoteczna”) konstruuje
(wytwarza) swoja wiedze (zarowno teoretyczng jak i praktyczng) o swiecie” [Wendland 2013].
(...) model of the teaching learning process, called the transmittal model, assumes that the
student's brain is like an empty container into which the professor pours knowledge. In this
view of teaching and learning, students are passive learners rather than active ones. Such
a view is outdated and will not be effective for the twenty-first century, when individuals will
be expected to think for themselves, pose and solve complex problems, and generally produce

knowledge rather than reproduce it. According to the current constructivist theory of learning,
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knowledge does not come packaged in books, or journals, or computer disks (or professors
and students' heads) to be transmitted intact from one to another [King 1993: pp. 30-35].
Konstruktywisci stoja na stanowisku, ze ,,obraz $wiata nie jest odkrywany, ale
spotecznie konstruowany droga negocjacji i ustalen pojeciowych” [Klus-Stanska 2018],
,Wystepujace w $wiecie obiekty nie istniejg niezaleznie od podmiotu poznajacego a (...) ich
konceptualizacja ma charakter instrumentalnie uzyteczny. Pozwala na opanowanie $wiata
1 w konsekwencji na skuteczne w nim dzialanie, stanowi przyczyng, za§ $wiat, jaki widzimy,

jest tylko nastgpstwem doswiadczenia” [Sikora 2007].

Konstruktywistyczna teoria i praktyka uczenia sie¢ w edukacji wczesnoszkolnej

Konstruktywizm jest strategia edukacyjng na wszystkich etapach edukacji, ktora
odeszta od transmisyjnego modelu wiedzy i jest osadzona w poznawczej koncepcji cztowieka
[Gatas 2016] Nie powinno budzi¢ wspoélczesnie watpliwosci, ze dzieci maja naturalng
sktonno$¢ do zadawania pytan dociekajacych. Ich postawie pytajnej nastawionej na badanie
i wyjasnianie towarzysza dziecigce sposoby przezywania rzeczywistosci, w tym;
spontaniczno$¢, $wiezo$¢ postrzegania i rozumienia oraz wyobraznia.

Polscy uczeni byli jednymi z prekursoréw wprowadzania do systemu edukacyjnego
dociekania naukowego przez odkrywanie, popularnej obecnie tendencji w nauczaniu
przedmiotéw przyrodniczych — IBSE (Inquiry Based Science Education). W Polska szkota
natomiast nie poszta w pozadanym kierunku, a wprowadzenie i rozwijanie nowoczesnych
technologii w szkole, bez konstruktywistycznej mysli pedagogicznej, nie przelozyto si¢ na
rozwijanie myslenia tworczego. Wprowadzenie nowoczesnych technologii nie miato na celu
zastapienie nauczyciela — miato poglebi¢ relacje uczen — nauczyciel [Pawleniak 2000].
Edukacja szkolna nie stata si¢ odbiciem pracy badawczej naukowca, nie umacnia w psychice
dziecka wiary we wlasne mozliwosci i nie podnosi samooceny. Pojawilo si¢ nowe narzedzie,
ale dalej pozostata ta sama metoda polegajaca na przekazaniu wiedzy, a nie na jej budowaniu
[Dylak 2017]. Swiat szkolny i $wiat, w ktérym zyja uczniowie, rozchodza si¢. Dzieci i mtodziez
duzo ucza si¢ poza szkotg i czgsto jest to dla nich bardziej atrakcyjne, ale i1 przydatne
w organizowaniu sobie zycia [Dylak 2017a]. Jak podkresla Stanistaw Dylak, w dobie
zauwazalnego zmniejszenia znaczenia szkoty, powaznym jej problemem staje si¢ to, ze
uczniowie ,nie widzg sensu w szkolnych zadaniach”, bo mato w nich uczniowskiej
codziennosci, co mogloby przetozy¢ sie na ich rozwoj osobisty. Dla pobudzenia ciekawo$ci

poznawczej musi zachodzi¢ wiez migdzy wiedza cztowieka a jego niewiedza [Cackowski
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1964]. ,,(...) Ciekawo$¢ poznawcza nie jest najwigksza w przypadku najwigkszej ignorancji,
lecz wzrasta az do pewnego punktu, w miare wzrastania wiedzy” [Berlyne 19691, a dla rozwoju
niektorych zainteresowan potrzebny jest bodziec ,,szkolny”. W nielicznych badaniach,
zalezno$¢ wystepowania zainteresowan od programu nauczania zawsze wigze si¢ z metodami
pracy, jakie stosuja nauczyciele. Badania Joanny Burskiej wskazuja na zbiezno$¢
wystepowania zainteresowan z metodami aktywizujacymi poznawczo i usamodzielniajgcymi.
Jest to zgodne z wynikami prac dotyczacymi nauczania problemowego. Jak ujmuje Antonina
Gurycka, dla psychologii zainteresowan wazny jest rowniez produkt nauczania, a nie jedynie
zwigkszona aktywno$¢ 1 samodzielno$¢ ucznidw. Produkt nauczania rozumiany jako
dynamiczne, progresywne zainteresowania uczniow wptywa z kolei na dalszy i zaangazowany
proces zdobywania wiedzy oraz pasj¢ badania i rozwigzywania problemow [Gurycka 1978].
»Zazwyczaj aktywno$¢ poznawcza obejmuje badanie, eksperyment i studiowanie. Jest to
calo$ciowa odpowiedz organizmu na spotykane fakty i zjawiska, przy czym na pierwszy plan
wysuwajg si¢ takie procesy aktywne, jak uwaga czy wyjasnianie sobie czego$” [Gurycka 1978].
Za czynnik aktywno$ci poznawczej badacze przedmiotu uznaja konflikt poznawczy, czyli
znalezienie si¢ w nowej trudnej sytuacji i uswiadomieniem sobie owej trudnosci.

Raport Zespotu Problemowego ds. Polityki Os$wiatowej Komitetu Nauk
Pedagogicznych PAN z 6 marca 2013 roku, przygotowany pod kierunkiem prof. dr hab. Doroty
Klus-Stanskiej wskazuje na niska ocen¢ kultury edukacji w klasach nizszych. Mimo
deklarowanego ksztalcenia zintegrowanego, ktore powinno zapewnia¢ optymalny model pracy
nauczyciela 1 uczniow, w edukacji wczesnoszkolnej wystepuje tradycyjny, instrumentalny
paradygmat nauczania: przestarzala metodyka, brak aktywnosci badawczej dzieci,
incydentalno$¢ pracy grupowej, organizacja przestrzeni klasy rodem z XIX wieku,
stereotypizacja postaw spotecznych dzieci i stygmatyzacja.

Rowniez wyniki badan podejmowanych migdzy innymi przez Edyte Gruszczyk-
Kolczynska, Jozefe Batachowicz, Marzenne Nowicka, Aling Sowinska, Agnieszke. Nowak-
Lojewska, Kinge Kuszak, Mari¢ Szczepska-Pustkowska, Renat¢ Michalak, Ann¢ Kalinowska,
Mirostawa Dabrowskiego, Ewe Zalewska pokazaty destrukcyjny wptyw szkoty na uczniowskie
uczenie si¢ 1 dziecigce zaangazowanie oraz na istnienie niedocenianego i niewykorzystanego
przez szkot¢ znaczacego potencjalu intelektualnego ucznia mtodszym wieku szkolnym
[Filipiak 1 Lemanska-Lewandowska 2015]. Dziecko postrzegane jest przez nauczycieli
edukacji wezesnoszkolnej jako ,,system brakow”, ktore nie jest zdolne do tworzenia wiasnych

koncepcji, dziatania, oceniania, przewidywania czy odkrywania zaleznosci. Uczenie si¢
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w szkole sprowadza si¢ do pamigciowego opanowania faktow, a w czasie zaje¢ nie ma miejsca
na refleksje¢ i dyskusje [Batochowicz 2017].

W odpowiedzi na przedstawiony obraz szkoty budzacy wiele zastrzezen i niepokojow,
oraz wyniki badan podjeto szereg dziatan, w tym projektow badawczych, aby wprowadzi¢
zmiany w edukacji. W zwigzku z tym, ze pierwsze lata pobytu dziecka w szkole utrwalaja
nawyki myS$lenia i rozumienia oraz stanowig mocng podstawe dalszej edukacji ucznia,
obszarem wielu badan byt I etap edukacji szkolne;j.

Projekt Akademickiego Centrum Kreatywnosci realizowany przez zespot badawczy
Katedry Dydaktyki i Studiéw nad Kultura Edukacji Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy — Nauczanie rozwijajgce wedtug koncepcji L.S. Wygotskiego we wczesnej
edukacji mial by¢ przyczynkiem do przygotowania studentéw I stopnia kierunku pedagogika
wczesnoszkolna do pelnienia roli Promotoréw Zmiany Edukacyjnej. W projekcie
wykorzystano zalozenia dotyczace myslenia i uczenia si¢ dzieci opracowane na podstawie
wczesniejszych testow Ewy Filipiak oraz z modelu nauczania wyprowadzonego z podejscia
kulturowo-historycznego teorii rozwoju i uczenia si¢ Wygotskiego i kontynuatoréw jego mysli
W. Dawidowa, Aleksandra Lurii, a takze Brunera. Badania projektowe potwierdzity hipoteze
Dawidowa, ze dziecko na I etapie edukacji szkolnej posiada istotne, niewykorzystane rezerwy
intelektualne oraz pokazaty, ze uczen w mtodszym wieku szkolnym jest zdolny do zdobywania
wiadomosci 1 umiejetnosci na wyzszym poziomie niz te, ktore przewidziane sg obligatoryjnym
programem. Ujawniono, tym samym niedoceniany przez szkole i tworcéw podstawy
programowej potencjal ucznia w mlodszym wieku szkolnym [Filipiak i Lemanska-
Lewandowska 2015].

Zapoczatkowana w 2013 i trwajaca do 2015 roku realizacja projektu Centrum Nauki
Kopernik — Opracowanie i pilotaz aktywnych metod pracy nauczyciela z uczniem opartych na
metodzie badawczej, pod hastem ,,Przewrét kopernikanski” byta odwazng i1 konstruktywna
proba zmian w polskiej szkole w zakresie metod uczenia si¢ dzieci i mlodziezy. Rekomendacja
przygotowana przez Centrum Nauki Kopernik i przekazana Ministerstwu Edukacji Narodowej
byta propozycja zmian funkcjonowania pracowni przyrody w szkotach podstawowych, w tym
organizacji zaj¢¢ przyrody w szkole przez nauczycieli, aby na zaj¢ciach lekcyjnych umozliwié
uczniom poznawanie przyrody poprzez doswiadczenia i eksperymenty wiasciwe dla metody
badawczej, a nie przekazywa¢ jedynie wiedzy ksiagzkowej weryfikowanej egzaminami.
Wytyczne zawierajg roOwniez postulaty, by w przysztosci do§wiadczenia pozyskane w klasach
4-6 szkoly podstawowej zostaly wykorzystane do wprowadzenia zmian w edukacji

wczesnoszkolnej. Juz we wstgpie opracowania czytamy, ze ,badanie przyrody przez
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doswiadczenie pozwala dostrzegac rzadzace nig prawa, a nie tylko zapamigtywaé gotowe
formuly (...) daje uniwersalng umiejetnos$¢ krytycznego myslenia opartego na poszukiwaniu
doswiadczalnych podstaw i stosowaniu logicznego wnioskowania [Turski i R. Firmhofer
2010].

Analizujgc podstawe programowa ksztalcenia ogdlnego z 2017 roku’ dla I etapu
edukacyjnego, zgodng z koncepcja ksztalcenia zintegrowanego R. Wigckowskiego, w tresciach
nauczania — wymaganiach szczegétowych, dostrzec mozna wskazania wynikajace z badan
pedagogicznych, ktore ujawnily niedoceniany potencjat ucznia w mtodszym wieku szkolnym,
glownie dotyczace organizacji zaj¢e¢ w odniesieniu do rozwijania wiedzy o przyrodzie.
Wyrdznione zostaly réwniez czynnosci obserwowania i prowadzenia prostych doswiadczen
przyrodniczych, ich analiza, wigzanie przyczyny ze skutkiem, a takze dziatalno$¢ tworcza w
oparciu o metody pracy charakterystyczne dla badan naukowych, oparte o do$wiadczenia
i eksperymenty. Obie metody w przedmiotowym akcie prawnym rekomendowane sa
réwnolegle albo wymiennie, a migdzy metodami do§wiadczenia a eksperymentu stawiany jest
znak rownosci. Wieloznacznos$¢, ktora jest wlasciwoscia jezyka w jego wersji komunikacyjne;j,
mocno i nie do konca trafnie zaznaczyla si¢ w obrebie terminologii naukowej nowej podstawy
programowej edukacji wczesnoszkolnej. Eksperymenty uczniowskie bowiem zasadniczo
r6znig si¢ od doswiadczen. Eksperyment nie jest rownoznaczny z poj¢ciem doswiadczenia.
W doswiadczeniu uczen nie podejmuje samodzielnej decyzji o dziataniu, a dopiero w konicowe;j
fazie przedstawia efekt dziatan. W eksperymencie samodzielnie podejmuje i krytycznie ocenia
swoje dziatania, stawia hipotezy i operuje zmiennymi.

Programy nauczania edukacji wczesnoszkolnej uwzgledniajace podstawe programowa
ksztatcenia ogdlnego okreslong w rozporzadzeniu z dnia 14 lutego 2017 roku (Dz. U. poz. 356)
nie odzwierciedlaja pozadanej we wspotczesnej szkole tendencji do upodobnienia procesu
nauczania do procesu badania naukowego. Proponowane tresci zawarte w podrgcznikach 1 w
zeszytach ¢wiczen nie zawieraja konkretnych przykladéw doswiadczen oraz eksperymentéw
naukowych, ktére sa okazja do ksztaltowania postawy badawczej oraz samodzielnosci
w odkrywaniu prawd o $wiecie. Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej w wiekszosci
przypadkéw nie sg przygotowani na samodzielnie tworzenie sytuacji edukacyjnych,
zorientowanych na dzialanie i przezycie oparte na do$wiadczaniu i eksperymentowaniu

naukowym. Nie czujg si¢ komfortowo i swobodnie w zakresie wiedzy naukowej z fizyki

? Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty 1 stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkotly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017r.poz. 356)
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chemii, co w duzym stopniu ogranicza wykorzystanie metod dos§wiadczenia i eksperymentu
naukowego 1 uniemozliwia rozwijanie kompetencji naukowych. Do rzadko$ci naleza wigc
sytuacje wyjscia poza utarty sposob ksztalcenia, czego konsekwencja jest brak ,,pomostu
edukacyjnego” migdzy doswiadczalnym nauczaniem o wszechobecnych zjawiskach przyrody
nieozywionej w najblizszym $§rodowisku zycia dziecka a nietatwa wiedza przekazywana
uczniowi w klasach starszych. Efekty obserwowane sa na dalszych etapach ksztalcenia,
glownie jest to niechg¢ uczniow do fizyki i chemii jako przedmiotoéw obcych i nieznanych.
Uczniom brakuje podstaw oraz strategii intelektualnych niezbednych do zrozumienia
1 wyjasnienia procesow, reakcji i zjawisk obserwowanych w przyrodzie.

Swiat nauk $cistych wymaga abstrakcyjnego i dedukcyjnego myslenia, czyli taczenia
faktow, tworzac tym samym barier¢ zrozumienia, ktora tylko nieliczni przekraczaja [Jasko

1992].

Uczen edukacji wczesnoszkolnej jako eksperymentator

Dziecko sze$cio- lub siedmioletnie podejmujace rol¢ ucznia przyjmuje wyzwanie
intelektualne i spoleczne. Jest to czas intensywnego rozwoju poznawczego [Zbonikowski
2010].

Powszechnie wiadomo, co podkreslaja eksperci w dziedzinie edukacji, ze we
wspotczesnej szkole brakuje ,,zainteresowania i1 ciekawos$ci” — czynnikow motywujacych do
zdobywania nowej wiedzy, co negatywnie wplywa na edukacje dzieci’ i ttumaczy fakt,
dlaczego najmlodsi, rozpoczynajac nauke szkole, doznaja rozczarowania i uczucia nudy. Wsrod
istotnych czynnikéw rozwoju wymienia si¢ logiczne myslenie, ktore ma umozliwi¢ poznanie
otaczajacego $wiata 1 zrozumienie zjawisk w nim zachodzacych. Z badan Gruszczyk-
Kolczynskiej (2011) wynika, ze polowa uczniéw przychodzi do szkoty podstawowej jako
uzdolnieni matematycy, jednak w toku edukacji ten talent zostaje zaprzepaszczony,
a uzdolniony matematyk staje si¢ bardzo czgsto uczniem z trudno$ciami w uczeniu si¢
matematyki.

»» (...) dziecko uczy si¢ wedtug wlasnego programu, dziecko w wieku szkolnym wedtug
programu nauczyciela, a przedszkolak moze si¢ uczy¢ w miare tego, jak program nauczyciela
staje si¢ jego wlasnym programem. Oto gtowna trudnos¢, co do ktorej nikt nie ma watpliwosci”
[Wygotski 1971].

Badanie przeprowadzone przez pracownikow Akademii im. Jana Dlugosza

w Czgstochowie na grupie ucznidow w wieku 8 i 9 lat wykazato, Zze uczniowie po klasie
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pierwszej zdecydowanie lepiej radza sobie z zadaniami logicznymi niz ich starsi koledzy.
Wskazywac to moze na destruktywna rolg srodowiska szkolnego w aktualizowaniu potencjatu
dziecka i zmusza do refleksji nad przyczynami takiego stanu rzeczy. Argumentami za
podjeciem przedmiotowych badan byly zglaszane przez nauczycieli kwestie braku
przygotowania uczniow po klasie III do czytania tekstu ze zrozumieniem oraz analizowania
tresci zadan, a takze spostrzezenia nauczycieli akademickich z zaj¢¢ ze studentami w ramach
przedmiotu ,,Rozwdj logicznego myslenia dzieci”. Studenci mieli problemy z rozwigzywaniem
zadan z zakresu logicznego myslenia. Wielu z nich twierdzito, ze po raz pierwszy maja do
czynienia z takim typem zadan.

Nie sg rzadkoscig rowniez poglady sceptyczne wobec dziecigcego dociekania, gtownie
natury psychologiczno-rozwojowej oraz wynikajace z tego okreslone praktyki edukacyjne. Jak
wskazuje Klus-Stanska, tworzy si¢ bledne koto metodyczne. Jesli nauczyciel bezkrytyczne
przyjmie powszechnie uznawang teori¢ rozwoju poznawczego i uzna za dogmat, ze operacje
myslenia formalnego lub mys$lenia metakognitywnego pojawiaja si¢ dopiero miedzy 11-14
rokiem zycia, to wowczas wiedza zdobywana bedzie przez ucznia ,,po $ladzie” nauczyciela.
Jesli natomiast organizacja procesu dydaktycznego stanie si¢ dla dziecka przestrzenia, w ktorej
jest ono ,doswiadczajagcym”, wiedza zdobywana przez nie nastagpi w ruchu mysli
,,W poszukiwaniu $ladu” [Klus-Stanska, M. Szczepska-Pustkowska 2009].

Z analizy Ewy Szadzinskiej wynika, Ze ze wzglgdu na marginalizowanie przedmiotowej
kwestii w klasach I-III dydaktyczna wiedza teoretyczna winna by¢ wzbogacona o aspekt
ksztattowania zdolno$ci poznawczych, szczegélnie, takich jak samodzielno$¢, myslenie
krytyczne, operatywnos¢ i uzytecznos¢, oraz oceng stosowanych metod ksztatcenia, srodkow
dydaktycznych.. Takie postgpowanie indukuje rozwoj teoretycznego i tworczego myslenia
[Miiller, Palka 1988]. Najbardziej skutecznym sposobem rozwijania aktywnosci i wspierania
samodzielno$ci poznawczej jest, jak zauwaza Irena Stanczak, stawianie przed uczniem
odpowiednich zadan edukacyjnych. Wskazuje na potrzebg aranzowania przez nauczycieli
sytuacji, ktére beda sprzyjaé przejawianiu samodzielnego myslenia i dziatania, wspierania
1 inspirowania tworczego myslenia, stykania ucznia z wieloznacznoscia, stawiania pytan,
a takze mozliwo$ci weryfikowania wlasnego dos§wiadczenia wiedzy [Stanczak 2013].

Jedynie przez bezposrednie zetknigcie si¢ z przedmiotem poznania zostaje rozbudzona
ciekawos¢, ktora umozliwia zwigkszong koncentracje uwagi i nastawienie catej swiadomosci
na przedmiot poznania [Czajkowska, Czajkowski i Krawczyk 1964]. Kazde, nawet okazjonalne
eksperymentowanie przedmiotem zwigksza ilo§¢ wrazen i doznan, ktore dziecko odbiera od

poszczego6lnych przedmiotow. Pozadane jest, aby byto to nastawienie polisensoryczne (...)
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nastawienie kilku organéw zmystowych w kierunku tej samej podniety (...), poznawanie,
podczas ktérego wywotywane sa dwa rodzaje reakcji ruchowych, aktywnosci [Szuman 1985].

Niedawno zmarly Ken Robinson w swoich wystagpieniach podnosit kwestie,
konstatujac, ze dzieci potrafig si¢ uczy¢ bez niczyjej pomocy, wystarczy je tylko zaciekawic.
,,Jesli obudzi si¢ w dziecku ciekawos$¢, bedzie si¢ uczy¢ bez niczyjej pomocy. Uczenie si¢ jest
dla dzieci naturalne. To wielkie osiagnigcie, wiaczy¢ te zdolnos¢ lub ja zdusi¢. Ciekawo$¢

napedza sukces” [Robinson 2000].

Podsumowanie

Wsréd wnioskow z obrad XXIV Krajowej Konferencji Dydaktykow Przedmiotéw
Przyrodniczych (2020) padio stwierdzenie, ze w polskiej szkole wiedza naukowa konkuruje
z wiedza bajkowa science fiction, dlatego edukacj¢ metoda naukowa — doswiadczenia
i eksperymenty naukowe nalezy rozpocza¢ we wezesnym wieku szkolnym. Aby tak sie stato,
nalezy przygotowaé nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej do wyjscia poza utarty sposob
ksztatcenia 1 umozliwi¢ im udziat w kursach popularyzujacych nauke z zakresu przedmiotow
$cistych 1 przyrodniczych, aby czuli si¢ swobodnie podczas zaje¢ szkolnych z uczniami,
ktérych wiedza wykracza niejednokrotnie poza wiedz¢ podrecznikowa. Naukowe
doswiadczanie 1 eksperymentowanie zapewniajace aktywizacj¢ ucznidow to metody
pozwalajace na empiryczne badanie metodg naukowa, odkrywanie praw fizyki i chemii oraz
stosowanie w praktyce odkrytych zasad.

Uruchomienie w RODN ,,WOM” w Bielsku-Bialej pracowni przyrodniczo-technicznej
w ramach projektu: ,,Przygotowanie infrastruktury i wyposazenie Pracowni Aktywnej
Edukacji” w I edycji Marszatkowskiego Budzetu Obywatelskiego bedzie spetnia¢ pozadane
oczekiwania.

W biezgqcym roku szkolnym do oferty RODN ,, WOM” w Bielsku-Biatej zostal
wprowadzony 20-godzinny kurs doskonalgcy, , Uczen edukacji wczesnoszkolnej jako
eksperymentator”. Ze wzgledu na szczegolne warunki spowodowane epidemiq COVID-19 1

edycja tej formy doskonalenia rozpocznie sie¢ w styczniu 2021 w formie zdalnej,
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Pomiary cyfrowe w doswiadczeniach na lekcjach przedmiotéow
przyrodniczych w szkotach podstawowych i Srednich

Streszczenie

Czgsé¢ doswiadczen na lekcjach przedmiotow przyrodniczych nalezy przeprowadza¢ z wykorzystaniem
cyfrowych metod pomiaru i analizy danych. Wynika to z ustawowego obowigzku dopasowania ksztalcenia do
wymogow przysztego rynku pracy oraz rozwijania u ucznidéw umiej¢tnosci postugiwania si¢ technologiami
informacyjno-komunikacyjnymi.

Aby wykorzystanie urzadzen cyfrowych do doswiadczen shuzylo realizacji celow dydaktycznych, urzadzenia te
muszg spetniaé szereg warunkow, dotyczacych parametréw technicznych, funkcjonalno$ci oprogramowania oraz
dostepnosci szkolen i materiatéw dla nauczycieli.

Mozliwosci wykorzystania technologii cyfrowych mozna poszerzy¢ o funkcje umozliwiajace programowanie
czujnikow i urzadzen wyjsciowych, integrujac w ten sposob nauczanie przedmiotow przyrodniczych z nauczaniem
programowania. Ten model najlepiej pasuje do oczekiwan wspolczesnego rynku pracy oraz wspiera nauczanie
obu tych przedmiotéw i motywacj¢ uczniow.

Stowa kluczowe: do$wiadczenia; eksperymenty; czujniki cyfrowe; programowanie; TIK (technologia
informacyjno-komunikacyjna)

Digital Measurements in Science Lessons in Primary and Secondary Schools;
Summary

Part of the experiments in science lessons should be carried out using digital methods of data measurement
and analysis. This is due to the statutory obligation to adjust education to the requirements of the future labor
market and to develop students' skills in using information and communication technologies.

In order for the use of digital devices for experiments to achieve educational goals, these devices must meet
a number of conditions regarding technical parameters, software functionality and the availability of training and
materials for teachers.

The possibilities of using digital technologies can be expanded with functions enabling the programming of sensors
and output devices, thus integrating science teaching with programming teaching. This model best fits the
expectations of the modern labor market and supports both teaching and student motivation.

Keywords: experiments; digital sensors; programming; ITS (information technology skills).
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Nauczanie przedmiotdw przyrodniczych nie moze odbywac si¢ bez do$wiadczen. To
dyscypliny eksperymentalne, ktorych istota polega na badaniu otaczajacego nas S$wiata.
Nauczyciel powinien wigc odzwierciedli¢ ten fakt przy doborze metod dydaktycznych.
Dodatkowo, angazowanie ucznidw w przeprowadzanie do$wiadczen znacznie podwyzsza
skuteczno$¢ nauczania, co juz w starozytnosci stwierdzit Konfucjusz wypowiadajac stowa:
,Powiedz mi, a zapomn¢. Pokaz mi, a zapamig¢tam. Pozwdl mi zrobi¢, a zrozumiem”.

Zgodnie z konstruktywistycznym paradygmatem, zadaniem nauczyciela jest przede
wszystkim stwarzanie warunkow do uczenia si¢. Wedlug Piageta (1966) wiedza jest bowiem
aktywnie konstruowana przez ucznia, a nie biernie odbierana przez niego z otoczenia!®. Drugim
twierdzeniem konstruktywizmu, co do ktérego wedtug Dylaka, w zasadzie panuje powszechna
zgoda jest to, ze dochodzenie do wiedzy jest procesem adaptacyjnym, w ktorym nastgpuje
stopniowa umystowa organizacja dos$wiadczanego $wiata'l.

Prowadzenie zaje¢ wedtug zasad konstruktywizmu, a w szczego6lnos$ci wykonywanie przez
uczniow doswiadczen podczas lekcji przedmiotéw przyrodniczych, jest jednak metoda
pochtaniajaca duzo czasu, co wobec wypetnienia podstaw programowych sporg ilo$cig tresci,
stwarza nauczycielom problem. Dodatkowo, musza oni sami zajmowac si¢ wszystkimi
czynno$ciami zwigzanymi z przygotowaniem eksperymentdow na lekcje, tacznie
z konieczno$cig ewentualnej naprawy uszkodzonych pomocy dydaktycznych. [lo$¢ przeszkod
do pokonania sprawia czasami, ze rezygnuja oni z wykorzystania do§wiadczen, jako metod

nauczania niektorych zagadnien.

Specyfika zastosowania czujnikéw cyfrowych do wykonywania doswiadczen na

lekcjach przedmiotéw przyrodniczych

Wykorzystanie  bezprzewodowych cyfrowych czujnikow pomiarowych podczas
wykonywania eksperymentéw w szkole w duzym stopniu niweluje problemy, o ktérych
napisano powyzej. Jezeli sg to pojedyncze urzadzenia i mozna ich uzy¢ w dowolnym miejscu
sali oraz w ciggu kilku sekund podlaczy¢ do komputera, problem braku czasu przestaje
odgrywa¢ znaczacg role. Czujniki o wymiarach kieszonkowych da si¢ tez bez trudu przenosic¢

miedzy salami lub budynkami szkolnymi, co w przypadku braku wystarczajacej liczby

10 Piaget J,. Studia z psychologii dziecka. Warszawa: PWN 1966
! Dylak S. Konstruktywizm jako obiecujgca perspektywa ksztatcenia nauczycieli.
http://dev.cen.uni.wroc.pl/annex/0lep_pdf/0lep_02_dylak.pdf (dostgp 19.12.2020)
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pomieszczen lub koniecznosci taczenia przez nauczycieli pracy w kilku szkotach, jest duza
zaleta.

Aby do$wiadczenie nie ograniczylo si¢ wylacznie do obserwacji zjawiska, musi istnie¢
mozliwo$¢ szybkiego wyciggania wnioskéw z przebiegu eksperymentu. Technologia cyfrowa
jest w tym przypadku bardzo pomocna, gdyz pozwala na wyswietlenie wynikow na monitorze
oraz blyskawiczng ich analize, z uzyciem metod graficznych i matematycznych. Zadng
z tradycyjnych metod eksperymentalnych nie mozna tego wykonac réwnie szybko (a czas na
lekeji jest czynnikiem kluczowym). Dodatkowo, uzycie r6znych metod wizualizacji znacznie
podnosi walory dydaktyczne eksperymentu.

Jezeli w szkole zastosowano system, ktory jest catkowicie lub cze§ciowo przewodowy, nie
pozwala to na skrdcenie czasu przygotowania doswiadczenia i nie spetnia opisanego wyzej
warunku mobilnosci. Takze czujniki wbudowane w wigksze urzadzenia, niekiedy trudno
wykorzysta¢ do wykonywania eksperymentéw w laboratorium szkolnym. Na przyktad,
doswiadczenia z mechaniki na lekcjach fizyki wymagaja analizowania ruchu rdéznych
przedmiotow, do ktorych nie da si¢ przymocowac takich urzadzen. To samo dotyczy badania
spadku swobodnego cial. Na lekcjach biologii lub chemii nie ma mozliwosci zbadania
srodowiska zamknigtego lub wodnego.

Odrebna kwestig jest zakres analizy wynikow doswiadczenia. Musi on by¢ dostosowany do
wymagan podstawy programowej na konkretnym etapie ksztalcenia. Zbyt ubogie mozliwosci
programu obstugujacego czujniki spowoduja, Ze nie mozna wyciagna¢ wnioskow
z eksperymentu w sposob szybki lub przekonujacy dla ucznidéw. Z kolei, zastosowanie za
bardzo skomplikowanych metod analizy jest btedem dydaktycznym, gdyz powoduje
skoncentrowanie uwagi uczniéw na zbyt trudnych dla nich zagadnieniach matematycznych,
zamiast na istocie zjawiska przyrodniczego.

Wsrod czujnikow cyfrowych przeznaczonych dla szkot, spotka¢ mozna zaréwno systemy
sktadajace si¢ po prostu z pojedynczych czujnikdw, jak i takie, w ktorych giebiej przemyslano
ich zastosowanie dydaktyczne. Istniejg zatem zestawy lub urzadzenia wieloczujnikowe, ktore
pozwalaja na tatwe i pogladowe badanie wielu aspektow okreslonego zjawiska przyrodniczego
jednoczesnie. Przyktadem moga by¢ wozki pomiarowe wraz z torami i akcesoriami do badania
praw mechaniki w fizyce, ktore wypieraja uzywane dotychczas tory powietrzne. Urzadzenia te
podaja w czasie rzeczywistym dane dotyczace kilkunastu wielkos$ci fizycznych jednocze$nie.
Stosowane w fizyce, biologii i geografii czujniki dzwigku lub §wiatla, korzystajac z dwoch
wbudowanych sensoréw umozliwiaja odczyt réznych jako$ciowo danych, prezentowanych w

wybrany sposob. Na przyktad, za pomoca czujnika dzwigku, mozna bada¢ zaréwno fale
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akustyczng w trybie oscyloskopu lub analizy Fouriera, jak i odczyta¢ glosnos¢ w réznych
skalach (db(A), dB(C) lub uW/m?), co jest bardzo pomocne z dydaktycznego punktu widzenia.
Sztandarowym przykladem multi-urzadzenia jest czujnik pogody firmy PASCO
z wbudowanym GPS, ktory umozliwia rejestracj¢ 17 réznych parametréw jednoczesnie.

Nie bez znaczenia jest, by czujniki stosowane w szkole byly odporne na upadek i inne tego
rodzaju wydarzenia, typowe dla sytuacji w klasie, szczegolnie w szkotach podstawowych.
Bardzo cenny dla rozwigzan stosowanych w o$wiacie jest wydluzony okres gwarancji
udzielanej przez producenta (na przyktad 5 lat).

Oddzielng kwestig jest prowadzenie szkolnych eksperymentéw w terenie metodami
cyfrowymi. Uzywane do tego czujniki pomiarowe powinny by¢ bezprzewodowe, mieé
kieszonkowe wymiary i mozliwos$¢ podtaczenia do wygodnego urzadzenia komputerowego (na
przyktad tabletu lub smartfona).

Nauczyciel moze takze zachgci¢ uczniow do wykonywania do§wiadczen dlugoterminowych
(trwajacych kilka dni lub nawet kilka miesigcy), jesli dysponuje czujnikami zdolnymi do
rejestracji danych w tak dlugim czasie, bez konieczno$ci podiaczania ich do komputera.
Szkolne urzadzenia cyfrowe musza wigc mie¢ mozliwos¢ zdalnego zapisywania wynikoéw
pomiaru do pamigci wewnetrznej, zarowno w pracowni szkolnej jak i w terenie, oraz odczytania
ich po zakonczeniu eksperymentu.

Kolejnym waznym dydaktycznie zagadnieniem, jest mozliwo$¢ udostgpniania danych
pomiarowych do$wiadczenia, ktore przeprowadzane jest na stanowisku nauczycielskim w sali.
Dzigki temu, wszyscy uczniowie moga $ledzi¢ jego przebieg na swoich komputerach, tabletach
lub smartfonach, a co istotniejsze, przeprowadzi¢ indywidualnie, na lekcji lub w domu, analize
wynikow eksperymentu. To w znaczacy sposob aktywizuje mtodziez i zwielokrotnia szansg
skutecznego nabycia pozadanych umieje¢tnosci. Jest tez nieocenionym rozwigzaniem podczas
nauczania zdalnego, gdy kazdy z ucznidw uczestniczy w lekcji z wilasnego domu (dane
udostepniane sg przez Internet).

Z powyzszych wzgledow, oprogramowanie do obstugi do§wiadczen powinno by¢ bezptatne
na wszystkie powszechnie uzywane urzadzenia mobilne takie, jak tablety lub smartfony. Musi
by¢ ono takze takie samo pod wzgledem wygladu i funkcjonowania jak to, ktorego nauczyciel

uzywa podczas lekcji na swoim komputerze.
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Integracja doswiadczen przyrodniczych z programowaniem komputerowym

Samo zastosowanie pomiaréw cyfrowych, chociaz w dzisiejszych czasach uznawane za
nowoczesne dydaktycznie, za niedtugo nie bedzie juz wystarczajace. Technologia XXI wieku
wymaga bowiem automatyzacji czynnosci i umiej¢tnosci myslenia procesowego. Czotowi
producenci cyfrowych pomocy dydaktycznych dla szkét wyszli temu wymaganiu naprzeciw
iwprowadzaja do swoich systeméw mozliwos¢ programowania komputerowego,
z wykorzystaniem czujnikoéw pomiarowych. Daje to sposobno$¢ zaprojektowania takiego
doswiadczenia, ktorego przebieg bedzie zalezal od wartosci odczytanych z czujnikéw
wielkosci. Poza technologicznym krokiem w przyszto$¢ ma to takze walor dydaktyczny,
polegajacy na dodatkowym zaciekawieniu mlodziezy zjawiskami przyrodniczymi, gdyz dla
wielu z dzisiejszych uczniéw, programowanie jest po prostu przyjemne. Aby to sprzgzenie w
pelni wykorzysta¢ i uwolni¢ uzytkownikow od ryzyka popehniania btgdow skladniowych
podczas pisania kodu, producenci proponuja postugiwanie si¢ wizualnymi jezykami
programowania, takimi jak Scratch lub Blockly.

Niektore systemy pomocy dydaktycznych oferujg takze sprz¢zenie w druga strong, czyli
wsparcie nauczania programowania przez oparcie go o badanie zjawisk przyrodniczych.
Program komputerowy pisze si¢ po to, by osiagna¢ jaki§ konkretny efekt koncowy. Moze to
by¢ na przyktad otrzymanie wyniku obliczen numerycznych lub wywotanie okre§lonego
dziatania urzadzenia, uruchamianego po spetnieniu zatozonych warunkéw. Poniewaz
w edukacji, motywacja uczniéw odgrywa kluczowe znaczenie, czesto wykorzystuje si¢ do
nauki programowania urzadzenia wykonawcze, na przyktad roboty wykonujace okreslone
ruchy lub prace. Jesli jednak przedmiotem programowania bedzie badanie otaczajacej uczniow
przyrody, motywacja bazujagca na zaspokajanie naturalnej dziecigcej ciekawos$ci przynosi
najwigksze korzysci. Wykorzystywane do tego urzadzenia posiadaja czujniki, ktore dostarczaja
danych pomiarowych wykorzystywanych w programie oraz moduly wykonawcze, generujace
widoczny dla mlodziezy, atrakcyjny efekt. Przyklady takich rozwigzan, to otwarty system
Arduino, w ktorym uzytkownik montuje wybrane elementy wejsciowe 1 wyjsciowe na plytce
drukowanej lub system PASCO, szczegdlnie wygodny do zastosowan na lekcjach w szkole,
dzigki zastosowaniu gotowego uniwersalnego urzadzenia o nazwie //code. Node, kieszonkowej
wielkos$ci, odpornego na upadek z tawki, posiadajacego wiele wyjs¢ 1 wejs¢ wspotpracujacych
z programem. Dodatkowa zaleta PASCO jest fakt, Ze urzadzeniami wejSciowymi moga by¢

wszystkie oferowane przez firme¢ czujniki w liczbie okoto 80, co poszerza zastosowania
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programowania na wiele réznych dyscyplin naukowych, czynigc ten system najbardziej
rozbudowanym sposrdd oferowanych obecnie na rynku.

Przedstawiciel PASCO na swojej stronie internetowej, podaje jeszcze jedng zalete
polaczenia programowania z przeprowadzaniem do$wiadczen przyrodniczych: podczas gdy
globalne zapotrzebowanie na specjalistow w tej dziedzinie [w dziedzinie analizy danych, przyp.
autora] stale rosnie, wigkszos¢ rozwiqzan edukacyjnych w zakresie kodowania nie wypetnia
luki miedzy programowaniem a umiejetnosciq operowania danymi. //Code.Node integruje
gromadzenie danych z procesem programowania, dzigki czemu tworzy niespotykang dotqd
platforme do rozwijania podstawowych umiejetnosci dotyczqcych zarowno myslenia
algorytmicznego jak i analizy danych'?.

Istotnie, wspdlczesne wymagania rynku pracy obejmuja nie tylko integracje wiedzy
praktycznej z kompetencjami cyfrowymi, o czym wspomniano juz wyzej, ale takze polaczenie
ich z umiejetno$cig myslenia i dziatania procesowego.

Wzajemne potaczenie cyfrowych pomiarow podczas do$wiadczen oraz programowania
komputerowego jest najbardziej adekwatng strategia dydaktyczng z punktu widzenia
przygotowania uczniow do wymogow przyszilego rynku pracy. Jednocze$nie, przy takim
rozwigzaniu, dyscypliny te wspieraja si¢ wzajemnie 1 poglebiajag motywacje uczniéw, co obu

przynosi wymiernie efekty dydaktyczne.

Doswiadczenia w szkole w swietle wymagan rynku pracy

Jak stwierdzono w art. 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r., Prawo oswiatowe!3, system
o$wiaty w Polsce zapewnia w szczego6lnosci:

,»17) dostosowywanie kierunkéw i tresci ksztalcenia do wymogoéw rynku pracy;

18) ksztaltowanie u ucznidw postaw przedsigbiorczos$ci i kreatywnos$ci sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu w zyciu gospodarczym, w tym poprzez stosowanie w procesie
ksztatcenia innowacyjnych rozwigzan programowych, organizacyjnych lub metodycznych;”

,»22) ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci sprawnego postugiwania si¢ technologiami
informacyjno-komunikacyjnymi;”

Kazda szkota powinna wigc stosowac takie metody dydaktyczne, by przygotowac uczniow
do wymogow, jakie postawi im w przysztosci rynek pracy, a te z pewnoscig beda obejmowaty

sprawne postugiwanie si¢ technologiami cyfrowymi. Nie chodzi tu o umiejetnosci zdobyte na

12 Opis PS-3231 — //CODE.NODE, pobrano dnia 15.09.2020 z: https://pasco.com.pl/code-node-ps-3231-pasco/
13 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r., Prawo oswiatowe, Dz.U. z 2017 r. poz. 59 z p6zn. zm.
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lekcjach informatyki, ale o postugiwanie si¢ tymi technologiami na co dzien, czyli na przyktad
podczas wykonywania do§wiadczen z dziedziny fizyki, chemii, biologii, geografii i przyrody.
Uzywanie bezprzewodowych czujnikow cyfrowych jest tez obecnie z pewnoscig
innowacyjnym rozwigzaniem programowym, o ktorym mowa w punkcie 18) przytoczonego

fragmentu ustawy.

Charakterystyka zastosowan dydaktycznych pomiaréw cyfrowych w nauczaniu

réznych przedmiotéw szkolnych

Fizyka

Fizyka, to dyscyplina, w ktorej zastosowan pomiaréw wykonywanych metodami cyfrowymi
jest najwigcej. Juz w najmlodszych klasach szkoty podstawowej dzieci moga bawié sie w
chodzenie po linii tak, by swoim ruchem odwzorowa¢ zadany na ekranie wykres potozenia lub
predkosci od czasu (Rys. 1). Potrzebny do tego jest czujnik odleglosci i odpowiednie

oprogramowanie.

Rys. 1 Zabawa dydaktyczna w odwzorowanie swoim ruchem wykresu na ekranie. (pobrano dnia

15.09.2020 z: https.//pasco.com.pl/produkty-2/oprogramowanie)

Nauczyciel nie powinien na tym etapie edukacji rozmawia¢ z uczniami na zadne zwigzane
z tym tematy teoretyczne. Dzieciom wystarczy polecenie typu: ,,idZ tak, by Twoja kreska
pokryta si¢ z tg na ekranie”. To dla nich wspaniala zabawa oraz okazja do wspdtzawodnictwa,
gdyz stopien dopasowania dla kazdego uczestnika wyswietla si¢ na ekranie w formie liczby.
Dzigki temu opisywana aktywno$¢ moze by¢ zastosowana na przyktad podczas lekcji na

poziomie nauczania poczatkowego jako konkurencja podczas dnia sportu, w $wietlicy, podczas
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lekcji zastepczej itp. Budowane w ten sposob intuicje ucznidow dotyczace potozenia i predkosci
moga by¢ wykorzystane w starszych klasach przez nauczycieli matematyki przy wprowadzaniu
pojecia wykresu zaleznosci zmiennych oraz na lekcjach fizyki poswigconych kinematyce.

Dziaty fizyki, w ktorych w najwigkszym stopniu mozna wykorzysta¢ podczas lekcji pomiary
z uzyciem czujnikow cyfrowych, to mechanika i prad elektryczny. Niemal wszystkie
eksperymenty wymagaja w nich zbierania i analizy danych liczbowych. Pomiaru potozenia,
predkosci katowej, sity mozna dokona¢ cyfrowo o wiele szybciej, niz metodami tradycyjnymi.
To bardzo wazny fakt, gdy nauczyciel pragnie skoncentrowa¢ si¢ podczas lekcji na istocie
zjawiska, a nie na szeregu czynnosciach przygotowawczych, prowadzacych do uzyskania
parametroOw ruchu ciata. Rowniez analiza danych pomiarowych przebiega o wiele sprawniej,
gdy program, ktéry obstuguje czujniki udostepnia jednocze$nie mozliwo$¢ dopasowania
funkcji do uzyskanych danych, wyliczenia niepewno$ci pomiarowych, obliczenia pola pod
wykresem funkcji 1 inne narze¢dzia analizy danych. Wazne jest tez, by taki program oferowat
wykre$lanie wykreséw zalezno$ci dowolnych wielkosci fizycznych od siebie (np.
przyspieszenia ciata od dziatajacej nan sity), a nie tylko zalezno$ci zmiennej od czasu.
Wykorzystanie pomiaréw cyfrowych z mechaniki w szkole $redniej, w poréwnaniu ze szkota
podstawowg, jest bogatsze o zakres badanych zjawisk oraz poziom analizy wynikow
eksperymentu.

Podstawowe pomiary dotyczace pradu elektrycznego, to wyznaczanie napigcia i natgzenia
pradu. Gdy wykonuje si¢ je cyfrowo, nauczyciel w szkole podstawowej ma mozliwos¢
zwizualizowania podstawowych praw dotyczacych tego dzialu. Powinien on dysponowaé
kilkoma czujnikami kazdego rodzaju, by mierzy¢ wielkos$ci fizyczne w réznych czesciach
obwodu. W szkole podstawowej bardzo pomocne dydaktycznie sa tez zestawy do budowania
obwodow elektrycznych z elementow, utatwiajace uczniom powigzanie schematu obwodu
z jego rzeczywistym wygladem. Przyktad takiego zestawu pokazano na Rys. 2. Jego dodatkowa
zaleta jest to, ze zbudowany obwdd jest samodzielnym, sztywnym obiektem i nawet wtedy, gdy
ptynie w nim prad, tatwo go przenosi¢ w rézne miejsca sali lekcyjnej podczas ttumaczenia

uczniom zasad jego konstrukcji.
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Rys. 2 Zestaw do budowy obwodow elektrycznych z modutow (pobrano dnia 15.09.2020 z:
https://www.pasco.com/products/lab-apparatus/electricity-and-magnetism/circuits-and-

components/em-3535).

W nauczaniu fizyki w liceach ogdlnoksztalcacych i technikach wykonuje si¢ miedzy innymi
doswiadczenia polegajace na badaniu charakterystyki wybranych elementow elektrycznych lub
elektronicznych. Oznacza to, ze nalezy zmienia¢ warto$¢ jednej wielkosci fizycznej (na
przyktad napiecia) i1 rejestrowaé warto§¢ innej wielkosci (na przyktad natgzenia pradu).
Pomiary tradycyjne polegaja na wielokrotnym zmienianiu nastawien zasilacza, odczytywaniu
danych i nanoszeniu ich na wykresy, podczas gdy w doswiadczeniu cyfrowym wystarczy
podtaczy¢ wolno zmienne napigcie z generatora a caly wykres automatycznie pojawi si¢
a ekranie komputera. Wyznaczajac charakterystyke cyfrowo, nauczyciel powinien jednak
zadba¢ o to, by uczniowie rozumieli istote tego, w jaki sposdb otrzymuja jej wykres. Najlepiej
wiec pierwszy raz poleci¢ uczniom wykonanie takiego do$wiadczenie pierwszym sposobem
(to znaczy tradycyjnie), a potem powtorzy¢ drugim i poréwna¢ wyniki. Zbudowane w ten
sposdb zrozumienie zjawiska wystarczy, by odtad postugiwaé si¢ wylacznie metodami
cyfrowymi.

Wielos¢ dostepnych na rynku czujnikéw cyfrowych pozwala na wykonywanie doswiadczen
z ich pomoca w kazdej dziedzinie fizyki. Jednak sa takie rodzaje eksperymentow, w ktorych
nie da si¢ lub nie nalezy zastgpowac klasycznych metod pomiaru cyfrowymi. Naleza do nich
na przyktad niektore zjawiska falowe, cenne z uwagi na ich pogladowos¢ lub optyczne,
niezwykle widowiskowe. Metody komputerowe powinny by¢ natomiast stosowane wszedzie
tam, gdzie wymagana jest precyzja oraz szybko§¢ gromadzenia i analizowania danych

doswiadczalnych, a uczniowie w pelni rozumieja przebieg tych procesow.
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Chemia

Sposrdd przedmiotow szkolnych, nauczanie chemii w najwigkszym stopniu polega na
wykonywaniu eksperymentéw. Podstawa programowa dla tego przedmiotu, zardwno na
poziomie szkoly podstawowej jak i ponadpodstawowej, zawiera najwigcej obowigzkowych
doswiadczen do przeprowadzenia na lekcji. Czg§¢ nich warto przeprowadzi¢ metodami
cyfrowymi, chociaz — tak jak w przypadku innych przedmiotéw — istniejg takze takie, ktore
z natury swojej na to nie pozwalajg lub ze wzgledow dydaktycznych, wymagaja wykonania
w sposob tradycyjny. Nauczyciele chemii w szkotach podstawowych postuguja si¢ najczesciej
podstawowym zestawem czujnikdw cyfrowych: temperatury, pH (czg¢sto wraz z sonda do
badania odczynu powierzchni ptaskich) i konduktywno$ci. W szkotach $rednich do tego
zestawu dotacza si¢ cyfrowy licznik kropel, w celu przyprowadzania miareczkowania. Jesli
istniejg ograniczenia budzetowe przy zakupie urzadzen, nauczyciele che¢tniej wybieraja zakup
kilku zestawow podstawowych, do ¢wiczen w grupach uczniowskich, niz dodatkowe czujniki

takie, jak czujnik COa, tlenu, kolorymetr lub spektrometr cyfrowy.

Biologia

Wigkszo$¢ doswiadczen z biologii wymaga obserwacji roslin lub zwierzat albo preparatow
ich komorek, tkanek, narzadéw. Obserwacji tych nie wykonuje si¢ za pomoca czujnikow
cyfrowych. Istnieje jednak grupa doswiadczen, w ktérych zastosowanie tych czujnikéw jest
jedynym skutecznym sposobem na udowodnienie lub zbadanie zjawiska. Przyktadem moze by¢
fotosynteza albo oddychanie tlenowe lub beztlenowe. Do przeprowadzenia takich
eksperymentdw potrzebne sg czujniki COz 1 Oz, a w przypadku organizméw wodnych — takze
czujniki do wyznaczania stezenie tych gazow w cieczy. W szkole $redniej przeprowadza si¢
takze badania zaleznosci szybkosci fotosyntezy od roznych czynnikoéw srodowiskowych, do
czego, oprocz samych czujnikéw, przydatna jest mozliwos¢ stworzenia odpowiedniego
programu komputerowego, korzystajacego z odczytanych danych.

Inne zastosowania czujnikow cyfrowych na zajeciach z biologii, to modelowanie
ekosystemow 1 badania srodowiskowe. Do realizacji pierwszego z tych zagadnien uzywa si¢
szczelnie zamykanych komor z mozliwo$cia zamontowania urzadzen pomiarowych (przyktad

pokazano na Rys. 3).
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Rys. 3 Przyklad uktadu komor do badania i modelowania srodowisk przyrodniczych,

z mozliwoscig wykonywania cyfrowych pomiarow wybranych parametrow.

Realizacja drugiego wymaga urzadzen, ktore mozna wykorzystywaé w terenie lub
pozwalajacych na dlugoterminowa rejestracje danych (na przyklad czujnik stezenia tlenu
rozpuszczonego w wodzie, ktory mozna zanurzy¢ na kilka dni, tygodni lub miesigcy na dnie
zbiornika wodnego).

Oddzielnym zagadnieniem w nauczaniu biologii jest wykorzystanie czujnikow badajacych
rozne procesy fizjologiczne cztowieka, na przyktad czujniki EKG, tetna, czestosci oddechu,
ci$nienia krwi, temperatury itp. Z jednej strony, pozwalaja one na wytlumaczenie, jaka jest
zasada dziatania niektorych medycznych urzadzen diagnostycznych a z drugiej umozliwiaja
zbadanie, od jakich czynnikdw zalezy intensywno$¢ réznych procesow fizjologicznych

cztowieka.

Geografia

Geografia jest jedynym przedmiotem przyrodniczym, dla ktérego nie zawarto w obecnie
obowigzujacej podstawie programowej wykazu obowigzkowych doswiadczen do
przeprowadzenia podczas zaje¢. Zasada pogladowosci w dydaktyce tego przedmiotu wymaga
jednak przeprowadzania eksperymentdw i pokazéw ilustrujacych omawiane zagadnienia.

Cyfrowe czujnik pomiarowe sprawdzaja si¢ najlepiej w nastepujacych sytuacjach: badanie
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zjawiska wystepowania por roku oraz dnia i nocy (czujnik $wiatla), zjawiska termiczne
w atmosferze i geosferze (czujnik temperatury), badanie gleby z réznych stanowisk (czujnik
pH, najlepiej z sonda do powierzchni ptaskich, dzigki czemu pomiary odbywaja si¢ wprost, bez
konieczno$ci wykonywania roztworow) oraz badanie zjawisk pogodowych (czujnik lub stacja
pogody). Jezeli czujni pogody wyposazony jest w GPS, uczniowie mogg korzysta¢ z systemu
nanoszenia danych pomiarowych bezposrednio na mape badanego terenu. Czujniki
wyposazone w zdalng rejestracje pomiarow do pamigci wewnetrznej sg nieodzowne podczas

szkolnych wypraw turystycznych i badawczych.

Przyroda

Celem nauczania przyrody jest zaciekawienie dzieci przedmiotem i zache¢cenie ich do
zglebiania w przyszlosci tajnikow wiedzy z tej dziedziny. Pokazy i do§wiadczenia samodzielnie
wykonywane przez uczniéw sg najlepsza droga do osiggnigcia tego celu. Cyfrowe urzadzenia
pomiarowe §wietnie sprawdzajg si¢ do badania fotosyntezy, oddychania roslin i zwierzat oraz

monitorowania procesow fizjologicznych czlowieka.

Zastosowania czujnikéw cyfrowych w innych dziedzinach

Urzadzenia rejestrujagce dane w sposob cyfrowy moga by¢ tez zastosowane na lekcjach
wychowania fizycznego 1 zajeciach sportowych. Jeden kierunek tych zastosowan, to
wspomaganie treningéw (np. platforma sitowa monitorujaca prace ndg przy wyskoku lub
czujnik przyspieszenia do poprawy parametréw wyrzutdw). Drugi, to nadzér nad
funkcjonowaniem wiasnego organizmu, do czego przedaje si¢ na przyktad czujnik tetna.

Czujnik moga by¢ takze wykorzystane do zabawy lub uprawiania hobby. Na przyktad,
pracownia modelarska moze uzywaé czujnikow ruchu do rozgrywania zawodéw modeli
samochodow, polegajacych na osiagnigciu jak najwyzszej predkosci lub przyspieszenia
odcinkowego.

Jezeli system obslugujacy doswiadczenia cyfrowe ma wbudowany modut programowania,
otwiera to kolejne szerokie pole wielowymiarowego wykorzystania czujnikéw do nauki
i zabawy. Kodowanie samo w sobie jest dla wigkszo$ci ucznidow przyjemne (tak, jak na
przyktad rozwigzywanie krzyzowek), a powigzanie go wykonywaniem eksperymentéw lub
czynno$ci znanych z najblizszego otoczenia, dodatkowo zwielokrotnia ich motywacje¢ do pracy
nad tymi zagadnieniami. Szczego6lnie atrakcyjne sg ostatnio wszystkie zagadnienia zwigzane

z tak zwanym smart-domem, czyli sterowanie réznymi urzadzeniami na przyklad z telefonu
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komoérkowego. Dzialania ucznidéw mogg tu zard6wno powiela¢ znane rozwigzania (na przyktad
zapalanie $wiatta glosem lub ruchem), jak i dawa¢ pole do rozwoju kreatywnosci przy

tworzeniu roznych niespotykanych dotad pomystow.

Ogodlne uwagi dydaktyczne, dotyczace wszystkich przedmiotow

Nalezy wyraznie podkresli¢, Zze stosowanie w szkole cyfrowych metod rejestrowania,
prezentowania 1 analizowania danych podczas przeprowadzania do$§wiadczen wymaga
wczesniejszego zadbania o powigzanie percepcyjne u ucznidw rzeczywistosci obserwowanej
z obrazem na ekranie monitora. Dopuszczenie do sytuacji, w ktorej mtodziez bedzie postrzegac
ten proces jak ,.czarng skrzynke”, w ktorej dzieje si¢ co$ niezrozumiatego dla nich, uczyni
wigcej szkody niz pozytku i moze doprowadzi¢ do wtornego analfabetyzmu cyfrowego.
Wprowadzenie do zastosowania cyfrowych metod pomiarowych na lekcjach powinno zawieraé
wykonywanie przez uczniéw ¢wiczen dotyczacych najbardziej intuicyjnych poj¢é, takich, jak
potozenie, predkos¢, temperatura i doprowadzenie do zrozumienia znaczenia wynikow
pojawiajacych si¢ na ekranie w réznych dostgpnych formach prezentowania danych. Przed
wyswietleniem stworzonego przez komputer wykresu konieczne jest polecenie uczniom, by
wykres taki wykonali sami na papierze. Metodami cyfrowymi mozna si¢ postugiwa¢ dopiero
wtedy, gdy zrozumiejg oni, jak taki wykres powstaje i przyjmg bez zastrzezen, ze komputer
wykonuje to samo, co oni, tylko szybciej.

Innym zagadnieniem ogdlnym jest przygotowanie mtodziezy z licedéw ogodlnoksztatcacych
do matury mi¢dzynarodowej (International Baccalaureate). Wymagania egzaminacyjne
zawieraja umiejetnos¢ wykonywania okre§lonych doswiadczeh metodami cyfrowymi.
Podkresla to konieczno$¢ powszechnego stosowania tego rodzaju metod takze w polskich
szkotach. Szczegdtom zwigzanym z tym zagadnieniem nalezy jednak poswigci¢ odrebne

opracowanie.

Umiejetnosci nauczycieli, dotyczace wykorzystania urzadzen cyfrowych do
wykonywania doswiadczen na lekcjach

Nawet najlepsze urzadzenia cyfrowe niewiele zmienig w szkole, jesli nauczyciele nie beda

umieli ich obstuzy¢. Wobec tego, kluczowe jest stosowanie w szkole takich rozwigzan, ktére

spowoduja, ze cyfrowe pomoce dydaktyczne beda wykorzystane na niemal kazdej lekcji,
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zamiast zalega¢ na potkach w szkolnych magazynach. Do elementéw takiego rozwigzania
mozna zaliczy¢:

e oprogramowanie, ktore umozliwia przeprowadzenie doswiadczenia nawet osobom
o bardzo matej wprawie w uzywaniu urzadzen cyfrowych;

e system gotowych do uzycia na lekcji do§wiadczen, dopasowanych do aktualnej
podstawy programowej w Polsce (szczegodlnie cenne sg tu rozwigzania oferujace
takie doswiadczenia wbudowane w system pomiarowy, nie wymagajace powielania
ustawien i czynnosci do wykonania na komputerze, zapisanych w drukowanych
podrecznikach);

e mozliwo$¢ rozbudowania i zmiany gotowych doswiadczen, dajaca nauczycielom
o wysokich kompetencjach cyfrowych mozliwo$¢ zrealizowania bez ograniczen
dowolnych celéw dydaktycznych, nawet dla kazdej klasy lub ucznia oddzielnie;

e funkcjonowanie systemu typu infolinia dydaktyczna lub forum szybkiej i skutecznej
pomocy nauczycielom w rozwigzaniu problemow nie tylko technicznych, ale
1 dydaktycznych.

e system powszechnych lub nawet obowigzkowych szkolen dla nauczycieli, ktorzy
rozpoczynaja swoja prace z systemem urzadzen cyfrowych do wykonywania
doswiadczen;

e system szkolen rozszerzajacych umiej¢tnosci lub forum wymiany do$wiadczen dla
tych nauczycieli, ktorzy osiaggnawszy pozadane umiejetnosci cheg si¢ dalej rozwijac
lub dzieli¢ swoimi pomystami z innymi.

Nalezy zauwazy¢, ze omawiana dziedzina moze by¢ jedng z tych, w ktorej uczniowie
przewyzszaja kompetencjami swoich nauczycieli. Nie ma w tym nic ztego, o ile nauczyciel
przyjmie za naturalna koncepcj¢ wzajemnego uczenia si¢ od siebie i postrzega swoja rolg jako
towarzysza lub przewodnika mlodziezy w uczeniu si¢, a nie osoby wszystko wiedzacej. Taka

postawa wplywa takze na zaangazowanie ucznidéw w proces dydaktyczny i skuteczno$¢ uczenia

sie.

Podsumowanie

Zastosowanie cyfrowych pomiardw i sposobow analizowania wynikow eksperymentu do
wykonywania doswiadczen jest obecnie nieodzownym elementem nauczania wszystkich
przedmiotdw przyrodniczych na kazdym etapie edukacji, gdyz nauczanie to musi stuzy¢

przygotowaniu uczniéw do wymagan stawianych im przez wspotczesny rynek pracy. Zakres
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koniecznych do uwzglednienia w tym zagadnien szybko poszerza si¢, ostatnio o mozliwo$¢
zastosowania programowania.

Systemy cyfrowych pomocy dydaktycznych musza jednak speilnia¢ szereg istotnych
wymagan, aby mogly skutecznie sluzy¢ nauczaniu w szkole. Wyposazanie placowek
w urzadzenia nie spetniajace podstawowych standardow dydaktycznych prowadzi do tego, ze
nauczyciele nie sg w stanie wykorzysta¢ ich podczas lekcji 1 zakup taki nalezaloby uznaé za
bezcelowy.

Rozwojowi zastosowan dydaktycznych cyfrowych urzadzen pomiarowych w szkotach musi

stuzy¢ skuteczny system szkolen dla nauczycieli lub wymiany mys$li miedzy nimi.
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Alergeny pytkéw roslin i zarodnikéw grzybéw w srodowisku

czlowieka — aspekt zdrowotny i edukacyjny

Streszczenie

Ziarna pylkoéw ro$lin i zarodniki grzybow sg przyczyna schorzen o podilozu alergicznym, ktére dotycza
zardwno dzieci, mtodziezy, jak i 0s6b dorostych. Powietrze atmosferyczne w naszym klimacie wysycone jest
pytkiem ro$lin od konca stycznia do pierwszych dni pazdziernika. Wystgpowanie schorzen alergicznych moze by¢
tez powigzane z koncentracja zarodnikow grzybow w powietrzu. W procesie nauczania coraz czgsciej
wykorzystuje si¢ tereny zielone wokot szkot. Stanowia one przestrzen uczenia si¢ i zdobywania kompetencji
kluczowych. Ogrody ze swoja bior6znorodnoscia sa dla uczniow doskonatym przyktadem stale zmieniajacego si¢
$wiata. To znakomity teren dla uczenia interdyscyplinarnego. Poprzez wzmacnianie rozwoju emocjonalnego
i zdrowia psychicznego uczniéw ogrody wykorzystywane sa w terapii uzupetniajacej tradycyjne formy
rehabilitacji. Tego typu zajecia musza by¢ jednak bezpieczne i przyjaznie zaplanowane dla kazdego ucznia, a
w szczegolnosci dla uczniow obcigzonych chorobami alergicznymi.

Stowa kluczowe: alergeny pytkowe, zarodniki grzybow, choroby alergiczne, edukacja, ogrod przyszkolny.

Allergens contained in plant pollen and fungal spores in the human

environment — health and education aspect

Summary

Plant pollen grains and fungal spores cause allergic diseases in children, adolescents, and adults. The
atmospheric air in our climate bears pollen from the end of January to the first days of October. The prevalence of
allergic diseases may be associated with the concentration of airborne fungal spores as well. Green areas
surrounding school grounds are increasingly being used in the teaching process. They provide a space for learning
and acquiring key competences. With their biodiversity, gardens are an excellent example of the constantly
changing world and provide outstanding grounds for interdisciplinary education. By enhancement of pupils'
emotional development and mental health, gardens can be used in therapy complementing traditional forms of
rehabilitation. However, this type of activity must be safe and friendly to each pupil, especially those suffering
from allergic diseases.

Keywords: pollen allergens, fungal spores, allergic diseases, education, school garden
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Wstep

W ostatnich czasach wzrost zachorowan na choroby alergiczne, w tym alergi¢ pytkowa, stal
si¢ jednym z gltownych probleméw zdrowia publicznego. W krajach wysokorozwinigtych
czestos¢ wystepowania alergii szacuje si¢ na 20-30% [Leynaert i in., 2004; Bousquet i in.,
2008]. Wzrost zachorowan na alergi¢ pytkowa moze by¢ rezultatem zwigkszonej zdolnos$ci
alergicznej pytku lub zmian w reaktywnos$ci ludzi. Wyzsza liczba zachorowan na alergi¢
pytkowa wynika takze z wplywu réznych czynnikéw $srodowiskowych, ktore uszkadzajg lub
podrazniaja drogi oddechowe [Weryszko-Chmielewska i1 in., 2015]. W ostatnich latach
w krajach Unii Europejskiej nadano istotng rolg problemowi narastania czgstosci alergicznego
niezytu nosa i astmy. Poniewaz alergia dotyka coraz wigkszej liczby osob na $wiecie, zyskata
miano choroby cywilizacyjnej, a wiek XXI nazwano wiekiem epidemii alergii [European
Allergy White Paper, The UCB Intitute of Allergy, 1997]

Stowo ,,alergia” pochodzi z jezyka greckiego — allos ,,inny” oraz ergos ,,reakcja”, co oznacza
,zmieniony, odbiegajacy od normy sposob reagowania”. Z medycznego punktu widzenia,
alergia to jako$ciowo zmieniona odpowiedZ organizmu na alergen, polegajaca na reakcji
immunologiczne] zwigzanej z powstaniem swoistych przeciwcial, ktére po zwigzaniu
z antygenem doprowadzaja do uwalniania réznych substancji, tzw. mediatorow reakcji
alergicznej. Alergie¢ mozna wigc okres§lic jako uczulenie, specyficzng nadwrazliwosé
organizmu na kontakt z obcg substancja wywotujaca patologiczng reakcje uktadu
odpornosciowego. Nieleczona alergia moze by¢ przyczyna powazniejszych zaburzen, w tym
astmy oskrzelowej. Alergie najczesciej majg charakter trwaly, ale moga takze wystepowac
okresowo [Gajewska, 2015].

O wystagpieniu alergii decyduje wiele czynnikéw. Do najwazniejszych z nich nalezy
predyspozycja genetyczna (dziedziczenie wielogenowe) oraz czynniki srodowiskowe (jak np.:
zanieczyszczenie Srodowiska, dym papierosowy, przebyte infekcje, nazbyt sterylne otoczenie
w okresie rozwoju dziecka). Za jeden z czynnikow sprzyjajacych wystapieniu alergii uznaje si¢
takze szczepienia ochronne przeciwko chorobom zakaznym, gdyz sktadniki dodatkowe zawarte
w szczepionkach sg odpowiedzialne za ostre reakcje alergiczne. Szczepienia stwarzaja ponadto
ryzyko zaburzenia rownowagi uktadu odpornosciowego, czego nastgpstwem moze by¢ wigksza
podatno$¢ na alergie. Innym czynnikiem sprzyjajacym alergii jest takze wczes$niactwo, gdyz
alergia czesciej wystepuje u dzieci urodzonych przed terminem. Ponadto jako czynnik

zaostrzajacy i sprzyjajacy wystepowaniu alergii wymienia si¢ takze stres [Gajewska, 2015].
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Charakterystyka najczestszych rodzajéw alergii

Alergia moze przyjmowac r6zng postac i dotyczy¢ wielu narzadéw, moze mie¢ takze rozny
przebieg, od tagodnego, np. tzawienia, kataru, do bardziej niebezpiecznego, wstrzasu
anafilaktycznego. Alergeny, ze wzgledu na pochodzenie, mozemy podzieli¢ na:

e pokarmowe,

e kontaktowe

e wziewne.

Natomiast ze wzgledu na sit¢ dzialania, wyr6zniamy alergeny gltéwne, czyli te ktore
wywoluja reakcje alergiczng u ponad polowy danej grupy oraz slabe. Do najczesciej

spotykanych alergenéw pokarmowych zaliczamy:

mleko krowie,

° Jaja,

e jablka,

e truskawki,

e banany i owoce cytrusowe.

Moga one wywolywa¢ wysypki skorne, biegunke, czasami takze objawy ze strony drog

oddechowych. Do alergendw kontaktowych, uczulajagcych w wyniku kontaktu ze skora,

zaliczamy:
e nikiel,
e chrom,
e Dbazalt,
e lateks,

e atakze detergenty.

Z kolei do alergenéw wziewnych, ktore trafiajac do organizmu wraz z wdychanym
powietrzem wywotuja u osoby uczulonej atak astmy lub katar alergiczny, naleza:

e roztocza,

e pyiki ro$lin (drzew, traw, zboz, chwastow),

e zarodniki grzybow plesniowych (gtéwnie Alternaria, Cladosporium),

e sier§¢ zwierzat (najczgsciej psa lub kota),

e welnai pierze.

Istnieja takze alergeny, ktore dostaja si¢ do organizmu poprzez wstrzyknigcie bezposrednio

do tkanek w wyniku ukaszenia. Do szczegoélnie uczulajacych nalezy jad owadow
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btonkoskrzydtych, takich jak: osa, pszczota, szerszen. Réwniez substancje chemiczne moga
uczula¢ droga pokarmowa, wziewng oraz przez skore. Do tej grupy nalezy wiele lekow,
najczesciej z grupy niesterydowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ) 1 antybiotyki [Gajewska,
2015].

Objawy alergii sa bardzo zr6znicowane, w zalezno$ci od rodzaju alergenu i typu alergii
1 mogga obejmowac zmiany skorne, reakcje ze strony uktadu pokarmowego lub oddechowego,
a takze blon §luzowych oczu. Do najczgsciej wystepujacych objawow alergii zaliczamy:

e  katar w postaci wodnistej wydzieliny, splywajacej po tylnej Scianie gardla,

e  podrazniong skore nosa od czgstego pocierania (szczegolnie dostrzegalne u dzieci),

e $wiad nosa,

e kichanie,

e  suchy kaszel,

e  Swiszczacy oddech,

e uczucie dusznosci,

e  zapalenie spojowek,

e lzawienie oczu, $wiad,

e  obrzegk powiek,

e  wypryski skorne, pokrzywke,

e  sucho$¢ i $wiad skory,

e reakcje ze strony uktadu pokarmowego — biegunke, bol brzucha, nudnosci, wymioty
[Paszkowski, 1999; Rapiejko i1 Lipiec, 2001].

Objawy alergii po raz pierwszy mogg wystapi¢ w kazdym wieku. Opisywano przypadki
alergii pytkowej nawet u kilkumiesigcznych dzieci. Choroba najczeséciej ujawnia si¢ miedzy
10. a 20. rokiem zycia. Rzadko pojawia si¢ po raz pierwszy po 40. r.z. Objawy alergii maja
takze rozny przebieg u poszczegolnych osob. U dzieci w wieku szkolnym najczgséciej dominuja
zwykle objawy niezytu blon $luzowych nosa i oczu (ANN). Poczatkowo pojawia si¢ $wiad,
uczucie klucia i pieczenia spojowek, sluzéwek nosa, czasem tez podniebienia, gardta i uszu.
Nastepnie dotaczaja si¢ kolejne charakterystyczne objawy. Rzadziej objawy przypominaja
objawy astmy oskrzelowej, atopowego zapalenia skory, pokrzywki czy zapalenia spojowek
[Paszkowski, 1999]. Nasilenie objawow alergicznych zalezy od st¢zenia alergenu, na co maja
wplyw miedzy innymi okres pylenia roslin a takze czynniki atmosferyczne. Stezenie pytkoéw
drzew i traw maleje po opadach deszczu, co wigze si¢ ze zmniejszeniem nasilenia objawow

pylkowicy. Wzrasta jednak wowczas stezenie zarodnikow grzybow plesniowych i nasilenie
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objawow alergicznych u 0s6b uczulonych na zarodniki Alternaria i Cladosporium [Rapiejko
i1in., 2007; Gajewska, 2015].

Na nasilenie objawow alergii ogromny wpltyw wywiera ,,czysto§¢” powietrza. Wiadomo,
ze w duzych aglomeracjach miejskich spaliny, czastki gumy z opon samochodowych i inne
substancje chemiczne zanieczyszczajace Srodowisko uszkadzaja w sposdb mechaniczny
nabtonek droég oddechowych, utatwiajac wniknigcie alergenéw do organizmu i powodujac
rozpoczecie procesu zapalnego. Dlatego tez liczba tzw. alergikow ,,objawowych” jest wyzsza
w duzych miastach niz w miejscowos$ciach o mniej zanieczyszczonym srodowisku [Weryszko-
Chmielewska i in., 2015]. Rowniez potozenie geograficzne ma duzy wplyw na stezenie pytkow
w powietrzu. Pobyt nad morzem daje ulge alergikom uczulonym na pylki ro$lin, a objawy
chorobowe zmniejszaja si¢ lub ustgpuja. Wynika to z tego, ze roslinno$¢ nadmorska jest dosé
uboga, a szerokie pasmo plazy i otwarty zbiornik wodny, jakim jest morze, wplywaja na
zmniejszenie st¢zenia pytkow w tych regionach. Natomiast pobyt nad tzw. zbiornikiem
wodnym zamknietym, jakim jest jezioro, gdzie dokota ros$nie duzo drzew i innych ro$lin,
powoduje nasilenie si¢ objawdw pytkowicy. Kazdego roku objawy alergii moga mie¢ rézne
nasilenie. Ma to zwigzek ze stezeniem pytkow, uzaleznionym od tego, czy jest dany sezon roku,
jest deszczowy czy tez nie, oraz od miejsca, w ktérym si¢ znajdujemy [Gajewska, 2015].

Alergia pytkowa czy inaczej pytkowica (pollinosis) okreslamy sezonowe, alergiczne
zapalenie blony §luzowej nosa i spojowek, czegsto z napadami astmy oskrzelowej, a takze
czasami z objawami ze strony innych narzadéw, jak np. skora lub przewdd pokarmowy.

Schorzenie to towarzyszy ludzko$ci prawdopodobnie od wiekow. Pierwsze wzmianki
o chorobie pochodza z 1565 roku, a pierwszy szczegdlowy opis pytkowicy podat w 1819 roku
angielski lekarz John Bostock — cierpigcy na te chorobe. Wprowadzit on do literatury lekarskiej,
dla okreslenia tej choroby, nazwe ,,hay fever” — goraczka sienna. Nazwa taka wywodzita si¢
stad, ze siano uwazano wowczas za gtéwna przyczyne pytkowicy, natomiast w §wietle obecne;j
wiedzy takie okreslenie nie jest wlasciwe. W literaturze mozemy czasami spotkaé inne, mniej
lub bardziej trafne okreslenia alergii pytkowej takie jak: niezyt pytkowy, katar sienny, niezyt
letni, przezigbienie czerwcowe itp. [Paszkowski, 1999]. Alergiczny niezyt nosa (ANN) to stan
zapalny $luzowek nosa i zatok, wywolany alergenami wziewnymi, takimi jak: pytki drzew,
traw, chwastow, alergeny zwierzat (jak np. pies, kot, gryzonie), alergeny grzybow plesniowych
(Alternaria, Cladosporium). Alergiczny niezyt nosa (ANN) spowodowany przez pytki roslin
jest nazywany katarem siennym badz pytkowica [Rapiejko i in., 2007].

W Polsce uczulaja najczesciej pytki traw, chwastow (bylica, babka lancetowata), drzew

(brzoza, olcha, leszczyna) oraz grzybow plesniowych. Ten typ ANN okresla si¢ jako sezonowy,
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poniewaz powtarza si¢ co roku w okreslonych miesigcach odpowiadajacych sezonowi pylenia
ro$liny lub wystgpowania zarodnikdw grzybow. Roztocza natomiast powoduja catoroczny
alergiczny niezyt nosa (ANN). Osoba chora styka si¢ z nimi stale, ale szczego6lne nat¢zenie
dolegliwo$ci wystepuje jesienig i1 zimg. Alergiczny niezyt nosa jest choroba dzieci i osob
mlodych, zwykle ponizej dwudziestego roku zycia, cho¢ zapadaja na niego takze osoby starsze.
Ocenia si¢, ze na alergiczny niezyt nosa choruje okoto 10-25% ludzi na $wiecie. Alergiczny
niezyt nosa zwigksza 2-3-krotnie ryzyko rozwoju astmy oskrzelowej u osoby chore;.
Najczgstsze objawy ANN, to wodnisty wyciek z nosa, kichanie, $wiad i zaczerwienienie nosa,
ostabienie wechu. Niekiedy chorzy skarza si¢ na zaburzenia koncentracji, utrudniajace prace
albo nauke, zmeczenie, sucho$§¢ w ustach, chrapanie, podwyzszong temperaturg ciata.
Alergiczny niezyt nosa uwaza si¢ za ci¢zki, gdy utrudnia wykonywanie codziennych czynnos$ci
1 uniemozliwia uprawianie sportu oraz gdy pojawiaja si¢ zaburzenia snu. Leczenie polega
przede wszystkim na unikaniu lub ograniczeniu kontaktu z alergenem, np. poprzez prowadzenie
profilaktyki przeciwroztoczowej i przeciwpytkowej, izolacje od psa czy kota.

Atopowe zapalenie skory (AZS) jest jedna z najczestszych chordb wieku rozwojowego.
Choroba charakteryzuje si¢ wypryskowymi zmianami skornymi o typowej lokalizacji,
najczesciej na policzkach oraz w dotach tokciowych i podkolanowych, ktorym towarzyszy
swiad skory. AZS cechuja przewlekto$¢ i nawrotowy przebieg z okresami zaostrzenia
i poprawy. Moga wspolistnie¢ z nim inne choroby atopowe. AZS nieznacznie czgsciej
wystepuje u:

e  dziewczat niz u chlopcéw,

e  dzieci ze srodowiska miejskiego,

e  dzieci z rodzin matodzietnych,

e  dzieci z rodzin dobrze sytuowanych materialnie,

e urodzonych przez starsze matki.

Klimat odgrywa istotng rol¢ jako czynnik sprzyjajacy pojawianiu si¢ choroby, bowiem
atopowe zapalenie skory czesciej wystgpuje w klimacie umiarkowanym, chtodnym i suchym.
Dzieci mate najczesciej uczula pokarm pochodzenia zwierzecego, za$ dzieci starsze w wieku
szkolnym, alergeny wziewne 1 pokarm pochodzenia ro$linnego. Jest to zwigzane
z podobienstwem alergenowym czynnikow uczulajacych (alergia krzyzowa). Sposréd
alergenéw wziewnych AZS wywolywane jest przez uczulenie na roztocza, a takze przez
alergeny pytkowe. W leczeniu farmakologicznym atopowego zapalenia skory stosuje si¢ leki

antyhistaminowe, a w zaostrzonej fazie, zewngtrznie masci sterydowe. W pielegnacji zaleca si¢
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masci natluszczajace i nawilzajace, nalezy rowniez unika¢ substancji draznigcych zawartych w
mydlach czy proszkach do prania. Leczenie przyczynowe atopowego zapalenia skory polega
na eliminacji czynnika uczulajacego. Jezeli jest to nie mozliwe, zaleca si¢ immunoterapig, czyli
odczulanie pod nadzorem lekarza alergologa [Gajewska, 2015].

Tak wiec prowadzenie stalego monitoringu aerobiologicznego, czyli systematycznej oceny
stezenia ziaren pylku i zarodnikéw grzybéw w powietrzu ma istotne znaczenie w diagnostyce
alergii sezonowej, ocenie jej leczenia a takze w prewencji zdrowotnej. Ma on na celu okreslenie
profilu roslin alergizujacych wystepujacych w danym rejonie oraz ocen¢ st¢zenia pylku
w powietrzu, okresOw trwania sezondw pytkowych w danym roku i w kolejnych latach.
Wieloletnie obserwacje pozwalaja takze dokladniej okresli¢ wpltyw czynnikow
meteorologicznych, geomorfologicznych oraz zanieczyszczenia $rodowiska na przebieg

sezondéw pytkowych.

Charakterystyka najwazniejszych alergenéw wziewnych

Charakterystyczng cecha schorzen alergicznych wywotanych przez alergeny pytku ro$lin
jest sezonowos¢ wystepowania objawow. Nasilenie objawoéw chorobowych na pytek rosélin jest
$ciSle zwigzane ze stezeniem aeroalergenéw w atmosferze i wraz z ich wzrostem wzrasta
réwniez nasilenie objawow chorobowych. Powietrze atmosferyczne w naszym klimacie
wysycone jest pytkiem ro$lin od konca stycznia do pierwszych dni pazdziernika. W tym okresie
w powietrzu stwierdza si¢ obecnos$¢ kilkuset gatunkéw roslin. Aktualnie monitoruje si¢ od 30
do 70 gatunkéw i1 rodzajow roslin nalezacych do réznych rodzin [Rapiejko i in., 2003].

Najczgstszg przyczyna pytkowicy w naszym klimacie sg alergeny pytkow traw. Uczulenie
na pylek traw jest obserwowane w populacji europejskiej czegsciej niz na pytek innych roslin.
Gléwny okres pylenia traw przypada w Europie centralnej na druga polowe maja, czerwiec
i pierwsza potowe lipca, w Europie potnocnej na druga potowe czerwca, lipiec i pierwsza
polowe sierpnia, w Europie potudniowej i rejonie srodziemnomorskim na maj [Rapiejko i in.,
2003]. Bardzo waznym alergenem pytkowym w Polsce jest takze bylica, ktéra odpowiedzialna
jest za wigkszo$¢ objawow alergicznego zapalenia blony §luzowej nosa i spojowek w okresie
od potowy lipca do polowy wrzes$nia. Bylica jest bardzo popularnym w calej Europie chwastem
wiatropylnym. Jest rosling pionierska, zasiedla nowe tereny, place budowy i nasypy. W Europie
wystepuje kilka jej gatunkéw: Artemisia vulgaris popularna jest w Europie centralnej, za$

Artemisia annua 1 Artemisia verlotorum w Europie potudniowej. Tuz nad ziemia stezenie jej
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pylku jest bardzo wysokie i czesto przekracza 400-500 ziaren pytku/m? powietrza. Aktywno$¢
alergenowa pytku bylicy jest bardzo wysoka [Rapiejko i in., 2003].

Kolejnym, trzecim co do waznosci aeroalergenem w Polsce, jest pytek brzozy. Brzoza jest
pospolitym drzewem w potnocno-zachodniej i centralnej Europie. W pdinocnej Europie moze
stanowi¢ do 75% sktadu laséw, ale i w centralnej 1 zachodniej Europie jest bardzo czesto
spotykana. Najliczniejsze sa dwa gatunki Betula verrucosa i Betula pubescens oraz mieszance
tych odmian. Kwiaty meskie to zoito-zielone kotki, widoczne juz jesienia, zwisajace,
cylindryczne, zebrane po kilka obok siebie na koncach pgdow. Brzoza kwitnie rownocze$nie
z pojawieniem si¢ pierwszych lisci (od polowy kwietnia do polowy maja), a w krajach
skandynawskich w maju i czerwcu. Pylek brzozy osigga bardzo wysokie st¢zenia w atmosferze
— zwykle do 4000 z/m?. W poblizu kwitngcego drzewa stezenie moze przekracza¢ 16,2 min
ziaren pylku/Im® powietrza. Pytek brzozy jest po pytku traw i bylicy najczestszg przyczyng
alergicznego zapalenia blony $luzowej nosa i spojowek. U 0s6b z silng nadwrazliwoscig objawy
uczuleniowe wystepuja takze po kontakcie z pylkiem brzozy zdeponowanym w kurzu
domowym. Najwyzsze jego stezenia znajdowane sg w kurzu domowym okoto 3 tygodni po
szczycie pylenia [Rapiejko, 1998; Rapiejko, 2001; Rapiejko i in., 2001; Weryszko-
Chmielewska i in., 2015].

Alergenem, ktory w najblizszych latach moze mie¢ znaczny wptyw na rozwdj alergii jest
pytek ambrozji zaliczany do pytku roslin zielnych. Rodzaj Ambrozja nalezy do rodziny
Astrowatych (Asteraceae). Ambrozja jest rosling zielna, jednoroczng (Ambrosia artemisifolia
i Ambrosia trifida) lub byling jak Ambrosia psilostachya. Alergen pylku ambrozji jest
najczestsza przyczyng pytkowicy w Ameryce Pétnocnej. Od kilku lat Ambrozja obecna jest
takze w zachodniej i potudniowowschodniej Polsce. Kwitnienie przypada na drugg polowe
sierpnia i wrzesien. Ziarno pylku ambrozji jest $rednicy 20-22 pm. Warstwa egzynowa
sporodermy, okrywajacej ziarno pytku, posiada charakterystyczne dlugie kolce [Weryszko-
Chmielewska i in., 2013].

Zarodniki grzybow mikroskopowych réwniez naleza do waznych aeroalergenow
wchodzacych w sktad zanieczyszczen powietrza. Z opisanych ponad 120 tysiecy gatunkow
grzyboéw ok. 80 gatunkéw moze by¢ zwigzanych z alergig uktadu oddechowego [Helbling
i Reimers, 2003]. Zarodniki grzybow swa liczebno$cia znacznie przewyzszaja liczbe ziaren
pytkéw pozostatych alergenéw srodowiskowych. Ze wzgledu na bardzo mate rozmiary
przedostaja si¢ wraz z wdychanym powietrzem do drég oddechowych, przez co moga
odpowiada¢ za rozw6j zapalenia alergicznego obejmujacego zaréwno gorne, jak i dolne drogi

oddechowe [Lacey, 1997]. Do choréb uktadu oddechowego wywotanych dziataniem grzybow
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plesniowych nalezg migdzy innymi: astma oskrzelowa, alergiczne zapalenie pgcherzykow
ptucnych (alveolitis allergica), zespdt toksyczny wywotany pytem organicznym (ODTS,
Organic Dust Toxic Syndrome), bisynoza oraz przewlekty niezyt oskrzeli [Zukiewicz-Sobczak
i in., 2012]. Grzyby plesniowe wywotuja ci¢zkie infekcje ptuc, ale mogg mie¢ rodwniez
kancerogenny, cytotoksyczny i neurotoksyczny wplyw na organizm cztowieka. Kontakt
z zarodnikami ples$ni skutkuje pojawieniem si¢ u narazonych oséb reakcji alergicznych,
obnizeniem odpornosci organizmu i wystegpowaniem toksycznego zespotu okreslanego mianem
,»zespotu chorego budynku” [Chrost, 2016].

Grzyby plesniowe wytwarzaja ogromng ilo$¢ zarodnikow, ktore moga by¢ przenoszone na
odlegtos¢ wielu tysiecy kilometréow. Z kolei bardzo mate rozmiary (3—10 um) zarodnikéw
dodatkowo pozwalaja im glgboko penetrowaé drzewo oskrzelowe, co w efekcie sprzyja
uczuleniu dolnych drég oddechowych [Bousquet i Cauwenberge, 2001]. W powietrzu
pomieszczen mieszkalnych poziom spor grzybow niekiedy przekracza nawet 1000/m?
[Piotrowska i in., 2001; Eggleston i Bush, 2001]. Rodzajami grzybow najcze¢sciej spotykanymi
w mieszkaniach sa: Aspergillus, Penicillium, Mucor, Rhizopus, Aureobasidium
1 Cladosporium. Produkuja one zarodniki przez caly rok, a ich wzrost jest zalezny przede
wszystkim od wilgotnosci wzglednej powietrza, ktéra z kolei zalezy od wentylacji, obecnosci
klimatyzacji oraz izolacji termicznej budynku [Etzel i Rylander, 1999]. Proces uwalniania
zarodnikow zalezny jest nie tylko od rodzaju grzyba, ale rowniez od warunkéw pogodowych,
a stezenie zarodnikow w $rodowisku domowym zwigksza si¢ wraz ze wzrostem ich ilosci
w srodowisku zewnetrznym. Niektdre zarodniki uwalniane sa, gdy powietrze jest suche, a ich
stezenie w powietrzu zwigksza si¢ wraz ze wzrostem sity wiatru i mniejszg wilgotnoscia
powietrza oraz w czasie duzego nastonecznienia, np. sg to zarodniki grzybow z rodzajow:
Alternaria, Cladosporium 1 Helminthosporium (Platts-Mills i in., 1987).

Wyniki wielu badan wskazuja istotng korelacj¢ pomigdzy podwyzszonym st¢zeniem
zarodnikow, a niekorzystnymi objawami zdrowotnymi. PodwyzZszenie stezenia antygendw
grzyboéw w srodowisku (mieszkalnym, zewngtrznym) generuje wystgpowanie roznego typu
objawow alergii [Bousquet i Cauwenberge, 2001; Bush i Portnoy, 2001; Cakmak i in., 2002;
Douwes i in., 1999]. Jak wykazano, zarodniki sg najsilniej alergizujaca czescia grzybow, poza

tym kumulowana jest w nich zasadnicza czg$¢ wtornych metabolitéw grzybni — mykotoksyn.

125



Alergia a funkcjonowanie ucznia w szkole

Od roku szkolnego 2015/2016 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie
szczegblowych warunkéw 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw
i stuchaczy w szkotach publicznych z dnia 10 czerwca 2015 roku, okre$la szczegdlowe zasady
oceniania uczniéw na zajeciach, m.in. takze wychowania fizycznego [Dz.U. 2015 poz. 843].
U dzieci z alergia moga wystapi¢ zaburzenia emocjonalne, takie jak: lgk, niska samoocena,
poczucie odrzucenia przez grup¢ réwiesnicza, uczucie rozdraznienia, sennosci, zmegczenia,
postawa agresywna, nadpobudliwos$¢ psychoruchowa, poczucie zagrozenia zycia. Gdy dziecko
o cigzkim przebiegu alergii jest czgsto hospitalizowane lub ma indywidualny tok nauczania w
domu, traci kontakt z grupa roéwiesniczg. Nie zawsze moze uczestniczy¢ w lekcjach
wychowania fizycznego, np. astmatycy moga mie¢ napady dusznos$ci w trakcie intensywnego
wysitku fizycznego, szczegdlnie w trakcie biegéw, a dzieci chorujagce na AZS podczas
zaostrzenia zmian chorobowych nie moga uczestniczy¢ w tych zajeciach ze wzgledu na grozbe
infekcji. Zajecia na basenie u 0s6b uczulonych na zarodniki grzybéw plesniowych moga
powodowaé zaostrzenie objawow chorobowych, tj. katar, napad dusznosci, zapalenie
spojowek. Ponadto chlorowana i ozonowana woda draznigco wptywa na uklad oddechowy
i skore. Wyjazdy szkolne na tzw. ,,zielone szkoty” moga by¢ trudne dla dzieci uczulonych na
pyiki, poniewaz z reguty powoduja zaostrzenie przebiegu choroby, zatem nie jest wskazane,
aby uczniowie ci przebywali w miejscach o duzym ich stezeniu (np. w lesie). Nalezy pamigtac
takze, by dzieci z alergiami pokarmowymi objete byty dieta eliminacyjng nie tylko w domu,
ale 1 w szkole oraz podczas wyjazdow. Wskazana jest ochrona chorych dzieci, szczeg6lnie
w okresach zaostrzenia choroby alergicznej, np. zwolnienie z lekcji WF-u, poniewaz zmiany
skérne atopowe moga si¢ zainfekowac, co jeszcze poglebi dolegliwosci. Podobnie wyglada
sytuacja w przypadku alergicznego niezytu nosa i astmy oskrzelowej, trudno bowiem jest
wykonywac¢ ¢wiczenia, gdy ma si¢ objawy chorobowe (katar, duszno$¢). Istnieje zagrozenie
wystawienia zanizonej oceny, gdyz ze wzgledow zdrowotnych dziecko nie moze w pehni
prawidlowo wykonywa¢ ¢wiczen [Dz.U. 2015 poz. 843]. Ponadto trzeba pamigtaé, ze dzieci
w okresie duzego st¢zenia alergendw ich uczulajacych moga mie¢ klopoty z koncentracja.
Wazne jest, aby w tym okresie traktowac je z wyrozumiato$cia, np. przeznaczy¢ wigcej czasu
na wykonanie okre§lonego zadania. Dziecko chorujace na atopowe zapalenie skory w okresie
zaostrzenia choroby ma widoczne zmiany skorne, ktore moga wywotywac komentarze 1 uwagi
ze strony kolegdw i kolezanek. Uczen ten moze czué si¢ wowczas zawstydzony, skrepowany

swoim wygladem, a nawet gorszy od swoich rowiesnikow. Pomocne bedzie wowczas
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wyjasnianie, np. na lekcjach z wychowawca klasy, probleméw chorych dzieci pozostalym
uczniom z klasy, by zrozumieli, z jakimi dolegliwo$ciami psychofizycznymi borykaja si¢ ich
koledzy, co pozwoli zapobiega¢ wykluczeniu alergikow z grupy réwiesniczej. Niezrozumienie
problemu jest przewaznie gtownym powodem ztos§liwosci czy agresji zdrowych dzieci. Dlatego
tez w grupie rowiesniczej warto ksztattowac postawy empatyczne poprzez poszerzanie wiedzy
1 doskonalenie umiejetnosci spotecznych [Lewandowska-Kidon 1 Witek, 2015b].

Jedna z gloéwnych form aktywnos$ci dziecka w okresie szkolnym jest nauka. Przewlekta
choroba wptywa niekorzystnie na proces edukacji. W réznych okresach chorobowych moze
by¢ ono mniej lub bardziej zdolne do wypelniania obowigzkéw zwigzanych z nauka szkolng.
Dzieci z chorobami alergicznymi uczeszczaja do szkoty, niestety ich stan zdrowia, szczegdlnie
w okresie nasilania objawdw chorobowych, utrudnia, a czasem wrgcz uniemozliwia realizacje
obowigzkow szkolnych w takim stopniu i1 zakresie, jak w przypadku ich zdrowych
rowiesnikow. Zty stan zdrowia moze spowodowac zmiany w psychofizycznej dyspozycji do
nauki i sta¢ si¢ przyczyna:

e  obnizenia poziomu sprawnosci intelektualne;j,

e wolniejszego tempa pracy,

e  zaburzenia procesOw psychicznych, w tym skupienia uwagi czy pamigci,

e  zaburzenia koordynacji sensorycznej,

e zwigkszenia podatnosci na zmegczenie i znuzenie [Gajewska i in., 2015].

Zaburzenia rownowagi procesOw pobudzenia i hamowania u dziecka z chorobg alergiczna
sa powodem trudnosci z koncentracjg oraz rozproszeniem uwagi pod wplywem nawet stabego
bodzca. Zaburzenia koncentracji moga by¢ wywolywane réwniez przez objawy chorobowe, np.
silnie swedzace wypryski na skorze, $wiad nosa, tzawienie oczu, bol zranionej skory czy bol
glowy. Przy przewadze procesOw hamowania dziecko staje si¢ ospate, bierne, apatyczne.
Choroba moze ostabi¢ aktywnos$¢ dziecka, spowodowac jego nieche¢ do wysitku zaré6wno
intelektualnego (nauke szkolng dzieci alergiczne postrzegaja jako meczacy), jak i fizycznego.
Wiele dzieci z alergiami objawiajacymi si¢ bolami glowy i1 niezytem goérnych drog
oddechowych Zle czuje si¢ w szkole, odczuwajac zmeczenie wielogodzinnym wysitkiem
i hatasem. Swiad skory, dotkliwy szczegdlnie w nocy, nie pozwala spaé, przyczyniajac sie do
tego, ze dziecko jest niewyspane i zmeczone, a to z kolei wywotuje frustracje i stres. Badania
wykazaly statystycznie wigkszy poziom stresu szkolnego u dzieci z chorobg przewlekta niz u
dzieci zdrowych [Malkowska-Szkutnik i Mazur 2011]. Czeste absencje dziecka w szkole,

zwigzane z procesem leczenia i rehabilitacji badZ konieczno$cig pozostania w domu na skutek
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ztego samopoczucia czy zbyt duzej liczby alergenéw w $rodowisku, moga spowodowaé
op6znienia dydaktyczne trudne do nadrobienia. Te natomiast moga by¢ przyczyna
niepowodzen szkolnych. Absencje w szkole powoduja rowniez ograniczenie dos§wiadczen
edukacyjno-spotecznych, jakie dziecko mogloby zdoby¢ na lekcjach [Lewandowska-Kidon
i Witek, 2015b].

Waznym czynnikiem wplywajacym na funkcjonowanie dziecka w roli ucznia, obok procesu
chorobowego, jest terapia farmakologiczna. Leki podawane w terapii alergii nie pozostaja
obojetne dla samopoczucia dziecka. W sposob niekontrolowany moga zmienia¢ nastrdj,
wywolywac¢ drzenie mig§niowe, bole glowy, duszno$¢, zaburzenia rytmu serca i wiele innych
objawow niekorzystnie wptywajacych na funkcjonowanie. Poprzez oddzialywanie na
oSrodkowy uktad nerwowy wplywaja negatywnie na kondycj¢ intelektualng. Powoduja
problemy z koncentracja, obnizenie sprawnos$ci analizy i1 syntezy, trudno$ci w zakresie
myslenia logicznego, zapamigtywania i motywacji do nauki szkolnej. Stwierdzono negatywny
wplyw teofiliny, steroidow stosowanych doustnie oraz lekow przeciwhistaminowych na
procesy poznawcze i uczenie si¢. Andrzej Emeryk wskazal nastepstwa sedacyjnego dziatania
lekow przeciwhistaminowych:

e obnizong zdolno$¢ uczenia sie,

e zaburzenia pamigci i uwagi,

e opd6zniony czas reakcji,

e uposledzenie koncentracji,

e senno$¢ [Emeryk i in., 2009].

Organizacja pracy placowek edukacyjnych a profilaktyka choréb alergicznych

W $rodowisku szkolnym wiele czynnikéw wptywa na samopoczucie i zdrowie uczniow.
W profilaktyce choréb alergicznych bardzo wazne jest stworzenie bezpiecznych
1 higienicznych warunkéw nauki i zabawy. Nalezy zapewni¢ odpowiednig higien¢ pomieszczen
klasowych, w tym sal gimnastycznych oraz szatni. Powinny by¢ one czgsto sprzatane i
wietrzone, nalezy dba¢ o sprawne dzialanie urzadzen wentylacyjnych, dba¢ o czystosé¢
sprzetow sportowych, np. materacy i mat. Dywany czy wyktadziny powinny by¢ czyszczone z
wykorzystaniem odkurzaczy z systemem HEPA, eliminujagcym roztocza kurzu. W
przedszkolach bardzo korzystne dla chorych dzieci bedzie pranie poscieli w hipoalergicznych

srodkach czystosci. Trzeba tez dba¢ o S$cieranie kurzu i mycie podtég na mokro bez
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wykorzystania substancji draznigcych, najlepiej przy otwartych oknach. W przypadku
obecnosci dziecka majacego problemy z alergia dobrze bylo by usunaé z sali zwierzeta
futerkowe (alergia na ich naskorek, sier$¢ i wydzieliny) oraz rybki akwariowe (alergia na
dafnie). Jezeli jest to niemozliwe, wéwczas mozna wskaza¢ dziecku miejsce w sali jak najdalej
od zrédla alergii. Warto pamigtaé, aby zwolni¢ chorego ucznia z uczestnictwa w
porzadkowaniu klatek i terrariow, w ktorych przebywaja zwierzeta. W przypadku dziecka
uczulonego na roztocza kurzu korzystne dla jego zdrowia bedzie zminimalizowanie liczby
pomocy naukowych i eksponatéw zbierajacych kurz (wypchane zwierzeta, kompozycje
z zasuszonych roslin i inne), a takze pluszowych zabawek czy zaston [Lewandowska-Kidon
1 Witek, 2015a]. W miar¢ mozliwosci pomoce naukowe i zabawki mozna umieszczad
w zamykanych szafach lub opisanych pojemnikach. Pomocne bedzie oprocz tego ograniczanie
wykorzystania tradycyjnej kredy do tablic i $cieranie tablic mokra gabka. Jezeli istnieje taka
mozliwo$¢, mozna krede tradycyjnag zastapi¢ kreda bezpytowa lub zakupi¢ do szkoly tablice,
do ktorych uzywa si¢ markerow.

Z kolei w przypadku dziecka uczulonego na roztocza kurzu domowego, plesnie i grzyby
dobrym rozwigzaniem bedzie po prostu zwolnienie go z udzialu w pracach porzadkowych
w szkole, przedszkolu i poza budynkiem (przyktadowo z uczestnictwa w akcjach ,,Sprzatanie
Swiata”). Natomiast dla dzieci z alergig na pytki roélin (drzew, traw, chwastow), w czasie ich
intensywnego pylenia, dobrze jest zorganizowac miejsce z dala od otwartego okna, a najlepiej
zamykac¢ okna w tym okresie [Lewandowska-Kidon i Witek, 2015a].

Jesli w szkole uczg si¢ dzieci z alergiami, warto pamigtac o nastepujacych zasadach:

e w pracowni chemicznej nalezy zachowac duza ostrozno$¢ przy przeprowadzaniu
eksperymentdéw z uzyciem odczynnikdw chemicznych,

e w pracy dydaktycznej, wychowawczej i terapeutycznej, wykorzystywac atestowane
pomoce naukowe, zabawki itp., sprawdzajac, czy w ich skladzie, pomimo atestow, nie znajduja
si¢ substancje uczulajace, np. farby czy rozne masy plastyczne,

e wskazane jest unikanie wykorzystywania materialdow uczulajacych dziecko z alergia
skorna, np. welny, skory, rozpuszczalnikow, sztucznych barwnikéw, detergentow,

e korzystne jest wyposazenie sal lekcyjnych szkoly w dobrej jakosci meble,

e powinno si¢ uwzgledni¢ specyficzne potrzeby zywieniowe uczniow (alergie
pokarmowe 1 nietolerancje zywieniowe, otylo$¢, cukrzyca, celiakia i inne). W sytuacji alergii

pokarmowych 1 nietolerancji nalezy skonsultowa¢ =z rodzicami list¢ produktow
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wykorzystywanych do sporzadzania positkoéw. W razie potrzeby mozna stosowaé zamienniki
lub eliminowac¢ alergeny z diety dziecka [Lewandowska-Kidon i Witek, 2015a].

Podczas zaje¢ organizowanych poza budynkiem placowki edukacyjnej nalezy zwrocié
uwage aby:

e w przypadku dzieci uczulonych na stonce lub z uwagi na zmiany skorne leczonych
preparatami sterydowymi, unika¢ ekspozycji stoneczne;j,

e w okresie pylenia uczulajagcych dziecko ro$lin, unika¢ spacerow, zabaw, ¢wiczen
fizycznych 1 wycieczek na §wiezym powietrzu; jezeli jednak dziecko uczestniczy w tego typu
aktywnos$ciach, nalezy wczes$niej zawiadomi¢ rodzicOw i w porozumieniu z nimi zaopatrzy¢
dziecko w potrzebne lekarstwa (np. inhalator, leki stosowane doraznie),

e w przypadku dzieci uczulonych na sier§¢, naskorek i1 wydzieliny zwierzat, unikaé
wycieczek do ogrodu zoologicznego lub innych miejsc przebywania zwierzat, np. hodowle,
farmy,

e jezeli wiemy, ze w grupie znajduje si¢ dziecko uczulone na jad owadow, dobrze jest
wzig¢ ze sobg zestaw ratujacy zycie (lek odczulajacy, adrenalina),

e w przypadku dzieci z alergiag na ple$nie i grzyby, wskazane jest ograniczanie
wykorzystania klimatyzacji, szczeg6lnie podczas wycieczek autokarowych,

e w sytuacji planowanych zaj¢¢ na basenie szczegdlng uwagg nalezy zwroci¢ na dzieci
uczulone na plesn (znajdujaca si¢ w powietrzu) i chlor; zaleca si¢ skonsultowaé z rodzicami

obecnos$¢ dziecka na zajgciach [Lewandowska — Kidon 1 Witek, 2015a].

Ogrody przyszkolne i ogrody botaniczne a choroby alergiczne

Bardzo cenng inicjatywa, zdobywajaca w dzisiejszych czasach coraz wigcej zwolennikow, jest
wykorzystywanie terenow zielonych wokot szkét w procesie nauczania [Frazik-Adamczyk,
2012]. Ogrod szkolny jest nie tylko miejscem wypoczynku, ale przede wszystkim jest
przestrzenia uczenia si¢ i zdobywania kompetencji kluczowych [Kossobucka, 2007]. Ogrod
szkolny, ze wzgledu na swoja specyfike, jest znakomitym i bardzo atrakcyjnym miejscem do
przeprowadzania réznego typu zaje¢ dla wszystkich uczniow, takze z chorobg alergiczng.
Ogréd szkolny to Zywa pracownia i pierwsze ,,laboratorium”, w ktorym uczniowie prowadza
ciekawe badania, eksperymenty i obserwacje. Podstawowag funkcja ogrodu jest edukacja
przyrodnicza i ekologiczna, ktéra powinna rozpoczynaé si¢ jak najwczesniej i obejmowaé

wszystkich uczniow bez wzgledu na predyspozycje, sprawnos$¢ fizyczng i umystowa.
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Wspottworzacy ogrdd uczniowie maja szanse zaistnie¢ jako tworcy najblizszego otoczenia,
co dla dzieci jest niezwykle wazne. Ogrod uczy systematyczno$ci, odpowiedzialnosci, ale
przede wszystkim pozwala osiagna¢ umiejetnosci, ktore mogag wykorzystaé w zyciu. Praca
w ogrodzie w duzej mierze wptywa na utrwalenie wcze$niej zdobytej wiedzy oraz budzi
zainteresowanie zagadnieniami przyrody ozywionej. Zwigksza takze che¢ poznania czego$
nowego, pomaga uwierzy¢ we wilasne sity i mozliwosci co bardzo korzystnie wptywa na
samooceneg. Aktywno$¢ ruchowa zwigzana z pracami ogrodniczymi ksztattuje prawidlowy
rozw0j fizyczny, uczy spostrzegal otaczajace przedmioty i zjawiska we wzajemnych
powigzaniach, ksztattuje logiczne myslenie.

Projektujac czy adaptujac ogrod przyszkolny, powinni§my zwroci¢ szczeg6lng uwage na to,
by byt bezpieczny i przyjazny dla kazdego ucznia, a szczegdlnie dla dzieci obcigzonych
chorobami przewleklymi, np. alergia czy niepetnosprawnosciami. Duzym problemem
zwlaszcza dla uczniow z alergia moze sta¢ si¢ zle zaprojektowana i dobrana roslinno$¢
[Latkowska, 2008]. Planujac ro$linnos¢ do ogrodu, w ktorym beda przebywac dzieci chorujace
na alergie, nalezy pamigta¢ nie tylko o biordznorodnos$ci, ale rowniez o bezpieczenstwie.
Rosliny do ogrodu trzeba dobiera¢ tak, aby zmniejszy¢ ilo$¢ alergenéw. Bezwzglednie nalezy
unikac roslin wiatropylnych, posiadajacych mate kwiaty, jednak produkujacych ogromne ilo$ci
pytkéw. Takimi gatunkami sg brzozy, olchy i leszczyny, ktore stanowig najwigkszy problem
dla oso6b uczulonych na pylki. Dobrym zamiennikiem sg ro$liny owadopylne szczegolnie
zrodziny Rosacae: czere$nia, jabton, gtég dwuszyjkowy, jarzebina. Jednak trzeba pamigtaé
o zagrozeniu wynikajacym z czestszych kontaktow z owadami zadlacymi. Warto w ogrodzie
zasadzi¢ robinie, graby, klony, lilaki, $wierki, sosny modrzewie i jaSminowce, ktorych pytki
uczulajg bardzo rzadko lub wybra¢ do obsadzen rosliny dwupienne rodzaju zenskiego, ktére
nie produkuja pytku. Sa to np.: wierzby, kasztanowiec czerwony, topole, tulipanowiec czy
jarzab maczny. Mozna takze zrezygnowac z zywoplotéw, ktore mogg by¢ siedliskiem pytkow
oraz kurzu. Jednak gdy nie mozemy tego zrobi¢ pamigtajmy o tym aby regularnie podcinad
zywoptot, aby nie dopusci¢ do jego zakwitnigcia. Lepszym rozwigzaniem bedzie zastosowanie
przegréd obsadzonych pngczami [Klemme, 2006]. Bardzo czestym alergenem sg pyltki traw
w tym takze zb6z uprawnych. Jezeli w ogrodzie planowane sg rozlegte trawniki, to konieczne
bedzie jak najczestsze ich koszenie. Warto tez zastapi¢ cze$¢ nawierzchni trawiastych roslinami
okrywowymi, zwirem lub mchami tworzac w zacienionych zakatkach ogrodu bardzo
atrakcyjng wizualnie mszarni¢. Rabaty kwiatowe powinny by¢ obsadzone gatunkami ro$lin

zielnych o matym stopniu alergennosci. Bezpieczne beda fiotki ogrodowe, petunie ogrodowe,
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begonie, niezapominajki, miodunki. dzwonki, dalie, r6ze, piwonie. Zalecane sg takze rosliny

ozdobne z lisci np.: funkie, brunera wielkolistna, zurawka ogrodowa [Klemme, 2006].

Podsumowanie

Jedna z najczesciej wystepujacych wsrod dzieci i miodziezy choréb przewlektych jest
alergia, okre$lana jako nadmierna reakcja organizmu na substancje zwane alergenami.
W obecnych czasach obserwujemy zwigkszenie czgstosci wystepowania alergii wsréd miodych
ludzi, a ich przewlekty charakter obniza jako$¢ zycia osob na nie cierpigcych. Alergia jest
problemem osoby chorej, jej rodziny i calego otoczenia. Rodzi to potrzebe prowadzenia badan
majacych na celu wzbogacenie wiedzy dotyczacej czynnikow wplywajacych na jej
powstawanie i1 przebieg oraz opracowanie metod jej leczenia i prewencji. Wiedzy na ten temat
poszukuja zarowno rodzice jak i pracownicy placowek edukacyjnych, pracujacy z dzie¢mi
z chorobg alergiczng. Nauczyciel poprzez zaplanowane i systematyczne oddzialywania
wychowawcze moze budowaé wigz dziecka ze $rodowiskiem szkolnym, wzmacnia¢ jego
motywacj¢ do kontynuowania edukacji 1 zwigksza¢ szans¢ na odnoszenie sukceséw
w dorostym zyciu. Towarzyszac dzieciom w rozwoju, nauczyciel ksztaltuje kompetencje
adaptacyjne, sprzyjajace samodzielnemu pokonywaniu trudnosci. Powinno si¢ pamigtaé, ze
kazda choroba jest czynnikiem zakldcajagcym prawidtowy rozwdj, utrudniajagcym zaspokajanie
potrzeb psychicznych i spotecznych. Oprocz dziatan angazujacych grupe nauczyciel w swojej
pracy wychowawczej moze wykorzystywa¢ rowniez formy pracy indywidualnej z uczniem
przewlekle chorym. Celem takich zaje¢ jest wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci
iniwelowanie negatywnych konsekwencji choroby. Okresowe nasilenie objawdw
chorobowych moze utrudni¢, a nawet uniemozliwi¢ dziecku efektywne funkcjonowanie w roli
ucznia, czasowo wykluczajac je z zycia klasy 1 grupy réwiesniczej. W takich przypadkach
niezwykle istotne jest szerokie spojrzenie na sytuacj¢ dziecka, dostarczenie potrzebnego
wsparcia oraz umiejetnos¢ rozmawiania o emocjach zwigzanych z jego choroba. W §rodowisku
domowym 1 szkolnym dziecko ma wowczas mozliwo$¢ ksztattowania optymistycznego
podejscia do zycia, rozwijania umiejetnosci spolecznych shuzacych budowaniu poczucia

wlasnej wartosci i radzenia sobie z sytuacjami trudnymi.
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Srodowiskowe oddziatywanie odpadéw medycznych na zdrowie

ludzi - rola edukacji zdrowotnej

Streszczenie

Autorki niniejszego artykulu podejmuja wazny problem dotyczacy uzmystowienia spoteczenstwu
problematyki odpadéw medycznych w odniesieniu do edukacji zdrowotnej i §rodowiskowej. Dostrzezenie
poruszanej tematyki w zakresie rozwijania edukacji zdrowotnej i $wiadomosci ekologicznej ma istotne znaczenie
dla zdrowia spoteczenstwa. W artykule Autorki przedstawily uaktualnione tresci merytoryczne zwigzane
z oddziatywaniem odpadow medycznych na zdrowie ludzi. Odpady medyczne powstaja w zwiazku z udzielaniem
$wiadczen zdrowotnych lub ustug weterynaryjnych oraz prowadzeniem badan w zakresie medycyny
i doswiadczen na zwierzetach. Podstawowa metoda utylizacji tego typu odpaddw jest spalanie, podczas ktorego
skutecznie zwalczane sg mikroorganizmy i nastgpuje zmniejszenie ich objetosci. Badania wykazuja negatywny
wptyw dla zdrowia ludzi, czgsto nowych zwigzkow, powstajacych jako produkty uboczne podczas utylizacji tego
typu odpadéw. Prawidtowe usuwanie i unieszkodliwianie odpadéw medycznych stanowi obecnie istotny problem
dostrzegany przez stuzby sanitarno-epidemiologiczne. Niezmiernie wazny jest stan wiedzy spoteczefistwa na
temat negatywnych skutkéw nieprzestrzegania procedur utylizacji tego typu odpadow, a takze szeroko pojeta
edukacja ekologiczna w tym zakresie.

Stowa kluczowe: odpady medyczne, odpady niebezpieczne i zakazne, utylizacja odpadéw medycznych, skutki
zdrowotne, edukacja zdrowotna

Environmental impact of medical wastes on human health — role of health

education

Summary

The authors of this article present an important problem of the need for public awareness of the issue of medical
waste in relation to health and environmental education. The focus on the problem in terms of development of
health education and ecological awareness is essential for the public health. In the article, the authors compile
updated information about the impact of medical waste on human health. Medical wastes are generated in the
process of provision of health services or veterinary services and by research in the field of medicine and animal
experiments. The basic method for disposal of this type of waste is incineration, which ensures effective
elimination of microorganisms and reduction of the volume of wastes. Investigations have shown a negative impact
of often new compounds formed as by-products during the disposal of this type of wastes on human health.
Appropriate disposal and neutralization of medical wastes is currently a huge problem reported by sanitary and
epidemiological services. Extremely important are the public awareness of the negative effects of non-compliance
with procedures for disposal of medical wastes and broad-sense environmental education in this field.

Keywords: medical wastes, hazardous and infectious wastes, waste disposal, health effects, health education
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Wprowadzenie

Omawiajac  zagadnienie zwigzane ze $rodowiskowym oddziatywaniem odpadéw
medycznych na zdrowie ludzi warto u§wiadomic istotne znaczenie rangi edukacji zdrowotnej.

W edukacji zdrowotnej podstawowym pojeciem jest zdrowie. Sformutowanie definicji
zdrowia, ktora bylaby powszechnie akceptowana, jest trudne, poniewaz poczucie zdrowia
zarowno w wymiarze fizycznym, jak i psychicznym jest indywidualng kwestiag kazdego
czlowieka.

W ksztaltowaniu wspolczesnego ujecia zdrowia, oprocz medycyny i nauk spotecznych,
wazna rol¢ odegrata ekologia. Ogromny wplyw na to ujecie wywarta opracowana w latach 70.
XX wieku koncepcja pol zdrowia Marca Lalonde’a , zgodnie z ktorg zdrowie cztowieka zalezy
od czynnikow takich jak:

e styl zycia (50%),

e podtoze genetyczne (20%),

e warunki srodowiskowe (20%),

o wplyw stuzby zdrowia (10%).
Spojrzenie Lalonde’a stato si¢ wigc podstawa do opracowania koncepcji socjoekologicznej,
opartej na holistycznym, czyli catoSciowym podejsciu do zdrowia i czynnikow je
warunkujacych [Kulik i Wronska, 2000] W dobie wspdtczesnosci borykamy si¢ z rdznymi
problemami natury zagrozen ze strony dziatalnos$ci cztowieka w $rodowisku przyrodniczym.
Jednym z przyktadow sa odpady medyczne.

Zgodnie z ustawa o odpadach [Dz.U. poz. 1987, 2016] za ,,odpady medyczne” uwaza si¢
substancje ciekla, gazowa oraz stala, ktora powstaje w zwigzku z udzielaniem §wiadczen
zdrowotnych oraz prowadzeniem badan i doswiadczen naukowych w zakresie medycyny.
W Polsce w ciggu roku wytwarza si¢ okolo 200 tysiecy ton odpadéw medycznych
1 weterynaryjnych. Wigkszo$¢ z nich nie jest grozna dla $srodowiska, jednak wsrdd nich prawie
30 tysiecy ton stanowig odpady zakazne, zawierajace w swym sktadzie toksyny, bakterie lub
chemikalia [Przybylska i Bednarska, 2016; Wyrebek, 2010].

Odpady medyczne generowane sg przez osrodki stuzby zdrowia, weterynaryjne, badawcze,
laboratoria i zaklady farmakologiczne. Do tej grupy zaliczy¢ mozna takze pozostalosci
z domowego leczenia (np. podawanie insuliny czy dializy). Odpady o charakterze szpitalnym

zazwyczaj rozpatruje si¢ jako bardziej niebezpieczne niz komunalne. Gloéwne
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niebezpieczenstwo zwigzane jest z mozliwoscig skazenia srodowiska patogenami i bakteriami

chorobotwodrczymi.

Rodzaje odpadéw medycznych i sposoby ich unieszkodliwiania w swietle

unormowan prawnych

Odpady medyczne, stanowigce szczegdlne zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi oraz dla

srodowiska, zostaly wyszczegolnione i sklasyfikowane w ustawie o odpadach [Dz.U. Dz.U.

Nr 1987, 2016] oraz rozporzadzeniu Ministra Srodowiska w sprawie katalogu odpadow [Dz.U.

Nr 1923, 2014]. Zgodnie z powyzszymi dokumentami odpady medyczne i weterynaryjne

zamieszczono w grupie 18 (Tabelal).

Tabela 1. Katalog odpadow medycznych i weterynaryjnych ze wskazaniem odpadow

niebezpiecznych, wg zapisu kodowego10).

Kod 1)

Grupy, podgrupy i rodzaje odpadéw

18

Odpady medyczne i weterynaryjne (z wylaczeniem odpadow
kuchennych i restauracyjnych niezwiazanych z opieka zdrowotng lub

weterynaryjng)

18 01

Odpady z opieki okotoporodowej, diagnozowania, leczenia i

profilaktyki medyczne;j

1801 01

Narzedzia chirurgiczne i zabiegowe oraz ich resztki (z wylaczeniem 18

01 03)

18 01 02*

Czgsci ciala 1 organy oraz pojemniki na krew i konserwanty stuzace do

jej przechowywania (z wyltaczeniem 18 01 03)

18 01 03*

Inne odpady, ktore zawierajg zywe drobnoustroje chorobotworcze lub
ich toksyny oraz inne formy zdolne do przeniesienia materiatu
genetycznego, o ktérych wiadomo, lub co do ktorych istnieja wiarygodne
podstawy do sadzenia, ze wywotuja choroby u ludzi i zwierzat (np.
zainfekowane pieluchomajtki, podpaski, podktady), z wytaczeniem 18 01
8011801 82

1801 04

Inne odpady niz wymienione w 18 01 03 (np. opatrunki z materiatu lub

gipsu, posciel, ubrania jednorazowe, pieluchy)
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18 01 06* Chemikalia, w tym odczynniki chemiczne, zawierajace substancje

niebezpieczne

1801 07 Chemikalia, w tym odczynniki chemiczne, inne niz wymienione w 18
01 06

1801 08* Leki cytotoksyczne i cytostatyczne

1801 09 Leki inne niz wymienione w 18 01 08

1801 10* Odpady amalgamatu dentystycznego

18 01 80* Zuzyte peloidy po zabiegach wykonywanych w ramach dziatalnos$ci
leczniczej o wlasciwosciach zakaznych

18 01 81 Zuzyte peloidy po zabiegach wykonywanych w ramach dziatalnos$ci
leczniczej, inne niz wymienione w 18 01 80

18 01 82* Pozostatosci z zywienia pacjentow oddziatéw zakaznych

18 02 Odpady z badan, diagnozowania, leczenia i profilaktyki
weterynaryjnej

1802 01 Narzedzia chirurgiczne i zabiegowe oraz ich resztki (z wytaczeniem 18
02 02)

18 02 02* Inne odpady, ktére zawierajg zywe drobnoustroje chorobotworcze lub

ich toksyny oraz inne formy zdolne do przeniesienia materiatu
genetycznego, o ktorych wiadomo lub co do ktérych istniejg wiarygodne

podstawy do sadzenia, ze wywotuja choroby u ludzi i zwierzat

1802 03 Inne odpady niz wymienione w 18 02 02

18 02 05* Chemikalia, w tym odczynniki chemiczne, zawierajace substancje
niebezpieczne

18 02 06 Chemikalia, w tym odczynniki chemiczne, inne niz wymienione w 18
02 05

1802 07* Leki cytotoksyczne i cytostatyczne

18 02 08 Leki inne niz wymienione w 18 02 07

*) W przedstawionej klasyfikacji gwiazdka (*) wyr6zniono niebezpieczne odpady
medyczne, stanowigce szczegolne zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi oraz dla $rodowiska.

1) Dwie pierwsze cyfry kodu oznaczaja grupe odpadow wskazujaca zrodlo powstawania
odpadow; oznaczenie grupy odpadow tacznie z dwiema nastgpnymi cyframi identyfikuje

podgrupe odpadow, natomiast kod sktadajacy si¢ z sze$ciu cyfr identyfikuje rodzaj odpadow.
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Zrédto: [Dz.U. Nr 1987, 2016; Chmielewski i in., 2020 ¢ zmodyfikowane przez Autorow].

Minister Zdrowia w rozporzadzeniu w sprawie szczegdétowego sposobu postepowania
z odpadami medycznymi [Dz. U. Nr 139, 2010], podzielil sklasyfikowane powyzej odpady
medyczne na trzy grupy: 1 - odpady zakazne, 2 - odpady specjalne oraz 3 - odpady pozostale
(Tabela 2).

Tabela 2. Podziat odpadow medycznych w zaleznosci od sposobu postgpowania.

Grupa Kod Rodzaje odpadow
odpady zakazne 18 01 02%*, odpady niebezpieczne, ktore zawieraja zywe
18 01 03*, mikroorganizmy lub ich toksyny, o ktérych wiadomo lub
18 01 80%*, co do ktorych istnieja wiarygodne podstawy do przyjecia,
1801 82* ze wywotuja choroby zakazne u ludzi lub innych zywych
organizmow;
odpady specjalne | 18 01 06%*, odpady niebezpieczne, ktore zawieraja substancje
18 01 08*, chemiczne, o ktorych wiadomo lub co do ktorych istnieja
1801 10* wiarygodne podstawy do sadzenia, ze wywotujg choroby

niezakazne u ludzi lub innych zywych organizméw albo

mogg by¢ zrodlem skazenia §rodowiska;

odpady pozostate | 18 01 01, odpady medyczne nieposiadajagce  wilasciwosci
18 01 04, niebezpiecznych, wymagaja one odizolowania ich od
18 01 07, otoczenia juz w migjscu powstawania, wymagajg rowniez
18 01 09, specjalnych metod gromadzenia, transportu, usuwania i
18 01 81 unieszkodliwiania.

Zrédto: (Dz. U. Nr 139, 2010 zmodyfikowane przez Autorow).

Jeszcze inng klasyfikacje odpaddéw sporzadzit Glowny Inspektor Sanitarny [Benkowski
1 Wengierek, 2004], ktory wyodrebnit cztery grupy odpadéw medycznych:
— odpady bytowo-gospodarcze - do ktérych naleza: opady z pomieszczen biurowych,

administracyjnych, zaplecza warsztatowego i stuzb technicznych, odpady bytowe z oddziatéw
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niezabiegowych oraz odpady z kuchni i resztki positkow z oddzialow niezakaznych. Odpady
te moga by¢ sktadowane na sktadowiskach komunalnych;

— odpady specyficzne przeznaczone do unieszkodliwiania - odpady, ktére ze wzgledu na
bezposredni kontakt z chorymi stanowig zagrozenie infekcyjne dla ludzi i $rodowiska. Do
odpadow tych zaliczamy odpady zakazone drobnoustrojami (zuzyte materiaty opatrunkowe,
strzykawki, igly, materiaty laboratoryjne i medyczne, odpady z sal operacyjnych, oddziatow
chirurgicznych, oddziatow zakaznych, amputowane czgsci ciala, zwloki zwierzat
doswiadczalnych, odpady posekcyjne itp.), leki cytostatyczne i sprzet uzywany przy ich
podawaniu oraz leki przeterminowane i opakowania po lekach. Ze wzgledu na zagrozenia
zwigzane z odpadami specyficznymi wymagane jest izolowanie tych odpadéw od otoczenia juz
w miejscu ich powstawania;

e odpady specjalne — obejmujace odpady radioaktywne, zuzyte diagnostyki izotopowe,
substancje toksyczne, zuzyte oleje, substancje chemiczne nienadajace si¢ do spalania ze
wzgledow bhp, zuzyte rozpuszczalniki i odczynniki chemiczne, odpady srebronos$ne,
zuzyte baterie, uszkodzone termometry rteciowe i zuzyte Swietlowki;

e odpady wtérne — tzn. pozostatosci po przerdbce termicznej odpadow drugiej grupy,
czyli odpadow specyficznych, takie jak popiot, zeszklony zuzel, wyprazone elementy
metalowe, pyly i szlamy pochodzace z urzadzen odpylajacych.

W zakresie prawa Unii Europejskiej kwestie dotyczace odpadéw niebezpiecznych reguluje
dyrektywa 91/689/EEC z 12.12.1991 (z p6zniejszymi zmianami) [Dyrektywa 91/689/EEC].
Definiuje ona pojecie ,,odpadow niebezpiecznych", a takze ,,odpadéw zainfekowanych”, za
ktére w mysl dyrektywy uwaza si¢ odpady zawierajace zdolne do Zycia mikroorganizmy lub
ich toksyny, ktére u ludzi lub innych istot zywych moga przypuszczalnie lub w sposob pewny
powodowaé powstawanie chordb [zal. III, ust. H9]. Kwestie zwigzane z narazeniem na
dzialanie czynnikéw biologicznych w miejscu pracy reguluje dyrektywa 2000/54/WE
Parlamentu Europejskiego 1 Rady [Dyrektywa 2000/54/WE]. Kwalifikuje ona jednoznacznie
bakterie, wirusy, pasozyty i grzyby jako cztery grupy zagrozen, ktdre przedstawione zostaly w
zataczniku do niniejszej dyrektywy.

Szeroko rozumiane odpady medyczne maja wigc pod wieloma wzgledami szczegodlny
charakter. W poroéwnaniu z niebezpiecznymi odpadami pochodzacymi z przemystu wystepuja
one w niewielkich ilo§ciach, sa natomiast bardzo zréznicowane. W trakcie licznych procedur
diagnostycznych i medycznych w placéwkach stuzby zdrowia uzywa si¢ wielu toksycznych

zwigzkéw chemicznych i materiatdéw niebezpiecznych. Tak duza réznorodnos$¢ odpadéw
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medycznych wymaga zastosowania odpowiedniej metody ich przetwarzania i utylizacji, aby
byly bezpieczne dla zdrowia i zycia ludzi oraz srodowiska.

O wyborze technologii unieszkodliwiania poszczegdlnych rodzajéw odpaddéw decyduje
sposob ich zbiorki i gromadzenia, a takze ich parametry fizyczne, chemiczne i biologiczne oraz
toksyczno$¢. Ponadto, w procedurach unieszkodliwiania uwzglednia si¢ ilo$¢ odpadow, ich
mozliwos$ci transportowe oraz dostepnos¢ technologii. Odpady niebezpieczne o konsystencji
stalej wymagaja rozdrobnienia, w szczegdlno$ci przy stosowaniu proceséw odkazania
chemicznego, fizycznego, radiacyjnego czy mikrofalowego. Natomiast odpady zakazne moga
by¢ unieszkodliwiane w procesach spalania, wytlewania, odkazania, dezynfekcji, pasteryzacji,
sterylizacji termicznej, radiacyjnej i mikrofalowej. Odpady chemiczne mozna unieszkodliwiaé
w procesach neutralizacji, wytracenia, filtracji, sedymentacji, sorpcji, spalania i kapsutkowania.
Ostatnim etapem w procesie unieszkodliwiania odpadéw niebezpiecznych jest deponowanie
tak przetworzonych odpadéw na sktadowisku [Bo¢ i in., 2008; Marchwinska i Budka, 2005].

Zgodnie z ustawg o odpadach [Dz.U. poz. 1987, 2016] i rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
w sprawie dopuszczalnych sposobow 1 warunkéw unieszkodliwiania odpadéw medycznych
1 weterynaryjnych, z pdzniejszymi zmianami [Dz. U. poz. 104, 2003; Dz.U. poz. 1819, 2016],
podczas unieszkodliwiania 1 utylizacji odpadéw niebezpiecznych obowigzuje zakaz
poddawania odzyskowi wszystkich rodzajéw odpadow medycznych i weterynaryjnych [Dz.U.
poz. 103, 2003] zaliczanych do odpadéw niebezpiecznych. Oznacza to, ze wszystkie odpady
medyczne muszg by¢ unieszkodliwiane w sposob bezpieczny dla srodowiska. W mysl ustawy
o odpadach [Dz.U. poz. 1987, 2016] istnieje proces przeksztatcen biologicznych, chemicznych
1 fizycznych doprowadzajacy odpady do stanu, ktory nie stwarza zagrozenia dla zycia i zdrowia,
jak rowniez dla $rodowiska. Metody unieszkodliwiania odpaddéw zostaly okreslone
we wspomnianym wczesniej rozporzadzeniu Ministra Zdrowia [Dz. U. poz. 940, 2010].
Wedhug rozporzadzenia odpady medyczne, ktére posiadajg wiasciwosci zakazne, powinny by¢
unieszkodliwiane w miejscu powstania, natomiast odpady, ktére nie moga by¢
unieszkodliwiane w miejscu, gdzie powstaja, powinny by¢ przekazywane do spalarni. Kwesti¢
warunkéw procesu utylizacji odpadéw medycznych reguluje rozporzadzenie Ministra
Gospodarki w sprawie wymagan dotyczacych prowadzenia procesu termicznego
przeksztalcania odpadéw [Dz.U. poz. 339, 2002]. z aktualnymi zmianami [Dz. U. poz. 103,
2003].
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Zagrozenia dla zdrowia i Srodowiska wynikajgce ze sposobéw utylizaciji

odpadéw medycznych

Proces utylizacji odpadoéw szpitalnych ma na celu gltéwnie przeciwdziatanie skazeniom
biologicznym czyli epidemiologicznym, ktérych moga by¢ one potencjalnym Zrédiem.
Z powodu zagrozenia infekcyjnego dla otoczenia, wymagane jest ich izolowanie juz w miejscu
powstawania, a nastgpnie unieszkodliwienie metodami termicznymi [Dz.U. poz. 108, 2016;
Wyrebek, 2010].

Podstawowa metodg utylizacji takich odpadow jest spalanie, podczas ktorego skutecznie
zwalczane sg mikroorganizmy oraz nast¢puje znaczne zmniejszenie ich objetosci i masy. Na
terenie naszego kraju funkcjonuje 39 instalacji do termicznego przeksztalcenia odpaddéw
medycznych [Gluszczynski, 2014; Marchwinska i Budka, 2005]. Problemem, jaki wigze si¢ ze
spalaniem odpadow niebezpiecznych, w tym medycznych, jest powstawanie podczas procesu
spalania nowych, czesto rdwniez toksycznych substancji, tak zwanych produktéw
niezupetnego spalania (ang. products of incomplete combustion, — PICs). Sposrod tych
produktow (PICs), za najwigksze zagrozenie dla zdrowia ludzi i Srodowiska uwaza si¢ dioksyny
i furany. Polichlorowane dibenzo-p-dioksyny — PCDD (polychlorinated dibenzo-p-dioxins)
i polichlorowane dibenzofurany PCDF (polychlorinated dibenzofurans), zwane powszechnie
dioksynami, zaliczane sg do trwatych zanieczyszczen organicznych (TZO). Ze wzglgdu na duza
liczbe mozliwosci podstawienia atoméw chloru w czasteczkach dibenzodioksyny
i dibenzofuranu istnieje 75 kongeneréw PCDD 1 135 kongeneréw PCDF. Kongenery,
w ktorych atomy chloru w czasteczce PCDD lub PCDF znajduja si¢ w pozycji 2,3,7 oraz 8§,
wykazuja wybidrcze dzialanie antyestrogenne. Istnieje takze grupa zwigzkéw o podobnym do
dioksyn mechanizmie dzialania (dioxin-like), do ktorej zalicza si¢ 12 sposrod 209 kongenerow
polichlorowanych bifenyli (DL-PCB) [Gorczyca, Zyfka-Zagrodzinska i Chmielewski, 2016].
Zwiazki te wykazujg szkodliwe dziatanie dla organizmu czlowieka i zwierzat. Charakteryzuja
si¢ zdolno$cia do wywolywania efektow toksycznych, zdolnoscia do bioakumulacji
i biowzmocnienia, a takze zdolno$cig transportu atmosferycznego na duze odleglosci.
Dioksyny naleza do zwigzkow trudno rozpuszczajacych si¢ w wodzie, natomiast stosunkowo
tatwo rozpuszczaja si¢ w tluszczach. W organizmach zywych gromadza si¢ w tkance
thuszczowej 1 na tym polega ich kumulacja w tancuchu troficznym, czyli tancuchu
pokarmowym organizméw zywych. Stezenie dioksyn w kazdym nastgpnym ogniwie tancucha

pokarmowego moze by¢ 1000-, a nawet 1 000 000-krotnie wyzsze. Dioksyny sa bardzo odporne
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na dziatanie réznych czynnikow fizyko-chemicznych (wytrzymuja np. temperatur¢ do
ok. 1000°C), sa za$ mato odporne na dzialanie promieniowania ultrafioletowego [Marchwinska
i Budka, 2005; Stowinska, Koter-Michalak i Bukowska, 2011]. Dioksyny cechuja si¢ dtugimi
okresami potrozpadu (T1/2). W organizmach zywych okres ten wynosi od kilku tygodni
(gryzonie) do 30 lat (cztowiek). Dla gleby okres potrozpadu dioksyn wynosi¢ moze od 10 do
nawet 100 lat, w zaleznosci od giebokosci zalegania [Szewczynska, Ekiert i Posniak 2006;
Trapp 1 Matthies, 1997].

Jako podstawowe zrodto dioksyn i furandéw zostalty zidentyfikowane emisje ze spalania
materiatéw zawierajacych chlor. Potwierdzaja to liczne badania instalacji zar6éwno
laboratoryjnych, jak i pilotazowych [Brzuzy i Hites, 1996; Gorczyca i in., 2016; Zukiewicz-
Sobczak, 2012]. Z tego powodu konieczny jest monitoring rozprzestrzeniania si¢ tych

zanieczyszczen w srodowisku.

Emisja zanieczyszczen z procesu spalania odpadéw medycznych

Proces spalania tak niejednorodnego materiatu, jakim sg odpady medyczne, jest zrodtem
emisji do atmosfery bardzo wielu substancji chemicznych, ktéore moga mie¢ dziatanie
toksyczne i rakotworcze na organizmy. Glowng czes¢ odpadow stanowi zwykle materia
organiczna, z czym zwigzana jest emisja dwutlenku wegla 1 pary wodnej oraz tlenku wegla, w
przypadku niecatkowitego spalania. Obecno$¢ w odpadach substancji zawierajacych w
czasteczce inne, oprocz wegla i wodoru, pierwiastki, jak np. siarka, azot, chlor czy fluor
skutkowaé bedzie emisja dwutlenku siarki, tlenkéw azotu, chlorowodoru czy fluorowodoru.
Z kolei obecno$¢ w materiale spalanym substancji niepalnych (tzw. popiotu) jest przyczyna
emisji pylu [Chmielewski 1 in., 2020a; Totczyk 2011; Wandrasz, 2000; Wielgosinski 2004,
2009, 2017; Zukiewicz-Sobczak, 2012]. W procesie spalania bardzo wielu zwigzkow
organicznych, zawartych w odpadach medycznych powstaje zwykle znaczna ilo$¢ produktéw
posrednich, ktore nie ulegaja nastepnie dalszemu rozktadowi pomimo bardzo drastycznych
warunkach spalania, w temperaturze okoto 1 000 °C. Wiele zwigzkow chemicznych, czgsto
palnych, nie ulega pelnej degradacji podczas procesu spalania. Efektem tego jest obecno$é¢
w spalinach ze spalarni odpadéw mig¢dzy innymi takich zanieczyszczen jak weglowodory C1 i
C2, akrylonitryl, acetonitryl, benzen, toluen, etylobenzen, 1,2-dichlorobenzen, 1,4-
dichlorobenzen, 1,2,4-trichlorobenzen, heksachlorobenzen, fenol, 2,4-dinitrofenol, 2,4-
dichlorofenol, 2,4,5-trichlorofenol, pentachlorofenol, chlorometan, chloroform, chlorek
metylenu, 1,1-dichloroetan, 1,2-dichloroetan, 1,1,1- trichloroetan, 1,1,2-trichloroetan, 1,1,2,2-
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tetrachloroetan, czterochlorek wegla, 1,1- dichloroetylen, trichloroetylen, tetrachloroetylen,
formaldehyd, aldehyd octowy, aceton, metyloeteyloketon, chlorek winylu, ftalan dietylu, kwas
mrowkowy, kwas octowy i wiele innych [Eduljee, Dyke i Cains, 1995].

W licznych badaniach [Brzuzy i Hites, 1996; Eduljee, Dyke i Cains, 1995; Jay i Stieglitz,
1995; Mascolo i in., 1997; Trenholm, 1998] wykazano obecno$¢ w spalinach ze spalarni
odpadow ponad 350 roznego rodzaju zwiazkéw chemicznych w stezeniach powyzej 5 pug/m?.
Dodatkowo obecnos¢ w odpadach substancji organicznych o charakterze nienasyconym czyli
zawierajacych w czasteczce podwdjne lub potrojne wigzania wegiel-wegiel (C = C lub C = C)
powoduje, ze w temperaturze ok. 500 — 800°C zachodzi reakcja syntezy wielopierscieniowych
weglowodoréw aromatycznych [Liow i in. ,1997; Liu, Pan i Riley, 2000]. Wielopier§cieniowe
weglowodory aromatyczne (WWA) naleza do jednych z najbardziej niebezpiecznych
substancji w S$rodowisku. Wiele z nich, jak np. benzo(a)piren, benzo(a)antracen,
benzo(k)fluoranten, dibenzo(a,h)antracen, indeno(1,2,3-c,d)piren zaliczane s3 przez
Migdzynarodowa Agencje Badan nad Rakiem (IARC) do substancji o udowodnionym
dziataniu kancerogennym [Chmielewski i in., 2020b; 2020c; Wielgosinski , 2004].

Obecnos¢ w spalanych odpadach wielu elementéw zawierajacych metale (narzgdzi
chirurgicznych, igiel, czy innych przedmiotéw metalowych i szklanych, ktore nie ulegaja
spaleniu podczas wysokotemperaturowego spalania), powoduje ich emisj¢ do atmosfery
z procesOw spalania. Podczas procesu spalania metale moga wchodzi¢c w reakcje
z substancjami zawartymi w innych odpadach, powodujac powstawanie nowych zwigzkow
chemicznych, najczgsciej znacznie bardziej niebezpiecznych niz pierwotne odpady [Forowicz,
2012; Trapp i Matthies, 1997; Chmielewski i in., 2020 a]. Metale te zawarte sa gtownie w pyle
i w zuzlu. Niektore z metali, takie jak rtg¢, arsen, selen i czgsciowo kadm maja zdolnos¢ do
samodzielnej emisji w postaci par, inne takie jak chrom, kobalt, nikiel, mangan, miedz, tal czy
wanad wigzane sg gtéwne w zuzlu oraz w pyle [Sukrut, Thipse, Dreizin, 2002; Chmielewski
iin., 2020 d].

Stad w spalarniach odpadéw medycznych powszechne zastosowanie znalazta mieszanina
suchego, dobrze rozdrobnionego tlenku wapnia 1 pylistego wegla aktywnego (w ilosci ok. 5-
10%) znana pod handlowg nazwg: SORBALIT®, SORBACAL® lub SPONGIACAL®, ktorej
wtrysk do strumienia spalin potaczony z odpylaniem na filtrach tkaninowych pozwala bardzo
efektywnie (powyzej 99%) usuwaé zardwno gazy kwasne, jak i metale ci¢zkie, a takze
dioksyny i inne mikrozanieczyszczenia organiczne ze spalin. Dzigki takiej technologii obiekty
te spelniaja wymagania dotyczace standardéw emisyjnych z instalacji [Szewczynska, Ekiert

i Posniak, 2006; Totczyk, 2011; Wielgosinski, 2004; Zukiewicz-Sobczak i in., 2012].
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Wplyw skiadowisk odpadéw medycznych i produktéw ubocznych spalania

odpadéw medycznych na ryzyko zdrowotne

Sktadowanie odpadéw komunalnych oraz niebezpiecznych, nawet zaplanowane
izarzagdzane w odpowiedni sposob zawsze wigze si¢ z potencjalnym ryzykiem
srodowiskowym, a takze jak wskazuja wyniki badan epidemiologicznych, z potencjalnym
ryzykiem zdrowotnym, ktdre ponosza populacje zamieszkate w bezposrednim sgsiedztwie
sktadowisk oraz pracownicy zatrudnieni na sktadowiskach i w spalarniach odpadow [Jurczyk,
2012].

Jednym z dopuszczalnych i zarazem skutecznych sposobow przeksztalcania odpadow
medycznych jest ich termiczna utylizacja. Podczas spalania odpadow medycznych stosowane
sa procesy uweglania i1 spopielania [Piecuch, 2006; Wandrasz, 2000]. Powstajaca podczas
termicznej utylizacji odpadéw emisja, co opisano wczesniej, obejmuje zarowno dioksyny
zawarte w odpadach, ktére w procesie spalania nie ulegly destrukcji, jak i nowe dioksyny,
powstate na drodze syntezy [Chmielewski, 2019; Wielgosinski, 2009, 2017]). Ponadto
wszystkie procesy termicznej obrobki odpaddéw, w tym rowniez medycznych, powoduja
powstawanie organicznych produktow ubocznych, niebezpiecznych dla srodowiska i zdrowia
ludzi.

Badania stanu zdrowia os6b zamieszkujacych tereny w poblizu instalacji spalania odpadow
prowadzone sg od kilkudziesigciu lat w wielu krajach. Dotycza one czgsto$ci wystgpowania
nowotworow ztosliwych, zaburzen czynnosci uktadu oddechowego, wad wrodzonych
u potomstwa i dojrzewania plciowego miodziezy.

W badaniach przeprowadzonych w Holandii wykazano narazenie pracownikéw spalarni
odpadéw oraz oso6b mieszkajacych w poblizu tych instalacji na rézne substancje organiczne
inieorganiczne, ws$rdd ktorych byly polichlorowane bifenyle (PCBs), dioksyny,
dibenzofurany, chlorofenole, jedno- i wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne (WWA),
toksyczne metale (otow, kadm, rte¢) oraz gazy draznigce (ditlenek azotu i ditlenek siarki).
Obserwowano rowniez wyzsze, $rednie stezenia heptachloro- i oktachlorodibenzodioksyny
oraz heksachloro- i heptachlorodibenzofuranu we krwi pracownikéw spalarni odpadow
odpowiednio 3, 1,7, 2 i 1,9 razy w stosunku do mieszkancéw nie pracujagcych w spalarni
[Starek, 2004; Van den Hazel i Frankort, 1996]. Z kolei badania przeprowadzone w Wielkiej
Brytanii, na terenie Anglii wykazaly podwyzszone ryzyko wystepowania wad wrodzonych

ptodu u kobiet cigzarnych zamieszkatych w poblizu spalarni odpadow [Starek 2004, 2005;
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Dummer, Dickinson i Parker, 2003]. Natomiast w badaniach prowadzonych w Belgii
obserwowano op6znienie dojrzewania ptciowego wsrod 17-latkéw obojga plci, mieszkajacych
w poblizu instalacji spalarni odpadow [Staessen i in., 2001; Starek, 2005].

Od kilkudziesigciu lat w wielu krajach prowadzone s3 rowniez badania nad czgsto$cia
wystepowania choréb nowotworowych u os6b zamieszkatych w poblizu spalarni odpadow lub
sktadowisk odpadoéw niebezpiecznych. Wptyw substancji chemicznych, ktore sa uwalniane ze
sktadowisk odpadow, np. w postaci odciekdw, na potencjalny wzrost ryzyka nowotworowego
zwigzany jest z ich wlasciwosciami genotoksycznymi. Zdolno$¢ ksenobiotykow do
wywotywania zmian w materiale genetycznym moze w konsekwencji doprowadzi¢ do
zainicjowania procesu kancerogenezy. Do grupy zwiazkow bezposrednio reagujacych z DNA
naleza m.in. wielopier§cieniowe weglowodory aromatyczne czy powszechnie obecne
w odciekach sktadowiskowych metale cigzkie [Lar i Ztotkowska, 2013].

Badania wykonane w Stanach Zjednoczonych w 1989 r. na zlecenie Amerykanskiej Agencji
Ochrony Srodowiska (US EPA) na 593 sktadowiskach odpadéw niebezpiecznych, wykazaty
zwigkszenie czgsto$ci nowotworow pluc, pgcherza moczowego, przetyku, zotadka, jelit oraz
jelita grubego u mezczyzn rasy biatej, zamieszkatych na terenach w sasiedztwie sktadowisk
odpadow. W przypadku kobiet obserwacje dotyczytly zwigkszonej czgstosci nowotwordw phuc,
sutka, pecherza moczowego, zoladka oraz jelita grubego [Goodman, 2007]. Wzrost
umieralnosci z powodu nowotworéow zotadka, nerki, watroby, ptuc, optucnej oraz pecherza
moczowego wykazaty takze badania przeprowadzone we Wtoszech, w regionie Campania.
Przypadki te wystgpowaty najczesciej na obszarach, w ktérych odpady sktadowano nielegalnie
oraz tam, gdzie mialo miejsce spalanie toksycznych odpadoéw przemystowych [Comba, 2003;
Comba i in., 2006; Goodman, 2007; Marfe i Di Stefano, 2016]. Natomiast badania
przeprowadzone w Wielkiej Brytanii w 2001 r. przez Imperial College nie wykazaty
zwigkszenie ryzyka nowotworowego, zwigzanego z zamieszkiwaniem w poblizu sktadowisk
odpadow w Anglii, Szkocji 1 Walii wsérod dzieci i dorostych, w przypadku nowotworow
pecherza moczowego, mdzgu, watroby, drog zétciowych oraz biataczki [Goodman, 2007].

Nasuwa si¢ pewna refleksja, zwigzana z uzmystowieniem — rangi definicji podanej wedtug
WHO: ,,Zdrowie jest stanem pelnego dobrego samopoczucia fizycznego, psychicznego,
spotecznego, a nie wylacznie brakiem choroby lub niedomagania (ulomnosci)”.

W najnowszych dokumentach Swiatowej Organizacji Zdrowia podkresla si¢ rowniez, ze
zdrowie jest warto$cia, dzieki ktorej jednostka moze realizowaé swoje aspiracje i satysfakcje
oraz zmienia¢ $rodowisko i sobie z nim radzi¢. Zdrowie to réwniez zaséb dla spoteczenstwa

gwarantujacy jego rozwdj spoteczny oraz ekonomiczny, jak rowniez §rodek do codziennego
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zycia, ktory umozliwia lepsza jego jakos¢. Pomimo wielu zastrzezen odno$nie do definicji
zdrowia zaproponowanej przez WHO jest ona powielana na catym $wiecie oraz zainicjowala

liczne préby formulowania pozytywnych definicji zdrowia.

Podsumowanie

W podjetym temacie warto podkresli¢ aspekty zwigzane z promocja zdrowia i edukacja
zdrowotng. W ostatnich latach nabraty one istotnego znaczenia i wcigz maja charakter
rozwojowy. Promocja zdrowia jest nowym obszarem strategii dziatan praktycznych na rzecz
zdrowia jednostek i spoteczno$ci. Skupia si¢ ona na poprawie zdrowia poprzez poszukiwanie
wplywow stylu zycia, opieki zdrowotnej oraz srodowiska przyrodniczego.

W celu osiaggniecia catkowitego dobrostanu fizycznego, psychicznego i spotecznego
zarowno jednostka, jak 1 grupa spoteczna musza umie¢ okresla¢ i urzeczywistnia¢ swoje
aspiracje, zaspokaja¢ potrzeby, radzac sobie z wyzwaniami swojego $rodowiska w jego
istniejagcym stanie lub dokonujac w nim odpowiednich zmian.

W Karcie Ottawskiej wymienia si¢ pi¢¢ wspotzaleznych dziatan, ktére winny byc¢
podejmowane rownoczesnie, tworzac strategi¢ promocji zdrowia. Sa to:

e budowanie prozdrowotnej polityki publiczne;j,

e tworzenie Srodowisk sprzyjajacych zdrowiu,

e wzmocnienie dziatah spoleczenstwa na rzecz zdrowia,

e wyzwalania potencjatu jednostek do podejmowania inicjatyw zwigzanych ze

zdrowiem,

e reorientacja sluzby zdrowia.

Celem nowoczesnej edukacji zdrowotnej jako jednego z elementdw promocji zdrowia jest
m.in. podejmowanie dzialan skierowanych na rozwigzywanie problemow zdrowotnych,
tworzenie warunkéw do podejmowania przez jednostki oraz grupy spoteczne dzialan na rzecz
zdrowia oraz tworzenie i wzmacnianie $rodowisk sprzyjajacych zdrowiu. Ponadto celem
edukacji zdrowotnej powinno by¢ szkolenie zardéwno grup profesjonalistow, jak i 0osoéb spoza
sektora zdrowia w celu podnoszenia $wiadomosci spolecznej oraz poczynan zwigzanych
z ochrong zdrowia oraz pomnazaniem potencjalu zdrowotnego jednostek, grup spotecznych
oraz catego spoteczenstwa [Wierzejewska i Laudanska-Krzeminska, 2015]. Zasadnym jest, aby
zauwazy¢, ze odpady medyczne sa specyficzng grupa odpadow, stanowigcg istotne zagrozenie

epidemiologiczne, toksykologiczne i sanitarne, i muszg by¢ skutecznie unieszkodliwiane.
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Istniejace przepisy prawne jak i stale unowocze$niane rozwigzania techniczne zwigzane z ich
utylizacja maja na celu ochron¢ S$rodowiska przyrodniczego i zdrowia mieszkancow.
Nieprawidlowosci jakie si¢ pojawiaja w zwigzku z gospodarowaniem odpadami medycznymi
wynikaja najczesciej z nieprzestrzegania istniejagcych rozwigzan prawnych i technologicznych.
A zeby odpady wytwarzane w placéwkach stuzby zdrowia, nie powodowaty zagrozenia dla
zdrowia ludzi 1 $rodowiska, musza by¢ prawidlowo identyfikowane, segregowane
i unieszkodliwiane. Czesto jednak niedoskonalo$ci w przyjetych procedurach sprawiaja, ze
odpady z poszczegdlnych grup sa mieszane ze soba, co w konsekwencji prowadzi do tego, ze
staja si¢ one odpadami niebezpiecznymi, wymagajacymi specjalnych i kosztownych metod
unieszkodliwiania. Wedtug raportu Najwyzszej Izby Kontroli z 2014 roku [NIK, 2014]
nieprawidlowosci dotycza w szczegdlnosci nierzetelnego prowadzenia ewidencji odpadoéw oraz
przekazywania blednych danych o ich iloSci oraz rodzajach. W niewlasciwy sposob
przeprowadzane sa takze pomiary wielko$ci emisji substancji do powietrza przez podmioty
prowadzace instalacje do termicznego unieszkodliwiania zakaznych odpadéw medycznych
[NIK, 2014].

Prawidlowa gospodarka odpadami jest wigec trudnym zadaniem, wymagajacym
odpowiedzialno$ci oraz duzej wiedzy na temat obowigzujacych regulacji prawnych
1 znajomos$ci zagadnien zwigzanych z mozliwo$ciami utylizacji lub recyklingu danego
rodzaju odpadow. Dzisiaj, bez wigkszej przesady mozna powiedzie¢, ze problem odpadow
moze wplyna¢ na losy catej cywilizacji i tylko od nas samych zalezy, czy wpltyw ten bedzie

pozytywny czy negatywny.
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Dlaczego edukacja astronomiczna dzieci jest mato skuteczna

Streszczenie

Na ksztaltowanie si¢ dziecigcej wiedzy astronomicznej majg wpltyw codzienne obserwacje, rozmowy
z dorostymi, ksiazki i filmy. Pewne informacje o Ziemi i kosmosie dzieci zdobywaja takze w przedszkolu
i w szkole. Podstawowymi pojgciami astronomicznymi jakie dzieci powinny poznaé jest ksztatt Ziemi, jej
miejsce w kosmosie, zjawisko dnia i nocy oraz por roku. Wydaje si¢, ze informacje na ten temat powinny by¢
przekazywane w mozliwie uproszczony dla dzieci sposob. Mimo to badania [Jelinek, 2020] pokazuja, ze wptyw
szkolnej edukacji jest znikomy i ujawnia si¢ m.in. w btednych przekonaniach dzieci 10-letnich na temat ksztattu
Ziemi. W publikacji wymienione zostaly przyczyny niskiej skutecznosci edukacji astronomicznej wsrod matych
dzieci oraz propozycje zmian w nauczaniu tego obszaru przyrody.

Stowa kluczowe: edukacja astronomiczna, uczniowie klas I-I1I, ksztatt Ziemi, zjawisko dnia i nocy

Summary

The development of children's astronomical knowledge is influenced by everyday observations,
conversations with adults, books, and films. Some information about Earth and the space children gain in
kindergarten and school. The basic astronomical concepts that children should learn about the shape of the Earth,
its place in space, the phenomenon of day and night, and the seasons. It seems that information on this subject
should be provided in a possibly simplified way for children. Nevertheless, studies (Jelinek, 2020) show that the
impact of school education is insignificant and is revealed, among other things, in the misconceptions of 10-year-
old children on the subject of the shape of the Earth. The publication lists the reasons for low effectiveness in
astronomy education among young children and proposals for changes in teaching this in frames of nature lessons.

Keywords: astronomy education, pupils from grades I-III, shape of the Earth, day and night phenomenon
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Celem publikacji jest zwrdcenie uwagi na problem zaniedbania edukacyjnego w obrgbie
nauczania astronomii. W publikacji przedstawiony zostal zakres tresci i stosowane metody
edukacji astronomicznej wérdd dzieci w przedszkolu i klasach I-III szkoty podstawowe;.
Argumentujac niska skuteczno$¢ edukacyjng w tym obszarze przyrody nieozywionej
przedstawie aktualne wyniki badan nad wiedza astronomiczng dzieci od 5 do 10 roku zycia.
Whioskujac na podstawie wynikow badan (dziecigcych wypowiedzi i ich wytwordéw) wskaze
co w edukacji astronomicznej dzieci jest przyczyng jej niskiej skutecznosci. Na koniec wskaze
kilka propozycji zmian.

Nim jednak przejde do scharakteryzowania edukacji astronomicznej omowi¢ jej znaczenie
w zyciu czlowieka. W aspekcie biologicznym zjawiska astronomiczne reguluja jego procesy
zyciowe w porach dnia i roku. W kwestii egzystencjalnej opisuja miejsce we Wszechs§wiecie.
Z kolei postegp technologiczny pozwala poprzez odkrycia kosmiczne lepiej poznaé otoczenie
Ziemi. Edukacja podazajac za odkryciami cywilizacyjnymi powinna uaktualnia¢ i poszerzaé
zakres tresci ksztalcenia, aby dzieci mogly rozumie¢, cho¢by podstawowe zagadnienia
astronomiczne, o ktorych jest mowa w przekazach medialnych. W tym kontekscie wiedza
astronomiczna powinna wchodzi¢ w podstawowy zakres tresci ksztatcenia, by¢ nauczana od
najmtodszych lat i poglebiana wraz z kolejnymi etapami edukacji. Edukacja astronomiczna nie
powinna by¢ traktowana jako aktualny, ,,modny” obszar ksztatcenia, o ktérym mowi si¢ jedynie

w konteks$cie problemow spotecznych.

Edukacja astronomiczna

W edukacji matych dzieci astronomia nie jest wyodrebnionym obszarem edukacji (tak jak
matematyka czy technika), jej zakres tre§ci omawia si¢ w ramach edukacji przyrodnicze;.
Tresci ksztalcenia edukacji przedszkolnej 1 szkolnej sg zapisane w podstawie programowej,
ktora wyznacza minimum treéci ksztatcenia. Zakres tresci ksztalcenia opracowywany jest przez
zespot ekspertdéw powotywanych przez Ministerstwo Edukacji Narodowej i zmieniany jest co
kilka lat. W obowigzujacej Podstawie Programowej'* (z 2017 roku), dla etapu edukacji
przedszkolnej, tresci edukacji astronomicznej nie zostaty wyszczegolnione. Autorzy podstawy

zaktadaja, ze dziecko konczace przedszkole, przygotowane do nauki w szkole, ma wyrazaé

!4 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty 1 stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkotly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej. Dz.U. z dnia 24 lutego 2017, poz. 356, zat. 11 2.

157



swoje ,,rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy” z bliskiego otoczenial>. Ma postugiwaé sie
pojeciami dotyczacymi czasu takimi jak pory roku, dni tygodnia i nazwy miesiecy'®. Podstawa
programowa wyznaczajac minimum tresci ksztatcenia dla najmtodszych pomija takie pojgcia
astronomiczne jak ksztatt Ziemi i lokalizacja ludzi na Ziemi.

W klasach I-III treSci edukacji przyrodniczej (w tym astronomicznej) s3 bardziej
uszczegdlowione. Raz jeszcze omawia si¢ najblizsze otoczenie i przechodzi do poznania
miejscowosci, kraju, kontynentu. Na koniec przedstawia si¢ dzieciom Ziemi¢ w przestrzeni
kosmicznej w Ukladzie Stonecznym!’. TreSci uporzadkowane sg w tok indukcyjnego
ksztatcenia, zgodnie z reguta dydaktyczng od tego co bliskie do tego co dalekie. Zgodnie z tym
tokiem nauczania dzieci poznaja zjawiska astronomiczne pod koniec realizacji tresci
przyrodniczych. W odniesieniu do nauczania astronomii taki uktad rodzi szczego6lne obawy.
Poniewaz nie zawsze nauczycielom udaje si¢ zrealizowaé wszystkie zaplanowane tresci
nauczania zagadnienia astronomiczne — poniewaz sg ostatnie w programie — nie sg realizowane
(Korzeniowski, 1985).

Analiza treSci podstawy programowej wskazuje, ze obiekty i zjawiska astronomiczne
przedstawiane sg dzieciom z dwdch perspektyw. Pierwsza to perspektywa czlowieka zyjacego
na Ziemi (horyzontalna), jest zwigzana z codzienng obserwacja nieba. Z tej perspektywy
nauczyciele omawiajg zjawisko dnia i nocy oraz réznice w dtugos$ci dnia zalezne od pory roku.
Druga to perspektywa spogladania na Ziemi¢ z kosmosu (perspektywa kosmiczna), w jej
ramach omawia si¢ miejsce Ziemi w kosmosie. Przechodzenie mig¢dzy obiema tymi
perspektywami dokonuje si¢ w toku indukcyjnego nauczania, od poznawania najblizszego
otoczenia (perspektywy horyzontalnej) do Ziemi widzianej z kosmosu (perspektywy
kosmicznej). O skuteczno$ci tego nauczania bedzie mowa poznie;j.

Rozszerzeniem tresci ksztalcenia zapisanych w podstawie programowej sg programy
nauczania dostosowane odpowiednio do kazdego z etapéw edukacyjnych. Z analizy
programéw wychowania przedszkolnego'® zgodnych z Podstawg Programowa z 2017 roku

wynika, ze:

1S Méwi o tym zatgcznik 1 pkt. IV.2 Podstawy programowej: ,,[Dziecko przygotowane do podjecia nauki w szkole] wyraza swoje rozumienie
$wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu (...)” (tamze, s. 6).

16 Zalgcznik 1 Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz
innych form wychowania przedszkolnego, pkt. IV.2 Podstawy programowej: ,,[Dziecko przygotowane do podj¢cia nauki w szkole] postuguje
si¢ (...) pojeciami dotyczacymi nastgpstwa czasu np. wezoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami por roku, nazwami dni tygodnia
i miesigey” (s. 7).

17 Zatacznik 2 Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, pkt. IV 3: , Osiagnigcia w zakresie rozumienia przestrzeni
geograficznej. Uczen: 1) okresla potozenie i warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy (...); 2) wskazuje na mapie fizycznej Polski
jej granice, glowne miasta, rzeki, nazwy krain geograficznych; 3) czyta proste plany, wskazuje kierunki gtéwne na mapie, (...); 4) wymienia
nazwe stolicy Polski (...); 6) wyznacza kierunki gtéwne w terenie na podstawie cienia, okresla, z ktorego kierunku wieje wiatr, rozpoznaje
charakterystyczne rodzaje opadow; 7) przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym.”

18 Do analizy wybrano nastepujgcych programow: Walczak-Sarao® M., Krecisz D. (2009), Wesole przedszkole i
przyjaciele. Program wychowania i edukacji przedszkolnej, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa;
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e tresci edukacji astronomicznej s3 dedykowane tylko dla najstarszych dzieci w
przedszkolu, uzdolnionych lub zainteresowanych tym zagadnieniem;

e z perspektywy ziemskiego obserwatora obserwacje nieba (zjawisk astronomicznych)
polaczone sa z obserwacja pogody. W trakcie obserwacji nauczyciel ma wyjasnié
dzieciom, ze latem dni sg dtuzsze (Stonce swieci dtuzej), a zimg krotsze;

e z perspektywy kosmosu zagadnienia dotyczace obiektéw i1 zjawisk astronomicznych
polega na ksztaltowaniu umiej¢tnosci wskazywania Ziemi i Stonca na schemacie
Uktadu Stonecznego oraz rozpoznawanie planet;

e w programach zapisane sg nast¢pujace hasta programowe: planeta, orbita, gwiazda,
kometa, meteoryt, rakieta oraz posta¢ Mikotaja Kopernika.

Analiza programéw nauczania'® przeznaczonych do realizacji wérdd uczniow klas I-I11
wykazala podobny zakres tresci ksztatcenia do tego, ktory adresowany jest dla edukacji
przedszkolnej. Na tym poziomie tresci edukacji astronomicznej s adresowane do wszystkich,
a zasadnicza réznica dotyczy oczekiwan wobec stopnia opanowania poj¢¢ astronomicznych
przez ucznidow. Na najnizszy poziom wymagan (jako wymog ,.konieczny”?’) wymienia sie
umiejetnos¢ nazywania por roku, miesiecy i kierunkow $wiata. Na poziomie podstawowym
umiejetno$¢ wyznaczania kierunkow $wiata. Z kolei na poziomie ,,pelnym”?! wymaga sig, aby

dzieci znaty znaczenie ruchu wirowego Ziemi dla powstawania zjawiska dni i nocy, potrafily

Kwasniewska M., Zaba-Zabinska W. (2009), Nasze przedszkole. Program edukacji przedszkolnej wspomagajgcy rozwdj aktywnosci dzieci,
Wydawnictwo MAC, Warszawa; Rosciszewska-Wozniak M. (2010), Dobry start przedszkolaka. Program wychowania przedszkolnego,
Warszawa, Wydawnictwo ,,Zak”; Broda I. (2010), Od przedszkolaka do pierwszaka. Program wychowania przedszkolnego, Warszawa, WSiP;
Bilewicz-Kuznia B., Parczewska T. (2009), Ku dziecku. Program wychowania przedszkolnego, Warszawa, Nowa Era; Tokarska E., Kopata J.
(2009), Zanim bede uczniem. Program wychowania przedszkolnego, Warszawa, Wydawnictwo Edukacja Polska; Pytlarczyk J. (2009), W
kregu zabawy. Program wychowania przedszkolnego, Warszawa, Wydawnictwo JUKA; Witerska K., Janiak M. (2017), Trampolina. Program
wychowania przedszkolnego z terminarzem, Warszawa, PWN; Dziamska D., Buchnat M. (2017), Zbieram, poszukuj¢, badam, Warszawa,
Nowa Era.

! Sarnowska M. (1998), Integracyjny program nauczania z elementami edukacji ekologicznej w klasach I-Ill, Gdafisk, Wyd. Harmonia;
Sadowski M. (1999), Program nauczania dla I etapu — edukacji wczesnoszkolnej, Warszawa, Wyd. Nowa Era; Dabrowska T., Pilichowska A.,
Antos D., Budkowska L. (1999), Program nauczania zintegrowanego w klasach I-11I szkoty podstawowej, L6dz, Wyd. Edukacyjne Res Polona;
Czarnecka M., Klimek B., Wlaznik K. (1999), Program nauczania zintegrowanego w klasach 1-3 szkoty podstawowej, Warszawa, Wyd. Juka;
Stawinska U. (1999), Ja, Ty i Swiat. Program nauczania zintegrowanego w klasach I-Il szkoly podstawowej, £.6dz, Wyd. Res Polona; Matejuk
H., Maczanowska A., Wnuk G., Czarnecka L. (1999), M¢j swiat. Program ksztatcenia zintegrowanego w szkole podstawowej, Warszawa,
Wyd. Szkolne PWN; Kagan E., Buczek M., Sikora K. (1999), Program nauczania zintegrowanego. Szkota podstawowa klasy I-I1I, Warszawa,
Oficyna Wyd. Graf Punkt; Dobowolska H., Lelonek M., Lukasik S., Marek E., Marcinska-Lyzniak I., Sucki E., Weckowski R. (1998),
Edukacja wezesnoszkolna. Program nauczania, Warszawa, Wyd. WSiP; Faliszewska J., Misiorowska E., Kacperska J., Wojcik T., Cyranski
C. (1999), Program zintegrowanej edukacji w klasach I-1I1, Kielce, Wyd. Kielecka Oficyna Wydawnicza; Sakowski M., Oginska J., Antosik
E., Chmielecka J., Ogrodowczyk M., Stelmasik W. (1999) Program nauczania dla I etapu edukacyjnego (klasy I-111). Zintegrowana edukacja
wezesnoszkolna. Warszawa, Wyd. Nowa Era; Korzanska J. (1999), Program ksztafcenia zintegrowanego abc. I etap edukacji, Warszawa,
Pracownia Pedagogiczna i Wydawnicza; Hanisz J. (1999), Zintegrowana edukacja wezesnoszkolna. Klasy 1-3, Warszawa, Wyd. WSiP; Hanisz
J. (1999) Program wczesnoszkolne zintegrowanej edukacji XXI wieku. Klasy 1-3, Warszawa, Wyd. WSiP; Juszkiewicz A., Went W. (1999)
Program nauczania. Poznaj¢ $wiat i wyrazam siebie. Ksztalcenie zintegrowane w klasach I-III, Warszawa, Wyd. Didasko; Pigta-Kitlinska H.
(1999), Program zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej w klasach I-IIl. Z ekoludkiem w szkole. Warszawa, Wyd. Edukacyjne Zofii
Dobkowskiej; Terlinski G., Bartosinski J., Chyta-Szyputowa 1., Jamrozek L., Opalinska M., Romaniec-Zawadzka E., Terlinska U. (1999),
Program. Postrzegam $wiat catoSciowo. Nauczanie poczqtkowe, ksztafcenie zintegrowane. Etap I, Kielce, Wyd. Pedagogiczne ZNP; Oleksak
T., Dembska J., Jankowska K., Korona E., Kowalska W., Malepsza T., Polinska T., Wotejsza W. (1999), Edukacja Smyka. Autorski program
nauczania dla klas I-1II, Warszawa, Oficyna Wydawczniczo-Poligraficzna Adam; Ministerstwo Edukacji Narodowej (1992), Program
nauczania poczqtkowego. Klasy I-III, Warszawa, Fundacja Rozwoju Edukacji Narodowej; Janus R, Walu$ J., Kulis 1., Rymar K. (2000)
Chociaz mato mamy lat... Program nauczania zintegrowanego. I etap edukacyjny. Klasy I-I1I, Cieszyn, Wyd. Innowacyjne.

20 Okreslenie pochodzi z programu: Sadowski M. (1999), Program nauczania dla I etapu — edukacji wezesnoszkolnej, Warszawa, Wyd. Nowa
Era.

21 Okreslenie ,,petne” [zrozumienie] okre$la stopien opanowania danego zakresu programowego.
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postugiwac si¢ kompasem i znaty nazwy planet Uktadu Stonecznego. Oprocz rdznic dajg si¢
zauwazy¢ dwie perspektywy omawiania tresci dotyczacych astronomii. I tak:

e z perspektywy ziemskiego obserwatora w programach nauczania proponuje si¢
omawia¢ zmiany dtugosci dnia, obserwowac dtugos¢ i1 kierunek cienia oraz ustala¢
kierunki w terenie na podstawie potozenia stonca i kompasu;

e z perspektywy kosmosu zapisane s3 nast¢pujace zagadnienia: Ziemia w przestrzeni
kosmicznej, jej ruch obrotowy i obiegowy, budowa Uktadu Stonecznego, nazwy
planet;

e wsérdd haset programowych omawiane sa nastepujace pojecia: pory dnia i roku,
nazwy dni tygodnia i miesiecy, ponadto nazwy planet w Uktadzie Stonecznym,

e tresci dotyczace astronomii omawiane sg przewaznie w klasie drugiej i s3 zwigzane
z przygotowaniem dzieci do poslugiwania si¢ mapa. Zaktada si¢, ze dzieci po

odbyciu ,,odpowiednich ¢wiczen w terenie” beda przenosi¢ obiekty na plan.

Wszystkie poddane analizie programy nauczania przedstawialy porzadek tresci nauczania w
formie toku indukcyjnego. Programy nauczania roéznicuje akcent stawiany przez ich autoréw
na jednych zagadnieniach kosztem pozostatych. W wielu z nich tresci edukacji astronomicznej
nie wykraczaja poza to, co jest zapisane w podstawie programowej dla I etapu edukacyjnego.

W programach nauczania zamieszcza si¢ hasta programowe wraz oceng ich realizacji
jednakze o skutecznos$ci edukacji astronomicznej §wiadczy nie tylko dobdr i przyjety porzadek
treSci nauczania, ale takze sposob ich omawiania. Najcze$ciej opisywanymi sposobami
przekazu informacji o obiektach i zjawiskach astronomicznych sa metody podajace, w ktérych
dominujaca formg komunikatu jest stowo (pogadanka, objasnienie). W programach wymienia
si¢ metody eksponujace polegajace na pokazie modelu (np. globusa), rzadziej sugeruje si¢
zbudowanie takiego trojwymiarowego modelu kosmologicznego®? dla pokazania wszystkich
cech zwigzanych z ksztaltem Ziemi, a takze modelu pokazujacego ruch Ziemi wokoét Stonca.
Dodam, ze w zadnym z programéw nie znalaztem informacji o konieczno$ci wyjasnienia
dzieciom budowy globusa.

W dolaczonych do programéw nauczania pakietach edukacyjnych znajduja si¢ ilustracje

(najczgsciej Uktadu Slonecznego), w ktéorych podpisane s3 Stonce i1 planety Uktadu

22 Pod pojeciem konstruowania tréjwymiarowego modelu kosmologicznego rozumiem nie tylko wykorzystanie gotowego modelu tellurium
(pokazujacego relacj¢ Ziemia-Ksig¢zyc-Stonce), ale takze odtworzenie zachowania si¢ obiektow niebieskich poprzez np. ustawienie trojga
dzieci i wyjasnienie im jak maja si¢ porusza¢, aby swoim zachowaniem odzwierciedlaty ruch Ziemi, Ksigzyca i Stonca lub tez odzwierciedlenie
tego ruchu na trzech pitkach.
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Stonecznego oraz pas asteroid, kometa?3. Tlustracje te majg ulatwi¢ poznawanie przez uczniow
miejsca Ziemi w kosmosie i ruchu obiegowym i obrotowym Ziemi i ich wptyw na pory roku.

Niestety nie znalaztem w programach nauczania propozycji by nauczyciele uzupetnili ten
zakres do$wiadczeniem polegajacym na przedstawieniu dzieciom rzeczywistej skali Ukladu
Stonecznego — odlegtosci 1 wielkosci obiektéw kosmicznych. Jest to o tyle istotne, Ze
sugerowanie si¢ wylacznie ilustracjg i modelem tellurium (przedstawiajacym relacj¢ Ziemia-
Ksiezyc-Stonce) owocuje blednym ksztaltowaniem si¢ wyobrazen na temat Ukladu
Stonecznego®*. W czasopismach dla nauczycieli wychowania przedszkolnego® i edukacji
wcezesnoszkolnej?®, sugeruje sie zalozy¢ kacik astronomiczny i gromadzi¢ w nim ksigzki
1 czasopisma, plakaty i ilustracje o kosmosie.

O rzeczywistym wykorzystywaniu metod w edukacji astronomicznej dzieci wskazuje
raport z 2013 roku przeprowadzony przez Instytut Badan Edukacyjnych. Wynika z niego, ze
wigkszo$¢ nauczycieli nie wychodzi poza propozycje zawarte w podrgcznikach [Grajowski,
2013, s. 244]. Najczgsciej stosowanymi metodami nauczania przyrody jest werbalny przekaz
informacji polegajacy na pracy z tekstem. Uczniowie nie wychodza poza mury szkoty badaé
zjawiska astronomiczne, te zadania sg dzieciom przekazywane do wykonania w formie pracy
domowej. W odniesieniu do wyznaczania kierunkéw w terenie nauczyciele ograniczaja si¢ do
pracy z mapg, ktéra nie rzadko nawet nie jest zdejmowana ze $ciany [Korzeniowski, 1985, s.

78].

Wiedza dzieci jako miara skutecznosci edukacyjnej

Przejde teraz do przedstawienia wynikow badan przeprowadzonych wsrod dzieci od 5 do 10

roku zycia. Powotuj¢ si¢ na te wyniki, aby uzasadni¢ tytulowe stwierdzenie o niskiej

2 Podaje tu przyktad z narodowego podrecznika Nasz elementarz z klasy 1 (czg$é: zima), s. 74-75.

24 Choé nie ma bezposrednich dowodéw na to, ze niewtasciwe obrazy przedstawiane dzieciom w dziecinstwie koreluja pozytywnie z blednymi
przekonaniami osoéb dorostych to jednak istnieja na to dowody posrednie. Badania prowadzone wéréd dorostych pokazuja, ze w znaczny
sposob zanizaja oni odleglos¢ migdzy Ziemia a Ksigzycem (Jelinek J.A., Teorie wyjasniajace zjawiska astronomiczne u dzieci i dorostych,
Edukacja Biologiczna i Srodowiskowa, 1/2016, s. 45-52).

23 W czasopis$mie Wychowanie w przedszkolu, w ciagu 20 lat (od 1998 do 2017 roku) ukazaly si¢ nastgpujace artykuly: Kosmiczna wyprawa,
7/2016, s. 62-63; Grzgda M., Karolewska 1., Ziemia czy gleba?, Wychowanie w Przedszkolu, 9/2014, s. 44; Grigoriew R., O madrym ksigzycu
Joanny Kumulowej, 6/2012, s. 38-40; Krolikowska-Sottan M., Pytania o Ksiezyc, 2/2011, s. 32-35; Krolikowska-Sottan M., Pytania o
Wszechswiat i ufoludki, 4/2011, s. 26-29; Krolikowska-Sottan M., Dlaczego gwiazdy $wieca w nocy, 4/2010, s. 16-19; Kowalska B., Wesote
gwiazdozbiory, 7/2007, s. 41-42; Wieczorek 1., Kosmiczna przygoda, 1/2003, s. 41-43; Florczak A., Tajemnicze i odlegte, 1/2003, s. 44-45.
W czasopi$mie Blizej przedszkola ukazaly si¢ nastgpujace artykuty: Gasienica G., Goéra D., Kaczanowska E., Ledwon M., Majewska M.,
Tomiak-Zaremba K., W kosmicznej rakiecie wspaniale bawi¢ si¢ bedziecie, 4/2017, s. 52-53; Broda-Bojak M., Majewska M., Gasienica G.,
Ledwon M., Lasota N., W kosmos rakieta leci, latawce puszczaja dzieci, 3/2016, s. 62-67; Lasota Natalia, Litte Ant in Space, 11/2016, s. 68-
73; Maty Ksiaze (fragment), 7-8/2015, s. 36-37; Lopacinska 1., Co kryje ziemia?, 3/2015, s. 62-63; Janiszewska-Gold K., Lekcja 19 — Sun and
Mood, 1/2015, s. 38-39; Lasota N., Lecimy w kosmos, 4/2014, s. 26-27; Gola O., Krzempek A., Kosmiczne podboje, 11/2014, s. 70-72.

26 Na tamach czasopisma Zycie szkoly, w ciagu 20 lat ukazato si¢ 5 artykutéw poswigconych tematyce astronomii: Jakubowska A., Swiatto
bez tajemnic, 2/2017, s. 45-48; (brak autora), Migdzy Stoncem a Ziemia, 2/2017, s. 36-40; Jakubowska A., Odkrywamy tajemnice kosmosu,
6/2016, s. 45-48; Wojcik M., Rakieta w kosmos, 11/2009, s. 28-31; Szczepanska M., Ziemia — planeta petna tajemnic, 9/2004, s. 23-36; Dziata

R., Kosmiczny teleturniej, 5/2000, s. 271-276.

161



skuteczno$ci edukacji astronomicznej dzieci. Badania, na ktdre si¢ powotuj¢ przeprowadzitem
realizujac dwa projekty badawcze:

e Celem pierwszego projektu bylo ustalenie dziecigcych intuicji i zarysow pojeé
astronomicznych, byly realizowane w badaniach jako$ciowych?’. Wykorzystatem w
nim autorskie narzedzie badawcze [Jelinek, 2020]. Badania przeprowadzitem w$rod
49 dzieci w wieku od 5 do 8 roku Zycia, z czego 25 dzieci mieszkalo w matym
miescie, a 24 na wsi; 25 realizowato ostatni rok wychowania przedszkolnego, a 24
uczeszczato do II klasy.

e Celem drugiego projektu badawczego bylo ustalenie jak dzieci przechodzg z intuicji
do zaryséw poje¢ astronomicznych i dalej do poje¢¢ zblizonych do naukowych;
badania w tym projekcie mialy charakter ilosciowy?8. Wykorzystujac test EARHT?2
przebadalem 444 dzieci od 5 do 10 roku zycia. Wérdd nich: 99 dzieci byto w wieku
pigciu i szesciu lat, 242 dzieci w wieku siedmiu i o$miu lat, a 103 dzieci w wieku
dziewigciu 1 dziecigciu lat. W tej grupie byto 252 chtopcow i 192 dziewczynki; 206
dzieci pochodzito ze $redniej wielkosci podwarszawskiego miasta, a pozostate 238
dzieci z oddalonej o 10 km wsi.

W ramach pierwszego celu badawczego ustalitem co dzieci wiedzg na temat dziennego
i nocnego nieba, jak wyobrazaja sobie Ziemig, gdzie lokalizuja ludzi na Ziemi, a takze jak
wyobrazaja sobie relacje miedzy Ziemia, Ksiezycem i Stoncem. Podczas badania dzieci, oprocz
werbalizowania swoich przekonan, proszone byty takze o poukladanie kartonikow tak, aby
przedstawialy dzienne i nocne niebo, aby zbudowaty z plasteliny Ziemi¢ i umiescity na niej
zyjacych ludzi, a takze uformowaty z plasteliny Ksiezyc i Stonce. Nastepnie, aby z ich pomoca
zademonstrowaty ruch obiektow w kosmosie.

Na podstawie wypowiedzi i zachowania dziecka wnioskowatem o skonstruowanych przez
dzieci pojeciach. Pod wzgledem stopnia zblizenia do naukowego wyjasnienia kwalifikowatem
dziecigce wypowiedzi do intuicji, zarysOw pojec i poje¢ zblizonych do naukowych. Pierwsze z
nich (intuicje) cechowato osobiste doswiadczenie oparte na codziennych obserwacjach np.
widnokregu podczas wyjasniania ksztattu Ziemi. Zarysy poj¢¢ cechowaly si¢ proba polaczenia
wiedzy osobistej dziecka z wiedzg zastyszang od dorostych. Pojecia zblizone do naukowych

charakteryzowato pomijanie informacji zdobytych na podstawie codziennych do$wiadczen.

27 Badania te zostaty zrealizowane z grantu Akademii Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskie (nr grantu BSTP 4/16-1) Dziecigca
astronomia. Modele kompetencji astronomicznych starszych przedszkolakow i miodszych uczniow w zakresie ksztaltu Ziemi, jej miejsca w
kosmosie oraz zjawiska dni i nocy.

28 Ten projekt badawczy byl realizowany w latach 2017-2018 z grantu Narodowego Centrum Nauki (nr grantu: 2017/01/X/HS6/01980)
Drziecigca astronomia. Jak starsze przedszkolaki i mali uczniowie wyjasniajq ksztatt Ziemi, miejsce Ziemi w kosmosie oraz zjawisko dni i nocy.
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Byly to swego rodzaju uogoélnienia [wiecej: Jelinek, 2020]. Przedstawi¢ teraz wazniejsze
ustalenia dotyczace rozumienia przez dzieci ksztattu Ziemi, lokalizacji ludzi na Ziemi oraz

zjawisko dnia i nocy.

Pojecie ksztattu Ziemi

Badania wykazaty, Ze posiadanie pojecia kulistej Ziemi nie jest tozsame z wypowiadaniem
sig, ze ,,Ziemia jest kulg”. Dzieci, ktore byly pytane jaki ksztalt ma Ziemia odpowiadaty, ze jest
to kula, ale zaraz potem, na pytanie gdzie na niej zyja ludzie, zmieniali swoja wypowiedz
twierdzac, Ze zyja na ptaskiej powierzchni. Innymi stowy ustyszeli oni od dorostych i widzieli
na obrazkach kulistg Ziemie, opowiadali wigc, ze Ziemia jest kula, ale nie potrafili wykorzystac¢
tej wiedzy do wyjasnienia lokalizacji ludzi 1 drzew, a takze poruszania si¢ ludzi i przedmiotéw
(np. pitki) na powierzchni Ziemi. Z tego tez powodu tlumaczac zycie ludzi na Ziemi
odwotywali si¢ do tego co znaja — doswiadczen horyzontalnych. Co wigcej w sytuacji, gdy
dzieci dysponujac plasteling, konstruowaly z niej model Ziemi wérdd 49 badanych 35 ujawniato
kulisty ksztatt Ziemi (co stanowi 71,4%). Z kolei w badaniach, w ktérych dzieci miaty do
dyspozycji szereg obrazkow ilustrujacych rézne ksztatty Ziemi, to z 444 badanych tylko 30,2%
dzieci byto przekonane, ze Ziemia ma kulisty ksztatt (wsrdd tych dzieci 9-latkow 1 10-latkéw

byto tylko 49,5%).

Lokalizacja i poruszanie sie ludzi na Ziemi

W badaniach, w ktorych dzieci miaty do dyspozycji plasteling, z ktdrej miaty uformowac
Ziemig¢ 1 wbi¢ do niej ludziki-lego wskazujac gdzie na Ziemi mieszkaja ludzie okazato sig, ze
14 na 49 badanych (28,6%) lokalizowato ludzi na ptaskiej Ziemi uzasadniajac: bo tak widac....
Dzieci te kurczowo trzymaty si¢ codziennych obserwacji. Pozostale badane dzieci (26)
twierdzity, ze ludzie zyja na powierzchni kulistej Ziemi, z kazdej strony kuli. Swoje twierdzenie
potrafity uzasadni¢ powotujac si¢ na zjawiska grawitacji: bo Ziemia przycigga ludzi i oni nie
spadng.... W badaniach z wykorzystaniem testu, w ktorych dzieci nie mialy plasteliny i musiaty
wybrac¢ jeden z obrazkéw, tylko potowa (49,1% z 444 badanych) wykazata si¢ konsekwencja
wybierajac w jednym z pytan ilustracj¢ pokazujaca, ze ludzie zyja z kazdej strony Ziemi, a w
innym pytaniu obrazek przedstawiajacy ludzi poruszajacych si¢ po calej powierzchni planety.
Badania wykazaly ponadto, ze dzieci przyjmujac kulisty ksztalt Ziemi stopniowo rozwiazuja
problem lokalizacji obiektow na powierzchni planety. Najwczes$niej prawidlowo zaczynaja

lokalizowa¢ ludzi, potem drzewa, a na konicu chmury nad powierzchnig Ziemi.
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Budowa Uktadu Stonecznego i zjawisko dnia i nocy

W badaniach, w ktorych dzieci dysponowaly grudka plasteliny i byly proszone
o zademonstrowanie za pomoca tych grudek relacji miedzy Ziemia, Ksi¢zycem i Stoncem (na
49 badanych) wytoniono az 16 podobnych do siebie dziecigcych wyjasnien (modeli
umystowych). Modele te zostaly uporzadkowane wedlug trzech pozioméw budowy
umystowych pojec:

e Intuicje, w ktorych zjawisko dnia i nocy przedstawiane jest w dwojaki sposob: (a)
Ziemia przedstawiana jest jako ptaski dysk a dzien i noc sg efektem zastonigcia przez
chmure stonca (powstaje noc) lub ksiezyca (powstaje dzien) lub (b) stonce 1 ksigzyc
zamieniajg si¢ ze soba miejscami nad powierzchnig Ziemi,

e Zarysy poj¢¢, w ktorych wytoniono 13 modeli. Wsrdd nich Ziemia przedstawiana
bylta jako ptaski dysk lub kula, a stonce i ksiezyc na zmiang pojawiaja si¢ nad ta
cz¢scig plastelinowej kuli, na ktorej jest postac-lego (wzglgdem ktdrej powstaje
dzien i noc). Liczba wyjasnien w zarysach poj¢¢ jest tak duza poniewaz dzieci
w roézny sposob interpretowaly ruch Ziemi, Ksigzyca i Stonca. Na przyktad
w siedmiu modelach mentalnych dzieci opisywaly Ziemi¢ w centrum, a wokoét niej
poruszajacy sie¢ Ksiezyc i Stonce (opis zblizony do modelu geocentrycznego),
w pieciu innych modelach mentalnych dzieci przedstawiaty opis podobny do modelu
heliocentrycznego, w ktérym w centrum jest Stonce, a Ziemia i Ksi¢zyc porusza si¢
dookota niego®;

e Pojecia zblizone do naukowych byly widoczne w dwdch opisach.

Analiza dziecigcych wyjasnien 1 zachowan pozwolita ustali¢, Ze dzieci na etapie
konstruowania intuicji i zarysow poje¢ budowy Uktadu Stonecznego postuguja si¢ dwoma
regulami: regula wynikania i przeciwstawiania. Zastosowanie tych regut wida¢ byto w probie
konstruowania sensownego wyjasnienia relacji miedzy Ziemia, Ksiezycem i1 Stoncem. Dzieci
wiedziaty, ze Stonce jest odpowiedzialne za powstawanie dnia, wigc wnioskowaty (btednie),
ze za noc odpowiedzialny jest Ksiezyc. Przyjmujac te regule staraty si¢ stworzy¢ taki model,
w ktorym przeciwstawiaja Stonce Ksi¢zycowi.

Badania pokazaty, ze juz 5-letnie dzieci potrafia tworzy¢ wyjasnienia zblizone do
naukowych. Problem w tym, Ze takich dzieci byto nie wiele. W badaniach z wykorzystaniem
plasteliny (N = 49) dzieci przedszkolnych, ktére samodzielnie wyjasnito — bodaj najtrudniejsze

— zjawisko powstawania dnia i nocy — byto tylko jedno. Z kolei w badaniach, w ktérych dzieci

% Jeden opis nie sposdb jednoznacznie przyporzadkowaé¢ do modelu heliocentrycznego i geocentrycznego.
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mialy jedynie wybra¢ odpowiednig ilustracje takich dzieci w wieku piec i szes¢ lat byto 13 (z
99).

Na podstawie badan stwierdzitem, ze dzieci, ktore przejawialy pojecia zblizone do
naukowych mialy szczgscie zgromadzi¢ odpowiednig ilo§¢ doswiadczen. Podczas badan
zadawalem dzieciom pytania o zrédlo swojej wiedzy (skgd to wiesz?). Najczesciej dzieci
powotywaly si¢ na wilasne obserwacje, wypowiedzi rodzicow, obrazki w ksigzkach, filmy
i Internet. Tymczasem wnioski z badan wskazuja, ze samodzielne obserwacje nieba sg
niewystarczajace, wiedza rodzicOw nie zawsze jest zgodna z wiedzg naukows, a ilustracje
w ksigzkach przyjmowane bez refleksyjnie prowadza do blednych wyobrazen zwigzanych
z zanizaniem odlegtosci migdzy obiektami kosmicznymi [Jelinek, 2016)]. W tym wszystkim
szkota byta najrzadziej wskazywana przez dzieci jako zrodto informacji o kosmosie co stanowi
kolejny dowod na niska skuteczno$¢ edukacji astronomicznej. Problem w tym, ze zrodia
dziecigcej wiedzy astronomicznej nie sg czesto dostosowane do ich mozliwo$ci umystowych
lub moga zawiera¢ btedne wyjasnienia, tymczasem odpowiednio realizowana szkolna edukacja
astronomiczna moze sta¢ si¢ najbardziej skuteczng forma wspierania dzieci w budowaniu
wiedzy o kosmosie.

Fakt, ze wysokie wyniki niektorych dzieci przedszkolnych, ktore potrafily np. wyjasni¢
w sposob zblizony do naukowego zjawisko dnia i nocy §wiadczy o zaciekawieniu dzieci w tak
mlodym wieku tematem astronomii i chionno$ci ich umyshu zagadnieniami dotyczacymi
obiektow i zjawisk kosmicznych. Z kolei to, Ze jeszcze wiele 10-letnich dzieci kurczowo trzyma
si¢ ptaskiego wyobrazenia Ziemi ttumaczac np. lokalizacje ludzi potwierdza, ze potrzebna jest

zmiana w nauczaniu astronomii wsrod dzieci.

Przyczyny niskiej skutecznosci edukacji astronomicznej i propozycje zmian

Przedstawiong w pierwszej czeSci artykulu skrocona charakterystyke edukacji
astronomicznej dzieci mozna podsumowac okres$leniem papierowa astronomia (analogicznie
do papierowej matematyki, za: Gruszczyk-Kolczynska, 2015). Dzieci poznaja bowiem obiekty
1 zjawiska astronomiczne zza kart podrecznikéw bez przeprowadzania obserwacji
i doswiadczen. Z kolei argument, ze obiekty i zjawiska astronomiczne mozna obserwowac
tylko w nocy jest nieuzasadniony. Dzieci w ciggu dnia mogg obserwowa¢ zmiany potoZenia
Stonca i Ksiezyca na niebie, prowadzi¢ obserwacje Stonca przy uzyciu teleskopu (lub nawet

zadymionych szkietek), w kalendarzu pogody zaznacza¢ fazy Ksi¢zyca i wnioskowaé o jego
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ruchu wokot Ziemi. Co wigcej bezposrednie obserwacje moga przenosi¢ na do§wiadczenia dla
ustalenia aktualnego potozenia Ziemi i Ksi¢zyca wzglgdem Stonca.

Zmiana w nauczaniu astronomii wymaga rewizji zakresu tresci i metod prowadzenia zaje¢
z dzie¢mi. Ponizej przedstawiam kilka uwag koniecznych do wprowadzenia dla zwigkszenia

skutecznos$ci edukacji astronomicznej wsrod dzieci przedszkolnych i uczniow klas I-111.

Tok indukcyjnego nauczania w edukacji astronomicznej

Jak juz wspomnialem tok indukcyjnego nauczania, ktory pozwala realizowaé regule
dydaktyczna od tego co najblizsze do tego co dalsze nie sprzyja poznawaniu obiektow i zjawisk
astronomicznych. W nauczaniu przyrody ten tok nauczania roztozony jest na trzy lata.
Powoduje to, ze dzieci maja trudnosci w taczeniu perspektywy horyzontalnej i kosmicznej w
budowaniu tak podstawowych pojec¢ jak ksztatt Ziemi i jej ruch w przestrzeni kosmicznej. Aby
nauczanie podstawowych zagadnien astronomicznych bylo bardziej skuteczne istotne jest
organizowanie zaj¢¢, podczas ktérych dzieci beda omawiaé zjawiska astronomiczne zardéwno
z perspektywy ziemskiego obserwatora i kosmosu.

Ponadto indukcyjny tok nauczania to jednokierunkowa $ciezka ksztatcenia od najblizszego
otoczenia do perspektywy Ziemi widzianej z kosmosu. Konieczny jest w nauczaniu dzieci drugi
tok nauczania — dedukcyjny, ktéry pozwoli im stopniowo poznawaé Ziemi¢ od perspektywy
kosmosu do najblizszego otoczenia. Ponadto odpowiednio prowadzone zajg¢cia powinny
utatwi¢ dzieciom taczenie obu perspektyw tak, aby w umysle tatwo przechodzily z perspektywy

kulistej Ziemi do funkcjonowania cztowieka na powierzchni planety.

Tresci nauczania astronomii u dzieci

Konieczne jest uzupelnienie programéw nauczania o podstawowe pojecia astronomiczne.
Badania wykazatly, ze wiele dzieci do 10 roku zycia nie rozwigzalo jeszcze podstawowych
probleméw zwiazanych z ksztattem Ziemi, lokalizacjg ludzi na Ziemi, sposobem poruszania
si¢ ludzi i przedmiotdw na powierzchni, a takze lokalizacja drzew na Ziemi i chmur nad Ziemia.
Omowienie tych zagadnien jest istotne pod wzgledem budowania podstawowych pojeé
astronomicznych w umysle dzieci. Pojgcia te beda stanowi¢ podstawe do ksztattowania sie

wyzszych poje¢ wsrod starszych uczniow.

3 Przypomne, ze w klasie I uczniowie poznaja najblizszg okolice, a dopiero w klasie III miejsce Ziemi w kosmosie.

166



Metody stosowane w nauczaniu astronomii u dzieci

Istotna jest takze rewizja metod nauczania astronomii. W przedszkolu i klasach I-III
w edukacji astronomicznej najczesciej stosuje si¢ metody stowne, przy czym jest to przekaz
jednostronny — nauczyciel przekazuje informacje, a uczniowie maja je przyjac. Nie dos¢, ze
zaklada sie, iz dzieci przyjmuja te¢ wiedzg bez przeszkod, to takze, ze metody slowne sa
niewystarczajace, gdy umyst dziecka ma skonstruowa¢ pojecia tak abstrakcyjne jak
astronomiczne. Konieczne jest zatem prowadzenie doswiadczen przyblizajacych dziecku
ztozonos¢ ruchu Ziemi w przestrzeni kosmicznej oraz rozmowy diagnostyczne nauczyciela z
dzie¢mi w celu ustalenia jak postrzegaja oni $wiat i jak rozwigzuja problemy poznawcze
konieczne do zbudowania poje¢ zblizonych do naukowych.

Nauczyciele musza zdawaé sobie sprawe z ograniczen jakie niesie ogladanie ilustracji
budowy Uktadu Stonecznego. Skrot perspektywiczny, stosowany przez grafikow utrudnia
uchwycenie przez dzieci rzeczywistych relacji migdzy obiektami kosmicznymi [za: Stonska,
1977]. Swiadomy nauczyciel musi uzupelia¢ ogladanie ilustracji do$wiadczeniami
prezentujacymi np. skale i budowe Uktadu Stonecznego.

Podobnie jest z stosowaniem modeli kosmologicznych globusa i tellurium. Ze wzglgdu na
jego liczne zalety globusa jest on na wyposazeniu wielu sal przedszkolnych i klas szkolnych
[Jelinek, 2014]. Jednak zrozumienie budowy globusa i utozsamienie go z Ziemiag wymaga
wczesniejszych doswiadczen polegajacych na zbudowaniu takiego modelu i rozwigzanie
szeregu probleméw zwigzanych np. z lokalizacja 1 poruszaniem si¢ ludzi na Ziemi.
Dos$wiadczeniem tym moze by¢ zbudowanie Ziemi z pitki plazowej i przyklejaniu do nich
ludzikow-zabawek wraz z omowieniem sity grawitacji dziatajacej na planetg. Pomijanie tego
typu do§wiadczen sprawia, ze niewiele dzieci do 10 roku zycia korzysta z poj¢cia ksztattu Ziemi
zblizonego do naukowego.

Naszkicowane tu propozycje zmian nie wyczerpuja wszystkich zagadnien. Konieczne jest
takze przypomnienie skutecznych metod nauczania astronomii stosowanych przez nauczycieli
minionych wiekéw. Wszak, o nauczaniu astronomicznym matych dzieci pisat juz w 1638 roku
Jan Amos Komenski. W ksiazce Wielka Dydaktyka wskazuje, aby edukacje astronomiczng
rozpoczaé juz w czwartym roku zycia dzieci [Komenski, 1956, s. 282].

Dzisiaj, w dobie podboju kosmosu, wiedza dzieci powinna znacznie przekraczaé te, ktora
byta ksztaltowana wczesniej. Tymczasem jeszcze 150 lat temu pedagodzy w swoich
publikacjach przekazywali wigcej tresci astronomicznych niz ma to miejsce dzisiaj (!). August

Jeske proponowal przeprowadza¢ z dzie¢mi do$wiadczenia polegajace na wyjasnieniu
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kulistego ksztaltu Ziemi, pozornego ruchu Slofica na niebie oraz zjawisko grawitacji [Jeske,

1877]. Zagadnien tych brakuje w dzisiejszych programach nauczania. Tymczasem stanowig

one wazne ogniwo w procesie budowania poje¢ naukowych. Wspotczesne badania nad wiedza

dzieci potwierdzaja, ze bez tych doswiadczen dzieci bedg miaty trudnosci w budowaniu pojecé

astronomicznych na poziomie zblizonym do naukowych.
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Fake news a edukacja

Streszczenie

W obecnych czasach mozna zaobserwowac niepokojace zjawisko coraz czgstszego rozpowszechniania
nieprawdziwych informacji, zwanych dalej fake newsami. W niniejszym artykule podejmujemy probe
przeanalizowania przyczyn i skutkow tej sytuacji. Postugujac si¢ przyktadami popularnych fake newsow i teorii
pseudonaukowych omawiamy sposoby ich klasyfikacji, a takze rozpatrujemy poznawcze podstawy tworzenia oraz
przekazywania nieprawdziwych informacji. Poszukujemy powigzan pomigdzy ksztalceniem mlodziezy
a zdolnosciami krytycznego myslenia. Rozwazamy potrzebe przeprojektowania systemu edukacji, tak
aby odpowiadat on potrzebom zmieniajacego si¢ $wiata i podkreslamy kluczowg role¢ nauczycieli w procesie
ksztaltowania swiadomego, odpornego na fake newsy spoteczenstwa.

Stowa kluczowe: fake news, edukacja, bledne przekonania, krytyczne myslenie, PISA

Fake news and education
Summary

Nowadays, one can observe a disturbing phenomenon of the increasing dissemination of false
information, hereinafter referred to as fake news. In this article, we attempt to analyze the causes and effects of
this situation. Using examples of popular fake news and pseudoscientific theories, we discuss the methods of their
classification, as well as consider the cognitive foundations of creating and transmitting false information. We are
looking for links between youth education and critical thinking skills. We consider the need to redesign the
education system to meet the needs of a changing world and emphasize the key role of teachers in the process of
shaping an informed, conscious society resistant to fake news.

Keywords: fake news, education, misconceptions, critical thinking, PISA
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Wzrost popularnosci fake newsow

Wydaje si¢, ze za spektakularny sukces rozprzestrzeniania si¢ fake newsow moga
odpowiada¢ cechy tych informacji, takie jakich zdolno$¢ do pobudzania ciekawos$ci
1 utrwalania si¢ w umystach bardzo szerokich grup spotecznych, a takze wzbudzanie w ludziach
checi do przekazywania zdobytej informacji innym. Zatem warto si¢ zastanowié, czy jest
,»przepis” na stworzenie prawdziwej informacji, ktéra bedzie rozprzestrzeniata si¢ tak szybko
jak ta nieprawdziwa? Zbadano, Ze istniejg trzy gtowne filary tworzace wspoélnie trzon — tzw.

trojkat fake newsa (fake news triangle) [Rubin, 2019]. Naleza do nich:

e narzedzia,

e platformy spotecznosciowe,

e motywacja,
z czego ostatnimi czasy najwigksza role odgrywaja platformy spoteczno$ciowe. Umozliwiaja
one bowiem przesytanie wszelkich dostgpnych w Internecie informacji — bez ograniczen czy
wymogow weryfikacji poprawnosci danych. Coraz wigksza czes$¢ spoteczenstwa kazdego dnia
spedza na Facebooku, Twitterze, Instagramie czy innych, analogicznych platformach bardzo
duzo czasu. Na kazdej z takich stron wazng role odgrywaja kliknigcia, aktywnos$¢ i liczba
uzytkownikéw, co stanowi jedng z przyczyn tabloidyzacji mediow. Mamy do czynienia ze
wzrastajaca liczbg postow, grafik czy filmow, ktérych gtownym zadaniem jest zainteresowanie
uzytkownika i sklonienie go do wejScia w interakcje z materialem. Na podobnej zasadzie
powstaja chwytliwe naglowki, ktore nie zawsze sg zgodne z tym, czego naprawdg dotyczy
artykut (tzw. clickbaitowe nagtowki), a majg jedynie przyciaga¢ uwage, czasem prowokowac
czy wzbudza¢ kontrowersje. Jako ze tresci nieprawdziwych czy pseudonaukowych jest
w Internecie coraz wigcej, to podejmuje si¢ proby klasyfikowania tego zjawiska. Rodzajow
klasyfikacji jest wiele. Opieraja si¢ one np. na tresci czy sposobie rozprzestrzeniania informacji.
W niniejszej pracy odnosimy si¢ do klasyfikacji Claire Wardle opartej o kryterium tresciowe.

[Wardle, 2017] Wyr6zniono w niej:

e satyre lub parodi¢ (satire or parody) — nie ma na celu intencjonalnego wprowadzania w
btad; odbiorca jest Swiadomy, ze przedstawiane tresci maja dostarczy¢ rozrywki, a nie
rzetelnych informacji,

o falszywe potaczenie (false connection) — wystepuje w sytuacji, gdy celowo razem
prezentuje si¢ dwa niezwigzane ze sobg elementy, np. nagtéwek i zdjecie, w celu

zainteresowania odbiorcy trescia,
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e mylacy tre$¢ (misleading content) — przedstawianie prawdziwych, weryfikowalnych
informacji w sposob, ktoéry ma na celu wywolania emocji lub konkretnych odczu¢
u odbiorcy,
o falszywy kontekst (false context) — wykorzystanie prawdziwej informacji
w zmienionym kontek$cie; odbiorca nie jest Swiadomy, ze kontekst wydarzenia ulegt
zmianie,
e klamliwg tre$¢ (imposter content) — informacje nieprawdziwe, jednak prezentowane w
taki sposob, zeby odbiorca byt przekonany, ze czyta wiadomosci z rzetelnego zrodta,
e zmanipulowang tre§¢ (manipulated content) — manipulowanie informacja
1 towarzyszacymi jej elementami w taki sposob, zeby odbiorca nie wiedzial o uzyciu
tresci niezgodnie z jej przeznaczeniem,
o sfabrykowana tre$¢ (fabricated content) — informacje, ktore zostalty celowo
sfabrykowane, nie sg prawdziwe.
Jednak okazuje si¢, ze przyporzadkowanie konkretnych, istniejacych w naszym $wiecie fake
newsow do pojedynczej kategorii nie jest tak proste, jak mogloby si¢ wydawac. Wiekszos¢
tre$ci uznawanych przez spoteczenstwo za fake newsy powstaje w wyniku kombinacji kilku
czynnikow 1 jest efektem réznych mechanizméw. Przy probie klasyfikacji kazdy fake news
nalezy rozwazy¢ bioragc pod uwage caty kontekst jego ujecia. W zaleznosci od tego ujecia
bowiem moze on by¢ zarejestrowany w roznych kategoriach. I tak na przyktad
rozpowszechnione opinie negujace procesy zmian klimatu mozna przyporzadkowaé do
fatszywego kontekstu, zmanipulowanej tresci, ale czgsto takze nawet sfabrykowanej tresci.
Wielokrotnie mozna spotkaé si¢ z przedstawianiem prawdziwych danych klimatycznych,
jednak w zupelnie innym $wietle, niz powinny by¢ one prezentowane — to prawda, ze $rednie
roczne temperatury ulegaty zmianom w ciggu wiekow, podobnie, to prawda, Ze orbita, po ktorej
krazy Ziemia zmienia si¢, wptywajac na klimat naszej planety, jednak to nieprawda, ze zmiany
klimatu, z ktorymi mamy do czynienia w XXI nie sg niepokojace i cztowiek nie przyczynit si¢
do ocieplenia klimatu. Bardzo wazny jest kontekst — nawet prawdziwe dane klimatyczne bez
podania punktu odniesienia czy na przyktad skali czasowej moga by¢ wykorzystane do

manipulowania opinig publiczng.

Ciekawym przyktadem rozprzestrzeniania si¢ fake newsow jest sytuacja z listopada
2020 r., kiedy to Polske obiegta informacja o rzekomym nowym prawie do odmowy sprzedazy
prezerwatyw przez farmaceutéw. Po opublikowaniu tej informacji przez jeden z tygodnikow

uznawanych za rzetelne zrodto informacji, inni wydawcy poszli tymi samymi $ladami.
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Artykuly o przyjeciu nowej ustawy bardzo szybko rozprzestrzenity si¢ w wielu portalach
informacyjnych. Okazalo si¢ jednak, ze faktycznie zmieniono art. 96 pkt 5 ust. 1. Prawa
Farmaceutycznego, ale nie umieszczono w nim informacji o prawie do odmowy sprzedazy
srodkéw antykoncepcyjnych. Mamy tutaj do czynienia z wieloma czynnikami, ktore
uwzgledniono w klasyfikacji wg. Wardle — falszywy kontekst, zmanipulowang tresé, ale takze
mylqgcg tres¢. Wykorzystano wystepujace w spoteczenstwie emocjonalne dyskusje na temat tak

zwanej klauzuli sumienia, kontrowersje zwigzane z edukacja seksualng czy antykoncepcja.

Powstawanie fake newsow mogliSmy takze obserwowaé na przyklad podczas
spotecznych rozméw na temat obecnosci w szkotach i przedszkolach przedmiotu edukacja
seksualna. Doprowadzity one do powstania szeregu pomystow na nieprawdziwg dziatalno$é
edukatorow seksualnych, takich jak podawanie dzieciom tabletek na zmian¢ pici, czy nauka
masturbacji w przedszkolu. Temat ten budzi wsérdd ludzi na tyle skrajne emocje, ze doszto do
powstania jezdzacych po miescie cigzaroéwek z gtosnikami. Na samochodach umieszczone byty

zdjecia zwigzane ze rzekomo szkodliwg edukacja seksualng, aborcja czy ,,ideologia LGBT”.

Pandemia koronawirusa SARS-CoV-2 rowniez stata si¢ zrodtem ogromnej liczby
nieprawdziwych informacji, jakoby sama pandemia albo nie istniata, albo byla celowym
zabiegiem rzadéw najwigkszych panstw czy firm farmaceutycznych, albo powstala przez
technologi¢ 5G. Pojawily si¢ dodatkowo rady, ktére rzekomo miaty nas uchroni¢ przed
zarazeniem — przyktadowo moglis$my ustysze¢ o tym, ze wystarczy pi¢ wodg, zeby przeptukac
gardlo i przenie$¢ wirusa do zotadka, ktory bedzie potrafit zniszczy¢ wirusa. Mozemy si¢ tutaj
dopatrze¢ catego wachlarza mechanizmow kierujacych powstawaniem i rozprzestrzenianiem
si¢ nieprawdziwych informacji czy plotek. R6znorodne fake newsy zwigzane z koronawirusem

mozna dopasowac do wickszosci kategorii Wardle.

Nie mozna takze zapomnie¢ o fake newsach bazujacych na emocjach takich jak strach.
Regularnie pojawiajg si¢ doniesienia zwigzane z na przyktad z pogryzieniem dzieci przez wilki
czy inne dzikie zwierzgta. Te nieprawdziwe informacje sg stanowig szczeg6élne zagrozenie dla
przyrody, poniewaz moga skutkowaé reakcjami ludzi, takimi jak préba atakowania czy nawet

zabijania dzikich zwierzat.

Zatem skoro fake newsy w ogdlnym rozrachunku przynosza duzo wigcej strat niz korzysci, to

warto przeanalizowac przyczyny ich powstawania i wzrastajacej popularnosci.
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Przyczyny fake newsow

Dlaczego tak wiele 0s6b wierzy w nieprawdziwe informacje, pomimo ze to prawda (w
znaczeniu informacji potwierdzonych droga naukowego dociekania) powinna dawaé petny
obraz otaczajacego $§wiata? Czemu fake newsy i pseudonauka staja si¢ tak powszechne? Skad

si¢ biorg coraz to nowsze teorie spiskowe?

Ludzie z natury poszukujg informacji umozliwiajacych im opisywanie §wiata, w ktérym
Zyja 1 wyjasnianie podtoza zachodzacych procesow czy zjawisk. Juz w 1958 r. Fritz Heider
uznat dazenie do uzyskania przyczynowych wyjasnien za podstaw¢ tworzenia stabilnego,
precyzyjnego i wewngtrznie spdjnego systemu pojmowania otoczenia [Heider, 1958].
Wewngtrzna potrzeba uzyskiwania odpowiedzi na nurtujace pytania w psychologii spoteczne;j
okreslana jest mianem potrzeby poznawczego domkniecia (cognitive closure). [Kruglanski &
Webster, 1996]. Motywacja do poszukiwania logicznych uzasadnien jest migdzy innymi
podswiadoma wizja przysztych korzysSci, takich jak wzrost zdolno$ci do przewidywania
zdarzen czy pewnoS$ci siebie w podejmowaniu decyzji. [Webster & Kruglanski, 1994].
Potrzeba domknigcia charakteryzuje si¢ dwoma gldwnymi tendencjami — sktonnoscig do
uzyskiwania odpowiedzi w mozliwie jak najkrotszym czasie oraz inklinacjg do ich utrwalania.
Ograniczenie czasu poswigcanego na analize i1 weryfikacj¢ danych moze skutkowac
bezkrytycznym przyjmowaniem informacji, ktdre docieraja do nas jako pierwsze. [Kruglanski

& Webster, 1996].

Poziom potrzeby domknigcia poznawczego jest cechg indywidualna, zalezng jednak od
wielu czynnikow zewnetrznych. Ustalono, ze osoby, ktore wykazuja duza potrzebe domkniecia
sa bardziej sklonne do oceny sytuacji w oparciu o wczesniejsze osady, uprzedzenia czy
stereotypy. [Neuberg et al., 1997]. Jednostkowy poziom tego zjawiska moze mie¢ bezposredni
wplyw na sposéb poszukiwania i przetwarzania wiadomosci — Marta Marchlewska wraz ze
wspotpracownikami wykazata, ze w sytuacjach, gdy brakuje jasnego, oficjalnego wyjasnienia
danego procesu czy wydarzenia, to wtasnie potrzeba domkniecia poznawczego odpowiada za
bezrefleksyjne uznawanie prawdziwos$ci teorii spiskowych. [Marchlewska et al., 2018].
Badania sugeruja, ze ludzie sg podatni na fake newsy czy teorie spiskowe ze wzgledu na to, ze
w przeciwienstwie do wyjasnien naukowych, sa one proste, zludnie logiczne, tatwe do

zrozumienia i swojg dostgpnoscia zaspokajaja psychologiczne i socjologiczne potrzeby
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Kazdy czlowiek ma inny poziom potrzeby domknigcia poznawczego i odbiera
otaczajacy §wiat w inny, subiektywny sposob. Platon w dziele Theaetetus (dialogue) w swoich
rozwazaniach na temat natury wiedzy, definiowat ja jako uzasadnione prawdziwe przekonanie
(justified true belief) [Platon, 369 p.n.e.]. Przez wiele osob definicja ta byla uznawana za
poprawng az do XX w. n.e., jednak aktualna krytyka skupia si¢ na fakcie wystgpowania
potencjalnych réznic pomig¢dzy subiektywnym, a obiektywnym stanem wiedzy i pojmowaniem
definiowanego tematu. Przyczyng tych roznic jest migdzy innymi to, ze kazdy z nas posiada
specyficzne dla siebie reprezentacje poznawcze, czyli umystowe odpowiedniki obiektéw —

zarowno realnie istniejacych, jak i fikcyjnych czy hipotetycznych. [Necka et al., 2020].

Reprezentacje poznawcze same w sobie sa uproszczonym odzwierciedleniem
rzeczywisto$ci, swego rodzaju modelem. Czesto nie sg one btgdne, ale moga by¢ niekompletne
1 bardzo subiektywne — w przeciwienstwie do obiektywnej nauki i wiedzy podpartej wieloma
badaniami, weryfikowanej przez rzesze naukowcoOw zajmujacych si¢ danym tematem.
[Buczkowska, 2012]. Jak juz wspominano, cztowiek z natury potrzebuje domknigcia
poznawczego, przez co wykazuje zachowania eksploracyjne, czyli poszukuje odpowiedzi na
pytania z czystej ciekawosci czy tez satysfakcji czerpanej z samego procesu poszukiwania
informacji [Necka et al., 2020]. W procesie dazenia do prawdy przeszkadza jednak wiele

btedow poznawczych. Naleza do nich migdzy innymi:

e efekt potwierdzenia — preferujemy informacje zgodne z naszymi przekonaniami
1 potwierdzajace uksztalttowane wczeséniej hipotezy (confirmation bias), zadowalajace
nas w jaki$ sposob (desirability bias) — nawet jezeli informacje te nie sg prawdziwe.
Zapamigtujemy przez to w sposob selektywny (selective exposure) co moze prowadzié
do btednej interpretacji faktow. [Lazer et al., 2018; Plous, 1993]

e efekt zaprzeczenia — tendencja do krytykowania informacji, ktére sa niezgodne
z dotychczasowymi opiniami, przy jednoczesnym zaufaniu do wiadomosci
spelniajacych nasze oczekiwania. [Lord et al., 1979]

o efekt slepej plamki — nieumiejetnos¢ spostrzegania bledow we wlasnym sposobie
rozumowania i pojmowaniu rzeczywistosci. [Pronin et al., 2002]

e efekt autorytetu — odnosi si¢ do sytuacji, w ktorej osoba bgdaca autorytetem w jednej
dziedzinie wypowiada si¢ na niezwigzany temat, jednak jej zdanie nie podlega
kwestionowaniu przez sama opini¢ o byciu autorytetem. [Milgram, 1963]

W sytuacji, gdy nasz umysl, trafiajac na nowa informacje, nie jest w stanie dopasowac

jej do istniejacych juz struktur myslowych, moga powstawac réznego rodzaju uproszczenia. Te
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natomiast, idac w parze z bledami poznawczymi, prowadza do powstawania blednych
przekonan (misconceptions) [Anna Markowska 1 in. 2014]. W kontek$cie edukacji wazne sg

dwa gtowne podtoza miskoncepc;ji:

1. zbytnie uproszenia moga by¢ wpojone dziecku przez osoby z otoczenia np. nauczycieli
czy rodzicéw,

2. dziecko moze samo niepoprawnie interpretowaé przekazywane informacje.
Podczas poznawania $wiata dziecko konfrontuje nowe wiadomos$ci z istniejagcymi juz
strukturami poznawczymi 1 konstruktami myslowymi, buduje swoje wlasne schematy zwigzane
z rozwojem intelektualnym. Wedtug koncepcji Piageta owa konfrontacja wczesniej nabytej
wiedzy z nowymi faktami (czasami niepasujacymi do istniejacej w umysle dziecka definicji)
jest elementem niezbednym do procesu uczenia si¢. [Piaget, 1954] Jest zatem jasne, ze w
zalezno$ci od etapu rozwoju dziecka obraz rzeczywisto$ci musi by¢ przedstawiany w sposob
dostosowany do mozliwo$ci mlodego umystu. W procesie zdobywania wiedzy i umiejetnosci
taczenia faktow, dzieci poznaja szczegodly zagadnien, tak aby zblizy¢ si¢ do rzeczywistych
podstaw danego zjawiska. Uczen nie zrozumie koncepcji liczb kwantowych czy chmury
elektronowej, bez wczesniejszego zrozumienia koncepcji atomow, ktéra przy pierwszym
spotkaniu (zazwyczaj w szkole podstawowej) naturalnie musi by¢ znacznie uproszczona do
czastek zbudowanych z kulistych protonéw, neutronéw i krazacych wokoét jadra elektronow.
Stosowanie takich zabiegéw samo w sobie absolutnie nie jest zte — jest wrecz niezbedne, zeby
nie przestraszy¢ i nie przytloczy¢ dziecka zbyt duza liczba szczegotéw, ktore sa dla niego
niezrozumiate 1 na danym etapie — niepotrzebne. Jednak niesamowicie istotne jest to, ze zadne
uproszenie nie moze wprowadza¢ w blad, a tym bardziej nie moze by¢ utrwalane na dalszych
etapach edukacji. Niestety niektore z btedéw sa powielane nawet przez podreczniki szkolne.
Warto mie¢ §wiadomos¢, ze tego typu publikacje sa tworzone przez ludzi, ktérzy takze moga
si¢ pomyli¢, a autorytet podrgcznikow w Polskiej szkole sprawia, Ze niepoprawne informacje
sa przyjmowane za niepodwazalne fakty. Podobnie ksztaltuje si¢ sytuacja z osobami
uznawanymi za autorytety — kazdy z nas ma prawo by¢ w btedzie, jednak rolg odbiorcoéw jest
krytyczne aktywne stuchanie i czytanie, dzigki ktorym popetnione btgdy moga by¢ prostowane.
Wyzwaniem dla nauczycieli jest wywazenie odpowiedniego poziomu uproszczen
i stosowanych metafor, a takze przezwyci¢zanie i korekta blednych przekonan powstatych

podczas wczesniejszych lat edukacji dziecka.

Raz wyksztalcone struktury wiedzy okre$laja kierunek przyszlych proceséw spostrzegania

1 zapamigtywania. Wynika z tego, ze duza role w podatnos$ci na fake newsy czy pseudonauke
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odgrywa zupetnie podstawowa edukacja i wyksztalcone dzigki niej w mtodosci nawyki
krytycznego myslenia 1 weryfikowania informacji. Reprezentacje poznawcze, ktore
ksztattujemy od najwcze$niejszych momentéw zycia umozliwiaja interpretacj¢ nowych
wiadomosci w konteks$cie zdobytej juz wiedzy — a tak zinterpretowana i przetworzona
informacja postuzy do tworzenia kolejnych, nowych reprezentacji (struktur) poznawczych.
[Harnish, 2001] W ten sposéb wszystko, czego uczymy sie przez cate zycie ma bezposredni
wplyw na nasze przyszte pojmowanie rzeczywistosci. Koncepcje, wedlug ktorej kazdy
czlowiek na podstawie wlasnych do$wiadczen tworzy subiektywng reprezentacje $wiata,

w psychologii poznawczej okresla si¢ jako konstruktywizm. [Piaget, 2006]

Zaufanie do fake newsow dotyczy nie tylko jednostkowych niedostatkow wiedzy, ale
tez catosciowego intelektualnego stanu spoteczenstwa. [Lewandowsky et al., 2017] Z tego tez
powodu bardzo wazng rol¢ w zwalczaniu fake newsow i pseudonauki odgrywa edukacja.
Osoby, ktorym brakuje zdolno$ci czy motywacji do krytycznego myslenia i weryfikowania
faktoéw, moga mie¢ problemy z dostrzeganiem epistemologicznych wad danego toku
rozumowania. Wiara w teorie spiskowe koreluje z niskimi poziomami analitycznego myslenia
[Swami et al., 2014] oraz nizszym wyksztalceniem [Douglas et al., 2016]. Te cechy wiaza si¢
réwniez z tendencja do niepoprawnego szacowania prawdopodobienstwa wystepowania
wydarzen [Brotherton & French, 2014] i taczeniem faktow tam, gdzie nie ma do tego
przestanek. [Douglas et al., 2016] Teorie spiskowe zdaja si¢ przybierac na sile, gdy wydarzenia
dotycza duzej grupy spotecznej i sa wyjatkowo istotne, a wyjasnienia naukowcow —

niesatysfakcjonujace, przyziemne lub niezrozumiate. [Leman & Cinnirella, 2013]

Internet jako zrédio fake newsow

Wspotczesnie jednym z najwiekszych mediow umozliwiajacych rozprzestrzenianie si¢
fake newsow jest Internet. Utatwia on praktycznie natychmiastowy transfer informacji migdzy
dowolnymi miejscami na $wiecie, przy czym publikowane informacje w wielu przypadkach
nie s3 w zaden sposob weryfikowane. Dostgp do tak duzej bazy wiedzy online jest
nieocenionym utatwieniem codziennego zycia, ale nalezy pamigta¢, ze mimo wszystko sa to
materiatly tworzone przez uzytkownikow — nie zawsze ekspertow z danej dziedziny.
W Internecie bardzo wazne jest to, zeby artykuly zachecaty do kliknigcia i przeczytania

umieszczonych tam tresci. Stwarza to przestrzen do aktywnosci tzw. zZoftego dziennikarstwa
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(vellow journalism), czyli wprowadzania w zycie praktyk dziennikarskich, ktore maja na celu
wywolanie sensacji, naglosnienie skandalu i szeroko pojeta tabloidyzacje mediow. 45%
badanych Amerykandéw za dominujace zrodto informacji uznaje Facebook. [Elisa & Jeffrey,
2017] Platforma ta jest miejscem, w ktorym mozna znalez¢ wszystko — tresci poprawne
merytorycznie, zupelne ktamstwa czy subiektywne opinie znajomych. Mogtoby si¢ wydawac,
ze ze wzgledu na mnogo$¢ tresci, Facebook powinien dostarczaé nam materiaty, ktore
reprezentujag swego rodzaju stan rownowagi pomigdzy informacjami rzetelnymi, a tymi
niesprawdzonymi. Jednak do glosu dochodzi kolejne zjawisko psychologiczne, ktore otrzymato
nazwe banki informacyjnej (filter bubble). [Pariser, 2012] Informacje np. na Facebooku musza
by¢ filtrowane, poniewaz nie bylibySmy w stanie zobaczy¢ wszystkiego, co osoby na calym
$wiecie opublikowaly w ciggu dnia. Zaklada si¢, Ze bez wybierania dla nas tresci, przecigtny
uzytkownik po zalogowaniu si¢ miatby az 1500 aktualno$ci do przejrzenia. [Stuart Dredge,
2014] Facebookowe, Instagramowe czy Twitterowe tablice aktualnosci kazdego z nas
wygladaja odmiennie — jest nam prezentowany inny tak zwany newsfeed. Do segregowania
materiatdéw stworzono specjalne algorytmy, ktore wybieraja tresci dopasowane do naszych
zainteresowan, posty z ktorymi potencjalnie mozemy wejs¢ w interakcje. My sami mamy
tendencj¢ do przebywania w gronie ludzi o podobnych pogladach. Portale spotecznosciowe,
dzigki swoim algorytmom, jeszcze to utatwiajg. Z jednej strony ma to oczywiscie szereg zalet
(migdzy innymi ograniczenie szumu informacyjnego, dostarczanie tre$ci, ktore sa dla nas
interesujace), z drugiej natomiast wigze si¢ to z potencjalnym ryzykiem adresowania fake
newsow do os6b bardziej na nie podatnych i pokazywaniem bardzo jednostronnego spojrzenia
na dane kwestie. Mozemy przez to sta¢ si¢ zamknieci w specyficznej, niewidzialnej bance,
ktéra uniemozliwia nam obiektywne spojrzenie na problematyczne kwestie. Prowadzi to do
obnizenia poziomu dyskursu, a nawet umozliwia manipulowanie pogladami o0séb
korzystajacych z postali spoteczno$ciowych jako zrddet informacji o $wiecie. Osoba czg¢sto
wybierajaca tresci pseudonaukowe (np. filmy na YouTube dotyczace plaskiej Ziemi czy
szkodliwosci szczepionek) bedzie otrzymywala ich jeszcze wigcej, co z kolei przyczyni si¢ do
spotegowania wiary w dane zjawisko — dzigki wspomnianemu juz efektowi potwierdzenia.
W jednym z najglosniejszych badan dotyczacych fake newsow, w ktérym przeanalizowano 126
tysiecy tweetow opublikowanych przez 3 miliony os6b w ciagu 11 lat, wykazano, ze falszywe
informacje na Twitterze sa przekazywane duzo dalej i duzo szybciej niz informacje prawdziwe.
Prawda, aby dotrze¢ do 1500 os6b na Twitterze potrzebuje srednio 6 razy wiecej czasu niz fake
news, a falszywa informacja ma $rednio o 70% wigcej szans na retweetowanie niz ta

prawdziwa. [ Vosoughi et al., 2018] Warto jednak pamigtaé, ze umiemy okresli¢, ile 0so6b mogto
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przekazac tweeta czy post 1 wejs¢ w interakcje¢ z taka falszywa informacja, jednak bardzo trudno

ustali¢, jak duzo os6b mogto zobaczy¢, przeczytac i zaakceptowac lub odrzuci¢ wiadomos¢.

Spadek zaufania do naukowcéw

Obecnie obserwuje si¢ ciagly spadek zaufania do naukowcéw i srodkéw masowego
przekazu bedacych zrodtem rzetelnych informacji. Moze to by¢ zardwno przyczyna, jak
i skutkiem rozprzestrzeniajacej si¢ dezinformacji. [Klepka, 2020] Przeprowadzono badania,
w ktorych analizowano nastawienie do zagadnienia zmian klimatu. Ustalono, Ze towarzyszace
elementy kontrowersji czy watpliwosci skutecznie podwazaja fakty. W tym wypadku
przyktadowym zdaniem prawdziwym byto: ,,Wielu naukowcow i politykéw wzywa nas do
podjecia dzialan w celu zmniejszenia emisji gazow cieplarnianych”, a zdaniem towarzyszacym:
,,Niektorzy naukowcy zeznajacy na przestuchaniach w Kongresie szybko wskazuja, ze Ziemia
tak naprawde¢ nie ocieplita si¢ w ciagu ostatniej dekady”. Okazato si¢, ze podanie zdania
towarzyszacego skutecznie obnizato §wiadomos$¢ problemu klimatycznego. [McCright et al.,
2016] Tematyka zmian klimatu i antropogenicznego wktadu w nadmierng emisje gazéw
cieplarnianych jest jednym z dobrych przyktadéow podkreslajacych podzial i asymetryczng
polaryzacje spoteczenstwa. Jednak takich przyktadow jest duzo wigcej — np. wspomniana juz
pseudonaukowa teoria dotyczaca plaskiej Ziemi, ruchy antyszczepionkowe negujace
skuteczno$¢ szczepionek czy szczegdlnie widoczne ostatnimi czasy poddawanie w watpliwosé

pandemii koronawirusa SARS-CoV-2.

Tematem do$¢ czesto poddawanym dyskusji w USA jest teoria ewolucji
i pseudonaukowa teoria inteligentnego projektu (inteligent design), ktora zaklada, ze
w stworzenie tak zlozonego wszech$wiata musiata ingerowaé sita wyzsza. Kontrowersje
zwigzane z tym zagadnieniem s3 szczegélnie omawiane, ze wzgledu na sytuacje takie jak
nauczanie biologii w Kansas, gdzie program nauczania wymagal od nauczycieli przekazywania
informacji, jakoby teoria ewolucji byla ,tylko teorig”, a inteligentny projekt byt rownie
wiarygodnym uzasadnieniem pochodzenia ludzi. Z kolei w Dover w Pensylwanii nauczyciele
byli zobowigzani do przeczytania o§wiadczenia o inteligentnym projekcie przed rozpoczeciem

zaj¢¢ z ewolucji w szkotach $rednich. [G. W. Gauchat, 2008]

Kolejnym, w niektorych srodowiskach kontrowersyjnym, zagadnieniem jest podejscie
do komorek macierzystych, klonowania organizméw czy szeroko pojetego GMO (organizméw

modyfikowanych genetycznie). Wsr6d naukowcow genetykow panuje konsensus, iz organizmy
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modyfikowane genetycznie s3 bezpieczne i moga wrecz przynies¢ wiele korzysci
spoteczenstwu — jak np. stworzony z mysla o niedozywionej ludnosci krajow rozwijajacych si¢
zloty ryz, uzyskany metodami inzynierii genetycznej. Charakteryzuje si¢ on synteza f-
karotenu, czyli prowitaminy A w bielmie nasion. [Schaub et al., 2005] Jednak w masowym
przekazie utarto si¢ juz podejscie, iz GMO jest czyms, czego nalezy si¢ ba¢ i unika¢. Nie bez
przyczyny na sklepowych potkach mozna znalez¢ produkty z wielkimi napisami ,,BEZ GMO”.
Producenci takich produktow zerujg na strachu, naiwnosci i braku wiedzy konsumentéw na
temat GMO. Wszelkie twierdzenia odno$nie tego, ze np. po zjedzeniu zmodyfikowanego
genetycznie pomidora, zmianie ulegnie nasz, ludzki material genetyczny s3 zupelnie
nieuzasadnione z naukowego punktu widzenia. [National Academies of Sciences, Engineering,

2016]

Od okoto 40 lat obserwuje si¢ bardzo niepokojace zjawisko spadku spolecznego
zaufania do naukowcoéw. [G. Gauchat, 2012] Warto si¢ zastanowi¢ — z czego to wynika?
Badania empiryczne potwierdzaja zwigzek migdzy umiejgtnosciami naukowymi i1 edukacja
a publicznym zaufaniem do nauki. [Allum et al., 2008] Allum wraz ze wspotpracownikami
dzigki miedzynarodowym badaniom udowodnili, ze w ogdlnosci lepiej wyksztalcone
spoleczenstwa charakteryzuja si¢ wigckszym zaufaniem do naukowcow. W badaniu z 2001 r.
Public Attitudes Toward Science and Technology (PATSAT) 48% amerykanskich
ankietowanych (czyli ok. 104 mln 0s6b powyzej 18 roku Zycia) zgodzilo si¢ ze stwierdzeniem,
ze ,,zbytnio polegamy na nauce, a za mato na wierze”, 35% (ok. 76 mln osdb) uwaza, ze ,,nauka
zbyt szybko zmienia zycia”, a 25% (ok. 54 mln osob) twierdzi, ze ,,odkrycia technologiczne

zniszczg Ziemi¢”. [G. W. Gauchat, 2008]

W og6lnym rozrachunku okazuje si¢, ze duza cze$¢ spoleczenstwa nie rozumie podstaw
metody naukowej. W badaniu SEI az 36% amerykanskich ankietowanych nie rozumie
matematycznego konceptu prawdopodobienstwa, 49% populacji nie bylo w stanie podaé
poprawnego opisu eksperymentu naukowego i az 77% oso6b nie umialo opisa¢ metody
naukowej. [D. A. Scheufele, 2013] W tym konteks$cie ironiczny wydaje si¢ wynik badania,
w ktorym 44% Amerykandw uwaza, ze ,,duzym problemem” jest to, ze ,,ludzie nie wiedza

wystarczajaco duzo o nauce”. [Funk, Cary; Gottfried, Jeffrey; Mitchell, 2017]

Niezwykle istotne jest by uczniowie w czasie edukacji szkolnej zostali przygotowani do
stosowania w zyciu codziennym elementow metody naukowej a szczeg6lnie w odniesieniu do
fake newsow, krytycznej analizy informacji. Wiele badan edukacyjnych w swoich zatozeniach
teoretycznych zawiera komponent pomiaru szeroko rozumianego rozumowania uczniow.
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Przyktadem moze by¢ mi¢dzynarodowe badanie PISA — Programme for International Student
Assessment — (https://pisa.ibe.edu.pl/) oraz ogoélnopolskie badanie Laboratorium Myslenia

[Ostrowska, E.B., Spalik K., red., 2012].

W trwajacym od 2000 roku cyklicznym badaniu PISA pigtnastoletni uczniowie odpowiadaja
na pytania sprawdzajace migdzy innymi ich wiedz¢ i umiej¢tnosci z zakresu rozumowania
w naukach przyrodniczych [OECD, 2017]. Zadania wykorzystane w badaniu mierzg nie tylko
wykazanie si¢ wiadomos$ciami z zakresu biologii, chemii, fizyki i geografii, czyli najczesciej
wiedzy o faktach czy procesach zyciowych, ale sprawdzaja réwniez rozumienie
funkcjonowania nauki na przyklad poprzez odniesienia do metody naukowej stosowanej
zarowno w laboratoriach jak i w zyciu codziennym. W zadaniach PISA uczniowie stawiaja
pytania badawcze, weryfikuja hipotezy, analizuja poprawno$¢ wnioskowania, odnoszg si¢ do
obserwacji 1 planowania do§wiadczen, a takze, co jest niezwykle istotne, krytycznie oceniaja
podang informacj¢ oraz wskazuja pytania na ktére mozna odpowiedzie¢ w sposdb naukowy
[Federowicz, & Sitek, 2017; Sitek, & Ostrowska, 2020]. W badaniu PISA mierzona jest
réwniez umieje¢tno$¢ rozrdzniania przez uczniow zagadnien naukowych od nienaukowych,
umiejetnos¢ niezwykle pomocna w diagnozowaniu i analizowaniu fake newsow a wyniki
z badania PISA pokazuja na ile pigtnastoletni uczniowie sag wyposazeni w narzedzia niezbedne
do takiego rozumowania. Zadania mierzace omawiane umiejetno$ci wystepuja rowniez w
pomiarze rozumienia czytanego tekstu w badaniu PISA, w ktérych sprawdzano niezwykle
cenng umiejetnos$¢ — rozrdznianie opinii od faktéw. Przyklady mozna znalez¢ na s. 121, 202-

206 dokumentu:

https://pisa.ibe.edu.pl/wp-content/uploads/2020/03/PISA_ 2018 wyniki raport.pdf oraz na s.
34-40 http://www.ibe.edu.pl/images/download/IBE-PISA-raport-2015.pdf.

W badaniu Laboratorium myslenia przeprowadzonym na ogolnopolskiej probie absolwentéw
gimnazjum w latach 2011-2014 pomiar takich umiejetnosci jak wyszukiwanie i krytyczna
analiza informacji czy wnioskowanie naukowe sprawdzano w pytaniach z biologii, chemii,
fizyki czy geografii [Ostrowska& Spalik, 2012]. W ramach przedmiotéw przyrodniczych
mozna naucza¢ rozumowania analitycznego, umiejetnosci odrozniania faktow od opinii,
rozpoznawania zagadnien mozliwych do zweryfikowania za pomoca metod naukowych, czy
wreszcie stawiania pytan i weryfikowania hipotez oraz formutowania wnioskéw. Mozna
wyposaza¢ mtodych ludzi w umiejetnosci niezwykle pomocne w poruszaniu si¢ w gaszczu
informacji i odnoszeniu nabytej wiedzy do sytuacji zycia codziennego, pomocne w odrdznianiu
rzetelnych informacji od fake newsow.
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Metoda naukowa

Podstawowymi cechami metody naukowej jest otwarto$¢ na krytyke, poddawanie
w watpliwos$¢ uzyskanych wynikoéw badan i sceptycyzm. Kazdy przeprowadzony i opisany
eksperyment powinien by¢ powtarzalny — tak aby w tych samych warunkach i na tym samym
materiale dato si¢ uzyskac te same wyniki, nawet jezeli badanie przeprowadzaja r6Zne osoby.
Replikacja jest jedng z podstawowych metod niezaleznej weryfikacji uzyskanych wynikow.
Istotna jest rowniez metoda falsyfikacji, wprowadzona przez Karla Poppera. Falsyfikacjonizm
zaktada, ze kazda teoria naukowa musi by¢ mozliwa do obalenia — jezeli tylko znajdzie si¢
odpowiedni kontrprzyktad. W przypadku, gdy dla danych zatozen nie da si¢ opracowac
doswiadczenia, ktérego wynik potencjalnie moglby sta¢ w sprzeczno$ci z omawiang teoria, to
nie powinno si¢ jej uzna¢ za teori¢ prawdziwie naukowa. Natomiast kolejne wyniki
potwierdzajace teori¢ — poza dowodzeniem, ze przeprowadzone badania s3 powtarzalne — maja
znaczenie jedynie w sytuacji, gdy powstaja jako skutek proby obalenia zalozen. Z tych tez
powodéw naukowcy wzbraniajg si¢ przed wydawaniem pochopnych osadow odnosnie
,pewnosci” na dany temat. I niestety jest to bardzo czesto wykorzystywane przez osoby
propagujace pseudonauke, ktore przedstawiaja swoje alternatywne ,,fakty” jako co$§ zupelnie
pewnego i niepodwazalnego. Prawdziwa nauka charakteryzuje si¢ niepewnoscig naukowq i jest
otwarta na dyskusje. Natomiast pseudonauka chroni utarte przekonania na drodze podwazania
dowodow naukowych i sugestii, jakoby wyniki rzetelnych badan rowniez byly efektem
konspiracji. [Lewandowsky et al., 2013] Dodatkowo przedstawia wszystkie swoje
,oslggnigcia” jako fakty, ktore nie podlegaja dyskusji. Nie jest wigc dziwne, ze w wielu
przypadkach konfrontacji naukowca (ktory chcac wypowiadac si¢ zgodnie ze sztuka wspomina
o wielu niepewnosciach, o tym, ze dane zagadnienie jeszcze nie jest dobrze poznane lub
thumaczy skomplikowane tematy w bardzo szczegdlowy sposob) z osoba popierajaca
pseudonauke, niestety to naukowiec wydawatoby si¢, ze przegrywa w dyskusji. W koncu
niezwykle trudno jest dyskutowac z czyms, co jest przedstawiane jako pewne, bardzo proste
i ztudnie logiczne, czgsto podparte na jednostkowych, wyrwanych z kontekstu i pasujacych do
tezy ,,dowodach” (tzw. cherry picking). W wielu przypadkach pseudonaukowe twierdzenia
oparte s3 na dowodach anegdotycznych, ktére czgsto bardzo celnie uderzaja w tony

emocjonalne takie jak wzbudzanie wspodtczucia czy poczucia winy.

Warto tutaj zastanowi¢ si¢ chwile w jaki sposéb wyglada nauczanie przedmiotéw

przyrodniczych w polskiej szkole. Informacje nauczane w czasie zaj¢¢ sa zazwyczaj podawane
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jako gotowe i niezmienne fakty do przyswojenia przez uczniow. W ten sposob przyzwyczaja
si¢ ich do wizji czarno — biatego $wiata 1 do tego, ze zawsze s3 gotowe odpowiedzi
rozstrzygajace dang kwesti¢. Tworzenie nauki wyglada jednak inaczej — prawie nigdy nie
dostaje si¢ odpowiedzi instant — teorie ewoluuja, sa uzupetiane i weryfikowane. Nauczanie
biologii, chemii czy fizyki w kontekscie historii odkry¢ naukowych i1 pobudzania wyobrazni
ucznidw w sposob naturalny przyzwyczajatoby mtodych ludzi do tego, ze niepewnos¢ naukowa

jest naturalnym elementem tworzenia wiedzy i poznawania $wiata.

Rozumienie tych zasad jest wyjatkowo istotne, gdyz wiele z teorii pseudonaukowych
jest niepoprawnych juz u samych podstaw. Fakt istnienia pojedynczych publikacji dotyczacych
pewnego tematu nie $wiadczy o tym, Ze opisane tam wyniki sg poprawne 1 zgodne
z rzeczywistos$cig. Historia zna wiele przypadkéw, gdzie sami naukowcy celowo fabrykowali
wyniki swoich badan lub z premedytacja pomijali wazne fakty, aby zaistnie¢ na arenie
mi¢dzynarodowej. Przykladem naukowca, ktérego prace przyczynily si¢ do powstania
poruszonego juz strachu przed GMO jest Gilles-Eric Séralini. W 2012 roku opublikowat on,
wraz z zespotem, prace, w ktorej opisano wyniki badan dowodzace, ze szczury karmione przez
2 lata zmodyfikowana genetycznie kukurydza NK603 cze$ciej chorowaty (migdzy innymi na
nowotwory — gtownie rak sutka) i szybciej umieraty, niz szczury z grupy kontrolnej. Podobng
krytyke wystosowal wobec glifosatu, czyli sktadnika herbicydu Roundup. [Séralini et al., 2012]
Pomini¢to jednak informacj¢ o tym, ze do badania wykorzystano biale szczury odmiany
Sprague-Dawley — ktore (jak udowodniono w 1973 r.) statystycznie czesciej pod koniec zycia
naturalnie choruja na nowotwory sutka — nawet jezeli nie sa karmione kukurydza GMO
[Prejean et al., 1973]. Na dodatkowa uwage zastuguja kardynalne btedy statystyczne i uzycie
zbyt malej grupy badawczej. Jednak pomimo otwartej krytyki ze strony naukowcdoéw
1 oficjalnego wycofania tego artykutu, prace Séraliniego sg bardzo czgsto przywotywane przez
przeciwnikéw GMO. I dzigki migdzy innymi jego pracy, w 2014 roku az 67% badanych w

USA uwazato, ze naukowcy nie majg jasnego zdania na temat bezpieczenstwa GMO. PEW)

Kolejnym naukowcem z niechlubnej listy jest Andrew Wakefield, ktory jest glownym
autorytetem osob obwiniajacych szczepionki o powodowanie autyzmu. Wraz z 12 innymi
naukowcami opublikowat on w 1998 r. artykut, w ktérym rzekomo udowadnia zwigzek miedzy
szczepionka MMR (trdjsktadnikowa szczepionka przeciwko odrze, $wince i1 rozyczce),
a wystgpowaniem autyzmu i zapalenia jelit. [Wakefield et al., 1998]. W tym wypadku zarzutéw
jest jeszcze wiecej. Poczawszy od zbyt matej grupy badawczej (wnioski zostaly wyciagnigte na

podstawie analizy przypadkéw tylko 12 dzieci) i bledy metodologiczne, przez falszowanie
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dokumentow, konczac na zatajeniu zrodta finansowania badan — otrzymat on 55 tysigcy funtéw
od firm prawniczych, ktore chcialty wywalczy¢é w sadzie odszkodowania od firm
farmaceutycznych za rzekome powiklania poszczepienne. Z czasem okazalo si¢, ze poza 55
tysigcami funtow na badania, Andrew Wakefield otrzymal az 400 tysigcy funtow zaplaty od
firm prawniczych, a 12 dzieci tworzacych grupe badawcza bylo zrekrutowanych do badania
przez — a jakze — owe firmy prawnicze. Sam Wakefield natomiast staral si¢ o patent dla wtasnej
szczepionki przeciwko odrze, a swoimi dziataniami chciat zdyskredytowaé konkurencje. Po
ujawnieniu wszystkich niescistosci, zostat on pozbawiony prawa do wykonywania zawodu
lekarza. Po wej$ciu na stron¢ internetowa czasopisma The Lancet, ktdre opublikowalo ten
(wycofany juz) artykut — trafia si¢ na ogromne czerwone napisy RETRACTED
(https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(97)11096-0/fulltext). ~Nie

stanowi to jednak zadnego problemu dla osob, ktére swoje opinie na temat szkodliwos$ci

szczepionek opieraja (czgsto nie§wiadomie) na tej wtasnie publikacji.

Postaci takie jak ww. przyczyniaja si¢ do ogdlnego spadku zaufania do naukowcow, a co gorsze
popularnos$¢ niektorych teorii moze mie¢ realny negatywny wpltyw na zycie lub zdrowie
czlonkéw spoteczenstwa. Rodzice, ktorzy uwierzyli w szkodliwo$¢ szczepionek nie chca
szczepi¢ swoich dzieci, co w mikroskali moze powodowac chorobe dziecka, a w skali makro

moze przyczyniac¢ si¢ do obnizenia poziomu odpornos$ci zbiorowiskowej (populacyjnej).

Walka z fake newsami

Jak w takim razie radzi¢ sobie z pseudonauka i fake mewsami, skoro nieprawdziwe
informacje staja si¢ na tyle duzym problemem, ze redakcja Oxford dictionary uznata stowo
,wpost-truth” stowem roku 2016? W jaki sposob walczy¢ z fake newsami i pseudonauka? Czy
mozemy zapobiegac rozprzestrzenianiu si¢ nieprawdziwych informacji? Czy jakie$ kroki sa juz
podejmowane?
Lata badan nad komunikacja zapewnity wartosciowe wskazowki odno$nie tego, w jaki sposob
przekazywac¢ trudne czy potencjalnie kontrowersyjne zagadnienia naukowe. (Dietram A.
Scheufele, 2013). Powstaje coraz wigcej stron internetowych zajmujacych si¢ weryfikowaniem

informacji — na przyktad:

e https://climatefeedback.org/,

e https:// www.snopes.conm/,

e https://www.stopfake.org,

e https://www.factcheck.org/ czy polskie
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e https://fakehunter.pap.pl/ .

Facebook, Google i inne popularne platformy rowniez dgza do zminimalizowania liczby
nieprawdziwych informacji w Internecie, poprzez np. automatyczne rozpoznawanie fake
newsow. [Weise, 2017] Jednak aby zmniejsza¢ zjawisko medialnego analfabetyzmu,
definiowanego jako brak zdolnosci do analizowania i oceniania wiadomosci, [Livingstone,

2004] potrzebne jest przeprojektowanie ekosystemu informacji w XXI w.

Alan November sugeruje, ze system edukacji powinien skupia¢ si¢ na rozwijaniu
w uczniach technik umozliwiajacych im szukanie informacji w sposéb celowy i przemyslany.
[November, Alan; Mull, 2012] Rok pdzniej, analizujac zmiany w §rodowisku internetowym,
rozszerzyt swoje rady o zalecenia, aby nauczyciele przygotowywali uczniow do samodzielnej
obrébki danych 1 wybierania sensownych informacji z przyttaczajacego szumu informacyjnego.
Takie podejscie jest jednym z trzech filarbw uznawanych obecnie za kluczowe elementy
przygotowywania uczniéw do przyszlego zycia. Do celowego szukania zalicza si¢ zdolno$¢
uzywania ,,wyszukiwania zaawansowanego”, aby zaw¢zi¢ zakres wynikow 1 podnie$¢ jakos¢
informacji znajdowanych w Internecie. Drugim filarem jest ksztaltowanie umiej¢tnosci
efektywnej organizacji wiedzy — tak zeby osobista biblioteka wiadomosci byta wszechstronna
1 pozwalata na systematyczny rozwdj. Trzeci aspekt to dzielenie si¢ ze $wiatem tym, czego si¢
nauczyliSmy, porownywanie zdobytej wiedzy z wiedzg innych osob i wspolne tworzenie sensu

wszystkich uzyskanych wiadomosci.

Coraz wigcej szkot wykorzystuje trzy filary opracowane przez Novembera, jako podstawe do
uczenia umiejetnosci korzystania z medidw (media literacy). Istnieje juz nawet test ewaluacji
zrédet — CRAAP test. Nazwa jest akronimem dla stéw Currency, Relevance, Authority,

Accuracy, i Purpose. Uzycie testu CRAAP wymaga sprawdzenia:

e obiegu informacji w czasie (currency) — kiedy informacja zostata opublikowana, kto
jest targetem, czy informacje sg aktualne,

e trafnodci informacji wzgledem naszych potrzeb (relevance) — czy informacja jest
zwigzana z tematem, czy odpowiada na postawione pytania, czy informacja jest na
odpowiednim poziomie szczegdlowosci, czy powtarza si¢ w wielu rzetelnych Zrédtach,

o 7rodla informacji (authority) — kto jest autorem, wydawca lub sponsorem danej

publikacji, jaka jest afiliacja autora, jakie sg kwalifikacje autora, czy internetowy link
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pod jakim umieszczona jest dana informacja sugeruje jej pochodzenie (np. .com —
commercial, .edu — educational, .gov — government itd.),

e doktadnosci, prawdziwosci i1 poprawnosci tresci (accuracy) — skad pochodza
wyciagnigte wnioski, czy tez¢ popieraja dowody naukowe, czy publikacja byta
recenzowana, czy uzyty jezyk jest oficjalny 1 pozbawiony emocjonalnego
nacechowania, czy nie wystgpuja btedy jezykowe, gramatyczne i ortograficzne oraz

e powodu powstania informacji (purpose) — jaki byt cel tworzenia informacji
(informowanie, uczenie, sprzedanie?), czy autorzy realizuja swoje prywatne cele dzigki
tej publikacji, czy informacja jest faktem lub opinia, czy jest obiektywna.

Arkusz testu CRAAP mozna =znalezé w Internecie — przykladowo w linku:

https://researchguides.ben.edu/ld.php?content_id=14811593

Wyksztalcenie spoleczenstwa, ktore bedzie $wiadomie korzysta¢ z informacji i odrzucaé
wszelkiego rodzaju fake newsy czy pseudonauke jest nie lada wyzwaniem. Potrzebne sg ztozone

rozwigzania i strategie rozwigzujace narastajacy problem.

Podsumowanie

Powinni$my zada¢ sobie pytanie — jak stworzy¢ spoleczenstwo, ktére ceni i promuje prawde,
rzetelng wiedz¢ 1 nie ulega zwodniczym wptywom demagogoéw stosujacych psychologiczne
sztuczki, aby osiagna¢ swoje cele. Potrzeba nam takze przemys$lanego systemu edukacji, ktory
bedzie odpowiedzig na zmieniajacy si¢ §wiat 1 zaopatrzy przyszle pokolenia w narzgdzia i

umiejetnosci umozliwiajace odnalezienie si¢ w szumie informacyjnym, ktory nas otacza.

Istnieja badania sugerujace, ze z czasem ,.tradycyjna” edukacja nie bedzie wystarczajaca, aby
radzi¢ sobie z coraz powszechniejszymi fake newsami 1 pseudonauka. Z tego powodu przed
przysztymi edukatorami stoi wyzwanie opracowania systemu edukacyjnego i materiatow
dydaktycznych odpowiadajacych na potrzeby zmieniajacego si¢ §wiata. [Garrett & Weeks,
2017]
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Outsourcing w zarzadzaniu projektami — aspekt edukacyjny

Streszczenie

Ustugi outsourcingowe sa obecnie szeroko wykorzystywane w biznesie. Z takich rozwigzan korzystaja
zardwno drobni przedsigbiorcy i jednoosobowe dziatalnosci gospodarcze, jak i bardzo duze organizacje typu
migdzynarodowe korporacje.

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie problematyki zwigzanej z outsourcingiem w zarzadzaniu
projektami w odniesieniu do instytucji publicznych w sferze szkolnictwa i szkolnictwa wyzszego.
W szczegolnosci omowiono przypadki, kiedy mozna, a kiedy nie powinno si¢ wyprowadzaé kompetencji placowki
poza jej struktury; zaproponowano modele wspotpracy w ramach outsourcingu oraz dokonano oceny zalet i wad
ptynacych z korzystania z ustug firm zewngetrznych.

Stowa kluczowe: outsourcing, zarzadzanie projektami, szkolnictwo, metodyki
Outsourcing in project management — educational aspect
Summary

Outsourcing services are now widely used in business. Such solutions are utilized by both, small entrepreneurs
and sole proprietorships, as well as very large organizations such as international corporations.

The aim of this paper is to present the aspects related to outsourcing in project management in relation to public
institutions in the sphere of education and higher education. In particular, discussed cases were when the
competences of an institution may and should not be taken outside its structures; cooperation models within the
framework of outsourcing were proposed, and the advantages and disadvantages of using the services of external
companies were assessed.

Keywords: outsourcing, project management, education, methodology
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Geneza i definicja outsourcingu

Probe przyblizenia okresu, kiedy powstalo pojecie ,,outsourcing” mozna podjaé cofajac sie
do drugiej potowy XX w. 1 bedzie to tylko proba, poniewaz trudno ze stuprocentowa pewnoscia
powiedzie¢, kiedy jego powstanie miato faktycznie miejsce. Otdéz wtedy to wielkie firmy
zaczely poszukiwaé sposoboéw na dywersyfikacje, aby wykorzysta¢ pozytywne efekty tak
zwanej rosnacej lub chociaz statej ekonomii skali, czyli obnizenia kosztow jednostkowych
1 zwigkszenia produkcji poprzez poprawe wydajnosci operacyjnej przedsigbiorstwa [Krugman
i Wells, 2012]. Juz od rewolucji przemystowej firmy szukaty mozliwosci zwickszenia zyskow
oraz udziatu w rynku, a sposobem na to miato by¢ zrdznicowanie oferty lub tez obecno$¢ na
rynkach globalnych. Jednak wielkie organizacje charakteryzuja si¢ znaczna bezwladnos$cia
1 opdznieniem w reagowaniu na zmiany w otoczeniu. Z biegiem czasu zorientowano si¢, ze
potrzebne sg nowe strategie i tak oto pod koniec lat 80 XX w. zaczal si¢ proces identyfikacji
krytycznych procesow w przedsigbiorstwach oraz ocena, ktdre z nich moga zosta¢ niejako
odseparowane od ich gtownej dziatalnos$ci i przekazane poza firme, czyli wiasnie poddane
procesowi outsourcingu.

Rézne zrodha podaja rozne daty uzycia tego pojecia po raz pierwszy. Wedtug Oxford English
Dictionary najwcze$niejsze uzycie w biznesie datuje si¢ na rok 1979, a zostato ono odnotowane
w przemysle motoryzacyjnym w odniesieniu do zakupu przez Brytyjczykéw projektow
pochodzacych od firm niemieckich [Amiti, 2004]. Z kolei inne zrddla podaja, ze pojecie
outsourcingu zostato zidentyfikowane, jako strategia biznesowa 10 lat p6zniej, w roku 1989.
Jednak mozna pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze sama idea powstata duzo wczesniej, bo okoto roku
1923 w zaktadach Henry’ego Forda, ktéry twierdzit, ze ,,jesli jest co$, czego nie potrafimy
zrobi¢ wydajniej, taniej i lepiej niz konkurenci, nie ma sensu, zeby$my to robili i powinni§my
zatrudni¢ do wykonania tej pracy kogos, kto zrobi to lepiej niz my”.

Outsourcing definiuje si¢ jako praktyke biznesowa polegajaca na wynajmowaniu strony
trzeciej (osoby, grupy osob lub organizacji), niebedacej czlonkiem organizacji macierzystej,
w celu $wiadczenia ustug 1 wytwarzania dobr, ktore nie s3 bezposrednio zwigzane
z podstawowa dzialalno$cig tej organizacji, ale moga by¢ przez nig wykonane wewngetrznie
przez wlasnych pracownikow. Zaklada si¢, ze outsourcowane sa zazwyczaj te czesci biznesu,
ktére nie sa kluczowe w dzialalnos$ci firmy, takie jak ksiggowos¢, dziat kadr, czy tak zwane call
center, ale takze ochrona mienia oraz utrzymanie zieleni woko6t budynku przedsigbiorstwa,
a nawet miasta. Pozwala to na skoncentrowanie proceséw zarzadczych na gtownych celach

1 kompetencjach organizacji, a takze na zwigkszenie elastyczno$ci w reagowaniu na zmiany
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otoczenia. Jest to praktyka zwykle nastawiona na redukcje kosztow, co moze si¢ przyczyniacé
takze do redukcji zatrudnienia. Jezeli natomiast przedmiotem wydzielenia poza organizacj¢ jest
jakas cze$¢ kluczowej dziatalnosci biznesowej, to, co do zasady, méwi¢ mozna raczej
o partnerstwie strategicznym, a nie outsourcingu.

Przy tej okazji warto zaznaczy¢, ze czgsto outsourcing uzywany jest zamiennie z trzema
innymi pojeciami: offshoring, nearshoring lub onshoring. Nie jest to w pelni poprawna
praktyka, poniewaz, co prawda poj¢cia te faczg si¢ z outsourcingiem, jednak maja odmienne
znaczenia. Wszystkie trzy okreslenia dotycza pracownikow macierzystej organizacji, ale
rozmieszczonych w lokalizacjach o roznej odlegtosci od tej organizacji.

e  Offshoring dotyczy cz¢sci firmy osadzonej w dalekiej odleglosci, bardzo czgsto na innym
kontynencie i w innej strefie czasowej

e  Nearshoring, to przewaznie umiejscowienie w takiej odleglosci, zeby podroz nie zabierata
wigcej, niz kilka godzin najszybszym mozliwym srodkiem lokomocji

e  Onshoring natomiast, to dos¢ bliska odleglo$¢, np. inne miasto

Wszystkie trzy zabiegi biznesowe stuzg obnizeniu kosztow, na przyktad poprzez osadzenie
w kraju ze znacznie nizszymi kosztami pracy, inaczej moéwiac, z tak zwang tanszg silg robocza.
Ale onshoring to szczegbdlna posta¢, gdzie na przyktad siedziba glowna firmy znajduje si¢
w prestizowej dzielnicy drogiego miasta, ale juz pracownicy zwigzani z podstawowa
dziatalno$cig mieszcza si¢ w osobnym biurze pod miastem, gdzie koszt wynajmu powierzchni
biurowej jest znacznie nizszy. Powoduje to, ze w oczach klienta zewngtrznego taka organizacja
jawi si¢, jako prominentny i powazny partner w biznesie, poniewaz widzi on tylko
przedstawicieli firmy w szykownym otoczeniu, natomiast faktyczna praca dla owego klienta

obywa si¢ zupetie gdzie indzie;.

Decyzja o wykorzystaniu outsourcingu

Podczas podejmowania decyzji, czy dana aktywno$¢ wykonywana w przedsigbiorstwie
powinna pozosta¢ wewnatrz jej struktur, czy tez mozna skorzysta¢ z ustug zewnetrznego
dostawcy, warto skorzysta¢ z narzedzia zwanego macierza decyzyjna (Rys. 1.). Jest to
oczywiscie metoda czysto uznaniowa, ale relatywnie prostym sposobem pozwala odpowiedzie¢
na dwa istotne pytania:

e jakie jest strategiczne znaczenie danej aktywnosci

e jaki jest wplyw danej aktywnos$ci na wydajno$¢ operacyjng
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Inaczej méwiac, jest to proba ustalenia, czy dana aktywno$¢ daje organizacji przewage
rynkowa oraz w jakim stopniu owa aktywno$¢ przyczynia si¢ do codziennej dzialalnos$ci,

zard6wno w sensie pozytywnym, jak i negatywnym.
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Wptlyw na wydajnos¢ operacyjng

Rys. I Macierz decyzyjna (opracowanie wltasne na podstawie: 2016,

https://www.mindtools.com/pages/article/newSTR_45.htm)

Powyzszy rysunek dzieli si¢ na cztery kwadranty. W zalezno$ci od tego, jak zostanie
okreslony wptyw i znaczenie strategiczne, trzymane wyniki interpretuje si¢ nastepujaco:

e Kwadrant 1: ,,zawrzyj partnerstwo strategiczne” — duze znaczenie strategiczne, ale maty
wplyw na wydajnos¢ operacyjng. Przyktad: produkcja odziezy; partnerstwo mozna
zawrze¢ z innym producentem (ktory nie jest bezposrednim konkurentem z powodu innego
profilu klienta) i dokona¢ wymiany czgsci zaplecza produkcyjnego, ktérego nie

kwalifikuje sig, jako kluczowe.
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Kwadrant 2: ,,zachowaj” — zar6wno duze znaczenie jak i wptyw. W tym kwadrancie
zwykle umieszcza si¢ aktywnos$ci kluczowe dla dziatalno$ci przedsiebiorstwa. Postugujac

si¢ poprzednim przyktadem, np. know-how projektowe.

Kwadrant 3: ,outsourcuj” — raczej male znaczenie strategiczne, ale duzy wplyw na
wydajnos¢. W tym kwadrancie znalez¢ si¢ powinny aktywnosci, ktore mozna przekazaé
firmie zewngtrznej, np. produkcja zamkoéw btyskawicznych. Mozna przyjac, ze podobne
zamki uzywane sg takze przez konkurencje, a zatem nie sg cze$cig przewagi rynkowej, ale

majg duze znaczenie w ogblnej produkeji.

Kwadrant 4: ,eliminuj” — male znaczenie i maty wptyw na wydajnos¢. Zwykle sa to
aktywnos$ci, bez ktérych firma mogtaby funkcjonowaé zupetnie normalnie. Przyktad:
sponsoring. Na og6t decyzje o rozpoczeciu sponsoringu podejmuje si¢ ze wzgledow
prestizowych oraz jako sposob na reklame, ale rownie dobrze temat reklamy mozna
zrealizowac za pomocg innych, by¢ moze tanszych rozwigzan. Dobrym pomystem byloby

rozwazenie czy aktywnos$ci w tym kwadrancie na pewno sg firmie potrzebne.

Modele outsourcingu

Po podjeciu decyzji, czy dane aktywnosci powinny by¢ przekazane poza struktury

macierzyste nalezy przeanalizowac takze inne zwigzane z nimi czynniki. Na potrzeby niniejsze;j

pracy mozna wprowadzi¢ pojecia modelu outsourcingu. Kazdy model pozwala na dostep do

technologii, wiedzy i zasobow dostawcy, ale r6znig si¢ one migdzy soba w podejsciu do

zarzadzania ryzykiem, wiasno$ci intelektualnej oraz strony finansowej. Inne czynniki beda

mialy znaczenie dla rady nadzorczej przedsigbiorstwa, inne dla manageréw wyzszego szczebla,

a jeszcze inne dla managerow poszczegélnych piondéw biznesu. Zachodzi rozrdznienie

pomiedzy podejsciem do wyboru szkieletu i ram zarzadzania, raportowania czy audytu

a sposobem wykonywania codziennych zadan.

Rozpatrywane mogg by¢ na stepujace czynniki:
alokacja ryzyk i odpowiedzialnosci za nie
alokacja kontroli nad podejmowaniem decyzji
alokacja i ramy kontroli nad pracownikami i kontraktorami

alokacja witascicielstwa infrastruktury dostarczania ustugi
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e alokacja odpowiedzialnosci finansowej, w tym dzielenie zyskow zgodnie ze stopniem
wykorzystania wiedzy 1 wlasnos$ci intelektualne;j

e  koszty pozostawienia aktywnos$ci wewnatrz w poroéwnaniu do kosztoéw outsourcingu

e rozw(j strategii i wlascicielstwo w dtugim okresie czasu

e clastyczno$¢ do zmiany zewngetrznego dostawcy

e otwarto$¢ na konkurencje wérdd zewnetrznych dostawcow

e  ktdra strona jest odpowiedzialna za utrzymanie klienta

e  obszar terytorialny i strefa czasowa

Podstawowe modele outsourcingu:

e Klasyczny outsourcing — polega na umowie pomi¢dzy przedsigbiorstwem a dostawca na
dostarczenie ustug przy uméwionym zakresie i poziomie uslug w zamian za uzgodniong
zapftate.

e Joint venture — sojusz nawigzywany pomiedzy przedsiebiorstwami bedacymi faktycznymi
konkurentami [Strategor, 1995].

e Partnerstwo strategiczne — oparta na dobrowolnej wspotzaleznosci specyficzna forma
wspolpracy celowo dobranych partnerow [Adamik, 2015]).

e Shared Services — z j. angielskiego: ushugi wspolne, scentralizowane zasoby ludzkich
z wiedza ekspercka [Vagadia, 2012].

Warto przy tej okazji pamigtaé, ze powyzsze modele nie s3 w Zaden sposob sztywno
narzucone, a literatura nie podaje jednoznacznego przepisu na dopasowanie potrzeb do danego
modelu. Maja one jedynie pomdc w ocenie sytuacji, w uzyskaniu zwinno$ci w odpowiedzi na
zmiany rynkowe, czy tez w zarzadzaniu wiedza. Mozna zatem w dowolny sposob je ze soba
taczy¢ i modyfikowac, a takze dowolnie wykorzystywac przy tym wlasne zasoby.

W zwiazku z tym, ze w dzisiejszych czasach rynek zmienia si¢ do§¢ dynamicznie, bardzo

mozliwe, ze przyjety model moze straci¢ na aktualno$ci w konkretnych warunkach, a

w zwiazku z tym moze to by¢ takze okazja do renegocjacji kontraktow, zmiany dostawcow lub

tez rezygnacji z outsourcingu, jako formy uzyskiwania korzysci.

Czego nie powinno sie outsourcowaé

W dzisiejszych czasach w celu obnizenia kosztow podejmuje si¢ decyzje o outsourcowaniu
w zasadzie wszystkich aktywno$ci, ktorymi nie chce si¢ zajmowac przedsigbiorstwo. Jednak

warto pami¢tac, ze istniejg takze takie zadania, ktorych oddanie w tak zwane obce rgce nie
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zawsze jest dobrym pomystem lub powinny si¢ na nie decydowac tylko firmy z wieloletnim
doswiadczeniem w outsourcowaniu. Nalezy dobrze przeanalizowaé, czy Kkorzysci
z wyprowadzenia zadan poza firm¢ na pewno przewazaja nad wadami.

Do takich aktywnosci zalicza sig:
e Kluczowe kompetencje przedsigbiorstwa, takie jak:

o Funkcje oparte na wiedzy zalezace od zastrzezonych informacji firmy,

o Zapewnienie zgodnos$ci z obowigzujacymi regulacjami i przepisami prawa,

o Funkcje biznesowe o duzej zmiennos$ci lub nieprzewidywalne pod wzgledem zakresu

ryzyka,

o Aktywnosci migdzyresortowe lub interdyscyplinarne,

o Krytyczne funkcje biznesowe narazone na ryzyko polityczne.
e Kreowanie wizji,
e  Wytworzenie kultury korporacyjnej,
e Planowanie awansoéw, podnoszenia kwalifikacji i zatrzymania pracownikow,
e Zakanczanie umow (zwalnianie),
e Utrzymanie bezpieczenstwa sieci wewngtrznej,
e Problem, ktorego si¢ nie rozumie.

Przy tej okazji warto wymieni¢, kiedy outsourcing nie powinien by¢ implementowany ze
wzgledu na niekorzystny czas wprowadzenia:
e bezposrednio przed zmiang na stanowisku kierownictwa wysokiego szczebla

e w czasie restrukturyzacji, ktora nie byta wezesniej zaplanowana na outsourcing

Koncepcja outsourcingu w zarzadzaniu projektami

Koncepcja outsourcingu w zarzadzaniu projektami zaczeta si¢ pojawia¢ na dobre w biznesie
w latach 2006 — 2008, a prekursorem i motorem napedowym byl sektor ustug IT. Outsourcing
w omawianej dyscyplinie mozna podzieli¢ na dwa rodzaje — zewngtrzny, czyli taki, w ktorym
zadania lub samo ich zarzadzanie, przekazywane jest poza organizacj¢ macierzystg oraz drugi
rodzaj — wewnetrzny, gdzie firma wlasnymi sitami tworzy odpowiedni zespdt dedykowany
tylko tym zadaniom.

Poczatkowo firmy niechetnie podchodzity do wyprowadzania projektéw poza swoje
siedziby i godzily si¢ jedynie na sprawowanie kontroli nad projektami przez osoby nieb¢dace

cze¢scig firmy poprzez oddelegowanie roli kierownika projektu zewnetrznym dostawcom ustug
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zarzadzania projektami. Uproszczony model takiego ostroznego outsourcingu przedstawia Rys.

2.

Outsourcuje role
Zleceniodawca Dostawca ustug

(klient) zarzadzania projektami
Kierownika projektu

Rys. 2 Uproszczony model outsourcingu roli kierownika projektu (opracowanie wtasne).

Z biegiem lat zauwazano zalety korzystania z ustug firm trzecich i decydowano si¢ na
rozszerzenie wspotpracy. Rozszerzenie to polegatlo na przekazywaniu calego projektu
bezposrednio do dostawcy ustug zarzadzania projektami albo do firmy zewnetrznej niebedace;j
bezposrednio wyspecjalizowang w realizowaniu projektow (uproszczony model przedstawia

Rys. 3.)

Outsourcuje caty
Zleceniodawca Dostawca ustug

(klient) zarzadzania projektami
projekt do

Outsourcuje caty
Zleceniodawca Dostawca ustugi

(klient) (dla klienta)
projekt do

Rys. 3 Uproszczony model outsourcingu catego projektu (opracowanie wlasne).

Jednak w przypadku drugim powyzszego modelu, jezeli dostawca ustugi nie specjalizuje si¢
w realizowaniu projektow, zwykle przekazuje cz¢$¢ zadan dalej, do kolejnego dostawcy, stajac
si¢ niejako czgécig fancucha w realizacji projektu. W tym etapie przekazywanie zadan moze
mie¢ rozny wymiar, od samej roli kierownika projektu w przypadku, gdy dostawca ustug
dysponuje wykwalifikowanymi w danej dziedzinie pracownikami, po przekazanie zarowno roli

kierownika jak i cze$ci wykonawczej. Uproszczony model ukazuje Rys. 4.
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Outsourcuje Outsourcuje

: cat czeéé Dost "
el | " | ) easdne
(klient) ustugi E]

projekt do (dla klienta) projektu do projektami

Rys. 4 Uproszczony model outsourcingu: klient — dostawca ustugi — dostawca zarzgdzania
projektami (opracowanie wlasne).

Obecnie caly tak zwany ekosystem wokot tematu outsourcingu jest juz na tyle rozwinigty
1jest obecny w biznesie na tyle dlugo, ze zarowno prywatne zaktady pracy, jak i instytucje
publiczne patrzg coraz bardziej przychylnym okiem w stron¢ korzystania z pomocy firm
zewngtrznych. Nadal prawdziwe pozostaja wszystkie wyzej wspomniane modele, ale zlecanie
calych zadan stalo si¢ bardzo popularne i nie budzi specjalnych kontrowersji.

Rozwazajac, jakie elementy skladajace si¢ na zarzadzanie projektami nadaja si¢ do
przekazania firmom zewngtrznym, najlepiej postuzy¢ si¢ prostym rysunkiem IPECC (Rys. 5.)
ilustrujacym czesci sktadowe oraz kolejnos¢ w przeptywie danych. Sam akronim IPECC
pochodzi od angielskich stow ,.initiation”, ,planning”, ,.executing”, ,,controlling”, ,,closing”.
Faza inicjacji jest to faza, w ktorej udziat zwykle bierze management wyzszego szczebla z
organizacji macierzystej lub jego przedstawiciele, od ktérych wymaga si¢ sporego
zaangazowania w zdefiniowanie, czym projekt powinien si¢ zajmowac, a zatem nie jest to
dobra faza projektu nadajaca si¢ do oddania stronie trzeciej. To osoby, ktére zglaszaja
zapotrzebowanie na realizacj¢ projektu wiedza najlepiej, jakie zmiany sg potrzebne. Podobnie,
funkcja nadzoru, czyli kontroli nad projektem, uwazana powinna by¢ raczej za funkcje

kluczowa z punktu widzenia przedsigbiorstwa i rOwniez powinna pozostaé wewnatrz.

Initiating  —"\ s

.""'r‘-1onitoring and | I" Executing
\ Controlling

Closing

Rys. 5. IPECC (2008, https://www.pmi.org/learning/library/outsourcing-project-

management-services-7150)
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Szczegolnym rodzajem outsourcingu, ktéry pozornie, dla obserwatora z zewnatrz, moze si¢
w ogole nie miesci¢ w kryteriach omawianego tematu jest outsourcing wewngtrzny. Takie
zjawisko obserwuje si¢ szczegolnie w bardzo duzych zaktadach pracy o statusie korporacji. Te
firmy sg na tyle rozbudowane, ztozone i1 bardzo czgsto maja siedziby, jezeli nie na réznych
kontynentach, to zwykle w r6znych krajach, Ze nie jest mozliwe prowadzenie wewngtrznych
zmian na wigksza skale bez positkowania si¢ utworzeniem specjalnych departamentéw do
spraw zarzadzania projektami. Czasem nazywa si¢ je Biurem Projektowym, Biurem
Zarzadzania Projektami (ang. Project Management Office lub PMO), Biurem Wsparcia
Projektow lub nawet Centrum Doskonalenia, czy Dziatem Transformacji (ang. Group
Transformation, Global Transformation).

Wszystkie powyzsze okreslenia mozna zamkng¢ w ponizszej definicji:

,Biuro Zarzadzania Projektami to scentralizowana organizacja po$wigcona doskonaleniu
rezultatow oraz praktyk zarzadzania projektami” [Kendal, 2003].

Rozwijajac, sa to wyspecjalizowane dziaty, w szeregach ktorych pracuja eksperci zajmujacy
si¢ przede wszystkim sprawnym przeprowadzaniem projektow. Sa to kierownicy projektéw
oraz analitycy biznesowi z wiedzg i umiej¢tno$ciami na przyklad o tym, jakie dane nalezy
zgromadzi¢, aby projekt miat szans¢ powodzenia. Role, jakie moze bra¢ na siebie dzial PMO
s nastepujace:

e wspierajagca — podpowiada biznesowi (na przyktad managerom), jakie role powotywac,
w jaki sposob podejmowac decyzje w prowadzonym projekcie, jakich narzedzi uzywac,
dzieli si¢ wiedza ekspercka

e nadzorujagca — zatrudnia lub deleguje kierownikdéw projektow, zarzadza projektami,
odpowiada za efekt koncowy inicjatyw

e kontrolujaca — rozlicza biznes z budzetu, wykonania planu, z poprawnos$ci zastosowania
metodyki

e wykonujaca — prowadzi projekt od poczatku do konca przy udziale biznesu w stosownych
do tego etapach

Utworzenie takiego departamentu w duzych firmach jest zazwyczaj przejawem dojrzatosci
projektowej i zrozumienia problematyki, a jest o tyle istotne, ze bardzo czesto w organizacji
brakuje pelnego 1 klarownego obrazu o tym, jakie inicjatywy podejmowane s3
w poszczegdlnych oddziatach firmy i dochodzi do sytuacji, ze czas i1 energia na takie same lub
bardzo podobne projekty marnowane sg przez rézne zespoty. Wewngtrzne biuro projektow
tworzy swoisty rodzaj centrum ustug wspdlnych dla pozostatych oddziatow i to jego zadaniem
jest monitorowanie zapotrzebowania na zmiany oraz biezace inicjatywy w firmie. Z drugiej
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strony dobra praktyka jest, aby to pozostate oddziaty zglaszaly zapotrzebowanie wtasnie
takiemu centrum. Scentralizowane spojrzenie na aktualng sytuacj¢ pomaga zapanowaé nad
potencjalnym chaosem w projektach, a poprzez oddanie projektu w rece ekspertéw umozliwia
takze skupienie si¢ pozostalych dzialow na podstawowej dziatalnosci (Rys. 6.). Dodatkowo,
biuro projektow ma mozliwo$¢ unifikowania rozwigzan dla podobnych probleméw w catlej
organizacji, co pomaga w komunikacji, pracy z jednolitymi dokumentami, czy tez tagczeniu
interfejsow programéw komputerowych.

Reasumujac, zadania, jakie stoja przed Biurem Wsparcia Projektow, to:
e zarzadzanie strategia organizacji
e zarzadzanie zasobami i wiedzg
e strukturyzowanie prac nad inicjatywami (projekt, program i portfel)
e wprowadzanie metodyk zarzadzania projektami
e rozwijanie kultury projektowej w organizacji
e wspieranie biznesu w prowadzeniu projektow
e zapewnianie coachingu, mentoringu, szkolen z zarzadzania projektami

e zatrudnianie kierownikow projektow oraz analitykoéw
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ORGANIZACJA

Dziat 1 Dziat 2 Dziat 3

Zgloszenie Zgloszenie Zgloszenie

zapotrzebowania na
Projekt C

zapotrzebowania na zapotrzebowania na
Projekt A-a Projekt A-b

Dziat
PMO
l
Dostarczenie gotowego Czy w bazie _ Czy zgloszone _ Wykonaniet 1
lub zmodyfikowanego Tak istnieje taki Nie projekty sa do Nie dostarczenie
wyniku gotowego lub podobny siebie podobne? Projektu
projektu projekt? A-a, A-biC

l Tak

f - , ~
Stworzenie wspdlnego
rozwigzanie dla
\_ Dziatlu 1 i Dzialu 2 |

|

Wykonanie i
dostarczenie
Projektu A-abi C

. J

[
Powiadomienie
wszystkich Dzialow

o nowych Projektach

Rys. 6 Drzewo decyzyjne (opracowanie wiasne).

Aspekt edukacyjny w szkolnictwie i szkolnictwie wyzszym

Istnieje wiele znanych, dobrze rozwinigtych i sprawdzonych metodyk zarzadzania
projektami. Z najwazniejszych warto wymieni¢ Agile oraz Prince2. Wybierajac metodyke dla
osiggnigcia celow projektowych nalezy zwroci¢ uwage na sposob prowadzenia projektéw z ich
pomoca. Agile charakteryzuje si¢ tym, ze zadania wykonuj¢ si¢ w nim niejako przyrostowo i w
cyklach, to znaczy w pierwszym cyklu deklarowany jest jedynie ograniczony zakres dziatan,
ktore doprowadza si¢ do konca, analizuje poprawno$¢ oraz punkty wymagajace poprawy.
W kolejnych cyklach dowolnie dobiera si¢ kolejne zadania danego projektu i ewentualnie
nanosi wymagane poprawki do poprzednich dziatan. [los¢ zadan musi odpowiada¢ faktycznym

mocom przerobowym wykonawcoOw projektu. Mozna zatem wnioskowac, ze Agile nie jest
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najlepszym wyborem do prowadzenia projektéw w szkolnictwie i1 faktycznie. Powyzsza
metodyke najczescie] wykorzystuje si¢ w sektorze IT przy wytwarzaniu oprogramowania.

Prince2 natomiast charakteryzuje odmienne podejscie do projektu. Jest to bardzo
ustrukturyzowany sposob, nastawiony na kontrole przebiegu w kazdej mozliwej fazie projektu.
W tej metodyce wszelkie dzialania oraz harmonogram ustalany jest jeszcze przed rozpoczgciem
prac. Kazdy uczestnik projektu z géry wie co, kiedy 1 jak bedzie wykonywat. Z tego wzgledu
wydaje sie, ze Prince2 jest bardziej pomocny w szkolnictwie.

Nauczanie w szkolnictwie w pewnych aspektach przypomina zarzadzanie projektami.
Podazajac za niektorymi tak zwanymi pryncypiami Prince2, przekazywanie wiedzy z roku na
rok kolejnym rocznikom uczniéw i studentow ma ,,ciagly zasadnos¢ biznesowa”, dostosowujac
sposob prowadzenia zajec ,,korzysta si¢ z doswiadczen”, zarbwno prowadzacy, jak i stuchacze
maja ,,zdefiniowane role i obowiazki”, kazdy uczen / student moze wykaza¢ si¢ innym
poziomem wiedzy, a zatem przyznajac oceny prowadzacy ,zarzadza z wykorzystaniem
tolerancji”, czy ostatecznie prowadzacy wkladajac wysitek w przekazywanie wiedzy
,skoncentrowany jest na produktach”. Nawet zdefiniowane w metodyce Prince2 role znajduja
swoje odpowiedniki w szkolnictwie, gdzie Ministerstwo Edukacji i Nauki to ,,Kierownictwo
Organizacji”, wladze szkoly lub uczelni odpowiadaja definicji ,,Komitetu Sterujacego”,

a ,,Kierownikiem Projektu” jest wyktadowca.

Benefity ptynace z outsourcingu w zarzagdzaniu projektami

Rozwazajac outsourcing w zarzadzaniu projektami w szkolnictwie, jak wspomniano
powyzej, mianem ,Komitetu sterujagcego” lub ,,Nadzoru” mozna okresli¢ kierownictwo
jednostki naukowej. Wykorzystujac jeden z omawianych weze$niej modeli, wszelkie inne role
1 dziatania zostatyby wyprowadzone poza t¢ jednostke, tacznie z rolg Kierownika Projektu.
Nasuwa si¢ pytanie — co mozna zyskac na takiej organizacji nauczania? Co w ogole warto
outsourcowac?

Biorac przyktad z wielu dzialajacych na rynku firm, pierwszy obszar nasuwa si¢ sam — dziat
IT. Postgp technologiczny jest obecnie tak duzy, a tempo wprowadzania na rynek nowych
rozwigzan informatycznych jest wrecz galopujace, iz wydaje si¢ naturalne, ze, o ile uczelnia
nie dysponuje wilasnym wydzialem specjalistow informatyki, systemow 1 sprzetu
komputerowego, to lepiej jest przekaza¢ opieke IT do firmy zewngtrznej. Nalezy zwrocié
uwage, ze w przypadku wykorzystywania wypozyczonego lub leasingowanego sprzgtu

(komputery, laptopy, sprzet sieciowy itp.) to firma zewngtrzna odpowiada za utrzymanie
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infrastruktury, serwisowanie, naprawy, aktualizacje i zabezpieczenia, a takze starzenie si¢
technologii. Zwykle okazuje si¢ takze, ze specjaliSci potrafig doradzi¢ najlepsze rozwigzania
do aktualnego zapotrzebowania, poniewaz maja tatwiejszy dostep do nowych zdobyczy $wiata
IT. W dobie komputeryzacji, narastajacych obowigzkoéw online, obstugi skomplikowanych
programow stuzacych mie¢dzy innymi do nauki zdalnej, ale takze systemow komunikacji
wewnatrzuczelnianej czy systemu oceniania, outsourcing stanowilby duze odciazenie
w codziennych obowigzkach pracownikéw dydaktycznych.

Prywatne firmy, na przyktad z branzy technologicznej, bardzo czgsto zwracaja si¢ do
osrodkow szkolnictwa wyzszego z pro$ba o specyfikacje, wydanie opinii, czy przeprowadzenie
badan nad nowym produktem. Z tego wzgledu znaczacg role odgrywa takze dziat marketingu.
Na rynku funkcjonuje wiele firm, ktore dysponuja §wietnie wyszkolona, energiczng i kreatywna
kadra, dzigki temu mozliwe jest przyciagnigcie wigkszej iloSci zamowien z branzy
przemystowej, lepszy dostep do przedstawicieli zagranicznych i tym samym zwickszenie
przychodow uczelni.

Ostatnig duza sfera, ktéra zostanie omowiona w niniejszej pracy, jest obszar kadr, place
i ogblnie ksiegowos¢. Niewatpliwg zaletg takiego projektu jest oszczgdno$¢ czasu podczas
poszukiwania odpowiednich kandydatéw do pracy. Powszechng praktyka jest takze to, ze do
pracy przyjmuje si¢ tylu pracownikéw, ilu faktycznie potrzeba, a zatem jakikolwiek powdd
wykluczajacy dang osobe z tancucha staje si¢ problemem. Z rozwigzaniem przychodza
wyspecjalizowane organizacje dysponujace najczesciej wieksza liczba pracownikdéw, poniewaz
na ogdét maja one wielu klientow, a zatem chwilowa niedyspozycje pojedynczych osob
dostawcy ustug tatwo wypethi¢ innymi osobami z kadry. Ponadto zazwyczaj s to firmy ze
$wietnie wyspecjalizowanymi pracownikami, pracujagcymi wg najnowszych standardéw
1 wykorzystujacymi najnowsze systemy. Czas wdrozenia do obstugi w szkolnictwie staje si¢
wtedy bardzo krotki, a finansowa odpowiedzialno$¢ za ewentualne bledy przenoszona jest
zwykle poza zleceniodawce, poniewaz firmy outsourcingowe sg na takie okazje ubezpieczone.
Kolejng korzyscig jest takze efektywne wykorzystanie czasu, poniewaz firma zewnetrzna
pracuje wtedy, gdy faktycznie sa zadania do wykonania i najczgsciej nie liczy godzin
nadliczbowych w czasie wzmozonej pracy.

Opisane powyzej rozwigzania stuza obnizeniu kosztow. Dzieje si¢ tak, poniewaz to firmy,
do ktorych oursourcowane sa rozwigzania, odpowiadaja za szkolenia pracownikéw. Z racji
wyspecjalizowania duzo szybciej moga reagowac na zmiany i dostosowywac si¢ do otoczenia,

co nierozlacznie wigze si¢ z duzo wigksza jakoscig wykonywanej pracy. Ponad korzystanie
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z zewnetrznych rozwigzan pozwoli kadrze naukowej rozwija¢ swoje kompetencje, poszerzaé

wiedze, a takze koncentrowac¢ si¢ na dydaktyce i1 jako$ci prowadzonych zajec.

Zagrozenia

Oczywiscie nie jest tak, ze zainicjowanie projektu zwigzanego z outsourcingiem
w szkolnictwie nie jest potencjalnie obarczone ryzykiem w przysztosci. Podstawowe
zagrozenia to:

e Komunikacja,

e Brak bezposredniego kontaktu,

e Lokalizacja,

e Zle sprecyzowane oczekiwania,

e Niepewnos$¢ o zachowanie poufnosci danych.

Skoro pewne procesy zostaly wyprowadzone poza placowke, to mozliwe sg przejsciowe
problemy z komunikacja, zwlaszcza w okresach intensywnej. Brakuje takze bezposredniego
kontaktu z drugim cztowiekiem, gdyz zwykle komunikacja odbywa si¢ droga elektroniczng.
W razie koniecznosci dostarczenia dokumentéw w formie papierowej pojawig si¢ problemy
logistyczne z racji odlegltosci od dostawcy ustug, a u podmiotdow, ktére dopiero rozpoczynaja
outsourcingowa forme wspotpracy moze zachodzi¢ obawa o zachowanie poufnosci danych.
Jednak korzystajac z 5 Zasad Zaangazowanego Outsourcingu [Vitasek, Ledyard, i Manrodt,
2011], a zwlaszcza wgladu, a nie tylko nadzoru, jak wykazaly do$wiadczenia praktyczne
[Trocki, 2001], mozna powyzszym zagrozeniom umiej¢tnie przeciwdziata¢ i1 zapewnic
skuteczng kontrol¢ zatrudniajac firmy z odpowiednimi certyfikatami i do$wiadczeniem.
Pewnym utrudnieniem moze by¢ takze wysokospecjalistyczny jezyk, poruszane zagadnienia,
a w konsekwencji niezrozumienie wszystkich wymagan narzuconych dostawcy, co prowadzi
do bledéw w wykonaniu i ewentualnych nieporozumien, ktére niwelowane bylyby dopiero

z biegiem czasu [Machnik i Sikora, 2016].

Whioski

Decyzja o przeprowadzeniu projektu zwigzanego z outsourcingiem nie jest tatwa, zwtaszcza
w instytucjach panstwowych takich, jak szkolnictwo i szkolnictwo wyzsze. Finansowanie

z budzetu panstwa nalezy rozwaznie i starannie dysponowaé. Z roku na rok powielane sg znane
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od lat nawyki w prowadzeniu procesow zwigzanych z kadrami czy rozwigzaniami IT.
Oczywiscie, ze przed podjeciem decyzji o statej wspotpracy z firmami zewngtrznymi moga
pojawi¢ si¢ obawy lub trudnosci. Jednak powyzsze zalety, takie jak obnizenie kosztoéw, dostep
do najnowszych rozwigzan, metodyk i standardéw sg niebagatelne, czy nawet zysk przestrzeni
uzytkowej w budynkach, przewyzszaja potencjalne ryzyko. Nalezy rozwazy¢ wszelkie ,,za”
i,przeciw” 1 przy wykorzystaniu dostgpnych narzedzi w odpowiednich przypadkach
zdecydowaé si¢ na rozpoczgcie projektu zwigzanego z wykorzystaniem ustug

outsourcingowych.
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Nauczycielskie Standardy Rozwoju jako narzedzie wspierajgce
ksztalcenie przysztych nauczycieli

Streszczenie

Artykut opisuje podwaliny metodyczne i filozoficzne Nauczycielskich Standardow Rozwoju
opracowanych w Szkole Edukacji PAFW i UW. Tekst odnosi si¢ do praktyki przygotowania zawodowego
nauczycieli oraz ich doskonalenia. W dalszej czgéci zaprezentowano zrddta i inspiracje Nauczycielskich
Standardéw Rozwoju, ktore powstaty w Szkole Edukacji. Nastgpnie w artykule przedstawiono podstawowe
zasady stosowania Standardéw oraz zwiagzana z nimi koncepcje ewaluacji. W przedstawionym w artykule
dokumencie wspomina si¢ o czterech obszarach rozwoju zawodowego: tworzeniu Srodowiska uczenia sie,
wiedzy o dyscyplinie i jej nauczaniu, planowaniu procesu dydaktycznego, zarzadzaniu procesem
dydaktycznym, z ktorych kazdy opatrzony jest przyktadowymi wskaznikami. Tekst konczy sig¢ informacjami
na temat ewaluacji wewnetrznej Standardow i dyskusja na temat mozliwosci szerszego ich zastosowania.

Stowa kluczowe: standardy rozwoju nauczycieli, ocena nauczyciela, refleksyjne nauczanie
Summary

The article describes the methodological and philosophical foundations of the Teacher Development
Standards developed at the School of Education of PAFF and University of Warsaw. The text refers to the
praxis of teachers’ preparatory programs and further development. The further part of the text describes
sources and inspirations for the Teachers' Development Standards in the School of Education. Then the basic
principles of applying the Standards and the related concept of evaluation are presented. The study presents
four areas of professional development: establishing a learning environment, knowledge about the discipline
and teaching thereof, planning the didactic process, and managing the didactic process, each followed with
example indexes. Text concludes with the internal evaluation of the Standards and discussion on the
possibility of their wider application.

Key words: teachers’ professional standards, teacher’s evaluation, reflective teaching
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Wprowadzenie

Kim jest ,,dobry nauczyciel’? Na to pytanie w debacie publicznej w Polsce pada tyle
odpowiedzi, ilu jest wypowiadajacych si¢ dyskutantow. W dobie reformy systemu oswiaty
1 edukacji zdalnej debata zwigzana z zagadnieniami szkolnymi jest jeszcze bardziej zaogniona
niz zwykle. Publicys$ci 1 komentatorzy wieszczg upadek polskiego szkolnictwa, politycy
wysuwaja kolejne postulaty, rodzice, zmartwieni przyszto$cia swoich dzieci, zadaja od
nauczycieli wigkszego zaangazowania. Nauczyciele postawieni sg w sytuacji nie do
pozazdroszczenia: do$wiadczajg presji ze strony przetozonych, rodzicéw ucznidow i opinii
publicznej, sami jednak nie dysponuja zbiorem ,,profesjonalnych zlotych standardow”, do
ktorego mogliby si¢ odwota¢ w sytuacji kryzysowej. Trudno$¢ ta dotyka wszystkich
edukatorow, jednak najmocniej odczuwana jest przez poczatkujacych nauczycieli, ktorzy
(w przeciwienstwie do starszych stazem kolegéw) nie moga odnie$¢ si¢ do gromadzonych
przez lata doswiadczen zawodowych.

Tymczasem, gdyby spojrze¢ na zawod nauczyciela od strony socjologicznej, to wiasnie
zasob wiedzy 1 umiejetnosci jest tym, co mogloby wyréznia¢ go jako profesje. W tomie
Pedagogical Knowledge and the Changing Nature of the Teaching Profession mozemy
odnalez¢ rozne stanowiska na ten temat, jednak w przewazajacej wigkszos$ci autorzy zgadzaja
si¢, ze nauczanie to nie w pelni profesja, a raczej zawdd o charakterze semi-profesjonalnym.
W jednym z artykuldéw mozemy przeczyta¢ takie zdania: ,,Howsam i in. [1985] zaliczaja
nauczanie do grupy zawodéw semi-profesjonalnych, poniewaz brakuje mu jednej z gldéwnych
cech charakterystycznych dla profesji: fachowej wiedzy. Twierdza, ze nauczaniu brakuje
wspolnej wiedzy, praktyk i umiejetnosci, ktore stanowig podstawe profesjonalnej wiedzy
eksperckiej i podejmowania decyzji. Jest to konsekwencja praktyki nauczania, ktora nie opiera
si¢ na sprawdzonych zasadach i teoriach. [...] Podobnie jak Howsam i in., Hoyle uwaza
podejmowanie decyzji za wazng cechg profesji, poniewaz wymagaja one C¢wiczenia
umiejetnosci w sytuacjach, ktore nie sa rutynowe i w ktdrych profesjonalna ocena oparta na
usystematyzowanej wiedzy bedzie konieczna w przypadku napotkania nowych probleméow’3!,
W dalszej czgéci cytowanego artykutu pojawiajg si¢ jeszcze stwierdzenia zwigzane z tym, ze

profesja zaktada pelng autonomie¢ wykonujacych ja oséb, co nie jest mozliwe w przypadku

3! Pedagogical Knowledge and the Changing Nature of the Teaching Profession, red. S. Guerriero, K. Deligiannidi Paryz 2017, s. 21, thum.
wiasne. Howsam et al. (1985) classify teaching as a semi-profession because it lacks one of the main identifying characteristics of a full
profession: professional expertise. They argue that teaching lacks a common body of knowledge, practices and skills that constitute the basis
for professional expertise and decision-making. This is a consequence of the practice of teaching not being founded upon validated principles
and theories. [...] Like Howsam et al., Hoyle considers decision-making to be an important characteristic of professions because professions
require the practice of skills in situations that are not routine and where professional judgement, based on a systematised body of knowledge,
will need to be exercised when encountering new problems”.
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uczenia — samodzielne podejmowanie decyzji jest ograniczone przez wymagania stawiane
przez organy zarzadcze szkot.

Nie wszyscy eksperci sg zgodni w tej kwestii. Jesli ocenia¢ status zawodu nauczyciela
nie tyle w kategoriach czysto akademickich, a raczej z perspektywy jego uzytecznosci
publicznej, niewatpliwie warto nada¢ mu wigksze znaczenie. W rezolucji ILO/UNESCO z 1966
roku, ktoérej zasadnicze idee nie zdezaktualizowaty si¢, podkresla si¢ wage zar6wno
profesjonalizacji, jak i autonomii zawodowej nauczycieli. Mozemy w niej przeczytaé
nastepujace zatozenia: ,,Nalezy uznaé, Zze post¢p w nauczaniu zalezy w duzym stopniu od
kwalifikacji 1 kompetencji kadry pedagogicznej, a takze od ludzkiej, pedagogicznej
i zawodowej jakosci kazdego jej cztonka. [...] Nauczanie winno by¢ postrzegane jako zawdd,
ktorego przedstawiciele petnig stuzbg publiczng; zawdd ten wymaga od nauczycieli nie tylko
glebokiej wiedzy 1 szczegdlnych umiej¢tnosci nabytych 1 utrzymywanych za ceng
rygorystycznie przestrzeganego 1 ustawicznego ksztalcenia i studidw, a takze poczucia
odpowiedzialnosci osobistej 1 zbiorowej, jaka ponosza za edukacje i dobro ucznidéw, za ktérych
sg odpowiedzialni”32.

Jest kilka waznych elementdéw tej definicji, ktore nalezy dalej rozwazy¢, szczegdlnie
biorgc pod uwage kontekst polski. Przede wszystkim autorzy zwracaja uwage na wazng rolg
nauczycieli w utrzymaniu ciaggtosci i spojnosci polityki edukacyjnej panstwa. Nauczyciele sg
W pewnym sensie pierwszymi 1 najwazniejszymi wykonawcami wszystkich regulacji
wymaganych prawem, takich jak realizacja podstawy programowej czy ustaw opisujacych
organizacj¢ szkolnictwa. Ma to konsekwencje dla samych nauczycieli i powinni oni by¢ w pelni
$wiadomi zakresu obowigzkow, jakie maja wobec panstwa. Ponadto podjecie zawodu
nauczyciela poprzedza dlugotrwala edukacja akademicka w okreslonej dziedzinie (w Polsce
wymagane jest posiadanie przez nauczyciela tytulu magistra) oraz praktyka pedagogiczna.
Oczekuje si¢ rowniez, ze nauczyciele beda stale rozwija¢ swoje umiejetnosci w rdznych
dziedzinach i przechodzi¢ dodatkowe kursy zawodowe z metodyki lub zarzadzania klasa.

Czy jednak mozemy stwierdzi¢ z pelng odpowiedzialnos$cia, ze obowigzujace od ponad
sze$¢dziesieciu lat idee sg na gruncie polskim realizowane? Na ile wspierajace sg instytucje
odpowiedzialne za realizacj¢ tych postulatoéw? Te pytania kieruja uwage na obowiazujace

w Polsce dokumenty standaryzujace zardwno ksztatcenie, jak i pracg¢ nauczycieli.

32 Rekomendacja w sprawie statusu nauczycieli przyjeta przez Specjalng Konferencje Migdzyrzadowa w sprawie statusu nauczycieli, Paryz,
5 pazdziernika 1966 r., online: https://www.unesco.pl/fileadmin/user_upload/pdf/Rekom.UNESCO_w_spr._statusu_nauczycieli.pdf, (dostgp
z dn. 1.02.2020)
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O potrzebie standardéw

W tym kontek$cie warto zastanowi¢ si¢, na ile polskie dokumenty normatywne, takie jak na
przyktad ustawy regulujace zawdd nauczyciela, a takze standardy ksztalcenia nauczycieli
obowigzujace od 2019 roku na uczelniach wyzszych, realizuja te zatozZenia.

Ogolne ramy ksztatcenia nauczycieli w Polsce okresla rozporzadzenie Ministra Nauki
1 Szkolnictwa Wyzszego. W rozporzadzeniu okreslono wszystkie obowigzkowe elementy
nauczania w programach przygotowawczych, takie jak elementy pedagogiki, psychologii czy
wiedzy merytorycznej [Ministerstwo Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego, 2019]. Chociaz
dokument ma obja¢ calo$¢ ksztalcenia przysztych nauczycieli, jest zbyt ogdlny, aby mozna go
byto stosowa¢ jako doktadny przewodnik przy projektowaniu programoéw akademickich.
W zwigzku z tym kazda instytucja ksztalcaca nauczycieli musi opracowaé¢ wiasne sylabusy
przedmiotow tak, aby spelnialy wymagania ministerstwa. Ma to zarowno pozytywne, jak
i negatywne konsekwencje: z jednej strony ulatwia to wprowadzanie autorskich tresci do
programow ksztalcenia, z drugiej jednak — prowadzi do znacznych dysproporcji migdzy
efektami ksztatcenia i jako$cig przygotowania do zawodu absolwentow réznych osrodkow.

W zwiazku z tym potrzebne jest stworzenie takich standardow, ktére pozwolityby nie
tylko na utrzymanie pordwnywalnej tre§ci programéw przedmiotéw zawodowych, ale takze
bytyby gwarancja osiggnig¢cia jak najwyzszej jako$ci pracy nauczycieli w ich dalszej
zawodowej praktyce. Ogolnie rzecz bioragc, gotowe do uzycia standardy w ramach praktyki
edukacyjnej powinny koncentrowac si¢ na trzech gtownych obszarach, zgodnie z opisem w
dokumencie Learning Standards, Teaching Standards and Standards for School Principals:
A Comparative Study wydanym przez CEPPE, Chile: ,,Standardy mogg nalezy rozumie¢ jako
definicje tego, co kto§ powinien wiedzie¢ i umie¢ zrobi¢, aby zosta¢ uznanym za
kompetentnego w okreslonej (zawodowej lub edukacyjnej) dziedzinie. Normy mozna
wykorzysta¢ do opisania i zakomunikowania tego, co jest najbardziej wartosciowe lub
pozadane do osiagnigcia wysokiej jakosci uczenia si¢ lub dobrej praktyka. Normy moga by¢
réwniez wykorzystywane jako miary lub wzorce, a tym samym jako narz¢dzie podejmowania
decyzji, wskazujace rdéznic¢ miedzy rzeczywistymi wynikami a minimalnym poziomem

wykonania wymaganym do uznania ich za profesjonalne™.

33 Centre of Study for Policies and Practices in Education (CEPPE), Learning Standards, Teaching Standards and Standards for School
Principals. A Comparative Study , OECD Education Working Papers No. 99, 2018, s. 14, ttum. wilasne. Standards can be understood as
definitions of what someone should know and be able to do to be considered competent in a particular (professional or educational) domain.
Standards can be used to describe and communicate what is most worthy or desirable to achieve, what counts as quality learning or as good
practice. Standards can also be used as measures or benchmarks, and, thus, as a tool for decision-making, indicating the distance between
actual performance and the minimum level of performance required to be considered competent.
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Innymi stowy, standardy powinny zawiera¢ opis cenionych dobrych praktyk,
z odniesieniami do wartosci 1 filozofii kryjacej si¢ za nimi (tresci), a takze proponowane
sposoby oceny wlasnych dziatan oraz kryteria ich pomiaru (efekty), co zostalo jasno
przedstawione w raporcie Standards for Teaching: Theoretical Underpinning and Applications
z 2007 autorstwa Elisabeth Kleinhenz i Lawrence’a Ingvarsona®*. Ta uwaga dotyczy oceny
jakosci pracy nauczycieli juz funkcjonujacych na rynku pracy. W wielu systemach o$wiaty
standardy stuzg r6znym celom: akredytacji absolwentow programoéw ksztalcenia zawodowego
i ocenie praktyki aktywnych nauczycieli. Wszystkie te sytuacje wymagaja przemyslanego
zastosowania jasno okreslonych kryteriow stuzacych ewaluacji pracy nauczycieli, a takze
okresleniu cech $rodowiska przyjaznego nauczycielowi. Kleinhenz i Ingvarson pisza:
»Standardy zawodowe stanowig podstawe do opracowania bardziej adekwatnych systemow
oceny jakosci pracy nauczycieli i efektow nauczania. Standardy podkreslaja rowniez niezbedne
warunki, takie jak mozliwosdci interakcji na poziomie kolegialnym, ktére musza zostaé
spelnione, aby nauczyciele mogli skutecznie naucza¢™>>.

Tymczasem w ustawie Karta nauczyciela z dn. 26 stycznia 1982 roku obowiazki
profesjonalne opisane sag w sposob dos¢ ogdlny i lakoniczny. Czytamy w ustawie:

Art. 6. Nauczyciel obowigzany jest:

1) rzetelnie realizowa¢ zadania zwigzane z powierzonym mu stanowiskiem oraz

podstawowymi funkcjami szkoty: dydaktyczna, wychowawcza i opiekuncza, w

tym zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom w czasie zaj¢é

organizowanych przez szkotg;

2) wspiera¢ kazdego ucznia w jego rozwoju;

3) dazy¢ do pelni wlasnego rozwoju osobowego;

3a) doskonali¢ si¢ zawodowo, zgodnie z potrzebami szkoty;

4) ksztalci¢ i wychowywaé¢ mtodziez w umitowaniu Ojczyzny, w poszanowaniu

Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, w atmosferze wolno$ci sumienia i szacunku

dla kazdego cztowieka;

5) dba¢ o ksztattowanie u uczniow postaw moralnych i obywatelskich zgodnie

z1ideg demokracji, pokoju i przyjazni migdzy ludZmi réznych narodow, ras

i Swiatopogladow.3

3 Por. E. Kleinhenz, L. Ingvarson, Standards for Teaching: Theoretical Underpinnings and Applications, 2007, online:
https://research.acer.edu.au/teaching_standards/1 (dostep z dn. 1.02.2020).

35 E. Kleinhenz, L. Ingvarson, dz. cyt., s. 9, ttum. wiasne. Professional standards provide a basis for developing more valid systems for teacher
accountability and performance. Standards also highlight conditions, such as opportunities for collegial interaction, that need to be in place
for teachers to teach effectively.

3¢ Ustawa Karta nauczyciela z dn. 26 stycznia 1982, Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 oraz z 2021 1. poz. 4, Rozdz. 2, art. 6.
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Na tej podstawie dokonuje si¢ oceny pracy nauczycieli — na ocen¢ wyr6zniajaca, bardzo dobra,
dobrg lub negatywna.

Sytuacja opisana powyzej prowadzi do bardzo powaznych konsekwencji. Przede
wszystkim powyzsze kryteria sg zbyt ogolne, aby mogly by¢ uzywane jako codzienne
odniesienie dla nauczycieli. Lista nie okresla jasno, jaki rodzaj praktyki mozna oceni¢ wysoko
lub nisko. Wszystko opiera si¢ na subiektywnym podej$ciu kazdego nauczyciela i moze w ten
sposob by¢ zrédlem nieporozumien. Ta uwaga dotyczy rowniez komisji oceniajacej
nauczyciela — fatwo sobie wyobrazi¢ sytuacje, w ktorych ocena koncowa nie jest oparta na
gruntownej ocenie praktyki kandydata, ale na bardzo subiektywnym stosunku do niego. Obecna
sytuacja nie speinia oczekiwan wobec standardow, ktéore wyrazono powyzej. W polskim
kontek$cie standardy musza by¢ projektowane i wdrazane w taki sposob, aby byly
przewodnikiem dla kandydatow na nauczycieli i do§wiadczonych edukatoréw, ktérzy chca

rozwija¢ swoja praktyke.

Praktyka ksztalcenia nauczycieli w Szkole Edukacji PAFW i UW

Szkota Edukacji Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci i Uniwersytetu Warszawskiego
rozpoczeta dziatalnos¢ dla studentow w roku akademickim 2016/2017. Program przeznaczony
jest dla absolwentow szkot wyzszych, ktorzy cheg uzyskac¢ dyplom przygotowujacy do studiow
pedagogicznych, a takze dla aktywnych nauczycieli, ktoérzy chca dalej rozwija¢ swoje
umiejetnosci 1 poznawac¢ nowe rozwigzania edukacyjne. Po ukonczeniu studiow absolwenci
otrzymuja dyplom ukonczenia studiéw podyplomowych, ktory daje im prawo do wykonywania
zawodu we wszystkich typach szkol i placowek. Przez pierwsze dwa lata program byt
skierowany tylko do polonistow i matematykéw, a od niedawna — takze dla przyszitych
nauczycieli biologii oraz historii 1 wiedzy o spoteczenstwie. Program powstal dzigki
wspotpracy Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci, Uniwersytetu Warszawskiego,
Fundacji Jakosci Edukacji, Centrum Edukacji Obywatelskiej oraz wsparciu ekspertow
z renomowanego Teachers College przy Columbia University.

Innowacyjno$¢ programu polega na potaczeniu dziennych studiow podyplomowych
z intensywng, codzienng praktyka. Studenci maja okazje do tego, aby na biezaco
wyprobowywac w szkotach rozwigzania dydaktyczne, ktore poznali w SE. W ramach wsparcia
akademickiego otrzymuja kompletny program ksztatcenia z zakresu metodyki, planowania
dydaktycznego, a takze kompetencji wychowawczych. Dzigki studiom majg okazje takze uczy¢

si¢ nawigzywania wspotpracy nauczycielskiej. Kadra SE rekrutuje si¢ sposrod specjalistow
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edukacyjnych, majacych bogate do$wiadczenie zawodowe pracy w szkotach. Nie bez
znaczenia pozostaje fakt, ze nauczyciele-mentorzy ze wspotpracujacych z SE szkot takze biora
udziat w r6znorodnych warsztatach wspierajacych ich rozw¢j. Obecnie w sieci szkol pozostaje
okoto 30 placowek w Warszawie i okolicach, w ktorych studenci prowadzg lekcje, uczestnicza
w zajeciach dodatkowych, a takze (w miar¢ mozliwosci) w spotkaniach rad pedagogicznych
1 wychowawczych.

Jednym z najwazniejszych aspektow ksztalcenia nauczycieli w Szkole Edukacji jest
wyrobienie praktyki refleksyjnego nauczania. Stephen D. Brookfield w swojej ksigzce
Becoming a Critically Reflective Teacher, opisuje t¢ praktyke w nastepujacy sposob:
,,Krytycznie refleksyjne nauczanie ma miejsce wtedy, kiedy wbudowujemy w naszg praktyke
nawyk ciaglego identyfikowania i sprawdzania zatozen, ktore wptywaja na nasze dziatania jako
nauczycieli. Gtéwnym powodem, dla ktérego to robimy, jest wsparcie w podejmowaniu
bardziej $wiadomych dziatan, tak aby dziatania nastawione na pomoc uczniom w uczeniu si¢
byly efektywne™’. To jest glowna idea konstrukcyjna przyjetego cyklu ksztalcenia: uczenie sie
- praktyki - refleksja - praktyki. Studenci zdobywaja teoretyczna wiedz¢ o metodach
1 strategiach, a nastepnie maja mozliwo$¢ wyprobowywania ich w szkotach klinicznych. Na
kolejnych zajeciach maja okazje zastanowi¢ si¢ nad rezultatami swoich dziatan, takimi
zaj¢ciami s3 copigtkowe seminaria integrujace, zaprojektowane specjalnie w celu omdéwienia
1 oceny cotygodniowych praktyk.

Wszystkie te do$wiadczenia sga gromadzone w portfolio nauczyciela, co jest
podstawowg forma oceniania i ewaluacji uczenia si¢ w Szkole Edukacji. Studenci wiaczaja do
swoich portfolio scenariusze lekcji, prace uczniow z komentarzami, a takze osobiste notatki
dotyczace uczenia si¢. Portfolio odzwierciedla indywidualng $ciezk¢ rozwoju kazdego
studenta. Indywidualne podej$cie realizuje si¢ takze w tutorialach. Kazdy uczestnik studiéw SE
ma mozliwo$¢ wspolpracy z tutorem — spotkania odbywaja si¢ raz na dwa tygodnie. Ich
tematem jest przede wszystkim analiza do$wiadczen ze szkot praktyk, chociaz tutoriale
realizujg takze mniej oczywisty cel — stuza wypracowaniu nawykow autoanalizy, ktore studenci
beda mogli stosowaé w swojej praktyce zawodowej. Tutorzy, ktérych zadaniem jest takze
ocena poziomu umiejetnosci, starajg si¢ wskaza¢ studentom zaréwno mocne strony, jak

1 obszary rozwoju ich nauczycielskiego warsztatu.

37'S. D. Brookfield, Becoming a Critically Reflective Teacher, San Francisco 2017, s. 4-5, thum. wiasne. critically reflective teaching happens
when we build into our practice the habit of constantly trying to identify, and check, the assumptions that inform our actions as teachers. The
chief reason for doing this is to help us take more informed actions so that when we do something that’s intended to help students learn it
actually has that effect
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Realizacja tych zatozen wymagata stworzenia dokumentu zawierajagcego wskazowki na
tyle uniwersalne, aby mogly by¢ zastosowane zar6wno podczas studiow przygotowawczych

w Szkole Edukacji, jak i pdzniej w trakcie kolejnych lat pracy nauczycieli.

Nauczycielskie Standardy Rozwoju (NSR) — inspiracje, zatozenia i zawartos¢

Pierwszym wyzwaniem zwigzanym ze stworzeniem takiego dokumentu byl fakt, Ze na gruncie
polskim nie istniaty dotad dobre wzorce. Zatem ten innowacyjny zbidér musiat opieraé si¢ na
doswiadczeniach zagranicznych o$rodkow, ale takze uwzglednia¢ wizje efektéw ksztatcenia
w Szkole Edukacji. Pierwsza i1 bardzo wazng inspiracja byly standardy stosowane
w nowojorskich szkotach, opisane w The Framework for Teaching Charlotte Danielson’®,
W tym narzg¢dziu nauczanie podzielone jest na cztery obszary, opisywane za pomoca réznych
dziatan podejmowanych przez nauczycieli, ktore nast¢gpnie sa oceniane w czterostopniowej
skali. Program ewaluacji Danielson jest szczegolowy i fatwy w uzyciu oraz zawiera wiele
dodatkowych narzedzi oceny, np. plany obserwacji lub formularze informacji zwrotne;.
Chociaz narzedzia ewaluacji Danielson budzg wiele kontrowersji, oceniane sg jako zbyt
biurokratyczne, byly dobrym punktem wyjscia do projektowania NSR. Innym zrodtem
wykorzystanym jako inspiracja byly Standardy TRU?° opracowane na Uniwersytecie
Kalifornijskim w Berkeley. Pozwolity one na wiaczenie do NSR dobrych praktyk
matematycznych. Ostatnim z modeli standardéw wtaczonych do naszego projektu Standardow
w ostatnim etapie projektu byly standardy oceny stosowane w School of Education na
University of Indiana Bloomington, z ktorej wywodzi si¢ najnowsza forma NSR. Jednak zaden
z tych zbiorow standardow nie mogt zostaé w catosci przeniesiony do praktyki polskiej, ze
wzgledu na jej specyfike. Koncowy produkt musiatl by¢ zatem autorski oraz adekwatny do
istniejacej 1 projektowanej dobrej praktyki nauczycielskie;j.

Zespot odpowiedzialny za ich tworzenie (pod kierunkiem Marii Samborskiej,
Magdaleny Swat-Pawlickiej i Kingi Biatek) musiat zatem odpowiedzie¢ na dwa rodzaje potrzeb
zwigzanych ze standardami. Pryncypia lezace u podstaw NSR odzwierciedlaja wieloletnie
doswiadczenia kadry SE jako wychowawcéw, dydaktykow i mentordw nauczycieli. Ich
bazowe zatozenia wigza si¢ z przekonaniem, Zze najwazniejszym elementem nauczania jest
stworzenie dobrego, wspierajacego srodowiska uczenia si¢ dla kazdego ucznia w klasie. Za tym

idzie wiedza merytoryczna i dydaktyczna w zakresie nauczanego przedmiotu, staranne i celowe

3% Ch. Danielson, The Framework for Teaching Evaluation Instrument, online: www.danielsongroup.org (dostep z dn. 1.02.2020).
* A. Schoenfeld, 4n Introduction to the Teaching for Robust Understanding (TRU) Framework, Berkeley 2016.
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planowanie, a takze umiej¢tnos¢ zarzadzania procesem uczenia si¢. Wszystkie te zatozenia
zawarte s3 w NSR 1 odzwierciedlone w sylabusach przedmiotow nauczanych w Szkole
Edukacji.

NSR opisane sg w czterech wspomnianych wczesniej obszarach. Ponizej prezentuje ich

uktad 1 zawarto$¢.

Obszar I — Tworzenie Srodowiska uczenia si¢. Obszar ten odnosi si¢ do takich
elementow, jak: budowanie skutecznej komunikacji, tworzenie atmosfery
sprzyjajacej eksperymentowaniu, wspieranie autonomii uczniow i rozpoznawanie,
rozpoznawanie umiejetnosci uczniéw i dostosowywanie do nich dalszych dziatan.
Obszar 11 — Wiedza o dziedzinie i jej nauczaniu. Obszar ten odnosi si¢ do takich
elementdow, jak: poziom rozumienia tre$ci merytorycznych, wiedza na temat
rozwoju umiejetnosci dziedzinowych i sposéb przedstawiania zagadnien.

Obszar 111 — Planowanie procesu dydaktycznego. Obszar ten odnosi si¢ do takich
elementow, jak: planowanie celow i efektow nauczania, diagnozowanie i praca ze
zr6znicowaniem klasy, jako$¢ zaprojektowanych zadan edukacyjnych,
projektowanie aktywnos$ci uczniéw, przewidywanie bledoéw i trudnosci ucznidw,
ocenianie.

Obszar 1V — Zarzadzanie procesem dydaktycznym. Obszar ten odnosi si¢ do
takich elementdw, jak: komunikowanie celow i efektow nauczania, monitorowanie,
zarzadzanie aktywnos$cia ucznidw, reagowanie na trudnosci i bledy ucznidw,

zarzadzanie przestrzenia.

W kazdym z tych obszarow zapisano przykladowe wskazniki, ktore shuzg jako wskazowki
i swego rodzaju kryteria sukcesu — sg opisem dobrych praktyk w nauczaniu. Obok wskaznikow
znajduje si¢ skala wykonania. To wazne, zeby dobrze zrozumie¢ znaczenie poszczegodlnych
poziomoéw. Poziom 1. oznacza, ze kto§ podejmuje probe wykonania zadania. Poziom 2. to
poziom, na ktérym wciaz jeszcze warto popracowaé nad wypetnieniem kryteriow, jednak jest
to oznaka ,bycia na dobrej drodze”. Poziom 3 to poziom spehnienia kryteriéw, natomiast
poziom 4. — wykraczania poza nie. Ponizszy rysunek pokazuje przykladowy fragment

standardow.
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lll Planowanie procesu dydaktycznego

Kategoria Opis kategorii Przykladowe wskazniki Poziom wykonania
Planowanie N. formutuje istotne cele s N planuje cele nauczania, uwzgledniajac narastanie
celow i efektow | i efekty w procesie umiejetnosci. Brak 1 2 3 4
nauczania dydaktycznym w e N. uklada cele w logicznym ciagu danych
odniesieniu do PP. e N. nawiazuje do zrealizowanych celow przy formulowaniu D |:| |:| |:| I:I
nowych.
e N. planuje dzialania i ich efekty adekwatne do celow.
Zaplanowane przez N. efekty pozwalaja oceni¢ poziom
rozumienia zagadnienia.

Rys. I — fragment Nauczycielskich standardow Rozwoju

Jak wyglada codzienna praktyka wykorzystania NSR w Szkole Edukacji? Przede
wszystkim NSR s3 wykorzystywane jako ciagly punkt odniesienia. Na r6znych przedmiotach
wskazuje sie, w jaki sposéb réozne wprowadzane metody i techniki mozna odzwierciedli¢ we
wskaznikach standardéw. Podczas seminarium integrujacego studenci uczg si¢ wykorzystywac
je do obserwacji lekcji — na przyktad nagran.

Osobng kwestig jest wykorzystanie NSR do ewaluacji i autoewaluacji warsztatu pracy.
Na biezaco wykorzystujg je tutorzy, przekazujac swoim tutoriantom informacje zwrotne do
konspektow lub przeprowadzonych lekcji. Wspolnie ze studentami pracuja takze nad
sformutowaniem profesjonalnych celéw rozwojowych, ktére odnosza si¢ do NSR. Po
zakonczeniu kazdego etapu praktyk odbywa si¢ spotkanie trdjstronne pomig¢dzy studentem,
mentorem 1 tutorem. Kazda z uczestniczacych w nim o0s6b omawia swoje obserwacje
1 zgromadzone dowody na temat poziomu wykonania standardu w praktyce studenta. Jest to
takze moment na autoewaluacje¢ — studenci przedstawiaja swoje wnioski i pomysty na kolejne
etapy pracy.

Nauczycielskie Standardy Rozwoju zostaly pomyslane jako narzedzie, ktore mozna
stosowac takze po zakonczeniu etapu studiow, w codziennej pracy nauczycieli. Moga stac si¢

cennymi wskazéwkami na dalsze lata praktyki zawodowe;j.

Dyskusja — ewaluacja

Szkota Edukacji PAFW 1 UW, jako instytucja wypracowujaca wiele innowacyjnych rozwigzan
w zakresie ksztatcenia nauczycieli, prowadzi regularng ewaluacje wewnetrzng. Po kazdym
semestrze studenci wypelniaja ankiete ewaluacyjna, a po kazdym roku akademickim grupa
studentow uczestniczy w wywiadzie poglebionym, podczas ktorego maja mozliwosé

uzupetnienia swoich odpowiedzi. Takze NSR w oczywisty sposob poddawane sa ewaluacji.
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Ponizej prezentuje kilka obszarow ewaluacji wraz z przyktadowymi wypowiedziami studentéw
1 absolwentow z lat 2017-2019.

Przede wszystkim warto skupi¢ si¢ na sposobach wprowadzania NSR do praktyki
studentow. W kolejnych latach w ewaluacji okazywalo sig, ze studenci potrzebuja stopniowego
wprowadzania do NSR, poniewaz trudno im uznac¢ je za uzyteczne narze¢dzie. Przyktadem moze
by¢ ta wypowiedz absolwentki kierunku polonistycznego z roku 2018:

Pamigtam, Ze kiedy je przeczytalam, to stwierdzitam, Ze to jest niemozliwe, zZe nie

jestem w stanie tego wszystkiego zrealizowac. [...] Pdzniej jak czytatam te

standardy i probowatam podsumowac praktyki, to wychodzito, tak, to wtasnie byto

to, przeciez to nie byto takie trudne... w efekcie okazalo si¢ to wszystko ze soba

logicznie powigzane... ale po pierwszym czytaniu to robi wrazenie.

Wspieranie studentéw w regularnym korzystaniu ze standardow stato si¢ jednym z priorytetow
SE. Zadbano o to, by pojawialy si¢ one na roéznych przedmiotach, nie tylko w pracy
indywidualnej na tutorialu, ale takze na seminarium integrujacym. Dzigki temu ich
wykorzystanie w kolejnej edycji jest duzo glebsze i intensywniejsze.

Kolejnym waznym zagadnienie jest monitorowanie wykorzystania standardow w trakcie
praktyki nauczycielskiej. W wizji SE standardy s3 nie tylko zbiorem kryteriow do wypekienia,
ale takze sposobem na wypracowanie dobrych nawykow 1 ,,ztotych procedur”. Dlatego wazne
dla nas stato si¢ sprawdzenie, w jaki sposob standardy wykorzystywane sg na co dzien. Ponizej
kilka wypowiedzi absolwentow rocznika 2018.

Polonistka 1: [Praca z tutorem] Najwigcej przy okazji podsumowania

1 wybieratySmy te obszary, ktore dla mnie s3 najistotniejsze, zeby nad nimi

pracowac. I tez przy okazji informacji zwrotnych, ktoére dostawatam.

Polonistka 2: Tutorka przychodzita na moje lekcje, ktore prowadzitam w liceum

1 potem omawiaty$my te lekcje.

Matematyk: moja tutorka bardzo lubita odnosi¢ si¢ do standardéw, wigc jak bylta

na mojej lekcji, to odnosita si¢ do standardéw, starata si¢ wystawi¢ oceng zgodnie

ze standardami. Dla niej to byto pomocne. Dla mnie, raczej si¢ bronitem. Patrzylem

na wskazniki, byto napisane zréb to i to, i potem bylo szukanie paragrafow.

Stosowanie NSR w oderwaniu od przyjetego modelu uczenia si¢ — refleksyjnej praktyki
— jest bardzo trudne. To takze wyjsScie poza schemat dzialania—ocena, co nie dla
wszystkich jest tatwe. To wazne, aby podkreslaé, ze uczenie si¢ jest procesem, na ktorym

NSR sg wskazoéwkami raczej, a nie tylko zbiorem punktéw do ,,odhaczenia”.
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Ten ostatni wniosek jest niezwykle istotny w odniesieniu do mozliwosci
implementacji narzg¢dzia, jakim sg Nauczycielskie Standardy Rozwoju w praktyce innych
oSrodkow ksztalcenia nauczycieli. Nie mozna traktowa¢ ich w oderwaniu od
rozwojowego podejscia do ksztalcenia. Ich implementacja wymagataby zastosowania

takze narzedzi i strategii bliskich dziataniom tutorialowym.
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Formy i metody pracy studentéw podczas zdalnych praktyk
pedagogicznych z biologii

Streszczenie

Reforma systemu oswiaty (2017, 2018) wyznaczyla szkole nowe wymagania, modyfikujac cele
edukacyjne, zadania, tresci oraz metody ksztalcenia. Zmiany te oraz rosnace wcigz wymagania spoleczenstwa
wobec edukacji poszerzaja funkcje szkoly i zadania nauczyciela w kontek$cie przygotowania milodziezy
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji do zycia we wspolczesnym $wiecie. Odpowiednie przygotowanie
studentéw, przysztych nauczycieli jest zwigzane nie tylko z konieczno$cig uzyskania odpowiedniego
przygotowania akademickiego, ale takze z potrzeba aplikacji uzyskanej wiedzy w praktyce co umozliwi im
prawidlowy transfer wiedzy deklaratywnej w proceduralng.

Uwzgledniajac wymagania okreslone w standardach dotyczacych ksztalcenia nauczycieli w szkotach
wyzszych (MNiSW 2019), zaktada si¢ ksztattowanie i doskonalenie kompetencji przedmiotowych, dydaktycznych
oraz psychologiczno-pedagogicznych w konteks$cie uwarunkowan procesu nauczania i uczenia si¢, komunikacji
interpersonalnej oraz szkoty jako specyficznego srodowiska wychowawczego.

O warto$ci praktyk pedagogicznych w systemie edukacji nauczycieli decyduje nie tyle liczba godzin, ile
korzysci wyniesione przez kazdego studenta w sferze ksztalcenia praktycznego w szkole, jak réwniez
z perspektywy ksztalcenia zdalnego z wykorzystaniem TI. Duzego znaczenia nabiera takze refleksyjnosc
nauczyciela, zwigzana migdzy innymi z umiej¢tnoscia dokonywania ewaluacji i autoewaluacji. Stad wiele uwagi
zwrocono w tym opracowaniu na ewaluacje i jako$¢ ksztalcenia praktycznego w $Scistym zwigzku z ksztatceniem
teoretycznym przysztych nauczycieli. W artykule przestawiono rowniez rozwigzania metodyczne realizowane w
trakcie nauczania zdalnego.

Stowa kluczowe: biologia, praktyka pedagogiczna, nauczanie, uczenie si¢

On-line teaching practice in biology during the lockdown — working methods
used by students.

Summary

The reform of the education system (2017, 2018) set new requirements for the school, modifying the
educational goals, content and methods of education. These changes and the ever-growing demands of society
towards education extend the functions of the school and the teacher's tasks in the context of preparing young
people in terms of knowledge, skills and competences for living in the modern world.

Appropriate preparation of students - future teachers is associated not only with the need to obtain
appropriate academic preparation, but also with the need to apply the acquired knowledge in practice, which will
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enable them to correctly transfer declarative knowledge into procedural. Taking into account the requirements set
out in training standards for teachers in universities (MNiSW 2019), it is assumed to shape didactic, psychological
and pedagogical competences in the context of the determinants of the teaching and learning process, interpersonal
communication and school as a specific educational environment. The value of students practice is determined not
so much by the number of hours as by the benefits gained by each student in the field of practical training at school,
as well as from the perspective of distance learning using IT. The teacher's reflectiveness is also of great
importance, related to, inter alia, the ability to perform evaluation and self-evaluation. Hence, much attention has
been paid in this study to the evaluation and quality of practical training in close connection with the theoretical
education of future teachers. The article also presents methodological solutions implemented during distance
learning.

Keywords: biology, pedagogical practice, lockdown, teaching, learning
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Wprowadzenie

Nowe wyzwania cywilizacyjne, zmiany spoteczne 1 gospodarcze zachodzace
w polskiej i europejskiej rzeczywistosci oraz nowe wyzwania zwigzane z realizacja zatozen
reformy na réznych poziomach ksztalcenia stawiaja przed nauczycielem nowe zadania.
Reforma systemu o$wiaty (2017, 2018) wyznaczyla szkole nowe wymagania, modyfikujac tym
samym cele edukacyjne, zadania, tresci oraz metody ksztatcenia i wychowania. Zmiany te oraz
rosngce wcigz wymagania spoleczenstwa wobec edukacji poszerzaja funkcje szkoty i jej
zadania. Zatem ulegt zmianie dotychczasowy charakter pracy pedagogicznej. W efekcie tych
zmian pojawila si¢ konieczno$¢ eksponowania w systemie ksztatcenia, doskonalenia
1 samoksztalcenia zawodowego nauczycieli, umiejgtnosci zawodowych poprzez podniesienie
rangi dydaktyk szczegotowych oraz zwrocenia uwagi na role i znaczenie zawodowych praktyk
pedagogicznych realizowanych w szkotach i innych placéwkach o§wiatowych pod kierunkiem
dydaktykow przedmiotowych [Bereznicki, 2011].

Obowigzkiem nauczycieli akademickich ksztatcacych przysztych nauczycieli jest
przygotowanie studentow — kandydatéw na nauczycieli nie tylko o wysokich kompetencjach
merytorycznych z przedmiotu kierunkowego, ale przygotowanie ich do wielu nowych
profesjonalnych dziatan zawodowych. Odpowiednie przygotowanie studentéw, przysztych
nauczycieli jest zwigzane nie tylko z konieczno$cia uzyskania odpowiedniego przygotowania
akademickiego, ale rowniez z potrzeba aplikacji uzyskanej wiedzy w praktyce. W szkotach
wyzszych ksztatcacych nauczycieli nalezy zatem wigcej uwagi i czasu poswieci¢ ksztalceniu
psychopedagogicznemu, dydaktycznemu i praktycznemu. Zawodowa praktyka pedagogiczna
powinna by¢ traktowana jako gléwny czynnik integrujacy cato§¢ oddziatywan na studenta
1 jego wysitki majace na celu przygotowanie go do petnienia roli nauczyciela. Jedynie wlasciwy
sposob organizowania i przebiegu praktyk umozliwi studentom prawidlowy transfer wiedzy

deklaratywnej w proceduralna.

Cele praktyk pedagogicznych na kierunku Biologia

Praktyki pedagogiczne sg integralng, bardzo wazna, a nawet podstawowa cze$cia planu
1 programu studiéw na kierunku Biologia. Ich odbycie stanowi jeden z koniecznych warunkéw
ukonczenia studidow i1 uzyskania kwalifikacji do pracy w zawodzie nauczyciela biologii.
W naszym rozumieniu praktyki pedagogiczne s3 niezbgdnym etapem przygotowania

studentow do pracy nauczyciela. Ich zadaniem jest jak najlepsze zapoznanie przyszitych

223



nauczycieli z realiami panujagcymi w szkotach, umozliwienie im sprawdzenia si¢ w pracy
dydaktycznej i wychowawczej. Czgsto jest to moment, w ktorym mlodzi ludzie ostatecznie
weryfikuja swoje decyzje o tym, by po ukonczeniu studiéow zaczaé prace z dzie¢mi —
utwierdzajac si¢ w tym przekonaniu lub tez rezygnujac z takiej drogi rozwoju zawodowego.

Praktyki sa duza szansa sprawdzenia faktycznych predyspozycji studenta do tego
zawodu i zastosowania zdobytej na studiach wiedzy teoretycznej w praktyce. To wlasnie w
trakcie praktyk student moze wykorzystaé teori¢, wiedzg, ktorag poznalt w trakcie zaje¢ na
uczelni oraz z literatury przedmiotu. Praktyki pozwalaja studentowi na zapoznanie si¢
z przysztym $srodowiskiem pracy, na petienie roli nauczyciela i uczestniczenie we wszystkich
jego obowiazkach. Praktyki zapewniaja kontakt z uczniami w réznym wieku, ktorzy
funkcjonuja w rozmaitych sytuacjach psychospotecznych. Mozliwo$¢ obserwacji zachowania
dzieci, a takze mozliwo$¢ kontaktu z nimi wydaje si¢ niezwykle wazna w konteks$cie zadan
nauczyciela. Student moze zapoznaé si¢ takze z ogdélnym funkcjonowaniem placowki
i sprawdzi¢ posiadane umiej¢tnosci, a takze naby¢ nowe, ktore rozszerzaja zakres jego
predyspozycji. Czas praktyk to jednoczesnie czas weryfikacji, pozwalajacy odpowiedzie¢ na
pytanie, czy rzeczywiscie praca nauczyciela stanowi realizacj¢ marzen studenta oraz czy
posiada on do tej pracy wiasciwe kwalifikacje oraz predyspozycje.

W czasie trwania praktyki ksztaltuje si¢ stosunek studenta do podzniejszej pracy
iuswiadamia kandydatowi na nauczyciela czy ma to potrzebne ,,co$”, aby swoje zycie
zawodowe zwigza¢ z tym trudnym, odpowiedzialnym i wymagajacym poswiecen zawodem.
To w czasie praktyki student powinien zrozumie¢ jakie wymagania stawia przed nim
wykonywanie tego zawodu i uswiadomic¢ sobie wszystkie konsekwencje wynikajace z podjetej
decyzji. W trakcie praktyki pedagogicznej student powinien pozna¢ réznorodne formy pracy z
uczniem, powinien wyrobi¢ sobie intuicj¢ i odwage do wprowadzania nowych rozwigzan.
Wiasciwy opiekun praktyki bedzie mogl na biezaco weryfikowac i podpowiadaé praktykantowi
najstosowniejsze rozwigzania, nauczy¢ go wlasciwych reakcji. Koniecznym staje si¢ zatem aby
studenci byli kierowani do odpowiednich placowek i aby nauczyciel/opiekun studenta miat
odpowiednie doswiadczenie 1 wspotpracowat z jednostka kierujacg studenta na praktyke.

Obecna sytuacja pandemiczna wymusita okre$lone dziatania w tym konieczno$é
odbywania praktyk w sposob zdalny, bez bezposredniego kontaktu z uczniem. Mamy nadziej¢
ze jest to sytuacja przejSciowa i po pewnym czasie kazdy student spotka si¢ z uczniem w
systemie lekcyjno-klasowym. Prowadzenie lekcji przez studentow w sposéb zdalny nalezy
zatem potraktowac jako zdobycie kolejnej umiejetnosci pracy z uczniem. Wymusza to od

studenta innego przygotowania si¢ do lekcji, przemyslenia doboru materiatéw dydaktycznych
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1 metod realizacji réoznorodnych zagadnien. Od pracownikow uczelni i opiekundéw praktyk
wymaga roéwniez nauczenia si¢ oceny takich nowych dzialan oraz wnikliwej ich analizy, aby
wlasciwie pokierowaé studentem odbywajacym praktyke. Uwazamy wrecz ze w ,,normalnym”
czasie taka umiej¢tnos¢ powinna wejs¢ do planu praktyki zawodowe;.

Znaczenie praktyk pedagogicznych podkreslone zostato na szczeblach centralnych

w odpowiednich aktach prawnych a mianowicie w:

e Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 lipca 2019 r.

w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
nauczyciela

e Ustawie z dnia 27 lipca 2005 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym;

e Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2017 r. w sprawie
szczegbtowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli a takze wytycznych
wewnetrznych,

e Zarzadzeniu Prorektora ds. ksztatcenia z dnia 8 kwietnia 2020 roku w kwestii

organizacji procesu dydaktycznego, zdalnych praktyk pedagogicznych.

Dlaczego umiejetnosci sg dzisiaj tak wazne?

Umiejetnos$ci nalezg do kluczowych czynnikéw wptywajacych na poziom zycia w XXI
wieku. Zasoby odpowiednio uksztalttowanych umiejetnosci odgrywaja dzi§ szczeg6lng role
w rozwoju spotecznym. Zachodzace wspodtczes$nie zmiany, wynikajace z globalizacji, rozwoju
technologii, wzrostu migracji, urbanizacji wyznaczaja zestaw umiej¢tnosci warunkujacych
powodzenie w Zyciu spotecznym 1 na rynku pracy. Zaliczaja si¢ do nich przede wszystkim
umiejetnosci cyfrowe, w zakresie gotowosci do uczenia si¢, myS$lenia krytycznego,
rozwigzywania problemow, pracy zespotowej, czy adaptacji do nowych warunkow.

W 2019 roku MEN opublikowato tekst Zintegrowanej Strategii Umiej¢tnosci, ktorej
celem jest stworzenie mozliwosci i warunkdw do rozwoju umiej¢tnosci niezbednych do
osiggnigcia wysokiej jako$ci zycia. Realizacja tego celu opiera si¢ na kilku obszarach
priorytetowych, m. in. podnoszeniu poziomu umiej¢tnosci kluczowych u dzieci, mlodziezy
1 0s0b dorostych, rozwijaniu i upowszechnianiu kultury uczenia si¢ nastawionej na aktywny
1 ciggly rozwoj umiejetnoscei, a takze wyréwnywaniu szans w dostepie do rozwoju i mozliwosci
wykorzystania umiejetnosci [Zintegrowana Strategia Umiejetnosci 2030, 2019].

Realizacja zadan w ramach powyzszych priorytetow powinna przyczyni¢ si¢ do rozwoju
umiejetnosci mlodziezy, a takze osob dorostych.
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Niezmiernie wazne sg dzi§ kompetencje kluczowe w zakresie uczenia si¢ przez cale
zycie, niezbedne do samorealizacji i rozwoju osobistego stanowigce dynamiczng kombinacje
wiedzy, umiej¢tnosci i postaw, ktore osoba uczaca si¢ musi rozwijac.

Naleza do nich m.in. kompetencje w zakresie doboru i tworzenia informacji w jezyku
ojczystym 1 jezykach obcych, umiej¢tnosci matematyczne, przyrodnicze i cyfrowe, a takze
kompetencje spoteczne [Komisja Europejska, 2018].

W tym kontek$cie pojawia si¢ pytanie: jakie kompetencje powinien mie¢ nauczyciel,
aby sprostac zadaniom nauczania w XXI wieku.

Naleza tu kompetencje bezposrednio zwigzane z przebiegiem interakcji edukacyjnej
pomiedzy nauczycielem a uczniem, prezentowaniem nauczanych tresci w formie problemow
do rozwigzania, co wymaga oprocz ugruntowanej wiedzy metodycznej takze zdolnosci
tworczych, a takze umiejetno$¢ jasnego komunikowania i egzekwowania wymagan szkolnych
oraz merytorycznego i emocjonalnego wspierania ucznia w ich realizacji. Intensywny program
reform w systemie o$wiaty, zainicjowany w ostatnich latach, mial na celu dostosowanie
struktury szkolnictwa i programéw nauczania do potrzeb w zakresie ksztaltowania umiej¢tnosci
na nowoczesnym rynku pracy. Zmiany te stopniowo zmierzaja do wzmocnienia ksztattowania
umiejetnosci i postaw uczniéw przydatnych w zyciu spotecznym i przysztej pracy zawodowej,
ktada takze nacisk na aktywnos$¢ spoteczng.

Z dokumentu Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci (2019), wylonity si¢ istotne
zagadnienia dotyczace wyposazenia uczniow i studentdow w umiejetnosci, a tym samym
zwigkszenie ich aktywnosci edukacyjnej oraz dazenie do rozwoju kultury uczenia si¢ przez cale
zycie. Poziom ksztatcenia nauczycieli oraz wymagan stawianych uczelniom w tym zakresie,
ulegaja zdecydowanemu podniesieniu. W trosce o jako$¢ przygotowania kadry pedagogiczne;j
uprawnienia do ksztalcenia nauczycieli beda mialy tylko te uczelnie, ktére prowadza badania
naukowe i korzystaja z najnowszych zdobyczy naukowych w zakresie ksztalcenia nauczycieli
i edukacji uczniow. Ksztalcenie pedagogéw 1 nauczycieli ma by¢ blizsze praktyce,
a indywidualny czas poswigcony na ksztalcenie przysztego nauczyciela — wigkszy niz
dotychczas.

Praktyka pedagogiczna studentéw jest $cisle powigzana z komponentami modutdéw
stanowigc integralng cato$¢ zaprojektowang tak, aby wiedza teoretyczna stanowita podstawe
do nabywania praktycznych umiej¢tnosci potrzebnych do wykonywania zawodu nauczyciela.
Laczna liczba godzin praktyk zgodnie z planem studiow na kierunku Biologia wynosi 150

godzin 1 realizowana jest w dwodch formach: praktyki psychologiczno-pedagogicznej
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o charakterze hospitacyjno-asystenckim (30 godzin) oraz praktyki dydaktycznej o charakterze
metodycznym (120 godzin).

Celem praktyki psychologiczno-pedagogicznej jest gromadzenie doswiadczen
zwigzanych z pracg opiekunczo-wychowawcza 2z uczniami, zarzadzaniem grupa
1 diagnozowaniem indywidualnych potrzeb uczniéw oraz konfrontowanie nabywanej wiedzy
psychologiczno-pedagogicznej z rzeczywistoscig pedagogiczng w dziataniu praktycznym.
Praktyka dydaktyczna, przedmiotowa z biologii ma na celu gromadzenie do$wiadczen
zwigzanych z pracg dydaktyczno-wychowawczg nauczyciela i konfrontowanie nabytej wiedzy
z zakresu dydaktyki szczegotowej z praktyka.

Od wielu lat obserwuje si¢ niepokojace zjawisko — mimo systematycznie
wprowadzanych reform w zakresie organizacji szkolnictwa, podstaw programowych na
wszystkich szczeblach nauczania oraz standardow ksztalcenia w szkolnictwie wyzszym,
programy praktyk pedagogicznych od lat nie byly modernizowane. Mimo ze pod wzgledem
formalnym kanon i wymiar praktyk organizowanych przez szkoly wyzsze odpowiadaja
wymaganiom Ministerstwa Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego oraz Ministerstwa Edukacji
Narodowej, w opinii studentdw biorgcych w nich udzial, pod wzgledem merytorycznym
1 metodycznym, nie spetniajg one w wystarczajacym stopniu stawianych przed nimi wymagan
— nie przygotowuja w pelni studentéw do podjecia pracy w szkole i profesjonalnego
wypetniania zadan zawodowych [Baryluk,2004; Sniezynski, 2002; Zuchelkowska, 2017] .

Praktyki pedagogiczne powinny opiera¢ si¢ na $cistej i wzajemnej wspotpracy uczelni
jako instytucji organizujacej praktyki, szkoly, placowki jako miejsca ich przeprowadzania oraz
studentow.

Praktyka pedagogiczna pelni w procesie ksztatcenia studentow przyszlych nauczycieli
funkcje poznawcze, sprawnosciowe, integracyjne, wychowawcze, badawcze 1 innowacyjne.
Ich rola informacyjna, diagnostyczna i orientacyjna umozliwia podjecie bardziej swiadome;j
decyzji o wyborze przysztej Sciezki kariery zawodowe;.

Roéznorodnos¢ funkcji wskazuje na fakt, iz praktyka pedagogiczna:

e ksztalci postawe tworcza studentow,

e ujawnia predyspozycje do dobrego wykonywania zawodu,

e rozwija umiejetnosci myslenia, wyobrazni i intuicji pedagogiczne;j,

e umozliwia studentom zapoznanie si¢ z catoksztattem dziatalnosci szkoty,

a zdobywana wiedza pozwala na lepsze zrozumienie przebiegu procesu nauczania.,

227



e ulatwia ksztalttowanie postaw 1 umiejetnosci, odpowiedzialnosci, kontaktow
interpersonalnych w warunkach wspoétpracy z zespotem uczniow

e umozliwia diagnozowanie sytuacji dydaktyczno-wychowawczych w konkretnym
srodowisku szkolnym,

e umozliwia sprawdzenie w praktyce nabytych kompetencji zawodowych (Walosik

2010; Potyrata, Walosik 2011; Dudzikowa, Lewowicki 2004).

Praktyka pomaga studentom w zastosowaniu teoretycznej wiedzy pedagogicznej,
psychologicznej i dydaktycznej w rozwigzywaniu problemow opiekunczo- wychowawczych,
stymuluje proces uspolecznienia studentéw i ich identyfikacji z przysztym zawodem.

Tak wigc praktyka nauczycielska w czasie studiow to nie tylko obserwacja ,,dobrych”
wzoroéw, ale uczenie si¢ poprzez praktyke. Jego najistotniejsze elementy to: wychodzenie poza
wzorce i ramy, nauka przez dziatanie oraz state rozwijanie i poglebianie wlasnych kompetencji
w dialogu z innymi [Zytko i in. 2018; Szempruch 2011].

Bardzo wazna jest réwniez sama forma nauczania, nauczyciel powinien umieé
angazowac¢ swoich uczniéow do samodzielnego odkrywania pewnych rzeczy, samodzielnego
zdobywania wiedzy, powinien rowniez pokaza¢ uczniom jak si¢ uczy¢. Tu nalezy zwrocié
uwagg na fakt, ze wspolczesna psychologia ksztatcenia, dydaktyka i teorie uczenia si¢ odeszty
od tradycyjno — behawiorystycznego modelu transmisji wiedzy od nauczyciela do ucznia
i promuje podejscie konstruktywistyczne, zgodnie z ktorym uczacy si¢ konstruuje wiedze
poprzez osobistg aktywnos$¢ poznawczg i powinien ponosi¢ gtowny cigzar odpowiedzialnosci
za efekty wlasnej nauki. Podobne podejscie i intencje dostrzegamy w zapisach podstaw
programowych.

Zawieszenie zaje¢ stacjonarnych w szkolach z powodu pandemii bylo sporym
wyzwaniem dla nauczycieli. Nie znaczy to jednak, ze uczniowie byli skazani na przymusowa
przerwe w nauce. Odpowiedzig byta praca zdalna. Zajg¢cia z wykorzystaniem metod i1 technik
ksztatlcenia na odleglo$¢ opieraly si¢ na aktywnosci nauczyciela i ucznia z uZyciem
komputerow. Ksztalcenie zdalne z wykorzystaniem technologii komputerowych to
nowoczesny sposob zdobywania wiedzy, w ktorym dominujaca role odgrywa umiejetnosé
samodzielnego i cigglego uczenia si¢, to niezwykle dogodny sposob ksztalcenia si¢, dostgpny
dla wszystkich, niezaleznie od miejsca zamieszkania, wykonywanej pracy i stanu zdrowia.
Terazniejsze czasy wymagaja od mlodych ludzi wyksztatlcenia umiej¢tno$ci zwigzanych
z selektywnym czytaniem, prowadzeniem badan, tworzeniem prezentacji, pracy zespolowe;j,

wlasciwej organizacji pracy wilasnej, sporzadzaniem notatek, obstugi komputeréw i Internetu.

228



Zrozumienie uwarunkowan pracy nauczycieli to pierwszy krok na drodze do stworzenia
warunkow dla efektywnej edukacji zdalne;.

Najpopularniejszym oraz najbardziej efektywnym narzedziem wykorzystywanym w
elearningu jest portal edukacyjny przeznaczony do udostepniania kurséow (lekcji) oraz
zarzadzania nimi. Z poziomu portalu uzytkownik ma dostep do platformy e-learningowe;j, ktora
jest systemem nauczania zaprojektowanym specjalnie do nauki — zarowno samodzielnej, jak i
pod opieka nauczyciela — za posrednictwem Internetu.

Poziom techniczny 1 mozliwosci oferowanych narzgdzi pozwalaja dzi§ na
przygotowanie takiego e-nauczania, ktore spelnia wymagania stawiane nauczaniu
prowadzonym w tradycyjnej formie, czyli opartym na bezposrednim kontakcie nauczyciela
Z uczniem.

E-learning to zespot srodkow technicznych wykorzystywany do prowadzenia szkolen,
zarowno do nauczania tradycyjnego (,,w klasie”), jak i nauczania na odleglo$¢. Najczestsza
postacig e-learningu jest nauczanie z wykorzystaniem multimedialnych technologii
komputerowych. Natomiast do nauczania zdalnego wykorzystuje si¢ sieci komputerowe, w tym
przede wszystkim Internet. E-learning to pojecie interdyscyplinarne, nalezy go rozpatrywaé
w dwoch wymiarach: technologicznym i edukacyjnym. Obejmuje nauczycieli i uczniow,
narzedzia informatyczne oraz tresci i srodowiska dydaktyczne. Technologie informatyczne
pozwalaja w sposob elektroniczny zaprojektowacd, a takze prowadzi¢ proces ksztatcenia.
Wymiar pedagogiczny e-learningu dotyczy odpowiedzi na pytanie, jak efektywnie ksztalci¢
z wykorzystaniem najnowszych technologii.

W trakcie praktyk pedagogicznych z biologii w szkotach podstawowych i w LO
studenci realizowali proces edukacyjny zar6wno w formie interaktywnej, stosujac réozne formy
ksztatcenia, wymagajace czynnego udziatu i zaangazowania ucznia, np., testy, quizy, gry,
symulacje; a takze formy pozwalajace na wspotprace ucznidow w grupie poprzez wymiang
informacji pomi¢dzy nimi, tworzeniu wirtualnej grupy.

Spotkania studentéw z uczniami przyjmowaty forme¢ zaje¢ w wirtualnych klasach,
realizowanych pod ich kontrolg. Formy te mialy charakter synchroniczny, co umozliwia
korzystanie z tresci dydaktycznych z dowolnego miejsca, ale w tym samym czasie, a takze
asynchroniczng. Podczas lekcji studenci mieli mozliwo$¢ bezposredniego kontaktu z uczniami.
Rozmawiali w grupie, widzac si¢ i1 styszac. Brak zajg¢ w szkole nie wyklucza jednak
podobnego kontaktu. Wykorzystano narzedzia telekonferencyjne. Dzieki nim prowadzono
wieloosobowe wideokonferencje. Do takich narzedzi naleza: Skype, Microsoft Teams, czy

Google Hangouts Meet.
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Praktyki zdalne z biologii

Tematyka realizowana przez studentow kierunku Biologia, w ramach zdalnych praktyk
studenckich w szkotach podstawowych w roku 2020, obejmowata nastepujace dziaty (zaleznie
od szkoly, w ktdrej studenci odbywali praktyki):

Klasa 5: Tkankowa budowa roslin, Systematyka organizméw zywych, Wirusy
i krolestwo organizmow bezjadrowych

Klasa 6: Zwierzeta bezkregowe, Zwierzeta kregowe

Klasa 7: Uktad krazenia cztowieka, Uktad nerwowy cztowieka

Klasa 8: Ekologia, Zagrozenia roznorodnosci biologiczne;j

Praktyka realizowana byta w sposdb zdalny. Wiekszo$¢ studentow zdazyta odby¢
hospitacje lekcji w szkotach praktyk przed zamknigciem szkot w marcu 2020 roku. Pojedynczy
studenci przeprowadzili w sposdb bezposredni kilka godzin lekcji w szkole. W zwigzku
z zamknieciem szkot, praktyki zostaty zrealizowane zdalnie. Studenci nagrywali swoje lekcje i
wybrane dziesig¢¢ lekcji przestali opiekunom dydaktycznym, by opiekunowie mieli mozliwo$¢
oceny prowadzonych lekcji. Procz filmoéw nagranych z prowadzonych lekcji, studenci
tradycyjnie przygotowywali teczke praktyk zawierajaca m.in. konspekty lekcji i arkusze
hospitacji oraz opini¢ Nauczyciela, u ktoérego odbywata si¢ praktyka.

Na podstawie filmow z lekcji przygotowanych w ramach praktyk zdalnych, dato si¢
zauwazy¢ pewne prawidtowosci. Lekcje prowadzone przez studentdw na poczatku praktyki
odznaczaly si¢ wigkszym udzialem metod podajacych, a material realizowany byt w szybkim
tempie. Studenci skupiali si¢ przede wszystkim na zrealizowaniu materiatu. Zauwazono niski
poziom aktywizowania uczniéw, niewiele polecen kierowanych do ucznidéw mialo na celu
analiz¢ schematow/wykresow. Najczesciej studenci stosowali pytania do zdiagnozowania
wiedzy wyjsciowej uczniow. Bylo to spowodowane niewielka znajomos$cig ucznidw, do
ktérych skierowane byly lekcje, a takze niewielka mozliwoscia kontroli ich pracy i aktywnosci
(w trakcie lekcji kamery ucznidéw byly wylaczone, by nie przecigza¢ potaczenia). Dodatkowo
sytuacja zdalnego nauczania zaskoczyla studentow i poczatkowo nie czuli si¢ pewnie uzywajac
platform edukacyjnych, ktorych funkcjonalno$ci nie byty im dobrze znane. Wraz z lepszym
poznaniem platform edukacyjnych, dala si¢ zauwazy¢ kolejna prawidtowos¢ — bylo to
stosowanie przez niektorych studentow bardzo réznorodnych form przedstawiania materiatu
i nadmierne prezentowanie duzych partii materialu za pomoca filméw. Wprowadzato to do
lekcji zdalnych niepotrzebny chaos i wywotywato znuzenie u uczniow. Zmniejszato mozliwosé

kontroli nauczyciela nad praca ucznidéw 1 u czeéci ucznidw wywotywalo dekoncentracje
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1 znuzenie na skutek przecigzenia ilo$cig materiatu. Znacznie lepsze efekty edukacyjne osiggali
studenci, ktorzy prezentowali w trakcie lekcji eksponaty pokazujac je do kamery (np. w trakcie
realizacji tematu: budowa i funkcje korzenia, zagadnienia dotyczace przeksztalcen korzeni).
Budzito to zainteresowanie uczniéw i stwarzalo sytuacje problemowe, ktére niektorzy studenci
potrafili umiejetnie wykorzysta¢. Nalezy zwroci¢ uwage, ze nauczanie zdalne wymusito na
uczniach konieczno$¢ dtuzszego niz zazwyczaj uzywania komputera do celéw edukacyjnych,
a nie rozrywkowych, jak byto to przed zdalng nauka. Dlatego w trakcie nauki zdalnej, wazne
jest zadbanie zaréwno o zakres merytoryczny przygotowywanych lekcji jak i sposob ich
prezentowania, by uwzgledni¢ roéwnocze$nie aspekt psychologiczno-spoteczny rozwoju
uczniéw, dajac im mozliwos$¢ interakcji z nauczycielem i innymi uczniami.

Bardzo korzystnie na przebieg lekcji i zaciekawienie uczniow tematem wplywalo
stosowanie mnemotechnik. Zazwyczaj studenci stosowali mnemotechniki werbalne lub
wizualne, angazujac wyobrazni¢ i wykorzystujac skojarzenia, by przedstawi¢ uczniom nowy
material. Mnemotechniki stosowane byly by np. ulatwi¢ zapamigtanie kolejnych etapoéw
proceséw biologicznych lub poprzez zabawne skojarzenia pomdc w zapamigtaniu nowej
nazwy, ktora moze sprawia¢ uczniom trudno$¢. Rowniez korzystnie na proces edukacyjny
w nauczaniu zdalnym wptyneto tworzenie w trakcie lekcji notatek, ktdrg uczniowie zapisywali
do zeszytu przedmiotowego. Niektorzy studenci tworzyli notatk¢ wraz z uczniami na wirtualnej
tablicy widocznej dla nauczyciela i uczniéw — notatka pojawiata si¢ w czasie rzeczywistym,
a uczniowie mogli ja przepisa¢ do zeszytu. Prezentowanie nowych tresci na wirtualnej tablicy
sprawdzito si¢ réwniez w przypadku schematdw i tworzenia ich opisu lub tworzenia map mysli.
Bardzo czgsto proste metody — praca z podrecznikiem, zeszytem ¢wiczen — dawaly
nauczycielowi mozliwos$¢ aktywizowania uczniow, a takze kontroli ich aktywnosci, a uczniom
mozliwo$¢ zdobywania wiedzy z materiatow dydaktycznych w formie tradycyjne;.

Studenci rzadko w trakcie swojej praktyki zdalnej przesytali materiaty dla uczniow do
samoksztalcenia — byto to spowodowane ograniczonym dost¢gpem studentéw do dziennika
elektronicznego czy innych sposobdw przekazania drogg elektroniczng takich materialow. Nie
oceniamy tego jednak jako minus w nauce zdalnej na poziomie szkoty podstawowej,
szczeg6lnie w konteks$cie gwaltownego przejscia na nauke zdalng, bez okresu umozliwiajacego
przeszkolenie uczniéw, studentdw i nauczycieli z narzedzi TI stosowanych w nauczaniu na
odleglos¢.

Studenci realizujagc swoja praktyke w formie zdalnej, stawiali gldéwnie na prace

indywidualng ucznidw. Praca zespotowa, o ile pojawiata si¢, byla wprowadzana
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w podsumowaniu lekcji, gdy studenci dzielili klas¢ na kilka grup, ktore konkurowaty miedzy
soba np. w quizie podsumowujacym wiedze z lekcji.

W trakcie realizacji praktyk przeszkoda w sprawnej komunikacji migdzy praktykantem
a uczniami bywaly problemy techniczne. Zdarzato si¢, ze stabej jakosci potaczenie
uniemozliwiato uczniom zrozumienie tresci przedstawianych na lekcjach lub wymagane byto
ponowne dolaczenie do lekcji. W takich sytuacjach bardzo pomocnym zabiegiem okazalo si¢
informowanie ucznidéw na réznych etapach lekcji o tym, czego i kiedy si¢ dowiedzieli, co jest
do wykonania, jakie ¢wiczenia juz zostaly wykonane. Dzigki temu uczniowie, ktorzy
z przyczyn technicznych nie mieli mozliwosci uczestniczenia w lekcji w sposob ciagly, mieli
informacje o tym co zrealizowata reszta klasy.

W trakcie praktyk studenckich, ktére pierwszy raz w historii prowadzenia praktyk na
UP w Krakowie, odbyly si¢ w sposob zdalny, studenci mieli mozliwos$¢ rozpozna¢ w praktyce
najlepsze dla danej klasy narzedzia i sposoby komunikacji, zbudowa¢ w komunikacji zdalnej
relacje z uczniami i pozna¢ dynamike klas, ich mocne i stabe strony jako grupy. Ta trudna
sytuacja wymagata od studentow systematycznos$ci i otwartos$ci na nowe sytuacje, a takze
szybkiego samoksztatcenia w zakresie platform i komunikatoréw stosowanych w edukacji.
Praktyki z biologii, zrealizowane w sposdb zdalny, przyniosty wiele nowych wyzwan,
z ktorymi wigkszo$¢ studentow poradzita sobie bardzo dobrze. To, co w tej chwili wymaga
uzupehlienia w zakresie umiejetnosci i kompetencji studentow — przysztych nauczycieli,
szczegllnie studiow pierwszego stopnia, to paradoksalnie nabycie do$wiadczenia
w prowadzeniu lekcji biologii w sposéb tradycyjny — w szkole w bezposrednim kontakcie
zuczniami. Z relacji studentdow po praktykach zdalnych, wynika, ze wyczekuja powrotu
uczniéw do szkot 1 sg bardzo zmotywowani i1 pelni pomystow na prowadzenie lekcji z uczniami
w klasach szkolnych w ramach kolejnych praktyk. Tak silnej i pozytywnej motywacji nie
obserwowalismy u studentdw wczesniejszych rocznikow.

Zdalne nauczanie jest nowa jakoscig w procesie ksztalcenia. Przed przystapieniem do
pracy zdalnej konieczne jest okreslenie nowych dostosowanych do tej formy nauczania celow
ksztatcenia oraz wlasciwy dobor tresci i priorytetoéw w zakresie realizacji programu nauczania.
Istotnym jest aby wymagania stawiane przed uczniami w tych nowych warunkach, byly realne
do spehienia i dostosowane do ich mozliwosci. Edukacja zdalna ma swoje dobre i zle strony.
Pozytywem jest to, ze zajecia moga by¢ prowadzone w warunkach kiedy nie jest mozliwe
nauczanie w bezposrednim kontakcie z uczniami, daje mozliwo$¢ pracy indywidualnej

z uczniem np. w czasie dlugiej nieobecnosci w szkole z powodow losowych, a takze stwarza
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mozliwo$ci prowadzenia konsultacji itp. Mankamentem jest niestety konieczno$¢ realizowania
poszczegolnych dziatdéw programu nauczania w zmniejszonym zakresie.

Nowa forma nauczania, jaka jest nauczanie zdalne, zmienia w sposob zdecydowany
przygotowanie materiatow do lekcji. Koniecznym staje si¢ przygotowanie specjalnych
prezentacji, wymusza opracowanie materiatow dydaktycznych do zajg¢, aby wybraé
te zagadnienia, ktore zostang zrealizowane w trakcie lekcji oraz te ktore uczniowie beda musieli
wykona¢ w domu. Powoduje to, ze przygotowanie lekcji jest bardziej czasochtonne, wymaga
wyszukania 1 opracowania stosownych $rodkow dydaktycznych. Czasochtonne staje sie¢
réwniez sprawdzenie zadan wykonanych przez uczniow.

Problem dotyczy réwniez dydaktykéw przedmiotowych, ktoérzy powinni by¢
odpowiednio przygotowani w zakresie rdznych rozwigzan dydaktycznych, stanowigcych
pomoc we wlasciwej realizacji materiatu nauczania przez studenta — praktykanta.

Niezmiernie korzystnym byloby podjecie trudu opracowania na uczelni ksztalcacej
w zakresie rdéznorodnych zagadnien programowych. Rowniez wydawcy podrecznikow
powinni przedstawia¢ w materiatach wspomagajacych prace nauczycieli, propozycje

rozwigzan dydaktycznych do poszczeg6lnych dzialdéw nauczania.

Whioski

Sytuacja pandemii i podj¢cie nauczania zdalnego pokazaly nowe obszary dziatan
dydaktycznych. Wymusity reakcje na szczeblu centralnym i wszystkich poziomach ksztalcenia.
Pokazaly nauczycielom nowe obszary dzialan i nowe metody oddzialywania na ucznia.
Uwazamy, ze zdalne nauczanie powinno zosta¢ umieszczone w planach praktyk i powinno by¢
nawet w ,,normalnych” warunkach realizowane. Uczniowie posiadaja odpowiedni sprzgt wigc
nie jest problemem aby nauczyciel poprowadzil lekcje np. z pokoju nauczycielskiego, czy
z gabinetu w pracowni biologiczne;.

Edukacja zdalna otwiera przed nauczycielami mozliwo$ci indywidualizowania pracy
z uczniem — dostosowania pracy do potrzeb i mozliwosci ucznidow. Wymaga to oczywiscie
wigcej pracy 1 zaangazowania, ale moze przynie$¢ wspaniate efekty w zakresie ksztatcenia
1 pogltebiania kompetencji informatycznych. W czasie zdalnego nauczania pojawia si¢ takze
mozliwo$¢ organizowania pracy ucznidéw w mniejszych grupach celem ksztattowania wérod
nich kompetencji spolecznych, poprzez realizacj¢ prac w ramach projektow czy wykonywanie
1 prezentowanie wynikow eksperymentéw i doswiadczen biologicznych. Jest to niezwykle

wazne, gdyz nauczanie zdalne nie jest samoksztalceniem, ale ksztatceniem, wigc nauczyciel
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nie powinien si¢ ogranicza¢ do zadawania zadan, wydawania polecen i sprawdzania ich

realizacji, a powinien korzysta¢ z dokumentéw on- line nad ktérymi moze pracowaé grupa

ucznidow pod jego kierunkiem. Spotkania zespoldw uczniow powinny mie¢ forme

synchroniczna, by stanowity forme¢ bezposredniego kontaktu, tak waznego zwlaszcza w okresie

przymusowej izolacji.
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Miedzy pewnoscia a niepewnosciag — droga do profesjonalizmu
dydaktycznego. Autorefleksja studentédw przygotowujacych sie do

zawodu nauczyciela przyrody i biologii

Streszczenie

Jakos$¢ 1 sposob ksztalcenia nauczycieli w Polsce od lat jest stalym elementem szerokiej dyskusji
spotecznej. Stanowi rowniez przedmiot cyklicznie podejmowanych zmian na poziomie Ministerstwa Nauki
1 Szkolnictwa Wyzszego w zakresie standardu przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela. Ostatnia
taka zmiana zostata wprowadzona w lipcu 2019 roku. Tym samym rok akademicki 2019/2020 byt pierwszym, w
ktorym szkoly wyzsze rozpoczely ksztalcenie kadr dla systemu o§wiaty zgodnie z nowa koncepcja.

W artykule przedstawione zostana wyniki badan, przeprowadzone w Uniwersytecie Marii Curie-
Sktodowskiej w Lublinie, nad wybranymi aspektami jakos$ci ksztalcenia nauczycielskiego oraz poczuciem
studentéw w zakresie przygotowania do zawodu nauczyciela po pierwszym roku ksztalcenia psychologiczno-
pedagogiczno-dydaktycznego, przed praktyka z przyrody i biologii w szkole podstawowej. Zaprezentowane
zostang rowniez opinie studentdbw na temat poczucia wlasnej pewnosci w zakresie dziatan dydaktycznych
i wychowawczych typowych dla pracy nauczyciela oraz umiej¢tnosci odnalezienia si¢ w roznych sytuacjach
szkolnych o charakterze zdarzen nagtych, niezaplanowanych. Uzyskane wyniki badan bgda podstawa do
ewentualnych zmian w programie ksztalcenia nauczycieli przyrody i biologii lub utrzymaniem podejmowanych
przez nauczycieli akademickich, efektywnych rozwiazan dydaktycznych. Beda réwniez glosem w dyskusji, jak
skutecznie przygotowa¢ nowe pokolenia nauczycieli do pracy w szkole, wobec ktorej stawiane sg wcigz nowe
wymagania i oczekiwania ze strony roznych interesariuszy sytemu o$wiaty oraz przysztych pracodawcow.

Stowa kluczowe: student, praktyka, przygotowanie, autorefleksja, pewno$¢ i niepewnosc¢

Between certainty and uncertainty — a route to didactic professionalism.
Students' self-reflection on their preparation to the profession of a nature and
biology teacher

Summary

The quality and methods of educating teachers in Poland has been a permanent element of broad public
discussion for many years. It is also the object of cyclical changes in the standards for preparation to the teaching
profession introduced by the Ministry of Science and Higher Education. The latest change was introduced in July
2019. Therefore, the academic year 2019/2020 was the first year for universities to implement the new concept of
training staff for the education system.

The article will present the results of research conducted at the Maria Curie-Sktodowska University in
Lublin on some aspects of the quality of teacher education and the students' sense of preparation for the teaching
profession after the first year of psychological, pedagogical, and didactic training, but before nature and biology
teaching practice at primary school. The article will also present students' opinions on their self-confidence in the
field of didactic and educational activities typical of teacher's work and their ability to cope with various school
situations, such as sudden unplanned events. The study results will serve as a basis for introducing possible changes
in the curriculum for nature and biology teachers or for continuation of effective teaching solutions undertaken by
academic teachers. They will also be a contribution to the discussion on the methods for effective preparation of
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new generations of teachers for work at school in view of the new requirements and expectations from various
authorities in the education system and future employers.

Keywords: student, practice, preparation, self-reflection, certainty and uncertainty
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Wstep

Jako$¢ 1 sposob ksztatcenia nauczycieli w Polsce od lat jest stalym elementem szerokiej
dyskusji spotecznej. Pozostaje takze w obszarze zainteresowan naukowych socjologow,
psychologéow 1 pedagogéw poszukujacych w swoich badaniach odpowiedzi na temat
efektywnych modeli ksztatcenia uniwersyteckiego 1 wspotpracy ze srodowiskiem o$wiatowym
W tworzeniu spojnego systemu przygotowania studentéw do zawodu nauczyciela. W literaturze
przedmiotu odnalez¢ mozna badania obrazujace rozne aspekty przygotowania studentow do
zawodu nauczyciela 1 funkcjonowanie mlodych nauczycieli w rzeczywistosci szkolne;.
Zardéwno rozwazania teoretyczne oparte na filozofii, socjologii i psychologii, jak tez diagnozy
edukacyjne jednoznacznie wskazuja na konieczno$¢ dostosowania metod i form ksztatcenia
studentow do zmieniajacych si¢ warunkow polskiej szkoty [Chmiel, 2014; Piwowarski, 2016;
Walczak, 2012; Zaleski-Ejgierd, 2018]. Od nauczyciela XXI wieku wymaga si¢ solidnego
przygotowania merytorycznego wielu umiejetnosci dydaktycznych, ale takze kompetencji
spotecznych, interpersonalnych, emocjonalnych oraz wewnetrznej spdjnosci 1 integralnosci
[Lesniewska, 2016]. Jak pokazuja badania przeprowadzone wsrdd nauczycieli bedacych na
poczatku swojej drogi zawodowej, maja oni raczej pozytywny stosunek do wiedzy zdobytej w
trakcie ksztatcenia nauczycielskiego, uwazaja, ze otrzymali dobre przygotowanie teoretyczne,
natomiast stabsze w obszarze praktycznego rozwigzywania ztozonych problemow
dydaktycznych [Gasior, 1994]. Jest to réwniez dosy¢ powszechna opinia dyrektorow szkol, w
ktorych studenci odbywaja praktyki zawodowe [Walczak, 2012]. Poza przypadkami
niewystarczajacego przygotowania studentow w zakresie podejmowania dziatan praktycznych,
zjawisko takie jest naturalnym etapem zwanym szokiem praktyki lub szokiem przejscia
[Michalak, 2007]. Nauczyciel rozpoczynajacy prace konfrontuje wiedz¢ uzyskang w toku
ksztatcenia uniwersyteckiego i doswiadczeniami zdobytymi na praktykach pedagogicznych a
sytuacja jaka panuje w nowym srodowisku pracy, czyli konkretnej placowce edukacyjne;j.
Umiejetno$¢ odnalezienia si¢ mlodego nauczyciela w pracy zalezy nie tylko od jego wtasnych
kompetencji, ale rowniez wsparcia innych wspotpracownikdéw, zwlaszcza nauczycieli starszych
stazem [Buchcic, Zeber-Dzikowska, 2014]. Przejécie z etapu edukacji do praktyki zawodowej
jest trudne dla wielu nauczycieli i ma zasadnicze znaczenie dla pozostania w zawodzie
1 osiagnigcia w przyszlosci tzw. profesjonalizmu zawodowego [Grochowalska 2015].

Osoby zajmujace si¢ ksztalceniem kadr dla systemu o$wiaty stoja przed trudnym
zadaniem, a mianowicie wywazeniem tego, co state i tego co zmienne w ksztatceniu. Obecnie

zmiany zachodzace w szkole sg szybkie i wymagaja od studenta zdobycia wielu nowych,
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wczesniej nie wymaganych umiejetnosci, chociazby w zakresie TIK, w tym nauczania-uczenia
si¢ w trybie zdalnym, pracy z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych, rozwigzywania
niewystepujacych dotad probleméw wychowawczych w kontek$cie zmian kulturowych,
spotecznych i1 ekonomicznych. Z jednej strony profesjonalne przygotowanie studenta to
poczucie pewnosci, co do uzyskanych w toku ksztalcenia uniwersyteckiego kompetencji w
zakresie wiedzy merytorycznej, dydaktycznej, pedagogicznej i psychologicznej oraz
umiejetnosci praktycznych zdobytych na zajgciach i w trakcie praktyk pedagogicznych.
Z drugiej za$ strony miarg profesjonalizmu dydaktycznego jest umiejetno$¢ zachowania si¢
w sytuacjach nowych, niespodziewanych, ktore nie byly ¢wiczone na zajeciach w uczelni.
Wydaje si¢, ze solidne podstawy teoretyczne i umiejetno$¢ radzenia sobie w sytuacjach
niepewnych, wczesniej niezaplanowanych jest wlasciwym kierunkiem profesjonalnego
ksztatcenia nauczycieli dostosowanym do dynamicznie zmieniajacej si¢ szkoty. Bywa jednak,
ze niepewno$¢ podejmowanych przez studenta dziatan odczytywana jest jako nieumiejetnosc,
a nie jako etap jego rozwoju zawodowego i droga do poszukiwania najlepszych rozwigzan.
Studenci rozpoczynajacy swoja droge w zawodzie nauczyciela, a takze nauczyciele stazys$ci
powinni mie¢ okazje¢ znalez¢ si¢ w sytuacji miedzy pewnoscig a niepewnos$cig, by moc nauczy¢
si¢ oczekiwac nieoczekiwanego [Waloszek, 2017]. Takie nieoczekiwane zachowania uczniéw,
rodzicéw, innych nauczycieli, nowe sytuacje wychowawcze czy dydaktyczne sg codziennoscia
w pracy kazdego nauczyciela. Zatem otwarcie na niepewno$¢ w tym kontekscie jest potrzebna
do zapobiegania rutynie, utracie wrazliwosci, a by¢ moze w przysztosci wypaleniu
zawodowemu. Ponadto niezbednym sktadnikiem rozwoju zawodowego jest umiejetnosé
dokonania autorefleksji osobistych sukceséw i niepowodzen oraz umiejetno$¢ wyciagania
wnioskOow 1 wprowadzania zmian we wlasnym warsztacie pracy. Warto rowniez przygotowac
studentow do wlasciwego przyjmowania krytyki, analizowania wlasnych dziatan, wyjasniania
zdarzen oraz wnioskowania przydatnych w rozwoju zawodowym.

Droga do profesjonalizmu rozpoczyna si¢ od solidnego przygotowanie studentow-
przysztych nauczycieli. Jest ona w istotny sposob zdeterminowana rozporzadzeniem
Ministerstva Nauki i Szkolnictwa Wyzszego dotyczacym standardu przygotowujacego do
wykonywania zawodu nauczyciela. W dokumencie tym podane s3 wymagania stawiane
instytucjom ksztalcacym nauczycieli w zakresie efektow uczenia si¢ ogoélnych
1 szczegdtowych, modutéw ksztalcenia, wymiaru godzin i punktéw ECTS oraz warunkéw
ksztatcenia, w tym kwalifikacji kadry akademickiej [Dz.U. 2019, poz. 1450]. Od lipca 2019
roku obowiazuje nowe rozporzadzenie w sprawie standardu ksztatcenia przygotowujacego do

wykonywania zawodu nauczyciela. Tym samym rok akademicki 2019/2020 byl pierwszym,
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w ktorym szkoly wyzsze rozpoczety ksztalcenie kadr dla systemu o$wiaty zgodnie z nowa
koncepcja oraz dostosowanymi do niej programami ksztalcenia nauczycieli. Stala ewaluacja
nowych programow 1 plandw ksztalcenia powinna doprowadzi¢ do ewentualnej ich
modyfikacji w celu udoskonalenia procesu nauczania-uczenia si¢ studentow zdobywajacych
uprawnienia nauczycielskie. Szczegdlnie wazne jest zweryfikowanie efektywnosci ksztatcenia,
ktére na skutek zaistnialej sytuacji epidemicznej i koniecznosci przejscia z ksztalcenia
stacjonarnego na zdalne stato si¢ swojego rodzaju naturalnym eksperymentem pedagogicznym
wymagajacym odnalezienia si¢ zard6wno nauczycieli akademickich, jak i studentow w nowe;j
rzeczywistosci edukacyjnej. Jednym z istotnych skladnikow takiej diagnozy jest rozmowa
i informacja zwrotna od glownych uczestnikow procesu ksztalcenia, czyli studentéw. Rzetelna
autorefleksja nad wlasnymi postgpami stanowi bowiem kluczowy element rozwoju

zawodowego kazdego nauczyciela.

Zatozenia teoretyczne badan

Celem badan bylo poznanie opinii studentéw przygotowujacych si¢ do zawodu
nauczyciela na temat poczucia wlasnej pewno$ci w zakresie dziatan dydaktycznych
i wychowawczych typowych dla pracy nauczyciela oraz umiejetnosci odnalezienia si¢
w roznych sytuacjach szkolnych o charakterze zdarzen naglych, niezaplanowanych
i nieoczekiwanych.

Przystepujac do badan sformulowano nastgpujace pytania badawcze:

1. Jaki jest stopien pewnosci studentow w zakresie przygotowania merytorycznego,
psychologicznego, pedagogicznego i dydaktycznego do nauczania biologii 1 przyrody
w szkole podstawowe;j?

2. Jakie obawy zywia studenci przed praktykami przedmiotowymi z przyrody i biologii
w szkole podstawowej w obszarze przygotowania dydaktycznego oraz psychologiczno-
pedagogicznego?

3. Jak studenci oceniaja poczucie wlasnej pewnosci w zakresie podejmowania decyzji
odnosnie zdarzen szkolnych o charakterze niezaplanowanym, nieoczekiwanym,
nagltym?

4. Jakie przedmioty, sposob prowadzenia zaj¢¢, formy zaje¢ w trakcie przygotowania
nauczycielskiego pomogtyby w opinii studentéw w odnalezieniu si¢ im w sytuacjach
niezaplanowanych, nieprzewidzianych, nagtych a wystgpujacych w przyszlej pracy

nauczyciela?
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5. Jak studenci postrzegaja krytyke w pracy nauczyciela?

Badania diagnostyczne przeprowadzono w czerwcu 2020 roku, tj. w semestrze letnim roku
akademickiego 2019/20 ws$rod studentéw pierwszego roku drugiego stopnia biologii
1 biotechnologii przygotowujacych si¢ do zawodu nauczyciela. Studenci mieli za sobg pierwszy
rok przygotowania nauczycielskiego w zakresie modutu psychologicznego, pedagogicznego i
dydaktycznego (zgodnie z standardem ksztalcenia nauczycieli Dz.U. 2019, poz. 1450). W
planie studiow na pierwszym stopniu zrealizowali wigkszo$¢ przedmiotéw z modutu A, czyli
przygotowania merytorycznego objgtego programem  ksztalcenia nauczycielskiego.
Zrealizowali rowniez przedmioty, w ramach modutow B (przygotowanie psychologiczno-
pedagogiczne), C (podstawy dydaktyki i emisja glosu) oraz D i E (przygotowanie do nauczania
pierwszego i drugiego przedmiotu). Byly to: psychologia, psychologia rozwojowa okresu
dorastania, pedagogika, praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych, praca
wychowawcza z mlodzieza, podstawy dydaktyki, dydaktyka przyrody i dydaktyka biologii (w
szkole podstawowej) oraz praktyka zawodowa z przygotowania psychologiczno-
pedagogicznego.

Badania ankietowe on-line z wykorzystaniem autorskiego kwestionariusza ankiety
wypetnito 20 sposrdéd 27 studentdow uczestniczacych w ksztalceniu nauczycielskim, przy
zachowaniu proporcji udzialu studentéw biologii i biotechnologii w kursie. Proporcje te
odzwierciedlaja faktyczny udziat studentéow obu kierunkéw w zdobywaniu uprawnien
nauczycielskich. Ze wzgledu na matg liczbe uczestnikdw zmienne niezalezne takie jak kierunek
studiow 1 ple¢ nie byly brane pod uwage. Jedynie w pytaniach nr 1-8 uwzgledniono zmienna
niezalezng, czyli przedmioty szkolne przyroda i biologia. Ankieta skladala si¢ z 22 pytan,
w tym 9 pytan otwartych wymagajacych udzielenia 1-3 zdaniowej odpowiedzi, najczesciej

uzasadniajacej dokonany wybor.

Wyniki badan

Odpowiedzi studentdow udzielone na pytania nr 1-12 pozwolity na uzyskanie
odpowiedzi na pierwsze badanie badawcze, czyli jaki jest stopien pewno$ci studentow
w zakresie ~ przygotowania  merytorycznego,  psychologicznego,  pedagogicznego
1 dydaktycznego do nauczania biologii i przyrody w szkole podstawowej? Wyniki wskazuja,
ze studenci I roku II stopnia biologii i biotechnologii zdobywajacy uprawnienia nauczycielskie

czuja si¢ dos¢ pewnie, jesli chodzi o uzyskane w toku ksztalcenia przygotowanie merytoryczne

241



do nauczania przyrody i biologii w szkole podstawowej. Warto dodaé, Zze studenci obu
kierunkow w toku ksztalcenia nauczycielskiego realizowali przedmiot podstawy geografii,
dajacy im merytoryczne przygotowanie do nauczania tej czes$ci przedmiotu przyroda w szkole
podstawowej, ktora odnosi si¢ do zagadnien geograficznych. Przedmiot ten odbywat si¢
w dwoch formach zaje¢, tj. wyktadow i konwersatoriow w trakcie, ktorych studenci mieli takze
mozliwo$¢ udziatu w zajeciach terenowych.

W przypadku oceny wtasnej pewnos$ci w zakresie wiedzy merytorycznej potrzebnej do
nauczania przedmiotu przyroda w szkole podstawowej studenci ocenili, ze 15% z nich czuje
si¢ bardzo pewnie, 35% pewnie, 45% dos¢ pewnie. Niepewna wilasnego przygotowania
merytorycznego do nauczania przyrody czula si¢ jedna osoba, co stanowito 5% badanych.
Respondenci w bardzo zblizony sposéb ocenili poczucie wtasnej pewnosci co do posiadanej
wiedzy merytorycznej potrzebnej do nauczania biologii w szkole podstawowej. Bardzo pewnie
czuje si¢ 15% z nich, pewnie 35%, do$¢ pewnie 40%, niepewnie 10%. Nikt nie zaznaczyt

odpowiedzi trudno powiedzie¢ (Rys. 1).

50
45 H Poczucie
45 pewnosci w
40 zakresie
40 35 35 przygotowania
35 merytorycznego
z przyrody w
30 szkole
25 podstawowej
20
15 15 Poczucie
15 A pewnosci w
10 zakresie
10 1 s przygotowania
5 | merytorycznego
. z biologii w
0 - ‘ ‘ ‘ szkole
Bardzo pewnie  Pewnie Dos¢ pewnie  Niepewnie Trudno podstawowej
powiedzie¢

Rys. I Poczucie pewnosci studentow w zakresie przygotowania merytorycznego do nauczania

przyrody i biologii w szkole podstawowej (rozktad procentowy odpowiedzi)
Studenci zaréwno w przypadku oceny przygotowania merytorycznego w zakresie

przyrody, jak i biologii w bardzo podobny spos6b uzasadniali swoje wybory.

Osoby czujace si¢ bardzo pewnie i pewnie sformutowaty nastepujace odpowiedzi:
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,,Po studiach biologicznych mam poczucie, ze opanowatam material na tyle dobrze, ze
jestem w stanie przekazac go uczniom w przystepny sposob”’.

,,Po prawie czterech latach na uczelni nie czuje obaw wzgledem przygotowania
merytorycznego”.

., Czuje sie pewnie, gdyz duzo przedmiotow przydatnych do nauczania przyrody
realizowalismy na pierwszym stopniu studiow”.

,, Uwazam, ze wykonane zadania na zajeciach przygotowaly mnie wystarczajgco pod
kqtem merytorycznym”.

., Czuje si¢ pewnie, poniewaz przekonatem si¢ o tym na zajeciach z zakresu tresci
przyrodniczych. Zadania, jakie rozwigzywatem na dydaktyce przyrody nie sprawiaty mi
wiekszych ktopotow”.

,, Miatam okazje zdobywacé wiedze merytoryczng przez cale liceum i studia. Dzieki
obecnemu kierunkowi studiow wykracza ona znacznie poza zakres materiatu nauczania
przyrody i biologii w szkole podstawowej”.

Respondenci deklarujacy, ze czuja si¢ dos¢ pewnie podawali ponizesz uzasadnienia:

., Zagadnienia sq dos¢ powszechnie znane, a dodatkowe zajecia z podstaw geografii w
semestrze zimowym rozjasnily niepewnosci i drobne braki w niektorych
zagadnieniach”.

,, Uwazam, ze wiedza, ktorq zdobytam podczas studiow przyrodniczych jest wysoka na
tyle, ze pozwala mi si¢ czu¢ dos¢ pewnie w tej dziedzinie”.

., Czuje sie dos¢ pewnie, poniewaz w zakresie przygotowania merytorycznego wlozytam
wiele wysitku oraz pracy, jednak brak byto bezposredniego kontaktu z prowadzgcym
zajecia”.

., Nie czuje sie zbyt pewnie przez zdalne nauczanie”.

Wypowiedzi studentéw wskazuja, ze nie maja oni wigkszych obaw przed realizacja

tresci merytorycznych na lekcjach przyrody 1 biologii, a jedyne ich obawy co do pewnosci

wlasnego przygotowania budzi brak kontaktu bezposredniego z prowadzacym, ktoéry na

biezaco podczas wykonywania r6znych zadan udzielatby im wskazéwek oraz fakt, ze z nauka

biologii trwajaca trzy lata w szkole podstawowej zawiera wigcej tresci do opanowania niz

przyroda realizowana tylko w klasie czwartej.

Poréwnujac poczucie wlasnej pewnosci studentdow w zakresie przygotowania

dydaktycznego do nauczania przyrody i biologii w szkole podstawowej odnotowano, Ze czuja

si¢ oni dos¢ pewnie. Najwigcej studentéw wybrato odpowiedz ,,Czuj¢ si¢ dos¢ pewnie”. Druga
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liczna grupa studentow wskazata na odpowiedz ,,Czuje si¢ pewnie”. Pozostale (skrajne)

odpowiedzi uzyskaly znacznie mniej wyboréw (Rys. 2).
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Rys. 2 Poczucie pewnosci studentow w zakresie przygotowania dydaktycznego do nauczania

przyrody i biologii w szkole podstawowej (rozktad procentowy odpowiedzi)

Uzasadniajac swoje wypowiedzi studenci odnosili si¢ przede wszystkim do sposobdw

1 jakosci ksztatcenia w zakresie dydaktyki przyrody i dydaktyki biologii formutujac nastepujace

odpowiedzi:

., Czuje sie pewnie, gdyz mam wiedze, ktorq moge przekazaé uczniom i wizje jak to
zrobic”.

,,Na obecnym etapie ksztatcenia nauczycielskiego, czuje, ze posiadana przeze mnie
wiedza w zakresie przygotowania dydaktycznego do nauczania biologii jest dobrze
opanowana’’.

., Przygotowanie z przedmiotow dydaktycznych, indywidualizacja ksztatcenia przez
ostatni semestr data dobrq mozliwos¢ sprawdzenia sig”.

., Wszystkie zajecia byly tak dopracowane abysmy mogli jak najlepiej przygotowac sie
dydaktycznie do pracy w szkole”.

, Baze dydaktyczng jakq otrzymatam w trakcie zajeé na studiach oceniam bardzo

wysoko. Nasze umiejetnosci byly weryfikowane zarowno teoretycznie, jak i w praktyce”.
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= Sposoby przeprowadzania lekcji, jak i konstruowania zadan przerabialismy
szczegotowo na studiach. Nasza wiedza byta sprawdzana zarowno teoretycznie, jak
i praktycznie”.

» | Zewzgledu na samodzielne i wnikliwe wykonywanie zadan, wiedza zostata przekazana
w sposob jasny, klarowny, a materiatu nie bylo duzo, dlatego zostal przeze mnie
zapamietany”.

» | Wiele zajec¢ dydaktycznych za mng, wigc zdobyta wiedza daje mi stabilnos¢ i spokoj w
tym zakresie”.

» |, Czuje sie pewnie, poniewaz zakres przygotowan dydaktycznych byt wystarczajgcy oraz
duzo mnie nauczyt”.

»  Wiele cennych wskazowek dydaktycznych otrzymalismy na wspomnianych juz
dodatkowych zajeciach z podstaw geografii dlatego czuje si¢ pewnie”.

Oprocz wielu optymistycznych odpowiedzi studenci w petni $wiadomie wyrazali swoje
watpliwosci i1 snuli refleksje nad jakoscia zajg¢, wlasnym przygotowaniem i drogg zawodowa
jaka czeka ich w przysztosci. Oto niektore z nich:

=  Pomimo, ze Prowadzqcy przekazali nam duzo wiedzy, ale jeden rok to za mato na
przecwiczenie i oswojenie Sig z nowymi umiejetnosciami oraz swoimi dobrymi
i gorszymi stronami pod wzgledem nauczania. Dojscie do wprawy i pewnosci siebie w
zawodzie bedzie wymagato cierpliwosci i pracy nad sobg”.

» |, Czuje sig¢ pewnie, poniewaz przekonatem si¢ o tym na zajeciach z dydaktyki. Mysle
jednak, ze "bardzo pewnie" bede mogt zaznaczy¢ po przeprowadzeniu wigkszej ilosci
lekcji”.

= O zajec przygotowawczych na uczelni do zawodu nauczyciela odczuwam lgk przed
prowadzeniem lekcji, poniewaz nie jestem pewna swoich umiejetnosci dydaktycznych,
nie wiem czy uda mi sie dobrze poprowadzi¢ lekcje, tak aby uczniowie wyniesli z niej
Jjak najwiecej”.

» |, Gdyby nauczanie bylo kontynuowane w tradycyjny sposob na pewno stopien
przygotowania bytby lepszy. Mozna wtedy wiecej rzeczy przec¢wiczy¢ nauczyc sig czegos
od prowadzqcego jak tez i od innych studentow”.

W ankiecie poproszono réwniez studentdéw o ocen¢ poczucia wlasnej pewnosci w zakresie
przygotowania pedagogicznego i psychologicznego do pracy w szkle podstawowej. Wigkszo$¢
studentow wypetniajacych ankiet¢ odbyla lub byla w trakcie pierwszych praktyk
z przygotowania psychologiczno-pedagogicznego objetych programem studiow. Studenci,

ktérzy nie zakonczyli praktyk przed marcem 2020 czg¢$ciowo realizowali je w trybie zdalnym.
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Poréwnujac poczucie pewnosci studentow w zakresie przygotowania pedagogicznego

i psychologicznego zauwazono, ze studenci maja duze lub do§¢ duze poczucie pewnosci.

W przypadku przygotowania pedagogicznego 50% badanych czulo si¢ pewnie a 35% dos¢

pewnie. Natomiast w przypadku przygotowania psychologicznego 40% ocenito, ze czuje si¢

pewnie a 45% dos$¢ pewnie, natomiast nikt nie ocenil swojego poczucia jako bardzo pewne.

Z kolei niepewnos$¢ zaroOwno z przygotowania pedagogicznego, jak tez psychologicznego

zadeklarowato po 10% studentéw (Rys. 3).
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Rys. 3 Poczucie pewnosci studentow w zakresie przygotowania pedagogicznego i

psychologicznego do pracy w szkole podstawowej (rozktad % odpowiedzi)

Respondenci

dosy¢ optymistycznie ocenili

swoje poczucie pewnosci odno$nie

przygotowania pedagogicznego i psychologicznego. By¢ moze wysokie poczucie wlasnej

pewnosci wynikato z pozytywnego odbioru zaje¢ na uczelni oraz dobrych doswiadczen

zdobytych w trakcie pierwszej praktyki w szkole, na co wskazala szczegotowa analiza

udzielonych odpowiedzi. Wynika z nich, ze studenci:

potrafili nawigza¢ dobra wspolprace i porozumienie z uczniami i opiekunami praktyk,

przeprowadzili samodzielnie lekcje wychowawcza bardzo dobrze oceniong przez

ucznidw 1 nauczyciela wychowawece,
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= wykorzystali w praktyce wiedz¢ zdobyta podczas zajg¢ na uczelni migdzy innymi
dotyczacg pracy z uczniem zdolnym, sposobami radzenia sobie w réznych trudnych
wychowawczo sytuacjach,

= potrafili dostrzega¢ kwestie problemowe i prowadzi¢ do ich rozwigzania kierujac si¢
empatig, a takze wiedzieli, gdzie szuka¢ pomocy w razie potrzeby,

* poprzez zadania, jakie mieli zrealizowa¢ w trakcie praktyki lepiej poznali zasady
funkcjonowania szkoty i prace nauczyciela,

= uzyskali od nauczycieli wiele cennych wskazowek,

* mogli doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne w oparciu o wiedze z psychologii

1 pedagogiki jaka otrzymali na zaj¢ciach w uniwersytecie,

= niektorzy nabyli pewnos$¢ co do traftnosci wyboru zawodu nauczyciela.

Studenci wyrazali rowniez swoje obawy o posiadane kompetencje pedagogiczne
1 psychologiczne, zdajac sobie sprawe, ze podczas 30-godzinnych praktyk mogli spotkaé si¢
jedynie z niektérymi sytuacjami wychowawczymi. Zdaja sobie takze sprawe z koniecznosci
doskonalenia w tym zakresie, zarOwno poszerzajac swoja wiedzg¢ teoretyczng, jak tez
praktyczne umiejetnosci w trakcie kolejnych praktyk.

W semestrze letnim 2020/21 studenci beda realizowali kolejne praktyki w szkole
podstawowej tym razem przedmiotowe z przyrody i biologii. Analiza odpowiedzi na kolejne
pytania ankiety dala mozliwos$¢ ustalenia najwigkszych obaw studentow przed kolejnymi
praktykami. Ankietowani otrzymali liste ,.trudno$ci” mogacych wystapi¢ na praktykach,
z ktorej mogli wybra¢ do trzech odpowiedzi. Z analizy wynika, Ze najwigksza obawe
studentow, mimo dobrych do$wiadczen z praktyki psychologiczno-pedagogicznej, budzi
wystapienie problemoéw wychowawczych na lekcji przedmiotowej (65% badanych).
W nastepnej kolejnosci studenci wskazali obawe przed samodzielnym prowadzeniem lekcji
1 prawidlowym przygotowaniem dokumentacji z praktyk (po 50% badanych). 40% studentéw
obawia si¢ konieczno$ci pracy zdalnej z uczniami, 20% czy w zwiazku z sytuacja epidemiczng
zdota odby¢ praktyke w wyznaczonym terminie i 15%, czy zostanie przyjetych na praktyke.
Najmniej obaw budzila odpowiedz przewidujaca wystapienie na praktykach trudnosci

zwigzanych z porozumieniem si¢ z opiekunem praktyk z ramienia szkoty (Rys. 4).
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Rys. 4 Obawy studentow przed praktykami przedmiotowymi z przyrody i biologii w szkole

podstawowej (rozktad procentowy odpowiedzi, wybor wielokrotny)

W obszarze przygotowania psychologiczno-pedagogicznego badani studenci
najwigkszy niepokoj odczuwali przed praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych
(60%), rozwigzywaniem sytuacji konfliktowych na lekcji oraz zmotywowaniem uczniéw do
nauki (po 45%), a takze podejmowania wtasciwych oddzialywan wychowawczych (40%), co
jest zbiezne z wezesniejszymi deklaracjami. Ponadto 30 % badanych obawia si¢ wystapienia
nieprzewidzianych na lekcji sytuacji i braku dobrej komunikacji z uczniami lub/i nauczycielem.
Zaden z respondentéw nie obawia sie, iz nie zapanuje nad wiasnymi emocjami na lekcji (Rys.

5).

248



wystapienia nieprzewidzianych sytuacji | 30
na lekgcji

opanowania witasnych emocji 0

pracy z uczniem/ uczniami o

specjalnych potrzebach edukacyjnych >>

dobrej komunikacji z uczniami lub/ i

. 30
nauczycielem

podejmowania wiasciwych

oddziatywan wychowawczych 40

zmotywowania uczniéw do nauki 45

rozwigzywania sytuacji konfliktowych
na lekcji | | | |

0 10 20 30 40 50 60

45

Rys. 5 Poczucie niepewnosSci studentow przed praktykami przedmiotowymi z przyrody i biologii
w szkole podstawowej w obszarze przygotowania psychologiczno-pedagogicznego (rozktad

procentowy odpowiedzi, wybor wielokrotny)

W kolejnym pytaniu poproszono studentdéw o wskazanie obszarow najwigkszej
niepewnosci w obszarze przygotowania dydaktycznego, jakie odczuwaja przed praktykami
z przyrody i biologii. Uzyskane dane pokazaty, ze 60% respondentow odczuwa niepokoj przed
oceng prowadzonej przez nich lekcji przez nauczyciela-opiekuna szkolnego praktyk. Potowa
znich ma watpliwo$¢, czy bedzie w stanie zaplanowa¢ ciekawe dla uczniow lekcje.
W nastepnej kolejnosci badani wskazali na obawy zwigzane z tym, ze podczas lekcji za duzo
beda mowili, a uczniowie za mato pracowali samodzielnie (45%) oraz czy beda potrafili
prawidlowo oceni¢ uczniéow i udzieli¢ im wlasciwej informacji zwrotnej (40%). Zaden ze
studentoéw nie obawia si¢ zastosowania nauczania-uczenia si¢ w grupach, a jedynie dwie osoby
(10%) odczuwaja niepewno$¢ co do wilasciwego opracowania konspektu wedhug kryteriow

podanych na uczelni. Wérod innych obaw studenci wymienili brak zaangazowania uczniow

(Rys. 6).
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Rys. 6 Poczucie niepewnosSci studentow przed praktykami przedmiotowymi z przyrody i biologii
w szkole podstawowej w obszarze przygotowania dydaktycznego (rozktad procentowy

odpowiedzi, wybor wielokrotny)

Zawod nauczyciela wymaga od niego pewnosci podejmowanych dziatan i decyzji, dlatego
przed praktyka zapytano studentdow, jak oceniaja swoje kompetencje w tym zakresie. Na skali
zamieszczono odpowiedzi bardzo wysoko, wysoko, do$¢ wysoko, niezbyt wysoko, nisko,
trudno powiedzie¢. 65 % badanych wybrato odpowiedz dos¢ wysoko. Nikt nie ocenit swoich
umiejetnosci w tym zakresie jako niskie. Z jednej strony uzasadniajagc dokonany wybor
wyrazali konieczno$¢ zdobycia wigkszego do$wiadczenia, potrzebe doskonalenia i trening
sytuacyjny, by moc zwigkszy¢ swoje kompetencje. Z drugiej podkreslali swoje mocne strony
takie jak rozwaga, namyst, szybko$¢ i trafno$§¢ podejmowania decyzji a takze cheé
porozumienia i gotowo$¢ do negocjacji sprawiajace, ze na tym etapie ksztalcenia
nauczycielskiego juz czuja si¢ do$¢ pewnie.

Odpowiedzi na kolejne pytanie potwierdzaja przekonanie studentoéw co do umiejetnosci
podejmowania przez nich dziatan w sytuacjach niezaplanowanych, niespodziewanych,
nagtych. Oceniajg oni, ze 45% z nich czuje si¢ dos¢ pewnie i raczej sobie poradzi, 40% czuje
si¢ pewnie i poradzi sobie, 5% bardzo czuje si¢ bardzo pewnie i wie, Ze sobie poradzi, za$ 10%

czuje si¢ niepewnie i nie wie, czy sobie poradzi (Rys. 7).
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Rys. 7 Poczucie pewnosci studentow przed praktykami przedmiotowymi z przyrody i biologii

w szkole podstawowej w podejmowaniu decyzji w sytuacjach niezaplanowanych,

niespodziewanych, nagtych (rozklad procentowy odpowiedzi)

Uzasadniajac swoj wybor podali migdzy innymi nastgpujace argumenty:

= "Potrafie zachowa¢ spokoj w nieoczekiwanych sytuacjach i podejmowac racjonalne

decyzje "

= "Uwazam, Ze zawsze jest wyjscie z jakies sytuacji”.

» | Potrafi¢ zachowac zimng krew, mysle racjonalnie i nie daje si¢ zdominowac przez

sytuacje”.

» |, Poniewaz radze sobie w sytuacjach nagtych nieoczekiwanych, podchodze do nich ze

spokojem oraz cierpliwosciq”.

= | Moje poczucie pewnosci na lepsze zmienilo prowadzenie lekcji wychowawczej

podczas praktyki z przygotowania psychologiczno-pedagogicznej”.

Osoby, ktore wyrazity obawy co do wlasnych umiejetnosci podejmowania decyzji

wskazaty na mate do§wiadczenie edukacyjne, trudnosci wyptywajace z temperamentu czy tez

problemy z dziataniem pod wplywem silnych emoc;ji.

Studenci poproszeni o podanie przedmiotow, sposob prowadzenia zaje¢, formy zajeé

w trakcie przygotowania nauczycielskiego, ktore pomoglyby odnalezieniu si¢ im w sytuacjach

niezaplanowanych, nieprzewidzianych, nagtych wystepujacych w przysztej pracy nauczyciela

podali szereg rozwigzan. Wérdéd nich wymienili:
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= symulacje lekcji na zajeciach uniwersyteckich,

= odgrywanie scenek i rol,

= hospitacje lekcji w szkole u dos§wiadczonych nauczycieli,

= organizowanie dla studentow spotkan, rozmow, konferencji, na ktérych nauczyciele
i pedagodzy z wieloletnim stazem przedstawiliby swoje doswiadczenia w pracy
Z uczniami,

= zorganizowanie kilkudniowego wyjazdu lub seminarium po$wigconego przedstawionej
tematyce.

Niepewno$¢ w pracy nauczyciela niesie za sobg konieczno$¢ autorefleksji 1 krytyki
podjetych dziatan, czy tez sposobow rozwigzania problemdéw badz sytuacji naghlych. Dlatego
zapytano studentow, czy zgadzaja si¢ z tym stwierdzeniem. Ich odpowiedzi niemal
jednoznacznie pokazuja, ze zdanie to jest dla nich prawdziwe. 75 % badanych zgadza si¢ z nim
w sposob zdecydowany a 25% raczej si¢ z nim zgadza, wyrazajagc w ten sposob aprobate dla
tego stwierdzenia. Jako uzasadnienie swojej odpowiedzi respondenci wskazywali na podane
trzy sformutlowania, ktore ich zdaniem najlepiej uzasadniaja znaczenie autorefleksji i krytyki
w pracy nauczyciela. Zdaniem 90 % studentow krytyka przyczynia si¢ do wigkszego
profesjonalizmu i rozwoju zawodowego nauczyciela, dla 80 % badanych jest konieczna z uwagi
na dynamik¢ zmiany problemoéw i zachowan kolejnych pokolen/ rocznikéw ucznidéw i wymaga
nowego podej$cia do zaistnialych spraw oraz umozliwia ustosunkowanie si¢ do wartosci
zdarzenia i do§wiadczenia jakie z niego mozna wynie$¢. 55% respondentéw zgadza si¢ ze
stwierdzeniem, ze krytyka moze zainspirowac nauczyciela do poszukiwania nowych teorii
i koncepcji ksztalcenia, czy tez wychowania. Natomiast 15 % badanych uznaje, ze krytyka

pozwala nauczycielowi zmieni¢ nauczycielowi poglady pod wplywem zdarzen (Rys. 8).
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Rys. 8 Opinie studentow na temat znaczenia krytyki wtasnych dziatan i autorefleksji zdarzen
niezaplanowanych, nieprzewidzianych naglych wystepujgcych w pracy nauczyciela (rozktad

procentowy odpowiedzi, wybor wielokrotny)

Podsumowanie i wnioski

Przeprowadzone badania pozwolity na osiagnigcie zalozonego celu oraz uzyskanie
odpowiedzi na postawione w ich toku pytania badawcze. Analiza odpowiedzi udzielonych
przez studentéw biologii 1 biotechnologii przygotowujacych si¢ do wykonywania zawodu
nauczyciela przyrody i biologii umozliwita wyciagnigcie nastgpujacych wnioskow:

1. Zdecydowana wigkszo$¢ studentéw deklaruje znaczny stopien pewnosci, co do
wlasnego przygotowania merytorycznego, psychologiczno-pedagogicznego oraz
dydaktycznego do nauczania przyrody i biologii w szkole podstawowej. Badani
studenci uwazaja, ze ksztalcenie uniwersyteckie oraz praktyki pozwola im na dobre
przygotowanie do zawodu nauczyciela.

2. W wypowiedziach studentéw daje si¢ odczu¢ pewien rodzaj mlodzienczego
optymizmu, co na tym etapie ksztatcenia mozna uznac za zalete. Sg bowiem otwarci
na nowe wyzwania i gotowi do podejmowania trudnych zadan zaréwno
dydaktycznych, jak i wychowawczych mimo, iz zdaja sobie sprawe z niewielkiego
doswiadczenia, jakie dotychczas zdobyli.

3. Po pierwszym roku ksztalcenia psychologiczno-pedagogiczno-dydaktycznego

przed praktykami z przyrody i biologii w szkole podstawowej ich najwigksze obawy
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budzi wystapienie na lekcjach problemow wychowawczych, praca z uczniem o
specjalnych potrzebach edukacyjnych oraz ocena lekcji przez nauczyciela-
szkolnego opiekuna praktyk. W zwigzku z sytuacja epidemiczng i nowa organizacja
pracy szkot maja obawy czy zostang przyjeci na praktyke, czy poradza sobie
z ksztatceniem zdalnym oraz czy prawidtowo przygotuja dokumentacje z praktyk,
zgodnie z nowymi wymaganiami w uczelni.

4. W przypadku wystgpienia sytuacji niezaplanowanych, nieprzewidzianych, nagltych
85 % z nich ufa wlasnym silom i na podstawie doswiadczen z praktyki
psychologiczno-pedagogicznej oraz do$wiadczen wiasnych i znajomos$ci swoich
mocnych stron uwaza, ze sobie poradzi. Jednocze$nie wiedzg, iz praca w szkole
bedzie wymagata od nich stalego doskonalenia.

5. Studenci maja réwniez $wiadomos¢ znaczenia autorefleksji wilasnych dzialan
idecyzji, rowniez tych podejmowanych w sytuacjach naglych czy
niezaplanowanych oraz krytyki, ktora postrzegaja przede wszystkim jako konieczng
do osiaggnigcia profesjonalizmu zawodowego

Zaprezentowane badania, mimo, iz zostaty wykonane na niewielkiej populacji stanowia

cenne zrodto informacji, nie tylko ilo$ciowe, ale przede wszystkim jakosciowe. Wypowiedzi
studentow w sposob klarowny pokazuja walory 1 mankamenty ksztalcenia uniwersyteckiego
z ich perspektywy. Ujawniajg takze ich obawy, oczekiwania i potrzeby. Dlatego tez stanowia
przyczynek do refleksji nad zmianami i doskonaleniem procesu ksztatcenia nauczycielskiego
w zwigzku z realizacja nowych programow zgodnych ze standardem ksztatcenia nauczycieli

z 2019 roku oraz wcigz nowymi wymaganiami stojacymi przed polska szkota.

Bibliografia

1. Buchcic, E., Zeber-Dzikowska, 1. 2014. Start zawodowy nauczyciela. Prace Naukowe
Akademii im. Jana Dlugosza w Czgstochowie. Rocznik Polsko-Ukrainski, 16, s. 193-
206.
2. Chmiel, T. 2014. Wizje i (re)wizje przygotowania do zawodu nauczyciela, Wroctaw:
Dolnoslaska Szkota Wyzsza. Pobrane z:
https://opub.dsw.edu.pl/bitstream/11479/200/1/Wizje i rewizje przygotowania do_zawodu
nauczyciela.pdf (14.12.2020)

3. Gasior, H. 1994. Adaptacja zawodowa mlodego nauczyciela: diagnoza i prognoza.

Chowanna 1, s. 57-69.

254



10.

11.

12.

Grochowalska, M. 2015. Od wiedzy do dziatania: praca zawodowa w do§wiadczeniach
poczatkujacych nauczycieli edukacji przedszkolnej. Przeglad Pedagogiczny 1, s. 85-97.
Grochowalska, M. 2016. Jak sta¢ si¢ profesjonalista? Wybrane uwarunkowania
dynamiki rozwoju zawodowego poczatkujacych nauczycieli. Biblioteka Wspoiczesnej
Mysli Pedagogicznej, 5, s. 55-65.

Lesniewska, G. 2016. Gotowo$¢ do zmiany nauczycieli szansg edukacji XXI wieku.
Studia i Prace WNEIZ US, 46 (1), s. 40-49.

Michalak, J. 2007. Uwarunkowania sukceséw zawodowych nauczycieli: studium
przypadkéw. £odz: Wydawnictwo UL.

Piwowarski, R. 2016. Wejscie do zawodu oraz rozw0j zawodowy nauczyciela-
perspektywa miedzynarodowa i polska. Lubelski Rocznik Pedagogiczny, 35 (3), s. 20-
32.

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 lipca 2019 roku w
sprawie Standardu ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela
(Dz. U. 2019, poz. 1450).

Walczak, D. 2012. Badanie poczatkujacych nauczycieli. Raport z badania
jakosciowego. Warszawa: IBE.

Waloszek, D. 2017. Niepewno$¢ w dzialaniu nauczyciela-zaleta czy wada?. W: A.
Domagata-Krecioch, B. Majerek (red.), Kategorie (nie) obecne w edukacji (s. 15-33).
Krakéw: Wydawnictwo Impuls.

Zaleski-Ejgierd, A. 2018. Przygotowanie do wykonywania zawodu. Ksztalcenie

kandydatow na nauczycieli i adaptacja w szkotach. Kontrola Panstwowa 1, s. 85-101.

255






Tematyka, ktérqa podjeto w monografii ma fundamentalne znaczenie dla
doskonalenia dydaktyki szkolnej i akademickiej w zakresie uniwersalnych rozwiqzan w
edukacji na wszystkich poziomach ksztalcenia. Za szczegdlnie warto$ciowe uwazam
przedstawione przez autoréw propozycje nowych rozwiqzani w zakresie rozwoju
ksztalcenia akademickiego. Nowatorskie rozwiqzania z wykorzystaniem nowoczesnych
metod na réznych poziomach edukacji oraz budowanie nowych strategii dydaktycznych
dotyczacych réznych form pracy uczniéw staje sie we wspotczesnym Swiecie kluczowe w
procesie ksztalcenia i przygotowania przyszlych nauczycieli do pracy z uczniami i
studentami.

dr hab. Bozena Woéjtowicz prof. Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie

Monografia (...) stanowi spéjne dzieto kierowane do pedagogow zwiqzanych z
dydaktykami szczegoétowymi, ktére gtéownie dotycza przedmiotéow przyrodniczych na
roznych etapach ksztalcenia. Artykuly zawarte w publikacji oparte sa na nowych
badaniach naukowych i bogatej aktualnej literaturze. Jest to cenne ze wzgledu na nowe
problemy w dydaktyce i aktualna sytuacje pandemicznag oraz zdalne ksztalcenie. Praca
przedstawia nowe rozwiqzania, ktére powinny byé uwzglednione w aktualnej sytuacji
szkot i uczelni. (...)

Publikacja zawiera bardzo wazny element powtarzajacy sie w wielu artykutach a
mianowicie aspekty {qczaqce przyrodnikow i pedagogow. Szczegdlnie wymiana
doswiadczer dotyczacych metodologii badan pedagogicznych zwiqzanych z ksztalceniem
przyrodnikéow zastuguje na szczegolna uwage. Badania przyrodnicze to najczesciej
badania ilo$ciowe natomiast w pedagogice jako nauce spotecznej coraz wieksze znaczenie
maja za$ badania jakoSciowe, ktore pozwalaja na przedstawienie refleksji i warto$ci,
pogladéw itd. Polqgczenie tych dwéch rodzajow badarn i zastosowanie metodologii
mieszanej moze przyczyni¢ sie do lepszego rozwiqzywania problemoéw dydaktycznych,
pokazujac zaréwno skale badanych zjawisk jak i ich jakoSé.

(-..)

Ksiazka wpisuje sie w wazny nurt badan pedagogicznych w teorii i praktyce
dotyczacych edukacji przyrodniczej i zdrowotnej. Stanowi to cenny przyczynek do
prowadzenia badan jakosciowych przez nauczycieli przyrodnikow na wieksza skale, co
moze tez zainteresowacd szersze grono naukowcow - pedagogow.

dr hab. Ligia Tuszynska prof. Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie
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