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Informacja prasowa, 30.11.2020 r.

S3 juz diugo oczekiwane wyniki badania PROM

Jaka jest skala marnotrawstwa zywnosci w Polsce? Gdzie sa
najwieksze straty?

Zespoly badawcze Instytutu Ochrony Srodowiska-Paristwowego Instytutu Badawczego i Szkoty
Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego, zaangazowane w realizacje przetomowego w Polsce projektu
PROM, zaprezentowaly dtugo oczekiwane wyniki pierwszych badan, ktérych celem jest oszacowanie
skali marnowania zywnosci w Polsce. Z badan i analiz przeprowadzonych przez ekspertéw wynika,
2e na etapach produkgji, przetworstwa, dystrybucji i konsumpcji w Polsce rocznie marnuje sie prawie
5 milionéw (4 840 946) ton zywnosci. Najwiecej marnujg jej konsumenci - az 60%, czyli blisko 3 min
(2 917 775) ton wyrzucanej zywnosci pochodzi z gospodarstw domowych. Produkcja i przetwérstwo
odpowiadajg tacznie za 30% (1503 110 ton) strat. Projekt PROM to przetomowa i pionierska
inicjatywa badawcza w Polsce.

Otrzymane wyniki wskazujg, ze produkcja podstawowa (rolnicza) odpowiada za ok. 15% marnowane;j
zywnosci w catym fancuchu zywnosciowym, réwniez przetworstwo jest odpowiedzialne za straty na
zblizonym poziomie ok. 15%. Niewielka ilos¢, w stosunku do pozostatych ogniw, marnuje sie natomiast
podczas transportu i magazynowania — to mniej niz 1%. Handel odpowiada za straty na poziomie ok.
7% a gastronomia niewiele powyzej 1%. Najwiecej zywnosci marnujg jednak konsumenci, az 60%
wyrzucanego jedzenia pochodzi z gospodarstw domowych.

- W Polsce w kazdej sekundzie przez caty rok wyrzucanych do kosza jest blisko 153 kilogramy Zzywnosci
w cafym taricuchu zywnosciowym, a az 92 kg w polskich domach. To tak jakby kazdego dnia, przez
caly rok, w kazdej sekundzie Polacy tylko w swoich domach wyrzucali 184 bochenki chleba — wylicza
Robert taba - kierownik zadania w projekcie, 10S-PIB.

To pokazuje, jak wazna jest nasza odpowiedzialno$¢ w domach na co dzien, a co za tym idzie
Swiadomosc tego, ze niewielkim wysitkiem mozemy ograniczy¢ marnowanie jedzenia. Gospodarstwa
domowe, ktérych mieszkancy majg wieksze umiejetnosci i doswiadczenie w planowaniu zakupdw,
robieniu ich zgodnie z zatozeniami oraz przygotowywaniu zaplanowanych positkéw, marnujg mniej
Zywnosci.
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Pierwsza taka inicjatywa badawcza w naszym kraju

Projekt PROM pt.: ,Opracowanie systemu monitorowania marnowanej zywnosci i efektywnego
programu racjonalizacji strat i ograniczania marnotrawstwa zywnosci” (PROM), jest czescia
strategicznego programu badan naukowych i prac rozwojowych GOSPOSTRATEG, finansowanego
przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju. Realizuje go konsorcjum w skiadzie: Federacja Polskich
Bankéw Zywnosci, Instytut Ochrony Srodowiska — Paristwowy Instytut Badawczy, Szkota Gtéwna
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa i Polskie
Towarzystwo Technologéw Zywnosci. Celem badan realizowanych w pierwszej, badawczej fazie
projektu przez dwa zespoty ekspertéw (10S-PIB, SGGW) byto oszacowanie iloéci marnowanej zywnosci
w Polsce w catym tancuchu zywnosciowym, zbadanie jakie sg tego przyczyny oraz kierunki
zagospodarowania strat.

Nie wszystkie sektory zostaty objete badaniami, a w ogniwach transportu, handlu i gastronomii wyniki
moga by¢ niepetne ze wzgledu na zbyt matg prébe badawczg i trudnosci z pozyskaniem wiarygodnych
danych. S3 to jednak pierwsze tego rodzaju badania przeprowadzone w Polsce, ktore wskazuja
kierunek dziatan, jakie powinny zosta¢ podjete w naszym kraju, aby w sposdéb efektywny
przeciwdziata¢ marnowaniu i stratom zywnosci.

Problem marnotrawstwa zywnosci to bardzo szeroki obszar badawczy, dotychczas w Polsce
nieeksplorowany w wystarczajgcym stopniu z uwagi na brak dostepu do wiarygodnych informacji oraz
trudnosci z pozyskaniem danych zrédtowych. Mimo, iz w Polsce temat marnotrawstwa zywnosci
podejmowany jest w dialogu publicznym od wielu lat, to jednak od 2006 roku nie sg zbierane
i monitorowane dane dotyczace skali, przyczyn i rodzaju marnowanej zywnosci. Jedyne dostepne
dane dotyczace skali strat i marnowania zywnosci w Polsce pochodzg z bazy Eurostatu z 2006 roku i s3
to dane wytacznie szacunkowe.

A problem marnowania zywnosci jest gigantyczny. Organizacja Naroddow Zjednoczonych ds.
Wyzywienia i Rolnictwa (Food and Agriculture Organization of the United Nations, FAO) podaje, ze na
Swiecie co roku marnuje sie 1,3 miliarda ton zywnosci nadajgcej sie do spozycia, co stanowi 1/3
produkcji zywnosci na Ziemi. W zwigzku z natozeniem przez UE obowigzku ograniczenia strat
i marnotrawstwa zywnosci o 50% do 2030 roku, a takze raportowania ponoszonych strat, konieczne
stato sie zbadanie w Polsce sytuacji wyjSciowej w tym obszarze.

Duza doza ostroznosci przy poréwnaniach

- Whyniki badania PROM dowodzq, jak, dla wyznaczenia kierunkow dziatarn zmierzajgcych do
ograniczenia strat Zywnosci, wazne jest robienie rzetelnych badan na podstawie przemyslanej
metodyki. W zaleznosci od przyjetych definicji oraz zastosowanych metod wyniki badar moggq sie réznic
miedzy sobg, dlatego tez trzeba ostroznie podchodzi¢ do porédwnywania skali strat i marnotrawstwa
zywnosci w réznych krajach. Wedtug badan FAO np., duze znaczenie w okreslaniu wielkosci strat ma
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zarowno przyjeta definicja ogniwa taricucha zywnosciowego, jak i region, w ktérym analizowana jest
skala problemu — podkre$la Robert taba - kierownik zadania w projekcie, 10S-PIB.

Nie tylko jednak metodyka ma tu swoje znaczenie — rozbiezne szacunki mogg wynika¢ takze z braku
wystarczajgcej liczby przedsiebiorstw z poszczegdlnych sektoréw przemystu spozywczego, ktérych
kierownictwo zgodzitoby sie na udziat w badaniach oraz podanie rzetelnych informacji.

- Jestesmy w przelomowym momencie. Dotychczasowy brak aktualnych danych utrudniat
opracowanie i wdrozenie dziatarn prowadzgcych do ograniczenia skali marnotrawstwa i strat,
a pamietajmy, ze na kazdym z etapéw sq mozliwosci realnego ograniczenia tego zjawiska. Pozwala to
nie tylko oszczedzi¢ cenne surowce, ale takze poprawic efektywnosc¢ ekonomiczng procesu produkcji
i dystrybucji Zzywnosci, a tym samym ograniczy¢ negatywny wptyw na srodowisko. — powiedziat dr inz.
Krystian Szczepanski - Dyrektor 10S-PIB.

To wazne réwniez w kontekscie tego, ze z jednej strony obserwuje sie nadprodukcje zZywnosci i jej
marnowanie, z drugiej narasta problem gtodu, ktéry jeszcze bardziej pogtebita pandemia Covid-19.
Marnowanie zywnosci przyczynia sie do zanieczyszczenia Srodowiska, do degradacji i wyczerpywania
sie zasobdéw naturalnych, a to w rezultacie, zagraza bezpieczenstwu zywnosciowemu na Swiecie.
Dlatego obnizenie o potowe skali marnotrawstwa zywnosci do roku 2030 znalazto sie wsrdod 17-tu
najwazniejszych celéw rozwojowych ONZ.

W drugim etapie projektu PROM I10S-PIB skupi sie na kampanii informacyjnej, ktérej celem jest
zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na temat problemu oraz skali marnowania zywnosci w Polsce.

- Bedziemy rowniez proponowac rozwiqzania, porady, kierunki dziatania przyczyniajgce sie do
ograniczania skali marnowania Zywnosci gfdwnie przez konsumentéw, ale takze pozostatych
uczestnikéw taricucha zywnosciowego - dodat dr inz. Krystian Szczepariski - Dyrektor 10S-PIB.

Wiecej informacji znajdziecie Panstwo w artykule, ktory jest szczegolowym
opracowaniem badan z projektu PROM http://ios.edu.pl/wp-

content/uploads/2017/11/Prdba-oszacowania-strat-i-marnotrawstwazywnosci-w-Polsce.pdf

k%%

Instytut Ochrony Srodowiska

Instytut Ochrony Srodowiska — Paristwowy Instytut Badawczy (IOS-PIB) jest instytutem resortowym,
nadzorowanym przez Ministerstwo Klimatu i Srodowiska. Jego nadrzednym celem jest tworzenie naukowych
podstaw ochrony srodowiska, dostarczanie wiedzy administracji rzgdowej i samorzgdowej oraz podmiotom
gospodarczym, a takze podnoszenie poziomu swiadomosci ekologicznej i ksztattowanie postaw ekologicznych
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spoteczenstwa. Wyniki prac Instytutu wykorzystywane sg réwniez w biezgcej dziatalnosci Ministerstwa Klimatu i
Srodowiska do wypetniania miedzynarodowych zobowiazar Polski w zakresie ochrony powietrza, wéd, przyrody
i klimatu, co niewatpliwie buduje marke Instytutu jako wiodacej jednostki naukowo-badawczej.

O projekcie PROM

Projekt pt. ,Opracowanie systemu monitorowania marnowanej zywnosci i efektywnego programu racjonalizacji
strat i ograniczania marnotrawstwa zywnosci” (w skrocie PROM) to pierwszy tego typu projekt badawczy
w Polsce, ktérego celem jest zbadanie, ile zywnosci marnuje sie w Polsce w catym taincuchu produkcji — tzw. ,,od
pola do stotu”. Jego wyniki dostarcza informacji, w jaki sposéb mozna przeciwdziata¢ marnowaniu zywnosci.
Projekt realizowany jest w okresie od 1 wrzesnia 2018 r. do 31 sierpnia 2021 r. Sktada sie z dwdch faz: fazy
badawczej i fazy przygotowania do zastosowania, z ktérych kazda trwa ok. 18 miesiecy.

Liderem projektu jest Federacja Polskich Bankéw Zywnosci (FPBZ), a Partnerami projektu s3: Instytut Ochrony
Srodowiska — PIB (10S-PIB), Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie (SGGW), Krajowy Oérodek
Wsparcia Rolnictwa (KOWR) oraz Polskie Towarzystwo Technologéw Zywnosci (PTTZ).

Projekt jest finansowany przez Narodowe Centrum Badar i Rozwoju w ramach programu GOSPOSTRATEG.

Kontakt dla mediow:

10$-PIB Agencja PR SOLSKI COMMUNICATIONS
Agnieszka Stangreciak Magdalena Bryksa-Szymanczak
mail:agnieszka.stangreciak@ios.edu.pl mail: mszymanczak@solskipr.pl

tel: +48 509 745 222 tel: +48 881 633 639

PROGRAM RACJONALIZAC]I | OGRANICZENIA
MARNOTRAWSTWA ZYWNOSCI

0 ul. Krucza 5/11d Q Instytut Ochrony Srodowiska PIB

00-548 Warszawa


mailto:agnieszka.stangreciak@ios.edu.pl
mailto:mszymanczak@solskipr.pl

